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  :چکیذٌ

ٌطایف ثٝ ضفتبض رٙؽ ٔربِف زاض٘س.ایٗ أط ٔیتٛا٘س ضٚاثظ ارتٕبػی ٚ زض ؾبِٟبی اذیط زض وكٛضٔبٖ رٛا٘ب٘ی زیسٜ ٔی قٛ٘س وٝ ثغٛض ذبل  :مقذمٍ

 ٞبی رٙؿی زض رٛا٘بٖ ثٛز.ٝ ضفتبض رٙؽ ٔرب ِف ٚ ؾغح ٞٛضٖٔٛاذلالی ربٔؼٝ ٔب ضا زچبض اذتلاَ وٙس.ٞسف اظ ایٗ ٔغبِؼٝ، تؼییٗ اضتجبط ثیٗ ٌطایف ث

-٘فط ٔٛضز ٚ قبٞس ا٘زبْ قسٜ. ٌطٜٚ ٔٛضز تٛؾظ ضٚـ ٕ٘ٛ٘ٝ 60قبٞس ثٛز وٝ ثط ضٚی  -ٔغبِؼٝ حبضط یه پػٚٞف تحّیّی اظ ٘ٛع ٔٛضزی ريش کار:

-قبٞس ا٘زبْ ٚ یب ػسْ ا٘زبْ ضفتبضٌیطی آؾبٖ زض قٟط قیطاظ ٚ  ثب ٔطارؼٝ ثٝ ؾتبز ٔطوعی ٘یطٚی ا٘تظبٔی ا٘تربة قس.  ٔلان حضٛض زض ٌطٜٚ ٔٛضز ٚ 

٘فط اظ اؾبتیس زا٘كٍبٜ  10. اثعاض رٕغ اٚضی اعلاػبت پطؾكٙبٔٝ  ٔحمك ؾبظ  ثٛز وٝ ضٚایی نٛضی ٚ ٔحتٛایی آٖ تٛؾظ رٙؿیت آ٘بٖ ثٛزٞبیی ٔغبیط ثب 
ذٖٛ ٌطفتٝ ( ٔحبؾجٝ ٌطزیس. اظ ٕ٘ٛ٘ٝ ٞبی زٚ ٌطٜٚ رٟت ثطضؾی ٞٛضٟٔٛ٘بی رٙؿی، ٕ٘ٛ٘ٝ 81/0وؿت قس. پبیبیی آٖ ٘یع ثٝ وٕه آظٖٔٛ آِفب وطٚ٘جبخ )

 .ٔٛضز ثطضؾی لطاض ٌطفت SPSS 15.0زض ٟ٘بیت اذتلاف ثیٗ ٔیبٍ٘یٗ ؾغٛح ٞٛضٔٛ٘ی ثب آظٖٔٛ تی ٔؿتمُ ثب اؾتفبزٜ اظ ٘طْ افعاض آٔبضی  قس.

ؿی ثٛز. ثیٗ ؾغح ٞٛضٖٔٛ ٞبی رٙ(  mg/ml 42/±85/3ٚ تؿتٛؾتطٖٚ زض ظٖ ٞب ) ( pg/ml 40/±67/24ٔیبٍ٘یٗ ؾغح اؾتطٚغٖ ٔطز ٞب ) یافتٍ َا:

 (P;123/0) ٌطایف ثٝ ضفتبض رٙؽ ٔربِف ثٝ وٕه آظٖٔٛ تی ٔؿتمُ اذتلاف ٔؼٙبزاض آٔبضی یبفت ٘كس.ٚ 

فطٍٞٙی ثٝ ػٙٛاٖ یه  -بی ثیبٖ قسٜ ضا ثب ػٛأُ ارتٕبػیثب ٚرٛز ػسْ اذتلاف ٔؼٙی زاض ٞٛضٔٛ٘ی زض زٚ ٌطٜٚ ٔی تٛاٖ ػُّ ضفتبض ٞ وتیجٍ گیری: 

 ؿت.چبِف اذلالی زض  ارتٕبع ٔطتجظ زا٘
 

 ٞٛیت رٙؿی ، ٌطایف ثٝ ضفتبض رٙؿی ٔربِف، ٞٛضٖٔٛ ٞبی رٙؿی :ياژگان کلیذی

 

 مقذمٍ:
پسیسٜ ٞبی ٔرتّفی ا٘ؿبٖ زض ضٚ٘س قىُ ٌیطی ظ٘سٌی رٙؿی 

تٛاٖ  ٔیوٝ  ثبقٙس ٔیٕٞطاٜ ثب ضقس ٚ تىبُٔ ثیِٛٛغیىی اٚ ٔٛحط 
یب  ٌیطی ؾٛٞٛیت رٙؿی، ٘مف رٙؿی ٚ  ثٝ ٔٛاضزی اظ لجیُ

ٚاثؿتٝ ثٝ  ایٗ ٔفبٞیٓ وبٔلاً. ]1[ اقبضٜ وطز یٌطایف رٙؿ
ٚ وٛزوبٖ زض ٕٞبٖ آغبظ ظ٘سٌی ایٗ  ثٛزٜفطًٞٙ ٚ ارتٕبع 

 .آٔٛظ٘س ٔیٔؼیبضٞبی فطٍٞٙی ضا 
ٞٛیت رٙؿی وٝ ثرف لبثُ ٔلاحظٝ ای اظ ٞٛیت ٞط ا٘ؿبٖ  

ٝ تهٛیطی اؾت وٝ ٞط فطز ث زضثطزاض٘سٜ زٞس ٔیضا تكىیُ 
 ذبعط ظٖ یبٝ ث آٔٛظز ٔیفطز  .ػٙٛاٖ یه ٔطز یب ظٖ اظ ذٛز زاضز

 
 

 
 سوٙضفتبض ٚ احؿبؼ  ٔطز ثٛز٘ف ثٝ ٌٛ٘ٝ ای ذبل ثیٙسیكس، 
ٔطحّٝ ذیطٜ وٙٙسٜ  ٞب ا٘ؿبٖضقس رؿٕی ٚ ضٚا٘ی  . زض فطایٙس]2[

وٝ اغّت ا٘سیكٕٙساٖ اظ آٖ  ثٝ ٘بْ ٘ٛرٛا٘ی ٚرٛز زاضزٚ عٛفب٘ی 
زض ایٗ ٔطحّٝ  ثط٘س. ٔیػٙٛاٖ ٔطحّٝ تِٛس زٚثبضٜ ٘بْ ٝ ث

. قٛ٘س ٔیٞٛیت پسیساض  ٚ چٖٛ اؾتملاَ عّجی، ثّٛؽ ٞبیی ثحطاٖ
اؾت ٘ٛرٛاٖ ثٝ التضبی ؾٗ ذٛز زض رؿتزٛی ٞٛیت ذٛیف 

ضا  اـ فىطی ِٛزٜٚ قب ضؾیسٜٔطاحُ ٔرتّف ثٝ حجت  زضوٝ 
 ثبػجثسیٟی اؾت وؿت ٔتؼبزَ ٞٛیت  وٙس. ٔیٔكرم 

 .]3[ قٛز ٔیضفتبضی ٔتؼبضف زض ربٔؼٝ 



ٚ ٕٞىبضاٖ ؾؼیس ؾجحب٘یبٖ  یهٌطایف ثٝ ضفتبض رٙؽ ٔربِف:  

 92، زٚضٜ زْٚ ، قٕبضٜ زْٚ، تبثؿتبٖ آٔٛظـ ٚ اذلاق زض پطؾتبضیفهّٙبٔٝ 

 

اذتلالاتی  ٚٚ ٌطایف ثٝ ضفتبض رٙؽ ٔربِف رع یٔجسَ پٛق
ظبٞط رٛاٖ ٚ رٛاٖ رٛأغ ٔرتّف ٘ٛاؾت وٝ أطٚظٜ زض رٕؼیت 

زض  اؾت.تمؿیٓ لبثُ ثٝ زٚ ٘ٛع حبقیٝ ای ٚ انّی  ٚ قسٜ
ایٗ  قٛز. ٔیانّی فطز فمظ ثب پٛقیسٖ ِجبؼ اضضبء  اذتلاَ ٘ٛع

ٝ ثاغّت ضؾیسٖ ثٝ آضأف ثب ٞسف افطاز زض ظ٘سٌی ذٛز ٌٛ٘ٝ 
ٚ  پٛقٙس ٔیضا  ٞب آٖجبؼ ، ِقٛ٘س ظبٞط ٔیرٙؽ ٔربِف قىُ 
ایٗ اذتلاَ اظ اذتلاَ  ٌصاض٘س. ٔیضا ثٝ ٕ٘بیف  ٞب آٖضفتبض 

تطارٙؿی ٔتٕبیع اؾت ٚ زض عیف ٚؾیؼی اظ احؿبؼ ٌٙبٜ زض 
اظ ػضٛ قسٖ  تپٛقیسٖ ِجبؼ رٙؽ ٔربِف تب احؿبؼ ضضبی

ٞط چٙس وٝ زض . ]4-6[ لطاض زاضززض یه ٌطٜٚ ٔجسَ پٛـ 
ایٗ اذتلاَ ثٝ ػٙٛاٖ ٌطٜٚ  DSM-IV-IRتمؿیٓ ثٙسی 

٘بٍٕٞٛ٘ی اظ اذتلالات رٙؿی تؼطیف قسٜ اؾت، أب اعلاع 
ؾبلاٖ زض  چٙسا٘ی زض ذهٛل قیٛع آٖ زض ثیٗ وٛزوبٖ ٚ ثعضي

تط ثطآٚضزٞب ٔتىی ثط افطازی اؾت وٝ ثطای  زؾت ٘یؿت ٚ ثیف
 . ٔیعاٖ قیٛع ٘بضضبیتی رٙؿی]7[ا٘س  تغییط رٙؿیت الساْ وطزٜ

ظٖ اؾت  30000ٔطز ٚ یه ٘فط اظ ٞط  10000یه ٘فط اظ ٞط 
ایٗ اذتلاَ وٝ اظ اٚایُ لطٖ ٘ٛظزٞٓ ٚ اثتسا زض ازثیبت . ]8[

تٛا٘ؿت زض  1910إِٓب٘ی ذٛز ضا ثٝ رٟب٘یبٖ ٘كبٖ زاز زض ؾبَ 
ٚ أطٚظٜ ثٝ وٕه  طزٜربیی پیسا و ٞب ثیٕبضیعجمٝ ثٙسی رٟب٘ی 

٘ٝ ای وتبة، ضازیٛ ٚ تّٛیعیٖٛ، ایٙتط٘ت ٚ اثعاضٞبی چٙس ضؾب
تٛا٘ؿتٝ اؾت ؾطػت تؼٕیٓ پصیطی ذٛز ضا افعایف زٞس ٚ ثٝ 

ػسٜ ای  زِیُثٝ ٕٞیٗ  .تجسیُ قٛز رٟبٖیه ٔؿئّٝ فطاٌیط زض 
قٙبذتی  ٔؿئّٝ ضٚاٖیه یه ثٝ ربی یه ٔؿئّٝ فیعیِٛٛغضا  آٖ
ثٝ  ٌطایف طذٛضز ٔتفبٚت ثٝػّت ثٝ ثاظ ؾٛی زیٍط،  زا٘ٙس. ٔی

ضا یه ٔؿئّٝ  آٖ یثؼض ،ٔرتّف ٞبی فطًٞٙرٙؽ ٔربِف زض 
 .]9[ زا٘ٙس ٔیارتٕبػی  -یه چبِف ضٚا٘ی ٚ ٘ٝ فطٍٞٙی
ٔتؼسزی ؾؼی زض ذبضد وطزٖ ٘بْ ایٗ اذتلاَ اظ  ٞبی ؾبظٔبٖ

ٝ ث آٖ تهٛیتؾبظٔبٖ ثٟساقت رٟب٘ی ٚ  ٞبی ثیٕبضیفٟطؾت 
ٚ  ٞب زض ؾبیت ،ػلاٜٚ ثط ایٗ زاقتٝ ا٘س.ػٙٛاٖ یه حك ارتٕبػی 

ٌیطی اظ تٙجیٝ وٛزوبٖ ٔجسَ  ٔرتّف ثطای پیف ٞبی ٚثلاي
وبض  ضاٜ ٞب قسٜ اؾت. ایٗ ؾبظٔبٖپٛـ تجّیغبت ظیبزی آغبظ 

ٔجسَ  ثطایضا ٔكبٚضٜ ٘سا٘ؿتٝ ٚ زازٖ حك لب٘ٛ٘ی ثٝ افطاز انّی 
وٙٙس  ٔی( تبییس 2005چٖٛ ٔبؾبچٛؾت ) ٞبیی ایبِتپٛقی ضا زض 

 ،اذتلاَ زاضای ٔكىلات فطزی ایٗ ٌٛ٘ٝافطاز ٔجتلا ثٝ  .]10[
ػی ٚ ذب٘ٛازٌی ػسیسٜ ای ٞؿتٙس. ایٗ افطاز ٔحىْٛ ارتٕب

ػلاٜٚ ثط ض٘زی وٝ ذٛز  زٚضاٖ ظ٘سٌیقسٌب٘ی ٞؿتٙس وٝ زض 
اذتلاَ زض ٘ظبْ ارتٕبػی حبوٓ ثط ایزبز ٔٛرت  وٙٙس، ٔیتحُٕ 
ِصت  ٝ زلائُ. پیف آٌٟی ایٗ ػبضضٝ ثقٛ٘س ٔی٘یع ذٛز ربٔؼٝ 

 تتطن ػبزثطزٖ ثیٕبض، اوطاٜ اظ ا٘هطاف اظ آٖ ٚ ثی ٔیّی زض 
قٛن  ٔب٘ٙسزضٔب٘ی  ٞبی اؾتفبزٜ اظ ضٚـپٛقكی حتی ثب 

 یضٚقٙثٝ اِىتطیىی، ا٘عربض زضٔب٘ی، ٞٛضٖٔٛ زضٔب٘ی ٚ رطاحی 

زض ٔٛضز ؾجت قٙبؾی ایٗ ػبضضٝ  .]5 6ٚ[لبثُ تكریم ٘یؿت 
نٛضت أطی ٝ ایٗ پسیسٜ ث ٚ اؾت ٞٙٛظ زِیُ ضٚقٙی اضائٝ ٘كسٜ

 اظ رب٘ت پعقىبٖ، ضٚاٖ بییٞ أب ٌٕب٘ٝ ،پیچیسٜ ثبلی ٔب٘سٜ اؾت
ػُّ ٔتفبٚتی اظ . ]6[قسٜ اؾت اضائٝ  قٙبؾبٖ ظیؿتپعقىبٖ ٚ 

٘رؿت  ٞبی ؾبَرّٕٝ ؾبثمٝ ؾطزضٌٕی زضثبضٜ ٞٛیت رٙؿی زض 
ظ٘سٌی، تطریح ذب٘ٛازٜ ثٝ زاقتٗ فطظ٘س اظ رٙؽ ٔربِف، زاقتٗ 
ٔبزضاٖ یب پسضاٖ ذٛز قیفتٝ، ثطتطی رٙؽ ٔربِف زض ربٔؼٝ، 
ٔكىلات ؾیؿتٓ ػهجی ٔطوعی، تٛاضث، اؾتطؼ پیف اظ تِٛس 

قسٜ اؾت ثیبٖ ثطای ایٗ ػبضضٝ  ٚ ثبلاذطٜ اذتلالات ٞٛضٔٛ٘ی
ٌصاض  تأحیط ػٛأُٚ  قٙبؾبیی ػُّ ثطایظیبزی  ٞبی تلاـ. ]5[

ٚ ٘ظطیٝ ٞبی ا٘زبْ ثط ؾطػت ٚ قىُ ٌیطی ایٗ ثیٕبضی 
٘ظطیٝ  ٞب آٖوٝ یىی اظ  قسٜ اؾتاضائٝ ثطای آٖ ٔتفبٚتی 

٘بٔٙبؾت ٔمساض  . ثط اؾبؼ ایٗ ٘ظطیٝ،اذتلالات ٞٛضٔٛ٘ی اؾت
رٙؿی پؽ اظ ثّٛؽ ػبُٔ  ٞبی ٞٛضٖٔٛظیبز( تطقح یب  ٓ)و

 . ]11[ اؾتی ٟٕٔی زض ثطٚظ اذتلاَ زض ٞٛیت رٙؿ
وٝ آیب ایٗ اذتلاَ یه اقىبَ زض پسیسٜ  اؾت انّی ایٗ ؾؤاَ

 ضٚا٘ی اؾت٘مم ػضٛ ٚ یب یه اذتلاَ  ٔكبثٝ یه آفطیٙف
؟ ثٝ ثیبٖ زیٍط، آیب ٔجسَ پٛقبٖ افطاز زاضای اذتلاَ زض ]12[

ٞبی رٙؿی یب افطاز ٞٙزبض قىٗ ایزبز وٙٙسٜ  ٔمساض ٞٛضٖٔٛ
 ثطای پػٚٞف حبضطارتٕبػی ٞؿتٙس.  -ٔكىلات اذلالی

ثب ٞسف تؼییٗ اضتجبط ثیٗ ٚ  ٞب ٌٛ٘ٝ ؾؤاٌَٛیی ثٝ ایٗ پبؾد
رٙؿی  ٞبی ٞٛضٖٔٛ ٔیعأٖربِف ٚ  ؽٌطایف ثٝ ضفتبض رٙ

 .ا٘زبْ قسٜ اؾت
 

 ريش کار : 
قبٞس ثٛز وٝ  -اظ ٘ٛع ٔٛضز تحّیّیپػٚٞف  هیٔغبِؼٝ حبضط 

-ضٚـ ٕ٘ٛ٘ٝ ثٝا٘زبْ قس. ٌطٜٚ ٔٛضز اظ رٛا٘بٖ ٘فط  60 یضٚ

زض قٟط  ا٘تظبٔی ٘یطٚی ٔطوعیؾبٖ ثب ٔطارؼٝ ثٝ ؾتبز ی آطیٌ
پؽ اظ اعلاع اظ ثبظزاقت  ثطای ایٗ وبض .ا٘تربة قس٘س قیطاظ
ثب رّت ٔٛافمت  ٔحُ٘ظط ٔطارؼٝ ٚ زض  ٛضزٔ ولا٘تطیثٝ فطز، 
ٌیطی ثٝ ػُٕ ذٖٛ ٞٓ ظٔبٖ ٚ  ٞب رٕغ آٚضی ، زازٜٕ٘ٛ٘ٝ

ط اؾبؼ قٕبضٜ تهبزفی ؾبزٜ ث ضٚـثٝ  ٘یعٌطٜٚ قبٞس آٔس.  ٔی
 اظ افطاز ؾبِّٓٔی زض ِیؿت ٔسٖٚ ؾبظٔبٖ حجت احٛاَ قیطاظ 

ٚ زازٖ قبٞس ا٘زبْ  ٚحضٛض زض ٌطٜٚ ٔٛضز  ٔلان ا٘تربة قس٘س.
حطف  پٛقف ٚ رٙؿیت اظ لجیُثب  ٔغبیط ٞبیضفتبض  ا٘زبْ ٘سازٖ

 ثط اؾبؼ تكریمزض ظ٘بٖ  ثطػىؽظزٖ ظ٘ب٘ٝ زض ٔطزاٖ ٚ 
زض اذلاق  تٝیؽ اظ ٔٛافمت وٕپثٛز.  ا٘تظبٔی ٘یطٚی ٔأٔٛضاٖ
 ٔطٚض ٔٙبثغ ٔتؼسز اظ عطیك ؾبذتٝ٘بٔٝ ٔحمك  پطؾف، پػٚٞف

٘فط  10٘بٔٝ تٛؾظ  پطؾف ییٚ ٔحتٛا ینٛض ییقس. ضٚا ٝیتٟ
 ضٚـثٝ  عی٘بٔٝ ٘ پطؾف ییبیقس. پب تبییسزا٘كٍبٜ  سیاظ اؾبت

. پطؾكٙبٔٝ سقٔحبؾجٝ  r;81/0 ثطاثط ثبآظٖٔٛ آِفب وطٚ٘جبخ 



ٚ ٕٞىبضاٖ ؾؼیس ؾجحب٘یبٖ  ٌطایف ثٝ ضفتبض رٙؽ ٔربِف: یه 

 92ضٜ زْٚ، قٕبضٜ زْٚ، تبثؿتبٖ ، زٚآٔٛظـ ٚ اذلاق زض پطؾتبضیفهّٙبٔٝ 

 

زض ثرف اَٚ ٔكرهبت رٕؼیت قٙبذتی . ثٛزقبُٔ زٚ ثرف 
ضفتبض رٙؽ  ٔطثٛط ثٝ ٌطایف ثٝ اعلاػبت ٞب ٚ ثرف زْٚ ٕ٘ٛ٘ٝ

ٞبی رٙؿی افطاز ثب آظٔبیف اِیعا  ٔربِف ثٛز. ٔمبزیط ٞٛضٖٔٛ
ثطای ضػبیت انُ ٔحطٔب٘ٝ ٔب٘سٖ اعلاػبت  .ٌیطی قسا٘ساظٜ
ٔٛافمت ٌطٜٚ ٔٛضز . ٞب، پطؾف ٘بٔٝ ثسٖٚ ٘بْ عطاحی قس ٕ٘ٛ٘ٝ

ٚ ٔحطٔب٘ٝ ثٛزٖ ٔكرهبت ثطای قطوت زض ٔغبِؼٝ اذص  ٚ قبٞس
ٚ ٞب  ٘بٔٝ پطؾفپؽ اظ تىٕیُ . اػلأی ٔٛضز تبویس ٚالغ قس

ٔٛضز ٔغبِؼٝ  افطاز یٞٛضٖٔٛ رٙؿ ٞب، ٔمساض ٕ٘ٛ٘ٝ ذٖٛ ٌیطی اظ
ٞب اظ زؾتٍبٜ  ٞٛضٖٔٛ ثطای ا٘ساظٜ ٌیطی ٔمبزیط قس. ٔكرم

 آظٔبیف، ایٗثط اؾبؼ  اؾتفبزٜ قس.  over net 3200 َٔساِیعا 
ٚ  pg/ml 10-15 ٖزض ٔطزا ٖٞٛضٖٔٛ اؾتطٚغ ٔمساض عجیؼی
 ایٗ ٔمبزیط. اؾت l mg/m 1-5/3ؾتطٖٚ زض ظ٘بٖ ٛٞٛضٖٔٛ تؿت

زض  ٔٛضز ٔغبِؼٝ ٞبیزض ذٖٛ ٕ٘ٛ٘ٝ  ٔمبیؿٝ ٔجٙبیثٝ ػٙٛاٖ 
، یترٙؿ ،٘ظط ٌطفتٝ قس. زٚ ٌطٜٚ ٔٛضز ٚ قبٞس اظ ٘ظط ؾٗ

 ٞبی فطٍٞٙی ای حصف تفبٚتی ثطظ٘سٌ حُٚ ٔ ٚضؼیت تأُٞ
ٌیطی ٔمبزیط پؽ اظ ا٘ساظٜ ٘س.ٜ ثٛزقس یؾبظٕٞؿبٖ
ثب  ٔمبزیط ٔیبٍ٘یٗ ثیٗاذتلاف ٞبی رٙؿی زض زٚ ٌطٜٚ  ٞٛضٖٔٛ

 ثطضؾی SPSS 15آٔبضی عاض ف٘طْ ا وٕهثب ٚ ٔؿتمُ  تیظٖٔٛ آ
 .قس
 

  :َا یافتٍ
٘فط  60تٛنیفی ٘كبٖ زاز وٝ اظ  ٞبی ثطضؾی٘تبیذ حبنُ اظ 

ثب ٔغبِؼٝ ایٗ قطوت وٙٙسٜ زض  قبٞس(٘فط  30ٚ  ٔٛضز٘فط  30)
%( ٔطز ٚ 40) ط٘ف 24، تؼساز ؾبَ 21/23±17/2 ٔیبٍ٘یٗ ؾٙی

تطیٗ ؾٗ  ٚ ثیف 20تطیٗ ؾٗ زض وُ افطاز  ثمیٝ ظٖ ثٛز٘س. وٓ
 %(7/26)٘فط  16%( ٔزطز ٚ 3/73٘فط ) 44 تؼساز ؾبَ ثٛز. 30

 قبٞس%( ٚ زض ٌطٜٚ 7/36٘فط ) 11 ٔٛضز ٌطٜٚ ضز .ثٛز٘س ٔتأُٞ
 %( تحهیلات زا٘كٍبٞی زاقتٙس وٝ زض ٔزٕٛع3/63) ٘فط 19

%( زیپّٓ ٚ 40٘فط ) 24 ،%( زا٘كٍبٞی50٘فط ) 30 تحهیلات
 ،ٌطٜٚزض زٚ زضٌیطی ضٚظا٘ٝ افطاز  تطیٗ ثیفز. ثٛثمیٝ ظیط زیپّٓ 

 سَٚ قٕبضٜ یه(.ر%()33/28اقتغبَ ثٝ تحهیُ ثٛز )
 

 
 ٌطٜٚ ٔٛضز ٚ قبٞس ٔیبٍ٘یٗ ؾٙی ٚ فطاٚا٘ی تحهیلات زا٘كٍبٞی ٚ ٚضؼیت تأُٞ زض: 1رسَٚ قٕبضٜ 

 

 ٌطٜٚ قبٞس ٌطٜٚ ٔٛضز ٔتغیط

 56/23±9/1 86/22 ±34/2 ؾٗ
 19 11 تحهیلات زا٘كٍبٞی

 8 22 ٔزطز

 
% اظ افطاز 3/53 زضػّت تٕبیُ ثٝ پٛقیسٖ ِجبؼ رٙؽ ٔربِف 

% 7/56ٔبٞٛاضٜ زض  ثٛز ٚ٘بضضبیتی اظ رٙؽ ذٛز  ،تحت ٔغبِؼٝ
 اظٟبض قس. ػبُٔ تمٛیت وٙٙسٜ ایٗ ٘ٛع ضفتبض تطیٗ ٔٛاضز ٟٔٓ

ػٙٛاٖ ٔكٛق انّی ذٛز ٝ ذبنی ضا ث ایٗ افطاز قرم اوخط
ایٗ ٘ٛع  ٞب ذب٘ٛازٜ% اظ 3/13اظ زٚؾتبٖ ٚ  %7/26 .ٔؼطفی ٘ىطز٘س

%( اظ افطاز 3/43) ٘فط 26 وطز٘س. ٔیضفتبض ضا پصیطفتٝ ٚ تكٛیك 
 ٘فط 4%( اظ ٌطٜٚ ٔٛضز ٚ 3/73)٘فط  22قبُٔ  ٔٛضز ٔغبِؼٝ

رٙؿبٖ  ٞٓ ثطایپٛقف ضا ٌٛ٘ٝ %( اظ ٌطٜٚ قبٞس ایٗ 3/13)
%( اظ وُ افطاز ایٗ پٛقف ضا 55) ٘فط 33 پؿٙسیس٘س. ٔیذٛز 

% اظ 3/83 زا٘ؿتٙس، زض حبِی وٝ ٔیٝ ٔغبثك ٞٙزبضٞبی ربٔؼ
 ایٗ ٘ٛع پٛقف ضا  % اظ افطاز ٌطٜٚ قبٞس3/73افطاز ٌطٜٚ ٔٛضز ٚ 

 

 
اظ افطاز  %(3/43٘فط ) 13 زا٘ؿتٙس. ٕ٘یٔغبثك ٞٙزبضٞبی ربٔؼٝ 

ٔىبٖ ثطای ٔجسَ پٛقی ضا رٕغ زٚؾتبٖ  تطیٗ ضاحت ٔٛضز،ٌطٜٚ 
ٔحیظ ضا زض ثطٚظ چٙیٗ  تأحیط افطاز% اظ وُ 40 زا٘ؿتٙس. ٔیذٛز 

% اظ افطاز ٌطٜٚ 3/53 ٕ٘ٛز٘س ٚ ٔیضفتبضٞبیی ثؿیبض وٓ اضظیبثی 
 %(7/56٘فط ) 34 ٔزٕٛعزض  .ٙسزاقتٔٛضز ٘یع ثط ایٗ أط تبویس 

  اػلاْ زاقتٙس وٝ تبثؼیت وٕی اظ ٔس ضٚظ زاض٘س.
اظ ٌطٜٚ قبٞس  %(3/43٘فط ) 26 ٚاظ ٌطٜٚ ٔٛضز  %(60٘فط ) 18

ثؿیبض وٕی زض ٔجسَ پٛقی  تأحیط تحهیلاتاػلاْ زاقتٙس وٝ 
% اظ افطاز ٌطٜٚ ٔٛضز ػٙٛاٖ وطز٘س وٝ ٚضؼیت ٔبِی 3/81 ٚزاضز 

علاق ٚ  ظ٘سٌی ذٛز ضازض ٘س. ٌطٜٚ ٔٛضز ثحطاٖ ذبل ضذٛثی زا
 ٌطٜٚ قبٞس ٔطي ػعیعاٖ ػٙٛاٖ وطز٘س )رسَٚ قٕبضٜ زٚ(.

 
 ٌطٜٚ ٔٛضز ٚ قبٞس ثط حؿتثحطاٖ ذبل ظ٘سٌی  ی٘ؿج ی: فطاٚا2٘ قٕبضٜرسَٚ 

 

 حٛازث عجیؼی ٟٔبرطت علاق ٔطي ػعیعاٖ فطاٚا٘ی 

 7/21 1/26 4/30 7/21 ٌطٜٚ ٔٛضز
 20 10 10 60 ٌطٜٚ قبٞس

 
 

 



ٚ ٕٞىبضاٖ ؾؼیس ؾجحب٘یبٖ  یهٌطایف ثٝ ضفتبض رٙؽ ٔربِف:  

 92، زٚضٜ زْٚ ، قٕبضٜ زْٚ، تبثؿتبٖ آٔٛظـ ٚ اذلاق زض پطؾتبضیفهّٙبٔٝ 

 

اظ افطاز ٌطٜٚ ٔٛضز اػلاْ وطز٘س وٝ زض وٛزوی  %(3/53٘فط ) 16
٘یع ایٗ أط ضا زض  %7/36 ا٘س، زاقتٝثٝ ایٗ ٔیُ زضٚ٘ی ٌطایف 

٘ىتٝ  ثٛز٘س.زٜ وطضا زض رٛا٘ی تزطثٝ  % ٘یع آ10ٖ٘ٛرٛا٘ی ٚ 
زض ظٔبٖ ا٘زبْ  ٞب ذب٘ٓایٗ اؾت وٝ ٞیچ یه اظ  تٛرٝلبثُ 

 پػٚٞف زض زٚضٜ ػبزت ٔبٞیب٘ٝ ٘جٛز٘س. 
تحّیّی زض ایٗ ٔغبِؼٝ ٘كبٖ زاز وٝ تفبٚت ٔؼٙبزاض  ٞبی ثطضؾی

ٔس ذب٘ٛازٜ، ٔسٌطایی، ٔیعاٖ تحهیلات زضآ ٔیعاٖآٔبضی ثیٗ 
زض زٚ ٌطٜٚ یبفت  تأُٞٚاِسیٗ، تزطثٝ ثحطاٖ ذبل ٚ ٚضؼیت 

ٔؼٙبزاض  اضتجبطٚ ٔجسَ پٛقی زض زٚ ٌطٜٚ فطز  ثیٗ قغُ ٘كس.
ثیٗ ٔحیظ ظ٘سٌی ٚ ٔجسَ  (.=005/0p) سقآٔبضی ٔكبٞسٜ 

ٔؼٙبزاض آٔبضی زض زٚ ٌطٜٚ ٔكبٞسٜ قس  اضتجبطپٛقی ٘یع 
(000p=.)  زض ثطضؾی اضتجبط ثیٗ ٌطایف ثٝ ضفتبض رٙؽ ٔربِف

. ٕٞچٙیٗ (=001/0p) ٔؼٙبزاض آٔبضی یبفت قس اضتجبطٚ رٙؿیت 
 تحهیلات ٘یعٔیعاٖ ثیٗ ٌطایف ثٝ ضفتبض رٙؽ ٔربِف ٚ 

 .(=02/0p) ٔكبٞسٜ قساضتجبط ٔؼٙبزاض آٔبضی 
زض  ٔیبٍ٘یٗ اؾتطٚغٖ زض ذٖٛ ٔطزٞبٔمساض شوط اؾت وٝ ٝ لاظْ ث
ٔمساض ٚ  97/37±40/0ٚ زض ٌطٜٚ قبٞس 40/0 67/24ٔٛضزٌطٜٚ 

 42/0 85/3زض ٌطٜٚ ٔٛضز ٞب  ظٖٔیبٍ٘یٗ تؿتٛؾتطٖٚ ذٖٛ زض 
 (. 3)رسَٚ قٕبضٜ  ثٛز 78/1±42/0ٚ زض ٌطٜٚ قبٞس 

 
 ٔٛضز ٚ قبٞسٞبی ٌطٜٚ زض رٙؿی افطاز  ٞبی ٞٛضٖٔٛٔیبٍ٘یٗ ٔمبزیط : 3رسَٚ قٕبضٜ 

 

 )زض ظ٘بٖ( تؿتٛؾتطٖٚ )زض ٔطزاٖ( اؾتطٚغٖ رٙؿی زض ذٖٛ ٞبی ٞٛضٖٔٛٔیبٍ٘یٗ ؾغح 

 40/0 67/24 42/0  85/3 ٌطٜٚ ٔٛضز
 40/097/37 42/0 78/1 ٌطٜٚ قبٞس

 
 ذتلافٞٛضٔٛ٘ی ٚ ٌطایف ثٝ ضفتبض رٙؽ ٔربِف ا ٔمبزیطثیٗ  

 .(<P 05/0)٘جٛز ٔؼٙبزاض 
 

 بحث:
٘تبیذ ٔغبِؼٝ حبضط ثب آٔبضٞبی اضائٝ قسٜ اظ ؾٛی رٛاٞطی ٚ 

 3وٛچىیبٖ ٚ ٔیط رلاِی وٝ قیٛع ایٗ اذتلاَ ضا زض ثیٗ ٔطزاٖ 
ثب  تط ثیفذٛا٘ی ٘ساضز ٚ  ٞٓ ا٘س وطزٜثطاثط ظ٘بٖ اػلاْ  4تب 

آٔبضٞبی اضائٝ قسٜ اظ ؾٛی وكٛضٞبی اضٚپبی قطلی وٝ آٔبض ایٗ 
 وٙس ٔیب ثیف اظ ٔطزاٖ ثیبٖ اذتلاَ ضا زض ثیٗ ظ٘بٖ ثطاثط ی

 .]5-13[اؾت  ؾبظٌبض
ؾبَ ثٛز وٝ ثب ٘تبیذ زیٍط  45/23ٔیبٍ٘یٗ ؾٙی زض ایٗ پػٚٞف 

ٚ  اظ رّٕٝ ثلا٘چبضز ٚ ٕٞىبضاٖ إِّّی ثیّٗٔی ٚ  ٞبی پػٚٞف
ٕٞچٙیٗ ظٟیطاِسیٗ ٚ اضزؾتب٘ی وٝ قیٛع ایٗ اذتلاَ ضا زض ثیٗ 

ترٕیٗ  ٗثمیٝ ؾٙیؾبَ ثبلاتط اظ  23ثب ٔیبٍ٘یٗ ؾٙی  رٛا٘بٖ
 1385ؾطقٕبضی ؾبَ  ثط اؾبؼ . ]13ٚ1[ ذٛا٘ی زاضز ٞٓ ا٘س ظزٜ
ؾبَ تكىیُ  19تب  22% رٕؼیت وكٛض ضا رٛا٘بٖ 25 وٝ
 تٛا٘س ٔیپیف ثیٙی وطز قیٛع ایٗ اذتلاَ  تٛاٖ ٔی ]3[ زٞٙس ٔی

اظ ایٗ پؽ ضٚ ثٝ ٌؿتطـ ثٛزٜ ٚ ثب تٛرٝ ثٝ افعایف ؾٗ ٚ 
زض ایٗ ٌطٜٚ ؾٙی قبٞس ثطٚظ وؿت اؾتملاَ ٔبِی ٚ ارتٕبػی 

ٔٛاضز رسیس ایٗ اذتلاَ زض ربٔؼٝ ٚ ٕ٘بیبٖ قسٖ ػٛاضو ٔؿتمُ 
 ثٛز.ارتٕبػی ٚ ذب٘ٛازٌی آٖ  ٞبی ٘مفٚ ٚاثؿتٝ ثٝ وبضوطزٞب ٚ 

 ٘ؿجت ثٝ %(3/73) افطاز ٔزطز ثبلاتط ثٛزٖ فطاٚا٘یٕٞچٙیٗ 
ٚ  ٖرٛاٞطی ٚ وٛچىیب ٝثب ٔغبِؼ زض ایٗ ٔغبِؼٝ%( 7/26)ٔتأُٞ 

% اػلاْ 70ٔیطرلاِی وٝ ٔیعاٖ تزطز ایٗ افطاز ضا ثبلای ٝ ٔغبِؼ
 ذٛا٘ی زاضز. ایٗ أط ٘كبٖ اظ ٞٓ ٛٚ ٘یع ثب ٔغبِؼٝ ٚضٖ ثبِ ا٘س وطزٜ

 
ػّت ٝ ثفطز  ٔزطز ٔب٘سٖقیٛع ایٗ اذتلاَ زض افطاز ٔزطز ٚ یب  

 .]5 ٚ 14 ٚ 15[ ثبقس ٔیایٗ اذتلاَ 
ٔغبِؼٝ  ٔٛضز% ( ػّت ثطٚظ ٔجسَ پٛقی زض افطاز 3/53) تطیٗ ثیف

ذٛز اثطاظ قسٜ اؾت وٝ ثب ٔغبِؼبت  یتاحؿبؼ ٘بضضبیتی اظ رٙؿ
 .زاضز ظیبزیذٛا٘ی ٔیطرلاِی ٚ رٛاٞطی ٞٓ 1385ٚ  1383ؾبَ 

ػّت ٔجسَ پٛقی ضا احؿبؼ ٘بضضبیتی اظ  تطیٗ ٟٔٓ٘یع  ٞب آٖ
بِؼبت ٕٞچٙیٗ ٔغ ا٘س. وطزٜ%( ذٛز ػٙٛاٖ 80)یت ذٛز رٙؿ

. ]5[ زٞس ٔیٚیّؿٖٛ ٚ ٕٞىبضاٖ ایٗ ٘ىتٝ ضا ٔٛضز تبویس لطاض 
ذب٘ٛازٌی  -ایٗ أط ٘یع ذٛز ٘كب٘ٝ ٚرٛز یه ظٔیٙٝ ارتٕبػی

-لٛی زض ثطٚظ چٙیٗ اذتلاِی اؾت وٝ ٘یبظ ثٝ ٔكبٚضٜ ٚ ضٚاٖ

افطاز ضا ٔٛضز  ٘یٕی اظ ایٗ زضٔب٘ی فطزی ٚ ذب٘ٛازٌی زض ثیف اظ
ٚ ثط ٌؿتطـ ذسٔبت ثٟساقت ضٚا٘ی زض ربٔؼٝ  زٞس ٔیتبییس لطاض 

 .]6 ٚ 16[ وٙس ٔیتبویس 
زض ٔغبِؼٝ حبضط ٔیعاٖ پصیطـ ضفتبضٞبی رٙؽ ٔربِف اظ ؾٛی 

% ثیبٖ قسٜ اؾت وٝ ثب ٔغبِؼٝ رٛاٞطی ٚ 14اظ  تط وٓذب٘ٛازٜ 
اؾت  وطزٜ% ػٙٛاٖ 30 ضا وٛچىیبٖ وٝ ٔیعاٖ پصیطـ ٚاِسیٗ

زض ٔغبِؼبت زاذُ وكٛض  چٙیٗ ٘تبیزی ٚرٛز .٘ساضز ذٛا٘ی ٞٓ
ػهجب٘یت ٚ ٔب٘ٙس  ٗٔٙفی ٚاِسی ٞبی ٚاوٙفوٝ  زٞس ٔی٘كبٖ 

ایٗ  اؾت.پصیطـ ضفتبض ٔب٘ٙس  تٔخج ٞبی ٚاوٙفؾطوٛة ثیف اظ 
 زض ضاثغٝ ثب٘بزضؾت افطاز ربٔؼٝ ٚ ٚاِسیٗ  ثطزاقتأط ٘بقی اظ 

ثسیٟی . اؾتافطاز ٔجسَ پٛـ ایٗ ٌٛ٘ٝ ثیٕبض ثٛزٖ یب ٘جٛزٖ 
 افطازتبض ٞبی ٔٙفی ثط ٞٛیت ٚ ػعت ٘فؽ ایٗ ضف اؾت اػٕبَ

٘ىتٝ لبثُ تٛرٝ زض پػٚٞف . ]2 ٚ 5 [ٔٙفی ذٛاٞس ٌصاقت تأحیط
، فطز ثٟتطیٗ ٚ قبیس ا٘تظبض ٔغبثكایٗ اؾت وٝ حبضط 
ٚ زٚؾتبٖ زض ٔمبیؿٝ رٛا٘بٖ تطیٗ ضفتبضٞبیف ضا زض رٕغ  ذبِم



ٚ ٕٞىبضاٖ ؾؼیس ؾجحب٘یبٖ  ٌطایف ثٝ ضفتبض رٙؽ ٔربِف: یه 

 92ضٜ زْٚ، قٕبضٜ زْٚ، تبثؿتبٖ ، زٚآٔٛظـ ٚ اذلاق زض پطؾتبضیفهّٙبٔٝ 

 

پصیطـ ایٗ ٘ٛع ضفتبض  ٔغبِؼٝافطاز ٔٛضز  زٞس. ٔیثطٚظ ثب ذب٘ٛازٜ 
وٝ اٌط  ا٘س زاقتٝ اظٟبضٚ  ا٘س وطزٜ% ثیبٖ 3/43ضا زض ثیٗ زٚؾتبٖ 

ٚؾتبٖ ذٛز زپؿٙس٘س ثطای ٘چٙیٗ ضفتبضی ضا ثطای ذٛز حتی 
ٞٙزبضٞبی حبوٓ ثط ربٔؼٝ  ٔٙغجك ثطضا  %( ٚ آ55ٖ)پؿٙس٘س  ٔی
 .]10 ٚ 17 ٚ 18[ زا٘ٙس ٔی

ثحطاٖ وٛزوی  ٗتطی ٟٔٓعلاق ٚاِسیٗ  ،عجك ٘تبیذ ایٗ پػٚٞف
 تط ثیفسٜ اؾت. ٕٞچٙیٗ ق%( ػٙٛاٖ 4/30زض افطاز ٔجسَ پٛـ )

افطاز ٔجسَ پٛـ ثطٚظ چٙیٗ ضفتبضٞبیی ضا ٔغبثك ثب ؾٗ وٛزوی 
٘ظطات  ٜتبییس وٙٙس تٛا٘س ٔی ٞب یبفتٝوٝ ایٗ  ا٘س زا٘ؿتٝ%( 3/53)

 . ایٗ زا٘كٕٙساٖ]19ٚ  20[ وّجطي ٚ پیبغٜ ثبقس ،ٌبضفیٍُٙ
ی رٙؿی پؽ اظ قىُ ٌیطی ٞٛیت رٙؿی ٔؼتمس٘س ضفتبضٞب

ثب یبفتٝ  ٞب یبفتٝایٗ . ]21 [ٔٙبؾت زض وٛزوی ثطٚظ ذٛاٞس وطز
ٞبی ٔحممبٖ زا٘كٍبٜ ربٖ ٞبپىیٙع وٝ ظٔبٖ ثطٚظ اِٚیٗ ػلائٓ 

زض ؾٛٔیٗ ضا ٔجسَ پٛقی زض فطز زچبض اذتلاَ ٞٛیت رٙؿی 
ثحطاٖ علاق ثٝ . ]22[ ذٛا٘ی زاضز ٞٓ ا٘س وطزٜؾبَ ظ٘سٌی ثیبٖ 

ثؿیبضی زض ػٙٛاٖ یه ػبُٔ ٟٔٓ ثطٚظ چٙیٗ ضفتبضٞبیی زض فطز 
زض  اظ ٔغبِؼبت ٚ ٔمبلات زض ٔزلات ػّٕی ٚ پػٚٞكی ٔؼتجط

ثب  .]11 ٚ 12[ثیبٖ قسٜ اؾت اذتلالات ٞٛیت رٙؿی  حٛظٜ
ٞبیی اظ رّٕٝ حزٓ ٕ٘ٛ٘ٝ ٘بوبفی ٚ ػسْ  تٛرٝ ثٝ ٔحسٚزیت

قٛز ایٗ  تبیذ، پیكٟٙبز ٔیٔكبٞسٜ اذتلاف ٔؼٙبزاض آٔبضی زض ٘
 ثبلاتط ایٗ اذتلاَ ازأٝ یبثس. ٔغبِؼٝ زض رٛأؼی ثب قیٛع

 

 وتیجٍ گیری:
أطٚظٜ ثحج اذتلاَ ٞٛیت رٙؿی زض رٛأغ ٔرتّف ضٚ ثٝ 

ٚ  ارتٕبػی ،ؾیبؾی ٞبی ٘ظبْ تٛا٘س ٔیٚ ایٗ أط  اؾتٌؿتطـ 
، ٞبیی ٚیػٌیچٙیٗ  ثبافطاز  .فطًٞٙ حبوٓ ثط رٛأغ ضا تغییط زٞس

حمٛلی، فطٍٞٙی ٚ ، ؾیبؾی ٞبی حطوتزٔساض  ذٛز ضا ؾط
٘یع اظ زایطٜ  یرب وٝ ربٔؼٝ ایطا٘ اظ آٖ زا٘ٙس. ٔیارتٕبػی ٚیػٜ 

 تأحیط تحت ثٝ عٛض یمیٗ ،تحٛلات رٟب٘ی ثط وٙبض ٘یؿت
تٛنیٝ  اظ ایٗ ضٚ .ٌؿتطـ چٙیٗ اذتلالاتی لطاض ذٛاٞس ٌطفت

ثطضؾی  هٛلذتحمیك ٌؿتطزٜ تط زض  ا٘زبْ ،اویس پػٚٞكٍطاٖ
ٌیطی زض  زضٔب٘ی ٚ پیف ٞبی ضٚـ وبضاییٚ قٙبذت ػُّ ٚ 

ػلاٜٚ ثط ایٗ، زض  .]23-24[ اؾت ٔٛضز افطاز ٔجسَ پٛـ
زضنس ایٗ  80-50ٔغبِؼبت ٔرتّف ٘یع ٘كبٖ زازٜ قسٜ اؾت وٝ 

ٞبی وكٙسٜ ٚ ذغط٘بوی اظ رّٕٝ ٞپبتیت ة،  افطاز زچبض ثیٕبضی
قطایغی آٔٛظـ ٚ زض چٙیٗ . ]25-27 [ثبقٙس  ث ٚ ایسظ ٔی

غیط زِٚتی زِٚتی ٚ  ٞبی تكىُپطٚضـ، ضؾب٘ٝ ٞبی رٕؼی ٚ 
ربٔؼٝ زاقتٝ ٘مف ٟٕٔی زض تغییط ٍ٘طـ ٚ فطًٞٙ  تٛا٘ٙس ٔی

قٙبؾبیی  ضاؾتبیثتٛا٘س زض  ٞبیی پػٚٞفأیس اؾت چٙیٗ  ثبقٙس.
 س.وٙٔكىلات ٚ ثٟجٛز ٚضؼیت ایٗ افطاز وٕه قبیب٘ی 

ثب  ٖپطٚغؾتطٚ -تطٚغٖاؾ ٔمساض٘تبیذ پػٚٞف حبضط زض ٔٛضز 
٘كبٖ  ذٛا٘ی زاضز ٚ تحمیمبت ٌٛضٖ، ثّٜٛ، ٞیّٕٗ ٚ اؾىبت ٞٓ

 تأحیطقسٜ زض ظٔیٙٝ  حٔغط ٘ظطیٝ تٛاٖ ٕ٘ی زٞس وٝ ٔی
ضا  فرٙؿی زض تٕبیُ ثٝ پٛقیسٖ ِجبؼ رٙؽ ٔربِ ٞبی ٞٛضٖٔٛ

ثط ایٗ ٘ىتٝ تبویس  ٔغبِؼٝ٘تبیذ ٕٞچٙیٗ  .]22-25 [پصیطفت 
 ،زضٚ٘ی زاضز ٔٙكأ ٔربِفزاضز وٝ ٌطایف ثٝ ضفتبضٞبی رٙؽ 

 ٌیطز. ٔیذبضری ٘یع اٍِٛ  ٞبی ٔحطنِٚی اظ ٔحیظ ثیطٖٚ ٚ 
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Abstract  
 
Introduction: 
During recent years our country has witnessed youths who specifically tend to act like the opposite 

sex. It can challenge our social as well as ethical affairs. This study aimed at determining the relation 

between transvestitism and the level of sexual hormones in youths. 

Materials and Methods: 

This was a case-control and analytical study performed on 60 people (30 cases and 30 controls). The 

case group was selected by convenient sampling. The inclusion criteria comprised of undertaking acts 

which were at odds with the persons’ sexualities. The data gathering tool consisted of a researcher-

made questionnaire. The questionnaire content and face validities were confirmed by 10 university 

professors. The questionnaire reliability was then measured by Cronbach's alpha (r=0.81). Blood 

samples were taken from both groups. The difference between the mean hormonal levels and 

independent T was measured in SPSS 15.0. 

Results: 

The mean estrogen level in males was 24.67 ± 0.40 pg/ml and the mean testosterone level means was 

3.85 ± 0.42 mg/ml in females. No significant relationship was observed between hormonal levels and 

transvestitism (p=0.123). 

Conclusion: 
Due to the lack of significant hormonal differences between the two groups, it can be concluded that 

this phenomenon is rooted in a host of sociocultural factors which raise it as an ethical controversy in 

society.  
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