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  :چکیدٌ

قٛز. ٔغبِؼٝ  ضػبیت ٔؼیبضٞبی اذلاق حطفٝ ای خعء شات حطفٝ پطؾتبضی اؾت وٝ ثٙب ثٝ زلایّی ثٝ عٛض قبیؿتٝ زض ٔحیظ ثبِیٗ ضػبیت ٕ٘ی :مقدمٍ

 ا٘دبْ قس.حبضط ثب ٞسف ثطضؾی ٔٛا٘غ ضػبیت اذلاق حطفٝ ای زض ثیٗ پطؾتبضاٖ ٚ اضائٝ ضاٜ وبض ػّٕیبتی ثطای ثٟجٛز اذلاق حطفٝ ای 

 ٞبی ٔٙترت زا٘كٍبٜ ػّْٛ پعقىی تٟطاٖ ثٝ ضٚـ  ٘فط اظ پطؾتبضاٖ ثیٕبضؾتبٖ 138ٔمغؼی حبضط ثب ٔكبضوت  -ٔغبِؼٝ تٛنیفی کار: ريش

ٛیت ٞب پطؾف ٘بٔٝ ٔحمك ؾبذتٝ ثٛز. ثط اؾبؼ ٘تبیح حبنُ اظ ثرف اَٚ ٚ اِٚ ا٘دبْ قس. اثعاض ٌطزآٚضی زازٜ 1390ٕ٘ٛ٘ٝ ٌیطی تهبزفی ؾبزٜ زض ؾبَ 
 ثٟتطیٗ ضاٜ وبض ػّٕیبتی ثطای ثٟجٛز ضػبیت اذلاق حطفٝ ای اضائٝ قس. ثٙسی ٔٛا٘غ ضػبیت اذلاق حطفٝ ای اظ زیسٌبٜ پطؾتبضاٖ،

تطیٗ ٔٛا٘غ ضػبیت اذلاق حطفٝ ای ثٝ تطتیت وٕجٛز ٘یطٚی ا٘ؿب٘ی، ػسْ اضضبی ٘یبظٞبی اؾبؾی ٚ تغییطات ثیِٛٛغیه  اظ زیسٌبٜ پطؾتبضاٖ، ٟٔٓ َا: یافتٍ

ٜ وبض ٞبی وكٛض ثٝ ػٙٛاٖ ثٟتطیٗ ضا وٕیتٝ اذلاق پطؾتبضی زض ؾبظٔبٖ ٘ظبْ پطؾتبضی ٚ ثیٕبضؾتبٖ ثبقٙس. ٕٞچٙیٗ تكىیُ ثسٖ زض قیفت وبضی قجب٘ٝ ٔی
 آئیٗ ٘بٔٝ اخطایی آٖ ٘یع تكطیح قس.ثٟجٛز ضػبیت اذلاق حطفٝ ای پیكٟٙبز ٚ ػّٕیبتی ثطای 

ٞبی ٔٛخٛز، ثٟتطیٗ ضاٜ وبض ثطای ضػبیت اذلاق حطفٝ ای تكىیُ وٕیتٝ اذلاق پطؾتبضی  ٞب، أىب٘بت ٚ ٔحسٚزیت ثط اؾبؼ یبفتٝ وتیجٍ گیری:

ٞبی پطؾتبضی، حطفٝ ٚ ضضبیت ثیٕبضاٖ  دط ثٝ ضػبیت ٞط چٝ ثٟتط انَٛ اذلالی، اضتمبء ویفیت ٔطالجتٞبیی ٔٙ ثبقس. أیس اؾت تكىیُ چٙیٗ وٕیتٝ ٔی
 قٛز.

 

 اذلاق حطفٝ ای، پطؾتبضی، ضاٜ وبض ػّٕیبتی :ياژگان کلیدی

 

 مقدمٍ:
 وٝ اؾت پعقىی ػّْٛ اظ ای قبذٝ ٚ ٔؿتمُ ای ضقتٝ پطؾتبضی

 ٚ زضٔب٘ی ٔطالجتی، ثٟساقتی، ٘یبظ ٔٛضز ذسٔبت اضائٝ آٖ ضؾبِت
 اضتمبء ٚ حفظ تأٔیٗ، زض ضاؾتبی اؾتب٘ساضز ثبلاتطیٗ ثب ثركی تٛاٖ

 یه پطؾتبض اظ ٞسف، ایٗ ثٝ زؾت یبثی. ثبقس ٔی خبٔؼٝ ؾلأت
 ضٚیىطز حمیمت زض. [1] ؾبظز ٔی ثٟساقتی تیٓ زض ای حطفٝ فطز

زا٘ؿت. ثٝ  اذلاق ٚ ػملا٘یت ثٝ ثبظٌكت تٛاٖ ٔی ضا أطٚظ ز٘یبی
 تب ضٚز ٔی ٔرتّف ٞبی زٚضٜ عی اظ ا٘ؿبٖ پؽ ػجبضت زیٍط،

 ٔؼٙٛی ٚ ٔبزی ٘یبظٞبی تأٔیٗ زض اذلالی ٚ ػملا٘ی ضٚیىطزی
 . ثبقس زاقتٝ ذٛز

 آیٙسٜ ز٘یبی تحٛلات وبٖ٘ٛ ٚ ٔطوع ضا اذلاق تٛاٖ ٔی ضٚ ایٗ اظ
 زٞس ٔی لطاض تأثیط تحت ضا ٞبیی ضقتٝ تط ثیف ضٚیىطز ایٗ. زا٘ؿت

 اظ پطؾتبضی حطفٝ. ٞؿتٙس پیكتبظ ٞب ا٘ؿبٖ ثٝ ذسٔت اضائٝ زض وٝ
 آیٙسٜ ٚ حبَ زض ٞٓ ٚ ٌصقتٝ زض ٞٓ وٝ ثبقس ٔی ٔكبغّی خّٕٝ
 چٙس ٞط .[2]اؾت  ظز٘ی ٔثبَ ٚ فطاٚاٖ اذلالی ٞبی خٙجٝ زاضای

 حطفٝ زض أب اؾت، ضطٚضی ٔكبغُ ٕٞٝ زض ضػبیت اذلاق
 ػّت ایٗ اؾت وٝ. قٛز تط احؿبؼ ٔی آٖ ثیف ضطٚضت پطؾتبضی

 ٔٛثطی ٘مف ثیٕبضاٖ، ثب پطؾتبضاٖ ٔؿئِٛیت ثب تٛأْ ٚ ٔؼٙٛی ضفتبض
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 ٚ ٕٞىبضاٖ ػّی زٞمب٘ی  ثٟجٛز ضاٜ وبضٞبی ٔٛثط زض

 1392چٟبضْ، ظٔؿتبٖ آٔٛظـ ٚ اذلاق زض پطؾتبضی، زٚضٜ زْٚ، قٕبضٜ فهّٙبٔٝ 

 

تٛاٖ  ثٝ خطئت ٔی زاضز. ثیٕبضاٖ ؾلأتی ثبظٌكت ٚ ثٟجٛز زض
اؾت  اذلالی پبیٝ ٞبی ثط حطفٝ ای ٔجتٙی پطؾتبضی ٌفت حطفٝ

 اظ پطؾتبضی ػّٕىطزٞبی زض پطؾتبضی اذلاق ضػبیت ثٙبثطایٗ، .[2]
 زض ٔبضیٙط .[4، 3]ثبقس  ٔی تط ٟٔٓ ٚ تط حؿبؼ ٔطالجتی زیٍط ٔٛاضز

 اؾبؾی انُ ؾٝ اظ ای ٔدٕٛػٝ ضا ٔطالجت ثبِیٙی، پطؾتبضی
 ثیبٖ ثب ٔغبثك .[5]زا٘س  ٔی ٔطالجت ٚ ثبِیٙی لضبٚت اذلاق،
 ٚ نحیح ػّٕىطزٞبی ا٘دبْ ثط پطؾتبضی اذلاق ثب٘سٔٗ، ٚ ثب٘سٔٗ
 ثیٕبض ٞبی اضظـ ثطاثط زض پطؾتبض ٚ زاضز تٕطوع ذغطات اظ اختٙبة
 پیچیسٜ پسیسٜ یه ػٙٛاٖ ثٝ ضا ٔطالجت ویُ. [6] اؾت ٔؿئَٛ

 قٙبذتی اذلالی، اخعاء ضا قبُٔ ٔطالجت فطآیٙس ٚ وطزٜ قٙبؾبیی
 زض وٝ وطز٘س ٔكبٞسٜ ٕٞىبضاٖ ٚ ِٕٛ٘یس. [7] زا٘س ٔی ػبعفی ٚ

 ٚظبیف یىی اظ زض ٔطالجت اذلالی تؼٟس ثیٕبض، – پطؾتبض ضٚاثظ
 ضػبیت ٚ ٘ٝ تٟٙب تؼٟس وٝ ثیبٖ زاقتٙس ٚ اؾت پطؾتبضاٖ ٟٔٓ

اؾت،  ٔطالجت ثط تمسْ ثیٕبض ثٝ ٔطالجت اضائٝ زض اذلالی انَٛ
 حطفٝ ضطٚضیبت آٖ خعء ضػبیت اذلالی ٚ ٔطالجت انَٛ ثّىٝ

 زضٖٚ زض اذلاق وٝ ٔؼتمس٘س ٘ظطاٖ . نبحت[8]ثبقس  ٔی پطؾتبضی
انَٛ ٚ  ثبیس پطؾتبضاٖ ٚ ٌطفتٝ خبی پطؾتبضی ذسٔبت اضایٝ

 اضتجبط یه زض شاتی عٛض ثٝ وٝ ای حطفٝ اذلاق اؾتب٘ساضزٞبی
 ٔؼیبضٞبی زاض٘س ضا ثٝ وبض ثٙس٘س. اٌط چٝ ضػبیت ٚخٛز زضٔب٘ی
 ضطٚضی ٚ ٟٔٓ أطی ثیٕبضاٖ اظ ٔطالجت زض ای حطفٝ اذلاق

ٚخٛز زاضز وٝ ایٗ  ٔتؼسزی أب قٛاٞس قٛز، ٔی ٔحؿٛة
وكٛض  فطًٞٙ ٚ ثیٕبضاٖ قبیؿتٝ وٝ اؾتب٘ساضزٞب آٖ چٙبٖ

 ذٛز ٔغبِؼٝ زض . ثطای ٕ٘ٛ٘ٝ، ؾرٙٛض[9]قٛز  ٕ٘ی ضػبیت ثبقس ٔی
 زض اذلالی انَٛ وبضٌیطی ثٝ ٚ آٌبٞی ٔیعاٖ زاضز ٔی اظٟبض

 حس زض پطؾتبضاٖ زا٘كٍبٜ قیطاظ زض ثبِیٙی ٌیطی تهٕیٓ ٚ ٔطالجت
 زض اذلالی زا٘ف وبضٌیطی ثٝ تٛا٘بیی پطؾتبضاٖ ٚ ٘جٛزٜ ٔغّٛة
 ٕٞىبضاٖ ٚ تفبق وٝ ٔغبِؼٝ ای . زض[9]٘ساض٘س  ضا وبض ٚالؼی ٔحیظ

 اخطای زض ای حطفٝ اذلاق ضػبیت ٔیعاٖ ثطضؾی ٔٙظٛض ثٝ
 زاز ٘كبٖ ٞب یبفتٝ زاز٘س، ا٘دبْ پطؾتبضاٖ تٛؾظ زاضٚیی زؾتٛضات

وٝ  زاضٚ زازٖ زض فطآیٙس پػٚٞف ٔٛضز ٚاحسٞبی زضنس تطیٗ ثیف
 ٔغّٛة ثبقس، ػّٕىطزقبٖ ٔی یىی اظ انَٛ اذلالی زض ٔطالجت

. ثٙبثطایٗ، ثب تٛخٝ ثٝ حؿبؾیت ٚ إٞیت ضػبیت [10]٘یؿت 
ٚ  [4، 3]ثب ؾبیط ٔكبغُ  اذلاق زض حطفٝ پطؾتبضی زض ٔمبیؿٝ

ٕٞچٙیٗ ػسْ ضػبیت اذلاق حطفٝ ای ثٝ ٘حٛ قبیؿتٝ زض ػّٕىطز 
، ثٝ [11، 10، 9] پطؾتبضی ثط اؾبؼ ٔغبِؼبت ٔتؼسز ا٘دبْ قسٜ

اضائٝ ضاٜ وبض ػّٕیبتی زض ضاؾتبی ضػبیت ثٟتط اذلاق ضؾس  ٘ظط ٔی
تٛا٘س ٞٓ زض ثٟجٛز ضػبیت اذلاق تٛؾظ پطؾتبضاٖ ٚ ٞٓ زض  ٔی

ٞبی پطؾتبضی ثب ویفیت ثبلاتط تأثیطٌصاض ثبقس.  خٟت ثٟجٛز ٔطالجت
اظ ایٗ ضٚ ٔغبِؼٝ حبضط ثب ٞسف ثطضؾی ٔٛا٘غ ضػبیت اذلاق 

 ٖ ا٘دبْ قس.حطفٝ ای ٚ ضاٜ وبضٞبی ٔٛثط ثطای ثٟجٛز آ
 

 

 ريش کار:

ٔمغؼی وٝ ثب اٞساف ثطضؾی ٔٛا٘غ  –زض ایٗ ٔغبِؼٝ تٛنیفی 
ضػبیت اذلاق حطفٝ ای ٚ ٕٞچٙیٗ ثطضؾی ٚ اضائٝ ضاٜ وبضٞبی 

ٞبی ٚاثؿتٝ ثٝ  ٔٛثط ػّٕیبتی ثطای ثٟجٛز آٖ زض ثیٕبضؾتبٖ
ا٘دبْ قس، اثتسا ٔٛا٘غ  1390زا٘كٍبٜ ػّْٛ پعقىی تٟطاٖ زض ؾبَ 

حطفٝ ای اظ زیسٌبٜ پطؾتبضاٖ ثطضؾی قس. ؾپؽ ثط ضػبیت اذلاق 
ٞبی ٔٛخٛز، ضاٜ  اؾبؼ اِٚٛیت ٔٛا٘غ، أىب٘بت ٚ ٔحسٚزیت

وبضٞبی ٔرتّفی ثٝ ٔٙظٛض یبفتٗ ثٟتطیٗ ضاٜ وبض ػّٕیبتی اضتمبء 
ضػبیت اذلاق حطفٝ ای ٔؼطفی ٚ اضظیبثی قس٘س. ٔحیظ پػٚٞف 

ٔطوع عجی  قبُٔ ثیٕبضؾتبٖ أبْ ذٕیٙی، زضٔبٍ٘بٜ أبْ ذٕیٙی ٚ
ٞبی زا٘كٍبٜ  وٛزوبٖ ثٛز وٝ ثٝ عٛض تهبزفی اظ ثیٗ ثیٕبضؾتبٖ

ػّْٛ پعقىی تٟطاٖ ا٘تربة قس٘س. ضٚـ ٕ٘ٛ٘ٝ ٌیطی پطؾتبضاٖ 
ثٝ نٛضت تهبزفی ؾبزٜ ثٛز وٝ ثٝ تؼساز ٔؿبٚی اظ ٞط ؾٝ ٔطوع 
ثیٕبضؾتب٘ی ٕ٘ٛ٘ٝ ٌیطی ثٝ ػُٕ آٔس. زض فطایٙس ٕ٘ٛ٘ٝ ٌیطی اثتسا 

ٞبی  اٖ قبغُ زض ٞط وساْ اظ ثیٕبضؾتبٖفٟطؾت تٕبٔی پطؾتبض
فٛق، ٔٙسضج زض زفتط پطؾتبضی وٝ ٔؼیبضٞبی ٚضٚز ثٝ ٔغبِؼٝ ضا 
زاقتٙس، اؾترطاج ٚ ثب اؾتفبزٜ اظ خسَٚ اػساز تهبزفی ثب زازٖ 
قب٘ؽ ثطاثط ثٝ ٞط ٕ٘ٛ٘ٝ، ٕ٘ٛ٘ٝ ٌیطی ا٘دبْ قس. ٔؼیبض ٚضٚز ثٝ 

ضضبیت اظ ٔغبِؼٝ، زاقتٗ حسالُ یه ؾبَ ؾبثمٝ وبض ثبِیٙی ٚ 
قطوت زض ٔغبِؼٝ ثٛز. حدٓ ٕ٘ٛ٘ٝ ثط اؾبؼ فطَٔٛ ٚ ثب زض ٘ظط 

زضنس ٚ ذغبی ٘ٛع اَٚ ٔؼبزَ  80ٌطفتٗ تٛاٖ ٔغبِؼٝ ثطاثط ثب 
٘فط ٔحبؾجٝ قس. ثطای ا٘دبْ پػٚٞف زٚ  138تؼساز  ،05/0

پطؾف ٘بٔٝ اعلاػبت خٕؼیت قٙبذتی ٚ پطؾف ٘بٔٝ ٔحمك 
ت اذلاق اظ زیسٌبٜ ؾؤاِی ثطای ثطضؾی ٔٛا٘غ ضػبی 32ؾبذتٝ 

ؾؤاَ( ٚ  4ؾؤاَ(، ٔحیغی ) 14پطؾتبضاٖ زض ؾٝ حیغٝ ٔسیطیتی )
ؾؤاَ( ثط اؾبؼ ٔمیبؼ ؾٝ زضخٝ ای ٔٛافمٓ،  14فطزی ٔطالجتی )

٘ظطی ٘ساضْ ٚ ٔربِفٓ اؾتفبزٜ قس. ضٚایی نٛضی ٚ ٔحتٛایی 
تٗ اظ اؾبتیس زا٘كٍبٜ تطثیت ٔسضؼ  10پطؾف ٘بٔٝ اظ عطیك 

ف ٘بٔٝ ٘یع ثٝ ضٚـ ٕٞجؿتٍی زضٚ٘ی ٚ تبییس قس. پبیبیی پطؾ
تبییس قس. پؽ اظ زض ٘ظط  89/0ثطاثط ثب  ضطیت آِفبی وطٚ٘جبخ

ضثظ،  ٌطفتٗ ٔلاحظبت اذلالی ٚ وؿت اخبظٜ اظ ٔؿئِٛیٗ شی
ٞب تٛؾظ پػٚٞكٍط ٚ ثب ٔطاخؼٝ حضٛضی زض زفؼبت  پطؾف ٘بٔٝ

ٞب زض ظٔبٖ ٔٙبؾت تٛظیغ ٚ ثؼس اظ تىٕیُ خٕغ  ٔىطض ثٝ ثرف
ٚ  SPSS ٘س. زازٜ ٞبی حبنُ ثب اؾتفبزٜ اظ ٘طْ افعاضآٚضی قس

ٞبی ٔطثٛط تحّیُ قس٘س. زض ثرف زْٚ ٔغبِؼٝ پؽ اظ  آظٖٔٛ
تطیٗ ٔٛا٘غ ضػبیت اذلاق حطفٝ ای اظ زیسٌبٜ  ٔكرم قسٖ ٟٔٓ

پطؾتبضاٖ زض ثرف اَٚ ٔغبِؼٝ ٚ ٕٞچٙیٗ ثطضؾی أىب٘بت ٚ 
ق ٞبی ٔٛخٛز زض ظٔیٙٝ ثط عطف وطزٖ ضػبیت اذلا ٔحسٚزیت

ثط اؾبؼ ٞكت ٔؼیبض وبضثطزی  حطفٝ ای، قف ضاٜ وبض ٔرتّف
ثٛزٖ، ظٔبٖ، ٞعیٙٝ، اثطثركی، أىب٘بت ٚ تدٟیعات، ٘یطٚی 
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ا٘ؿب٘ی لاظْ، ضضبیت وبضوٙبٖ ٚ ضضبیت ٔسیطاٖ ضزٜ ثبلاتط ٔؼطفی 
قس. أتیبظ ٞط وساْ اظ ٞكت ٔؼیبض فٛق ثط ٔجٙبی پٙح ٕ٘طٜ 

وؿت قسٜ ثطای ٞط  قس. ثٝ ػلاٜٚ، ٔدٕٛع أتیبظات ٔحبؾجٝ 
ٔٛضز  40وساْ اظ ضاٜ وبضٞبی اضائٝ قسٜ )زض ٞكت ٔؼیبض( اظ ٕ٘طٜ 

اضظیبثی لطاض ٌطفت ٚ ثٟتطیٗ ضاٜ وبض ػّٕیبتی زض ضاؾتبی ثٟجٛز 
ثٝ ٕٞطاٜ آئیٗ ٘بٔٝ اخطایی آٖ تسٚیٗ قس  ضػبیت اذلاق حطفٝ ای

ٔؼیبض فٛق زض تؼییٗ ثٟتطیٗ  8)أتیبظ تؼّك ٌطفتٝ ثٝ ٞط وساْ اظ 
 اٜ وبض ثب وٕه اػضبی تیٓ تحمیك نٛضت ٌطفت(.ض

 

 :وتایج
٘فط( پطؾتبضاٖ ظٖ،  126% )91ٞبی ٔغبِؼٝ حبضط،  ٔغبثك ثب یبفتٝ

٘فط( زاضای قیفت وبضی ٌطزقی  88% )64٘فط( ٔتأُٞ،  %75 )58
٘فط( زاضای ؾبثمٝ وبض وٕتط اظ پٙح ؾبَ ثٛز٘س. زض  %113 )82ٚ 

تطیٗ ٔٛا٘غ ضػبیت  ٟٔٓ ثرف اَٚ ٔغبِؼٝ اظ زیسٌبٜ پطؾتبضاٖ،
اذلاق حطفٝ ای زض ػّٕىطز پطؾتبضی ثٝ تطتیت قبُٔ وٕجٛز 

٘فط(، ػسْ اضضبی ٘یبظٞبی اؾبؾی  134%( )1/97٘یطٚی ا٘ؿب٘ی )
%(، تغییطات 6/90خّٕٝ زضآٔس ٔٙبؾت یب اؾتطاحت وبفی ) اظ

%(، ؾبػت وبضی 6/90ثیِٛٛغیه ثسٖ زض قیفت وبضی قجب٘ٝ )
( %4/88ٞب ) ٝ ضیعی ٘بٔٙبؾت قیفتٚ ثط٘بٔ( %8/92عٛلا٘ی )

 اؾترطاج قس٘س.
تطیٗ ٔٛا٘غ اؾترطاج قسٜ اظ  زض ثرف زْٚ ٔغبِؼٝ، ثط اؾبؼ ٟٔٓ

زیسٌبٜ پطؾتبضاٖ زض ثرف اَٚ ٚ ٕٞچٙیٗ أىب٘بت ٚ 
ٞبی ٔٛخٛز زض اضتجبط ثب ثطعطف وطزٖ آٖ ٔٛا٘غ، ضاٜ  ٔحسٚزیت

ّىطز وبضٞبی ظیط ثٝ ٔٙظٛض اضتمبء ضػبیت اذلاق حطفٝ ای زض ػٕ
 پطؾتبضی اضائٝ قس.

تكىیُ وٕیتٝ اذلاق پطؾتبضی زض ؾبظٔبٖ ٘ظبْ پطؾتبضی ٚ  -1
 ٞبی وكٛض ثیٕبضؾتبٖ

ٞبی ٔٙبؾت ضٕٗ ذسٔت )ثبظآٔٛظی( ثب ٞسف  اضائٝ آٔٛظـ -2
افعایف آٌبٞی ٚ زا٘ف حطفٝ ای پطؾتبضاٖ زض ظٔیٙٝ اذلاق 

 پطؾتبضی
تحهیّی افعٚزٖ ٚاحس زضؾی اذلاق زض پطؾتبضی زض زٚضٜ  -3

 وبضقٙبؾی زا٘كدٛیبٖ پطؾتبضی
افعایف حمٛق ٚ ٔعایبی پطؾتبضاٖ ٚ فطاٞٓ ٕ٘ٛزٖ فطنت  -4

 وبفی ثطای اؾتطاحت آ٘بٖ
 افعایف تؼساز پطؾتبضاٖ ٚ اؾترساْ ٘یطٚٞبی خسیس -5
وبٞف ؾبػت وبضی پطؾتبضاٖ ٚ ضػبیت تٙبؾت ثیٗ ؾبػت  -6

 ٞبی ٔحِٛٝ  وبضی ٚ قیفت
ؼ ثبلاتطیٗ ضتجٝ زض زؾتٝ ثٙسی ٞبی پیكٟٙبزی ثط اؾب ضاٜ حُ

ٔٛا٘غ ضػبیت اذلاق حطفٝ ای ٚ أىب٘بت ٔٛخٛز اظ ٘ظط لبثّیت 
 ٞب ثب تٛخٝ ثٝ ٔؼیبضٞبی اخطایی ثطضؾی قس٘س. اخطای ضاٜ حُ

ٌب٘ٝ وبضثطزی ثٛزٖ، ظٔبٖ، ٞعیٙٝ، اثطثركی، أىب٘بت ٚ  ٞكت
تدٟیعات ٔٛخٛز، ٘یطٚی ا٘ؿب٘ی لاظْ، ضضبیت پطؾتبضاٖ ٚ 

اٖ ضزٜ ثبلاتط ٔٛضز اضظیبثی لطاض ٌطفتٙس ٚ زض ٟ٘بیت ضضبیت ٔسیط
ثط اؾبؼ أتیبظات وؿت قسٜ، ضاٜ حُ ثطتط ا٘تربة قس )خسَٚ 

1.) 
 

 
)ٔؼیبض وّیٝ ٔٛاضز  : أتیبظ ثٙسی ضاٜ وبضٞبی اضائٝ قسٜ زض ذهٛل افعایف ضػبیت ٔؼیبضٞبی اذلاق حطفٝ ای زض ػّٕىطز پطؾتبضاٖ ثب تٛخٝ ثٝ ٔؼیبضٞبی شوط قس1ٜخسَٚ 

 اؾت( : 40ٚ ٔدٕٛع أتیبظات  5تب  1
 

وبضثطزی  ضاٜ وبضٞب
 ثٛزٖ

أىب٘بت ٚ  اثطثركی ٞعیٙٝ ظٔبٖ
 تدٟیعات

٘یطٚی ا٘ؿب٘ی 
 لاظْ

ضضبیت 
 پطؾتبضاٖ

ضضبیت 
ٔسیطاٖ ضزٜ 

 ثبلا

ٔدٕٛع 
 (40أتیبظات )

(1) 5 3 3 5 3 4 5 3 31 
(2) 5 4 3 4 4 4 4 3 31 
(3) 4 2 3 4 5 4 5 3 30 
(4) 3 3 1 5 5 5 5 2 29 
(5) 2 2 2 5 5 2 5 3 26 
(6) 2 2 2 4 5 2 5 3 25 

 

( ثٝ ػٙٛاٖ ضاٜ 2( ٚ )1ثب تٛخٝ ثٝ خسَٚ فٛق ضاٜ وبض قٕبضٜ )
( 2ثبقٙس. ثٝ زِیُ پٛقف زازٖ ضاٜ وبض قٕبضٜ ) وبضٞبی ثطتط ٔی

( ثٝ ػٙٛاٖ ثٟتطیٗ 1(، ضاٞىبض قٕبضٜ )1ثٝ ٚؾیّٝ ضاٜ وبض قٕبضٜ )
 ضاٜ وبض ػّٕیبتی ا٘تربة قس. 

ثٟساقتی ثٝ ذهٛل  ٔكبغُ زض اذلالی ٔٛاظیٗ ضػبیت
 ٚ زضٔبٖ پػٚٞف، آٔٛظـ، انَٛ تطیٗ ٟٔٓ اظ یىی پطؾتبضی،

آیس. ثب ٔمبیؿٝ ٚضؼیت ٔٛخٛز ثب ٚضؼیت  ٔی قٕبض ثٝ ٔطالجت
ٔغّٛة، ثطای زاقتٗ ػّٕىطز ٔجتٙی ثط اذلاق حطفٝ ای وٝ ثبػث 

ٞبی  اضتمبء ضضبیت ثیٕبضاٖ ٚ پطؾتبضاٖ، اضتمبء ویفیت ٔطالجت
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لاظْ اؾت ضاٜ وبضٞبی قٛز،  پطؾتبضی ٚ ٕٞچٙیٗ اضتمبء حطفٝ ٔی
ٞبی ٔٛخٛز زض لبِت  پیكٟٙبزی ثط اؾبؼ أىب٘بت ٚ ٔحسٚزیت

وٕیتٝ ای ثٝ ٘بْ وٕیتٝ اذلاق پطؾتبضی ؾبظٔب٘سٞی قٛز وٝ اظ 
عطیك آٖ ثتٛاٖ ثٝ اٞساف ٔٛضز ٘ظط زض خٟت اضتمبء ػّٕىطز 

 اذلالی زؾت یبفت.
ٞبی  ٞسف اِٚیٝ ایٗ وٕیتٝ ایدبز یه ٔحیظ اذلالی زض ؾیؿتٓ

بضؾتب٘ی خٟت ضػبیت ٞط چٝ ثٟتط اذلاق حطفٝ ای زض ٚاحس ثیٕ
تٛا٘س قبُٔ ٕ٘بیٙسٜ  ثبقس. اػضبی ایٗ وٕیتٝ ٔی پطؾتبضی ٔی

ؾبظٔبٖ ٘ظبْ پطؾتبضی، ٔسیط پطؾتبضی زا٘كٍبٜ ٔطثٛعٝ، ٕ٘بیٙسٜ 
ضیبؾت ثیٕبضؾتبٖ، ٔتطٖٚ ٞب ٚ ؾٛپطٚایعضٞبی آٔٛظقی ٚ ثبِیٙی، 

اذلالی )چٟطٜ ٞبی ٔب٘سٌبض ٘بْ ٚ ثطٌعیسٜ اظ ٘ظط  پطؾتبضاٖ ذٛـ
ٚ افتربضآفطیٙبٖ حطفٝ پطؾتبضی( ثبقٙس. انُ اؾبؾی ػضٛیت 
فؼبَ پطؾتبضاٖ زض ایٗ وٕیتٝ اؾت. تهٕیٕبت ایٗ وٕیتٝ ثبیس 
لبثّیت اخطایی زاقتٝ ٚ تٟٙب چٙس تٛنیٝ نطف ٘جبقس. زض ایٗ 

تط ٔب٘ٙس زا٘كٍبٞی وٝ ثیٕبضؾتبٖ تبثغ  ضاؾتب، حٕبیت ٔطاخغ ػبِی
 تٛا٘س وٕه وٙٙسٜ ثبقس. یآٖ اؾت ٔ

 

 اذلاق پطؾتبضی ٞبی وٕیتٝ ٚظبیف ٚ ٔؿئِٛیت
 . ایدبز یه ٔحیظ وبض اذلالی1

 ای ٌفتٍٛی زٚؾتب٘ٝ ثیٗ وبضوٙبٖ ثرف زض خٟت حُ ٔكىلات حطفٝ ای ٚ غیطحطفٝ اِف( ایدبز فطنت ثحث ٚ
  ٞب ٚ ٕٞبٍٞٙی ثیكتط زض أٛض حطفٝ ای ة( ضفغ قجٟبت، ؾٛء تفبٞٓ

 اذلالی. ٔؼطفی اٍِٛٞبی ٔٙبؾت اظ ٘ظط اذلالی خٟت یبزٌیطی انَٛ 2
 . ػّت یبثی ػسْ ضػبیت اذلاق حطفٝ ای اظ ؾٛی پطؾتبضاٖ ٚ اضائٝ ضاٞىبضٞبی اخطایی ثطای ضفغ آ3ٖ
 ا٘س ٞبی ٔٙبؾجی خٟت ضػبیت ثٟتط اذلاق حطفٝ ای زازٜ . تكٛیك پطؾتبضا٘ی وٝ پیكٟٙبزات ٚ ضاٜ ح4ُ
 ٚ اخطایی ٕ٘ٛزٖ زؾت آٚضزٞبی آٖ اظ عطیك:          حٛظٜ آٔٛظـ، پػٚٞف  ویفی اثؼبز ٔرتّف اذلاق حطفٝ ای زض . تٛؾؼٝ وٕی 5ٚ

 یه ثبض ؾبلا٘ٝ پطؾتبضی اذلاق ٞبی وٍٙطٜ اخطای خٟت ٞب ؾبظٔبٖ ؾبیط ٚ ٞب زا٘كٍبٜ ثب ٕٞىبضی ٚ پیٍیطی( اِف
 ای حطفٝ اذلاق ٔرتّف اثؼبز ظٔیٙٝ زض ٔؿتٕط عٛض ثٝ ذسٔت ضٕٗ آٔٛظـ( ة
 پطؾتبضی اذلاق وٕیتٝ اظ حٕبیت( ج
زض  ثٝ ثحث تكٛیك ٚ ٞب ثرف تٕبْ ثطای ثٝ نٛضت ٔبٞیب٘ٝ پطؾتبضی ٞبی ٔطتجظ ثب اذلاق ٔمبِٝ زازٖ لطاض اذتیبض زض( ز

 ثبِیٙی ضا٘سٞبی ظٔبٖ
 وبض ٔحُ زض پطؾتبضی اذلاق ولاة غٚض٘بَ یب پطؾتبضی اذلاق وتبثرب٘ٝ یه ایدبز( ٚ
 ذهٛلزض  ٞبی ٔؤؾؿٝؾبیط  ضاٜ وبضٞبیض ثطضؾی ٛثٟساقتی ثٝ ٔٙظ ٞبی ٔؤؾؿٝفطؾتبزٖ ٕ٘بیٙسٜ پطؾتبضی ثٝ ؾبیط  ٜ(

  ٔٛضٛػبت اذلالی
 ثطای اذص تهٕیٕبت اذلالی زض ٔحیظ وبض اظ عطیك آٔٛظـ ٔٙبؾت. آٔبزٜ ؾبظی پطؾتبضاٖ 6
 . اضائٝ پكتیجب٘ی ٚ ٔكبٚضٜ خٟت تٛؾؼٝ ٚ ایدبز ٌطٜٚ ٞبی اذلالی ثبِیٙی7
 ضؾب٘ی قطح ٚظبیف پطؾتبضی ثٝ پطؾتبضاٖ. تسٚیٗ، قفبف ؾبظی ٚ اعلاع 8
 ٔطثٛط ثٝ ٞط ثرف ثٝ عٛض اذتهبنیپطؾتبضی  ٞبی ٔطالجتاؾتب٘ساضٞبی  . قفبف ؾبظی ٚ اعلاع ضؾب٘ی9

 ٞب اظ ػّٕىطز اذلالی پطؾتبضاٖ ثٝ نٛضت زٚضٜ ای . ثطضؾی ضضبیت ٚ ا٘تظبضات ثیٕبضاٖ ٚ ٕٞطاٞبٖ آ10ٖ
 ٞبی ٔٛخٛز ٚ چبضٜ خٛیی ثطای آٖ اذلالی پطؾتبضاٖ ثٝ ٔٙظٛض ضفغ چبِف. ضنس ػّٕىطز اذلالی ٚ یب غیط 11
 إِّّی . عطاحی یه پبیٍبٜ اعلاػبتی اظ اعلاػبت ٔفیس ٚ ٔطتجظ ثطای ٌطٜٚ ٞبی اذلالی ثبِیٙی ٚ ایدبز اضتجبط ثب ٌطٜٚ ٞبی اذلالی ثبِیٙی ثی12ٗ
 اِىتطٚ٘یىی ٚ ٚة ؾبیت قجىٝ اذلاق ثبِیٙی. فطاٞٓ وطزٖ تؿٟیلات قجىٝ ای قبُٔ ذجط٘بٔٝ، پؿت 13
 . تؼییٗ ٔؼیبضٞبی ویفیت ػّٕىطز اذلالی زض ٞط یه اظ اثؼبز اذلاق حطفٝ ای اظ خّٕٝ ٔؿئِٛیت پصیطی، احتطاْ ثٝ ثیٕبض ٚ غیطٜ.14

 
 

 بحث:
زض ثرف اَٚ ٔغبِؼٝ حبضط، ػٛأّی ٔب٘ٙس وٕجٛز پطؾتبضاٖ، ػسْ 
اضضبی ٘یبظٞبی اؾبؾی پطؾتبضاٖ، تغییطات ثیِٛٛغیه ثسٖ زض 
قیفت وبضی قجب٘ٝ، ؾبػت وبضی عٛلا٘ی ٚ ثط٘بٔٝ ضیعی 

ٞب ثٝ ػٙٛاٖ ٔٛا٘غ ضػبیت اذلاق حطفٝ ای  ٘بٔٙبؾت قیفت
پطؾتبضاٖ قٙبذتٝ قس٘س. زض یه ثطضؾی ا٘دبْ قسٜ تٛؾظ ا٘دٕٗ 

آٔطیىب، زیسٌبٜ پطؾتبضاٖ ایٗ ثٛز وٝ ٔٛا٘ؼی ثطای ػّٕىطز 
قبٖ ٚخٛز زاضز وٝ تٛا٘بیی ٔطالجت  اذلالی زض ٔحیظ وبضی

وٙس. اظ زیسٌبٜ آ٘بٖ  قبیؿتٝ ٚ زِؿٛظا٘ٝ تٛؾظ آ٘بٖ ضا ٔرتُ ٔی
تؼساز ٘بوبفی وبضوٙبٖ پطؾتبضی، حدٓ وبضی ثبلا، ظٔبٖ ٘بوبفی، 

 ٘ی اظ ٔٛا٘غ ٟٔٓ ػسْ ضػبیت اذلاقٞبی ٔبِی ٚ ؾبظٔب ٔحسٚزیت
ٞب ؾرت اؾت وٝ ػّٕىطز ٚ تهٕیٓ  ثبقٙس ٚ ثطای آٖ ای ٔیحطفٝ
ٞبی ٔجتٙی ثط اذلاق ضا ثب اِٚٛیت یه زض ػّٕىطز ضٚظا٘ٝ  ٌیطی

ذٛا٘ی  . ایٗ ٘تبیح ثب یبفتٝ ٞبی ٔغبِؼٝ حبضط ٞٓ[12]ا٘دبْ زٞٙس 
ثٙت ٚ  زاضز. ٘تبیح ٔغبِؼٝ حبضط ٕٞچٙیٗ ثب یبفتٝ ٞبی ٔغبِؼٝ

ٚ حؿیٙیبٖ ٔمسْ ٚ  [14] ، ٔطاوٛ ٚ ٕٞىبضاٖ[13] ٕٞىبضاٖ
ذٛا٘ی زاضز. ثٙبثطایٗ ثب تٛخٝ ثٝ إٞیت ضػبیت  ٞٓ [15] ٕٞىبضاٖ

اذلاق حطفٝ ای زض ػّٕىطز پطؾتبضی ثبیس ضاٜ وبضی ٔتٙبؾت ثب 
ٞبی ٔٛخٛز  ٔٛا٘غ ضػبیت اذلاق حطفٝ ای ٚ أىب٘بت ٚ ٔحسٚزیت

ٛخٛز ضا پٛقف زٞس اضائٝ قٛز. ثسیٗ ثٝ عٛضی وٝ ثتٛا٘س ٘ٛالم ٔ
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تٛاٖ اعٕیٙبٖ یبفت وٝ زض خٟت ضػبیت ثٟتط اذلاق  تطتیت ٔی
 ٞبی ٔٛثطی ثطزاقتٝ قسٜ اؾت.  حطفٝ ای تٛؾظ پطؾتبضاٖ ٌبْ

ٞبی ثٟساقتی  ٘رؿتیٗ ٌبْ ثطای ایدبز ٔحیظ اذلالی زض ٔؤؾؿٝ
تكىیُ وٕیتٝ  ٚ زضٔب٘ی ٚ ضػبیت ٞط چٝ ثٟتط انَٛ اذلالی،

ثبقس. اظ آٖ خبیی وٝ  ٞب ٔی اذلاق پطؾتبضی زض ثیٕبضؾتبٖ
پطؾتبضاٖ ثٝ ػٙٛاٖ یه ػبُٔ اذلالی زض ٔٛلغ ترهیم ٔٙبثغ 

تطیٗ ٚاحس اضائٝ زٞٙسٜ ذسٔبت  حبٔی انّی ثیٕبض ٞؿتٙس ٚ ثعضي
زٞٙس ٚ ٕٞچٙیٗ ٔؿئَٛ تٟیٝ ٚ  ضا زض ثیٕبضؾتبٖ تكىیُ ٔی

ٚ ٘تبیح حبنّٝ ثطای ثیٕبض وٙتطَ اعلاػبت ٔطثٛط ثٝ ثیٕبض 
ٚ ثب تٛخٝ ثٝ ایٗ وٝ زض وكٛض ایطاٖ وسٞبی  [16]ثبقٙس  ٔی

اذلاق حطفٝ ای ثطای پطؾتبضاٖ ثٝ نٛضت ٔسٖٚ ٚخٛز ٘ساضز ٚ زض 
٘تیدٝ پطؾتبضاٖ زض ضػبیت انَٛ اذلالی اظ زؾتٛضاِؼُٕ ٚاحسی 

تط ثٝ زِیُ إٞیت اضتجبط ثب ثیٕبض  وٙٙس ٚ اظ ٕٞٝ ٟٔٓ پیطٚی ٕ٘ی
حطفٝ پطؾتبضی ثٝ نٛضت ٔساْٚ، ٘یبظ ثٝ تكىیُ وٕیتٝ ای زض 

ٔدعا ثطای ثطضؾی ٔٛاضز اذلالی ٚ ٔٛضٛػبت ٔطتجظ ثب آٖ زض 
قٛز. زض ایٗ وٕیتٝ ثبیس ثٝ  حطفٝ پطؾتبضی احؿبؼ ٔی

زا٘كدٛیبٖ ٚ پطؾتبضاٖ ٘حٜٛ ثطذٛضز نحیح ٚ چٍٍٛ٘ی ثٝ وبض 
ٛظی، زاضی، زِؿ ٞبی اذلالی ٔب٘ٙس نسالت، أب٘ت ثطزٖ قبذم

٘ٛع زٚؾتی ٚ غیطٜ آٔٛظـ زازٜ قٛز. ٕٞچٙیٗ ثبیس ثٝ پطؾتبضاٖ 
آٔٛظـ زازٜ قٛز وٝ چٝ ٌٛ٘ٝ آٔٛذتٝ ٞبی اذلالی ذٛز ضا زض 
ثبِیٗ پیبزٜ وٙٙس ٚ آ٘بٖ ضا ٘ؿجت ثٝ ٘ٛع وّٕبت، ِحٗ ولاْ ٚ ٘ٛع 
اضتجبط ثب ثیٕبض ٚ ٕٞطاٜ اٚ آٌبٜ وٙٙس. تكىیُ چٙیٗ وٕیتٝ ای 

ٞبی ٔرتّف ثیٕبضؾتبٖ ٔب٘ٙس  ثرف ٘یبظٔٙس ٕٞىبضی ٔؿتمیٓ
ٞبی ٔطثٛعٝ ثٝ  ؾیؿتٓ ٔبِی، پطؾتبضی، آٔٛظـ ٚ ؾبیط ؾبظٔبٖ

 ذهٛل ؾبظٔبٖ ٘ظبْ پطؾتبضی اؾت. 
 

ػّٕىطز ثبِیٙی حیغٝ ٚؾیؼی اظ ٔٛضٛػبت اذلالی ضا زض ثط 
تٛا٘س ثطای وبضوٙبٖ ؾیؿتٓ زضٔب٘ی اظ  ٞب ٔی ٌیطز وٝ حُ آٖ ٔی

خّٕٝ پطؾتبضاٖ ٔكىُ ثبقس. اظ ایٗ ضٚ ٚخٛز ٚ افعایف تؼساز 
وٕیتٝ ٞبی اذلالی ثبِیٙی ٚ افعایف آٌبٞی ٘یطٚٞبی ثبِیٙی اظ 

ٞبی  ٛز ویفیت ٔطالجتٞبی اذلالی ثطای ثٟج ٔٛضٛػبت ٚ چبِف
 .[17]ثبقس  ثبِیٙی ٔٛضز ٘یبظ ٔی

وٕیتٝ ٞبی اذلالی ثبِیٙی ٚ ؾبیط ذسٔبت حٕبیتی اذلالی زض 
. وٕیتٝ ٞبی اذلاق [17]ا٘س  اضٚپب ٚ اؾتطاِیب تٛؾؼٝ پیسا وطزٜ

ثٝ عٛض فطایٙسٜ ای زض  1983ثیٕبضؾتبٖ زض ایبلات ٔتحسٜ اظ ؾبَ 
ٝ ٞبی اذلالی ثبِیٙی . زض ّٞٙس وٕیت[16]حبَ افعایف اؾت 

ٔؼٕٛلاً تطویت ثب وٕیتٝ ٞبی اذلالی پػٚٞكی ٞؿتٙس. زض اؾتطاِیب 
ثؿیبضی اظ وٕیتٝ ٞبی اذلالی پػٚٞكی ٔٛاضز اذلالی ٔٛضٛػبت 
ثبِیٙی ضا ٘یع ٔس٘ظط ٚ تحت پٛقف زاض٘س. زض إِٓبٖ ا٘دٕٗ 

ٞبی ٚاثؿتٝ ثٝ وّیؿب )حسٚز یه ؾْٛ اظ  ثیٕبضؾتبٖ
ٞب ثبیس  وٙس وٝ ٕٞٝ ثیٕبضؾتبٖ یكٟٙبز ٔیٞبی إِٓبٖ( پ ثیٕبضؾتبٖ

. تمطیجبً ٘یٕی اظ [17]یه وٕیتٝ اذلالی ثبِیٙی زاقتٝ ثبقٙس 
ٞبی ٔطالجت ثٟساقتی زض ٞٙس یه وٕیتٝ اذلالی  ٔؤؾؿٝ

ػّٕىطزی ٔٙظٓ زاض٘س ٚ پطؾتبضاٖ ٚ اوثط زا٘كدٛیبٖ پطؾتبضی 
ٞبی  ٞبی ٔطثٛط ثٝ نلاحیت ٚ قبیؿتٍی ثطای چبِف آٔٛظـ

تٛا٘س ثطای  ٞبیی ٔی وٙٙس. چٙیٗ فطنت ضا زضیبفت ٔیاذلالی 
پطؾتبضاٖ زض قطایظ وبضی وٕه وٙٙسٜ ثبقس. زض وكٛضٞبیی ٔثُ 
ایبلات ٔتحسٜ آٔطیىب، حضٛض زا٘كدٛیبٖ پطؾتبضی وٝ زض ٔطالجت 
ثٟساقتی ٘مف زاض٘س زض وٕیتٝ ٞبی اذلالی، یه ضطٚضت ثطای 

ایٗ  .[18] ٞبی ٔطالجت ثٟساقتی اؾت اػتجبضثركی ؾبظٔبٖ
تط  ٞب زض ایبِت ٔتحسٜ آٔطیىب ثٝ عٛض ٔؼَٕٛ ثط یه یب ثیف وٕیتٝ

اظ ؾٝ ػّٕىطز ٔتٕطوع ٞؿتٙس وٝ قبُٔ اِف( ٔكبٚضٜ ٞبی 
ٞبیی اظ ؾٛی پعقىبٖ،  ٔٛضزی فطزی زض پبؾد ثٝ زضذٛاؾت

پطؾتبضاٖ، ثیٕبضاٖ یب ذب٘ٛازٜ ٞبی آ٘بٖ، ة( تٟیٝ زضٚ٘ساز اذلالی 
ٞب ٚ ج(  ٚ تٛؾؼٝ زؾتٛضاِؼُٕٞبی ثیٕبضؾتب٘ی  زضٖٚ ؾیبؾت

ثبقس.  ٞبی حطفٝ ٞبی ثٟساقتی زضٖٚ ثیٕبضؾتبٖ ٔی آٔٛظـ
تٛا٘ٙس ػّٕىطز ثبِیٙی ضا اظ عطیك  وٕیتٝ ٞبی اذلاق ثبِیٙی ٔی

تٛؾؼٝ ؾیبؾت ٚ ٔكبٚضٜ فطزی ٚ ثٝ عٛض ٔؿتمیٓ اظ عطیك 
آٔٛظـ ٚ افعایف آٌبٞی اظ ٔٛضٛػبت اذلالی زض ؾطاؾط 

ایدبز ٚ حفظ اػتٕبز تغییط زٞٙس، أب ٞبی ثیٕبضؾتب٘ی ثب  ثرف
ٞب ضٚی ػّٕىطز ثبِیٙی ٔٛثط ٞؿتٙس  تؼییٗ ایٗ وٝ آیب ایٗ وٕیتٝ

٘یبظٔٙس اضظقیبثی اؾت. زض نٛضت تٛؾؼٝ وٕیتٝ ٞبی اذلالی 
ثبِیٙی، ثٝ اضتجبط تٍٙبتًٙ ثب حٛظٜ ٞبی زیٍط خٟت ثٝ اقتطان 

ٙس ٌصاقتٗ تدبضة ٚ ایدبز پبیٝ ٞبی پػٚٞف ٚ اضظیبثی ٘ظبْ ٔ
. ٔٛضٛػبت زض ٘ظط ٌطفتٝ قسٜ تٛؾظ وٕیتٝ [17]٘یبظ ذٛاٞس ثٛز 

اذلالی ثبِیٙی ٕٞچٙیٗ قبُٔ ذٛززاضی یب لغغ زضٔبٖ، زؾتٛضات 
ٔطثٛط ثٝ احیبء، ضضبیت آٌبٞب٘ٝ، ثطضؾی نلاحیت اذلالی، أتٙبع 
اظ زضٔبٖ، ضاظزاضی، آظٔبیف غ٘تیه، ضاٜ ٞبی وٕىی تِٛیس ٔثُ، 

ٚیػٜ ٚ ٔٛضٛػبت عت اٚضغا٘ؽ ٔٛضٛػبت ٔطتجظ ثب ٔطالجت 
 . [18]ثبقٙس  ٔی
 

 :وتیجٍ گیری
یه ؾٛ ٚ أىب٘بت ٚ  حبضط اظثط اؾبؼ یبفتٝ ٞبی ٔغبِؼٝ 

ٞبی ٔٛخٛز زض ضاؾتبی ضفغ ٔٛا٘غ ضػبیت ٔؼیبضٞبی  یتٔحسٚز
اذلاق حطفٝ ای اظ ؾٛی زیٍط، تكىیُ وٕیتٝ اذلاق پطؾتبضی 

ٞبی  یٕبضؾتبٖثزض ؾبظٔبٖ ٘ظبْ پطؾتبضی ٚ ٕٞچٙیٗ زض ؾغح 
ثبقس. أیس اؾت ثب  یٔوكٛض ثٝ ػٙٛاٖ ثٟتطیٗ ضاٜ وبض ٔغطح 

ی ثٟساقتی زضٔب٘ی ٚ ٞبٝ ٔؤؾؿٞب زض  یتٝوٕتكىیُ ایٗ 
ی ٔطثٛط ٚ ٞب ؾبظٔبٖتط ٔؿئِٛیٗ ٚ  یفثٞب ٚ تٛخٝ  یٕبضؾتبٖث

ثبلاذم ذٛز پطؾتبضاٖ ثٝ ٔؿئّٝ ٟٔٓ اذلاق پطؾتبضی، قبٞس 
ی ٞب ٔطالجتاضتمبء ویفیت ضػبیت ٞط چٝ ثٟتط انَٛ اذلالی، 

 پطؾتبضی، اضتمبء حطفٝ ٚ ضضبیت پطؾتبضاٖ ٚ ثیٕبضاٖ ثٛز.
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 :تشکرتقدیر ي 

ثسیٗ ٚؾیّٝ اظ وّیٝ پطؾتبضاٖ ٔكبضوت وٙٙسٜ ثطای ٕٞىبضی زض 
اخطای عطح ٚ اظ ٔؼبٚ٘ت پػٚٞكی زا٘كٍبٜ تطثیت ٔسضؼ ثطای 

 قٛز. حٕبیت ٔبِی ٔغبِؼٝ حبضط تكىط ٚ لسضزا٘ی ٔی
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Abstract  
 
Introduction: 

 Adherence to professional codes of ethics is essential to all nursing practices which are usually 

neglected in clinical settings due to a number of reasons. The present study aims to study barriers to 

the practices of professional ethics and present practical strategies for its improvement. 

Methods and methods:  

This is a descriptive and cross-sectional study conducted by random sampling method on 138 nursing 

staff in selected hospitals affiliated to Tehran University of Medical Sciences during 2012. The data 

collection tool was a researcher-made questionnaire. The best practical strategies were presented 

according to the results yielded by the first part of questionnaire and also nurses’ prioritization of 

barriers in the second part. 

Results: 
In nurses’ view, the most important barriers to professional ethics adherence were respectively human 

resource shortage, failure to fulfill nurses’ basic needs, and biological and physical changes during 

night shifts. Development of nursing ethics committees in Iranian Nursing Organization and country’s 

hospitals was proposed as the best practical strategy to improve professional ethics adherence. 

Professional ethics regulations were explained as well. 

Conclusion: 

According to the present findings, limitations and possibilities, developing nursing ethics committees 

is the best strategy for improving professional ethics adherence. Development of such committees will 

hopefully contribute to higher adherence to ethical codes, enhance nursing profession and the quality 

of care, and also elevate patients’ satisfaction. 
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