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  :چکیدٌ

ثیوبضاى ام اؼ، ثِ زلیل تحول هكىلات َبلت فطؾبی ثیوبضی ذَیف ًیبظهٌس هطالجت ٍیػُ ،ّوطاُ  ثب تىطین ٍ احتطام ّؿتٌس ؛آى گًَِ وِ زض  :مقدمٍ

ؿتٌس. جتْب ّّویي ضاثُِ، ًمف  تدطثِ ّبی  هطالجتی ضا ثبظگَ هی وٌٌس؛ وِ ثطذی تؿْیل گط ٍ ثطذی ًیعهَاًٗی ثطای اضائِ ی اذلاق هحَضاًِ ی ایي هطال
 پػٍّف حبيط ثِ هٌَٓض تجییي ٍ وكف هؤلفِ ّبی تىطین هطالجتی ٍ اذلاق هحَضی زض هطالجت اظ ثیوبضاى ام اؼ، َطاحی ٍ تسٍیي گطزیسُ اؾت.

 وبتیه آًبلیع اؾت. هحممیي ثِ نَضت ّن ظهبى زازُ ّبی حبنل اظ ههبحجِ، هكبّسُ ٍ یبززاقت ضاتپػٍّف حبيط، تحمیمی ویفی اظ ًَٔ  ريش کار:

 ًفط وِ ذَز زاضای تدطثِ ّبی  هطالجتی ثَزًس ، هَضز خوٕ آٍضی ٍ تحلیل هًوًَی لطاض زازًس.  31ثب قطوت 

پٌح زضًٍوبیِ ی انلی پسیس آهسُ اظ تحلیل زازُ ّبی ضًٍَیؿی قسُ ٖجبضت ثَزًس اظ؛ ضاظزاضی هطالجتی، احؿبؼ اضظقوٌسی، زضن ٍ هَلٗیت  یافتٍ َا:

 ٍ وٌدىبٍی ثِ ٌَٖاى ٖبهلی ثبظزاضًسُ.  ؾٌدی، احتطام ثِ حمَق ثیوبض

ًتبیح ایي هُبلِٗ ًكبى زازُ اؾت، وِ هطالجت اظ ایي ثیوبضاى ثب تَخِ ثِ هبّیت ثیوبضی آًبى زاضای ْطافت ّبی ذبنی اؾت،  بحث ي وتیجٍ گیری:

لجت ایي ثیوبضاى ، ّوطاُ ثب تىطین ٍ احتطام هس ًٓط وِ پطؾتبضاى ٍ ذبًَازُ ّبی آًبى ثب تَخِ ثِ انَل اذلالی هطالجت، تَخِ  ذبل ذَز ضا  ثطای هطا
هطالجتی ایي  لطاض هی زٌّس. ثٌبثطایي  هسیطاى ٍ ثطًبهِ ضیعاى ذسهبت ثْساقتی ٍ ؾلاهتی زض ثبفت فطٌّگی ٍ هطالجتی ایطاى ثبیس ثب تَخِ ثِ قطایٍ ذبل

 پیبزُ ًوبیٌس.ثیوبضاى، ثطًبهِ ّبی هطالجتی ذَز ضا هجتٌی ثط چٌیي انَل اذلالی َطاحی ٍ 
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 مقدمٍ:

 ؾعاٍاض ٍ آًچِ ضاؾت هٌٗی ثِ ّب ظثبى توبم زض «حمَق» یٍاغُ

 آًچِ هٌٗی ثِ ،«ثیوبض حمَق» اؾت؛ثٌبثطایي  قسُ تٗطیف اؾت،

 ثیبى . ثِ[1] هی گطزز تٗطیف اؾت ؾعاٍاض ٍ ثیوبض ثبیؿتِ ثطای

 ٍ هٌَٗی ضٍاًی، ًیبظّبی خؿوی، ضٖبیت ثیوبض، حمَق زیگط

 لَاًیي ٍ اؾتبًساضزّب لبلت زض وِ هٗمَلی اؾت؛ ٍ هكطٍٔ اختوبٖی

 اخطا ثِ هَْف ٍ هؿئَل زضهبى تین ٍ یبفتِ زضهبًی تجلَض همطضات ٍ

 چبضچَة تٗییي ٍ ثیوبض ثِ حمَق اؾت. احتطام  آى ٍ ضٖبیت

ََل تبضید  زض پیكیٌِ ای ََلاًی  زاضای آى آًبى  ثطای لبًًَی
 اذیط؛ ؾبل ّبی وكَضّباؾت. زض زضهبًی -ثْساقتی ّبی هطالجت

 قسُ اًدبم زًیب زض ثیوبضاى حمَق حفّ زض خْت ظیبزی تلاـ

 ثٌیبزی ّبی اضظـ ثِ اظ تَخِ ًبقی تَاى هی ضا اهط ایي وِ اؾت

 .[2]زاًؿت اًؿبى حمَق
 حمَق ٍ زاضای  ؾلاهت ذسهبت زٌّسُ ی  اضائِ هطاوع، زض ثیوبضاى

اؾت   هوىي هَاضزی زض وِ ّؿتٌس؛ لبًًَی ٍ قطٖی اًؿبًی،
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هَخت يطض ٍ ظیبى گطزیسُ ٍایي اهط ظهیٌِ ضا  ٍ ًكسُ ضٖبیت
 ّویي زلیل هْیب هی وٌس. ثِ ثیوبض ثطای يبیٕ ًوَزى حمَق

 تًویي ثطای قٌبذت هؤلفِ ّبی تأثیط گصاض زض تىطین ثیوبضاى،

 ؾلاهتی ثْساقتی ٍ ّبی ؾیؿتن زض ثیوبضاى حمَق ضٖبیت

 هی ضؾس.  ًٓط ثِ يطٍضی
 هطاوع زض آى اخطای تَخِ ثِ حمَق هطالجتی ٍ  اظ تسٍیي ّسف

 ظهیٌِ ی ذهَل ثیوبض# زض اًؿبى $ثِ حمَق اظ زفبٔ زضهبًی،

 وؿت ّوچٌیي  ؛ آًبى اؾت ٖعت ٍ حطهت حفّ ٍ تىطین

 ثؿتطی قسى،ظهبى  زض ٍیػُ ثِ ثیوبضی هَالٕ زض اظ ایٌىِ اَویٌبى

 ٍ ضتجِ ذَیكبًٍسی، خٌؽ، ؾي، ًػازی، تجٗیى ّطگًَِ ثسٍى

 هحبفٓت اٍ خبى خؿن ٍ اظ غیطُ ٍ تحهیلات اختوبٖی، خبیگبُ

 اظ هطالجتی  وِ زاضز، حك ثیوبض هٌكَض؛ ایي آیس. هُبثك ٖول ثِ

تحت  افطاز ٍ پطؾٌل اظ گطزز. ثطذَضزاض تىطین ٍ احتطام ثب ّوطاُ 
 اَلاٖبت ثیوبضی ٍ زضهبى آى   ًَٔ تكریم، هَضز زض ًٓبضت اٍ

تهوین  قسُ تَنیِ زضهبى ضز یب ازاهِ هَضز وٌس،تبزض زلیمی وؿت
 زض تب زاقتِ ًگِ هحطهبًِ آًبى ضا ثطًبهِ ی زضهبًی وٌس. گیطی

 .[3] ضاٌّوبیی لطاض گیطًس هطالجتی،هَضز ذسهبت وَتبّی  هَاضز
 اضائِ ی یههؤلفِ ّبی  هْن تطیي اظ یىی ثیوبض حمَق ضٖبیت

 اظ آگبّی ثسٍى اؾت. پطؾتبضاى، اذلالی ٍ اًؿبى گطایبًِ هطالجت

« ثیوبض حمَق»خولِ  اظ آى ثب هطتجٍ ٍ هًبهیي اذلالی هفبّین
ًرَاٌّس  ٍ ًجَزُ پیكطٍ چبلف ّبی ثب قسى ثِ ضٍثِ ضٍ لبزض

 ٍ خوٗیت قٌبذتی تغییطات اظ حبنل ًیبظّبی ثب ضا ذَز تَاًؿت
 ایي ثِ ؾبظًس. ثٌبثطایي، تَخِ هٌُجك یىنثیؿت ٍ  لطى في آٍضی

ٍیػُ   اّویت هُلَة اظ ویفیت ثب هطالجت ی اضائِ ثطای هفبّین
 .[4] اؾت ثطذَضزاض ای

 زض هرتلف خْبى  ًَاحی ٍ ایطاى زض هُبلٗبت گؿتطزُ ای 

 اؾت. زض قسُ اًدبم حطفِ ای اذلاق ٍ ثیوبض ذهَل حمَق

ثِ  وِ پطؾتبضاى زض زاًكگبُ ٖلَم پعقىی تْطاى  هُبلِٗ ای
 هكرم گطزیس؛ وِ زازًس،  اًدبم ثیوبضاى حمَق ثطضؾی هٌَٓض

 پطؾتبضاى زیس ثیوبضاى اظ حمَق ضٖبیت تؿْیل وٌٌسُ ی  َٖاهل

 ؾبظهبًی، گطٍُ : َٖاهل ؾِ آًْب، زض ایدبز ی ظهیٌِ ثطحؿت

 ثِ ٌهطثَ َٖاهل پطؾتبض ٍ وبضوٌبى پعقه، ثِ هطثٌَ َٖاهل

ثیوبضٍ هسزخَ هی تَاى َجمِ  ذسهبت ؛ًٓیط زضیبفت وٌٌسگبى
 ثب پطؾتبض تٗساز وبضوٌبى، تٌبؾت ثِ هطثٌَ ًوَز. َٖاهل  ثٌسی

 هَاضز ثیكتطیي وبضوٌبى، ثِ حمَق ثیوبض ضٖبیت آهَظـ ٍ ثیوبض

 .[1] زازُ اًس ذَز اذتهبل ثِ ضا قسُ شوط
ضا   "47اهطٍظُ اظ ؾَی زیگط  تَخِ ثِ ایي ًىتِ لاظم اؾت، وِ 

 ّبی ثیوبضی افعٍى ضٍظ اظزیبز ٍ ثیوبضی هعهي تكىیل هی زّس.

" 60ّب $ ثیوبضی ایي اظ ًبقی قسى؛ ثؿتطی افعایف هیعاى هعهي،
 زضهبى، ٍ هطالجت ثبلای ّعیٌِ ّبی ٍ قسى# ٖلل ثؿتطی توبهی

هْوی اظ خولِ ؛ون تَخْی ٍ  چبلف ثب ضا ّبی هطالجتی ؾیؿتن

 هَاخِ حمَق هطالجتی ٍ تىطین ًبهٌبؾت آًبىیب ًبزیسُ اًگبقتي 

 .[5] اؾت ًوَزُ

یىی اظ قبیٕ تطیي ثیوبضی ّبی هعهي زض ثبلغیي خَاى، هَلتیپل 
اؾىلطٍظیؽ $ام اؼ# اؾت وِ یه ثیوبضی هعهي ًبتَاى وٌٌسُ ٍ 

ثبقس؛ ٍ تأثیط هٌٗبزاضی ی ؾیؿتن ٖهجی هطوعی هیتحلیل ثطًسُ
 ّبی آًبى زاضز.  ثطذلاف  الساهبتثط ظًسگی افطاز هجتلا ٍ ذبًَازُ

 ثِ ٍ ثْساقتی هطالجتی ذسهبت ی اضائِ خْت زض وِ ای گؿتطزُ

 ویفیت زض ّن ًمبیهی ٌَّظ اؾت، گطفتِ نَضت ایي ثیوبضاى

. [6] زاضز ٍخَز ثیوبضاى ایي زض ی هطالجت  ٍ تىطین هطالجتیاضائِ
بهل زض پطؾتبضی اظ ؾَی زیگط هطالجت، ٌّطی زض حبل ضقس ٍ تى

گصاضی، احؿبؼ تْٗس ٍ هؿئَلیت پصیطی اؾت وِ ثبٖث اضظـ
. زض پطؾتبضی اظ ثیوبضاى ام اؼ، فطایٌس [7] زض فطز هی گطزز

هطالجت ّوَاضُ ثِ زًجبل  آى  اؾت وِ زیسگبُ ّبی ثیوبض ضا 
، ثِ آى احتطام ثگصاضز ٍ تَاًبیی پطؾتبض زض اهط هطالجت  ًوَزُزضن 

یت ّبی ثیوبضاى زض ظًسگی وكف ًیبظ ٍ هحسٍززضن ٍٍاثؿتِ ثِ 
. اظ ؾَی زیگط هطالجت زاضای هفبّین احتطام، [8] آًبى اؾت

. ٍاتؿَى [9] اٖتوبز، اضتجبٌ، تْٗس ٍ پصیطـ ذَز ٍ زیگطاى اؾت
هٗتمس اؾتىِ هطالجتی ٖلوی اؾت،وِ ثكط ضا فطاگطفتِ ٍ زض ٍالٕ 

ثِ  ایي ٖلن، ثیبًگط تتدطثِ ّب، پسیسُ ّب ٍ فطایٌس هطالجت اؾت؛
 ی  ٌّط ٍ اًؿبًیت هی ثبقسزض ثطگیطًسُ ،وِ ٖلن هطالجتضی ََ

[7]. 

ثٌبثطایي پطؾتبض زض اهط هطالجت، ًیبظهٌس زضن قطایٍ ثیوبض ثَزُ ٍ   
ّوچَى قًٌَسُ ای ذَة ًمف ایفب هی وٌس. ًمكی وِ ّوطاُ ثب 
احتطام ٍ ٖكك ثِ ثیوبض ٍ زضن هَلٗیت اٍ ثَزُ، تب ثیوبض ثتَاًس زض 

بل آضاهف ٍ اهٌیت اظ زضز ٍ ضًح ّبی ذَز ایي قطایٍ زض وو
. آغبظ ّط اضتجبٌ هطالجتی ثب [10] ثطای پطؾتبض ؾري ثگَیس

. زض ّویي [11] ثطلطاضی پیًَسی هكتطن ٍ زٍَطفِ ضخ هی زّس
ی پطؾتبض ٍ ثیوبض ظهبًی آغبظ هی قَز، وِ ضاؾتب اضتجبٌ زٍَطفِ

ثیوبض ضا ٍاضز پطؾتبض ثب ایدبز خَ ٍ فًبیی اظ احتطام ٍ اٖتوبز، 
فطایٌس اضتجبَی هی وٌس، ثِ ََضی وِ ذَز ثیوبض ثِ ٌَٖاى 
اًؿبًی آگبُ، زاضای تَاى تهوین گیطی  ثِ قوبض هی ضٍز ٍ ٍاضز 

. خْت پبؾد گَیی ثِ تمبيبی [12] ایي فًبی هطالجتی هی قَز
ثیوبض، پطؾتبض ثبیس ثتَاًس ثِ زضؾتی حمَق هطالجتی ٍی ضا ثِ ََض 

هطالجت ّبیی ؾبظگبض ثب تَخِ ثِ آى ًیبظّب  وبهل زضن ًوبیس ٍ
 -اضائِ ًوبیس. ثٌبثطایي ؾیؿتن پطؾتبضی ٍ ذسهبت ثْساقتی

ی ضفبُ ٍ ّبی اًؿبًی ثبقس ٍ زغسغِزضهبًی ثبیس هجتٌی ثط اضظـ 
 .[13] زضن ّوسلی ثیوبضاى ضا زاقتِ ثبقس

زضن هفَْم اًؿبًیت ٍ احتطام ثِ حمَق ثیوبض زض تٗبهل ثیوبض ٍ 
: قبهل . هطالجت اظثیوبض[14] انل ٍ اؾبؼ هطالجت اؾت پطؾتبض 

الساهبت ووىی، حوبیتی ٍ تؿْیل وٌٌسُ اؾت وِ ثِ ذبَط ضفٕ 
ًیبظّبی ثبلمَُ ٍ ثبلفٗل ثیوبض ٍ ذبًَازُ نَضت هی گیطز ٍ ثِ 
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ٍاؾبؼ هطالجت  [7] زًجبل ثْجَز قطایٍ ظًسگی ثیوبض هی ثبقس
ٓبم هطالجتی ضا تأویس  خبهٕ ثط هحَض تَخِ ثِ ثیوبض خعئی اظ ول ً

 هی وٌس. 
ای ثب ّسف ثطضؾی زض هُبلِٗ 2008وطٍوبٍوَا ٍ ّوىبضاى 

ی هطالجت اظ ًٓط ویفیت ثب اضتجبٌ ثیي ؾَُح هرتلف، اضائِ
ثیوبض ًكبى زازًس  207ؾُح ؾلاهتی ثیوبضاى ام اؼ ثب قطوت 

وِ اضتجبٌ هثجتی ثیي اضائِ ی هطالجت ّوطاُ ثب احتطام، حوبیت ٍ 
 .[15]ویفیت ٍ ؾُح ؾلاهت ایي ثیوبضاى ٍخَز زاضزثب 

ثَزُ  حطفِ ایي ًگط، ٖهبضُ ای اظ  ول ثب تَخِ ثِ ایٌىِ پطؾتبضی
ٍ  زاقتي زٍؾت تْٗس، احتطام ثِ ثیوبض ٍ حمَق ٍی، ٍ ٍخساى،

ًبپصیط  هطالجت آًبى خسایی زض اخعایی اؾت وِ خولِ اظ اهیس
ی هطالجتی ّوطاُ ؛ لاظم اؾت، تب  هؿبئل ٍ هؤلفِ ّب[16]ّؿتٌس

ثب تىطین ٍ احتطام ثِ حمَق ثیوبض، ثِ ٌَٖاى اخعای انلی ٍ 
هحَضی فطایٌس هطالجت، ثِ ذَثی وكف ٍ تجییي گطزًس. ثِ ّویي 

هٌَٓض، ّسف ایي پػٍّف  فطاّن وطزى زض ظهیٌِ ی لاظم خْت  
اؼ، زض تَنیف ٍ وكف هؤلفِ ّبی تىطین هطالجتی ثیوبضاى ام

 ثبفت فطٌّگی ٍ هطالجتی قْط اَّاظ اؾت. 
 

 :ريش کار
-پطّعیٌِاگطچِ هُبلٗبت ویفی هٗوَلاً ًؿجت ثِ تحمیمبت ووّی 

آًْب زض  یاهب ًتیدِ [17] تط ٍ ًیبظهٌس ظهبى ثیكتطی اؾت
وِ اظ تٗساز وَچه قطوت  آًچٌبى ٖویك اؾت،اَلاٖبت 

 ویفی، اًُٗبفوٌٌسگبى حبنل هی گطزز. ّوچٌیي زض هُبلٗبت 
ی ضٍقْب زض ََل تىبهل فطایٌس پصیطی لاظم خْت تَؾِٗ

وكفی  تحمیك ٍخَز زاضز ٍ ّوچٌبى وِ زض پػٍّف ثِ زًجبل
پػٍّكگط  ثبقس،هی وٌٌسگبى ّبی قطوتتدطثِضٍقي اظ 

ٖلالوٌس اؾت، تب اَلاٖبت ٖویك ٍ غٌی ضا زض همبیؿِ ثب هیعاى 
 لبثلیت  گؿتطزگی ًتبیح ثسؾت آٍضز. 

 :کنندگاىت شرک
ایي پػٍّف ثركی اظ یه َطح تحمیمبتی ثعضگی  اؾت وِ زض 
زاًكگبُ ٖلَم پعقىی خٌسی قبپَض اَّاظ ههَة گطزیسُ؛ آى 

زض ثرف ّبی  2012گًَِ وِ ثیي هبُ ّبی آٍضیل تب زؾبهجط 
زضهبًی ٍاثؿتِ ثِ زاًكگبُ، هطاوع  -ًطٍلَغی هطاوع آهَظقی

پعقه، ولیٌه اؼ، هُت زضهبًی ذهَنی قْط، اًدوي ام
 Maximumفیعیَتطاپی زاًكىسُ تَاًجركی خْت وؿت

variation   .زازُ زض اَّاظ، $ایطاى# اًدبم گطزیس 
ًفط ثَزوِ  قبهل پبًعزُ ثیوبض هجتلا ثِ  31تٗساز قطوت وٌٌسُ 

ی ًطٍلَغیؿت یِاؼ، وِ تكریم ثیوبضی آًْب تَؾٍ ًٓطام
ؼ اَّاظ ثَزًس ٍ تأئیس قسُ ٍ زاضای پطًٍسُ ی ثجت زض اًدوي ام ا

ی هطالجت اظ ایي ثیوبضاى زض پػٍّف ًفط ثب زاقتي ؾبثمِ 16
قطوت زاقتٌس. هٗیبضّبی ٍضٍز قطوت وٌٌسگبى ثِ پػٍّف 

اؼ تَؾٍ ًطٍلَغیؿت، زاقتي پطًٍسُ قبهل: تكریم ثیوبضی ام
زض اًدوي ثطای ثیوبضاى، لبزض ثَزى ثِ ثطلطاضی اضتجبٌ ٍ 

 18ی هىتَة، ؾي ثبلای  ًبهِ  ّوىبضی ٍ اضائِ ی ضيبیت
ّبی ؾٌی هرتلف   ٍ ؾبل ثطای ثیوبضاى، اًتربة ثیوبضاى اظ گطٍُ

توبیل ثِ هكبضوت زض پػٍّف ٍ ثیبى تدطثِ ّبی ذَز ثطای 
ؾبیط قطوت وٌٌسگبى هی ثبقس. هْن تطیي زلایل ذطٍج اظ 
پػٍّف زض ّط هطحلِ توبیل ًساقتي ثِ ّوىبضی ٍ یب ٖطة ظثبى 

 ظثبى فبضؾی ثَز.  ثَزى ٍ  ًبآقٌبیی ثِ

 :آوری اطلاعاتجوع
آٍضی اَلاٖبت اظ  َطیك هكبّسُ زض ثرف خْت خوٕ       

هُت پعقىبى ٍ  ،اًدوي ٍ ولیٌیه فیعیَتطاپی ًطٍلَغی،
ّب ثِ ظثبى وٌٌسگبى اؾتفبزُ قس. ههبحجِههبحجِ ثب قطوت

. [18] ٍ ثِ نَضت ٖویك ٍ ثسٍى ؾبذتبض اًدبم قس فبضؾی
قسُ، هتوطوع ثط اؾتٌجبٌ  هفبّین ثِ زؾت آهسُ  ؾؤالات اؾتفبزُ 

گیطی ّسفوٌس اظ ثیوبض، ّبی اٍلیِ ثَزُ اؾت. زض ًوًَِاظ ههبحجِ
(Core Question)ههبحجِ ثب ایي  ؾؤال هطوعی

چِ »قطٍٔ قس: 
«. وبضّبیی ایٌدب ثطاتَى اًدبم هیسى؟ ثطاهَى نحجت وٌیس

پبؾد فطز ثٗسی ثط پبیِ ی  (Probe Question)ؾؤالات اوتكبفی
ّب ههبحجِ قطوت وٌٌسُ خْت اَلاٖبت ثیكتط زًجبل قس. توبهی

ثِ نَضت زیدیتبلی   MP3وٌٌسگبى ثب زؾتگبُ  ی قطوتثب اخبظُ
ی قطایٍ ثط پبیِزلیمِ  45يجٍ ٍ هیبًگیي هست ظهبى آًْب 

ٍ هیعاى تحول آًبى زض قطوت وٌٌسگبى ضٍحی ٍ خؿوی 
آٍضی ثطای خوٕ اًدبهیس.آضام ٍ اذتهبنی ثِ ََل  هحیُی

 ّب اظ ضٍـ یبززاقتوبهل تط اَلاٖبت، ٖلاٍُ ثط يجٍ ههبحجِ
 ثطزاضی زض ایي ظهیٌِ اؾتفبزُ گطزیس.

 :تجسیه تحلیل اطلاعات 
ی تحلیل اَلاٖبت ثب اؾتفبزُ اظ ضٍیىطز آًبلیع تدعیِ     

هًوًَی نَضت پصیطفت. ثسیي نَضت وِ، ذَاًسى اٍلیي 
ؾبظی ٍ ٍ اًدبم ٍ هفَْم ضًٍَقت ٍ قٌبؾبئی هتي هطثٌَ

ای هساٍم ٍ ًَقتي یبزآٍض ثطای اؾتفبزُ اظ تىٌیه آًبلیع همبیؿِ
. ثسیي هٌَٓض ضًٍَقتْب ثِ [18] ّبی ثٗسی اًدبم قسضًٍَقت

قسًسٍ اظ وسّبی  اٍلیِ نَضت خساگبًِ ٍ ذٍ ثِ ذٍ وسگصاضی
ّبی ثٗسی اؾتفبزُ قسُ، ًیع ثطای ّسایت ههبحجِخسیس حبنل

آٍضی ٍ آًبلیع ّن ظهبى ثب ّبی خوٕاؾتفبزُ اظ تىٌیهگكت. 
آٍضز وِ پػٍّكگط ؾؤالات اَلاٖبت ایي اهىبى ضا فطاّن هی

. [19]ّبی ثٗسی هُطح ًوبیسی ثیكتطی ضا زض ههبحجِهَقىبفبًِ
هتي ذَاًسُ قسُ ؛ثِ ََض هدسز  هَضز ثبظیبثی ٍ ثبظذَاًی  لطاض 

ّب هكرم ي زض زازُگطفت، تب وسّبی اٍلیِ ثطای ایدبز هًبهی
 ٍPattern ِثٌسیّبی ثِ زؾت آهسُ  ذَق(Clustering)

قًَس   
. ثٌبثطایي وسّب ثِ هًبهیي [20]آًگًَِ وِ هًبهیي تَؾِٗ یبثٌس 

  (Journal)ی ٍلبیٕ ضٍظاًِتحلیلی ووتطی تَؾِٗ یبفتٌس. زفتطچِ
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ٍ هكبّسات هساٍم ٍ زض  (Reflections)تأهلات ثِ هٌَٓض ثجت
حبل پیكطفت تَؾٍ اٍلیي هحمك ثِ وبض گطفتِ قس. تأهلات ثِ 

قسًس، وِ هطثٌَ ثِ ّب ثجت هینَضت فَضی ثٗس اظ ههبحجِ
-وٌٌسگبى ٍ احؿبؾبت هكبّسُ قسُ اضتجبَبت غیطولاهی قطوت

آٍضی اَلاٖبت تب ظهبًی وِ ی آًبى زض ََل ههبحجِ ثَز. خوٕ
ًكس، ازاهِ پیسا وطز ٍ آًگبُ وِ یبفتِ ّبی  هًوَى خسیسی یبفت 

ااؾتٌجبَی خسیسی هطتجٍ ثب هًوَى ّبی ذلك قسُ اظ آًبلیع 
ههبحجِ،  31هكبّسُ ًكس، ثِ اتوبم ضؾیس. زض پبیبى ثٗس اظ اًدبم 

ّبی هُبلِٗ اقجبٔ ٍ ثِ تىبهل لیؿت وسّب زض ّن آهیرتِ ٍ تن
 ضؾیسًس. 

 :کسب اطویناى از هوثق بودى هطالعه

Credibility  ثطای توبم تحمیمبت حیبتی اؾت، ثٌبثطایي
ّبیی ثطای اَویٌبى اظ هَثك ثَزى، ضٍایی، ویفیت ٍ اؾتطاتػی

. زض ایي پػٍّف  ثِ [17]قَز زلت پػٍّف  ثِ وبض گطفتِ هی
آٍضی چٌس هٌَٓض زؾتیبثی ثِ زضؾتی اَلاٖبت اظ ضٍـ خوٕ

هكبّسُ  ثطزاضی زضٖطنِ ٍههبحجِ ٍ یبززاقت $ ّبهٌجٗی زازُ
زض فیلس# اؾتفبزُ گطزیس. هتي ّط ههبحجِ ٍ یبززاقت زض ایي 

تطی ظهیٌِ چٌسیي ثبض تَؾٍ پػٍّكگط ذَاًسُ قس، تب زضن ٖویك
ی زٍم ٍ ًؿجت ثِ اَلاٖبت حبنل گطزز. يوي ایٌىِ ًَیؿٌسُ

ی ضًٍَیؿی ؾَم ثِ فبیل نَتی يجٍ قسُ گَـ زازُ ٍ ًؿرِ
ل ّب ثط ضٍی ّط وسام اظ قسُ ضا هُبلِٗ ًوَزًس. ّوچٌیي تحلی

ّبی ضًٍَیؿی قسُ تَؾٍ توبم ًَیؿٌسگبى همبلِ اًدبم  ًؿرِ
ّب ٍ تحلیل ّن ظهبى آٍضی زازُ. ثٗس اظ ایٌىِ خوٕ[21] گكت

آًْباًدبم قس، تمطیجبً زٍ هبُ ثٗس اظ ههبحجِ ّب تَؾٍ اًٖب چه 
قسُ  ّبی ضًٍَیؿیقس ، ،  تب ظهبى لاظم ثطای آًبلیع ٖویك ًؿرِ

ن گطزز. ثب  ّوِ ی  قطوت وٌٌسگبى توبؼ حبنل قس، تب فطاّ
ؾبظی تفبؾیط ثب حًَض زض هحل اًدوي ام اؼ اَّاظ،  ثِ قفبف 

ای اظ هَاضز هَضز پصیطـ قسُ ثپطزاظًس ٍ پبضُّبی ضًٍَیؿیًؿرِ
لطاض ًگطفت ٍ انلاحبت لاظم اٖوبل گطزیس. زض ََل فطایٌس؛ 

ّب تٌَٔ $ اًتربة ًوًَِگیطی اظ قطوت وٌٌسگبى ثب حساوثط ًوًَِ
اؼ، اظ هطوع آهَظقی زضهبًی زٍلتی ٍ ذهَنی، زضهبًگبُ ام

اؼ، هُت پعقه ثب ؾي، خٌؽ، ولیٌیه فیعیَتطاپی، اًدوي ام
ؾُح تحهیلات هرتلف# اًدبم قس.   ٍيٗیت التهبزی ٍ

 Reflective)زض ایي پػٍّف اظ یبزآٍضّبی تأهلی ّوچٌیي

Memos)  ثِ هٌَٓض اضتمبءAudit Trial گیطی ّبیی وِ تهوین
. [22] قسُ، اؾتفبزُ قسُ اؾتزض ََل فطایٌس تحمیك اًدبم هی

ّب زض هدوَِٖ ی زازُ prolonged engagementيوي ایٌىِ 
 هبُ ثِ ایي فطایٌس ووه وطز. 12ثیف اظ 

 :هلاحظات اخلاقی
پؽ اظ وؿت تأئیسیِ، هُبلِٗ تَؾٍ وویتِ ی اذلاق زاًكگبُ 

ًبهِ اظ هٗبًٍت پػٍّكی ثطای  #، هٗطفیETH-553$وس اذلاق: 

اؼ، ولیٌیه فیعیَتطاپی ٍ هُت ّوِ ی ثیوبضؾتبًْب، اًدوي ام
وٌٌسگبى اظ ّسف اًدبم پػٍّف ٍ  پعقه زضیبفت قس ٍ قطوت

ؾبظی ٍ حفّ آٍضی اَلاٖبت، ثِ هٌَٓض اَویٌبىضٍـ ّبی خوٕ
وٌٌسگبى ایي  حطین ذهَنی ذَیف آگبُ قسًس. ثِ قطوت

قس، وِ قطوت زض پػٍّف  اذتیبضی ثَزُ ٍ زض ّط اَویٌبى زازُ
تَاًٌس اظ ازاهِ ی هُبلِٗ اًهطاف زٌّس. هىبى ههبحجِ ظهبى هی

زض هحیُی آضام ٍ ّوطاُ ثب حفّ اهٌیت ٍ ضاحتی  اًٖب تٗییي 

قطوت وٌٌسگبى لجل اظ اًدبم ههبحجِ هَافمت ٍ ضيبیت . گطزیس

ضت فطم هىتَة تأییس ٍ اهًب وطزًس. ذَز ضا ذَز ضا ثِ نَ
اَلاٖبت ثِ زؾت آهسُ ًیع ثِ ََض هُوئي هٌُجك ثب 

حوبیت اظ اَلاٖبت  (Data Protection Requirement)التعام
اَلاٖبت ثِ زؾت آهسُ زض اهٌیت وبهل ٍ ثب  گطزیس. ًگْساضی

 ضٖبیت انل حفّ اَلاٖبت ًگْساضی گطزیس.
ٍ اگط ایي ََض ًَقتِ قَز  ىتِ: ثِ ًٓط ثٌسُ خولِ اثْبم زاضزً

 ثْتط اؾت.

 

 :َایافتٍ
ی ؾبثمِ ثمیِثیوبض ٍ  15وٌٌسُ زض پػٍّف حبيط قطوت   31اظ 

ًفط هطز ٍ ثمیِ ظى ثَزًس.  16هطالجت ثطای ثیوبض زاقتٌس.  یاضائِ
 50تب  20ثب زاهٌِ ی ؾٌی  71/30± 20/8هیبًگیي ؾٌی ثیوبضاى

ٍ هیبًگیي  57/6± 03/6ؾبل ثَز، هیبًگیي هست اثتلای ثیوبضاى 
  ثَز. 77/8± 66/3ی هطالجتی هطالجبىؾبثمِ

ّبی ثیوبضاى هَلتیپل اؾىلطٍظیؽ ایطاًی ثب تىطین تدطثِاظ 
ّب ٍ ذلك گطزیس. زض ازاهِ تنظیط َجمِ  13ٍ زضًٍوبیِ  5 هطالجتی

تطتیت تَيیح زازُ قسُ ٍ ثب شوط ایي ثِ  هًبهیي هطثٌَ
 قًَس.وٌٌسگبى حوبیت هیقطوت اظ  ؾرٌبًی 

وِ ضٍیىطزی  ثِ هبّیت تحمیمبت ویفی زض ازاهِ ثبتَخِ
اؾتمطایی زاضًس، اثتسا ظیطَجمبت ٍ ثِ زًجبل آى هًبهیي هطثٌَ ثِ 

 آى  هَضز ثطضؾی لطاض هی گیطًس.

 :احترام به حرین خصوصی -

حطین  قوطزى پػٍّف حبيط هحتطم وٌٌسگبى زضقطوت 
ذهَنی ثیوبض ٍ ذبًَازُ ٍی ضا، اظ يطٍضیبت اذلاق زض هطالجت 
آًبى ثیبى وطزًس. زض ّویي ظهیٌِ ّوىبضاى پطؾتبض اظ تدطثِ ّبی 

 گَیٌس:هطالجتی ذَز ایي گًَِ ؾري هی
تَ وبض ثب ایي هطیًْب ذیلی ثِ ضیعُ وبضی ّب تَخِ هی وٌین. »

ی قىٌٌسُ ٍ حؿبؾی زاضًس ٍ ثِ  چَى فَق الٗبزُ ضٍحیِ
تطیي چیعی ٍاوٌف ًكَى هی زى ٍ ًبضاحت هی قي، وَچه

هرهَنبً هؿبئل قرهی ٍ ثًٗبً ذهَنی قَى وِ انلاً 
تطیي ثؿتگبى قَى ّن ؾط زض  زٍؾت ًساضى حتی ًعزیه

 #.3$پطؾتبض «ثیبضى
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ّوىبضی زیگط اظ زازى هكبٍضُ ثب زض ًٓط گطفتي فًبی 
 ی ذَیف ضا ثبظگَ هی ًوَز:گًَِ تدطثِذهَنی ثیوبض ذَز ایي 

-ثب هي زضز زل وطزُ ٍ حتی ًبضاحتیذیلی ٍلتْب قسُ وِ اٍهسُ »

ذبًَازگی قَ ثِ هي گفتِ ٍ اظ هي هكَضت  ّبی زضًٍی ٍ
ذَاؾتِ، ثسٍى ایٌىِ حتی ذبًَازـ ثسًٍي، هثلاً ثچِ زاض قسًف 
ب یب ذیلی چیعای زیگِ ٍ ثِ ًَٖی اٖتوبز وطزُ ٍ هي ّن وبهلاً ث

احتطام ٍ ثسٍى ایٌىِ حطین ذهَنیف ذسقِ ای ثجیٌِ، ثب 
 #.1$پطؾتبض« هؿبئلف ثطذَضز وطزم ٍ ضاٌّوبییف وطزم

ثیوبضاى قطوت وٌٌسُ زض پػٍّف حبيط ًیع ٍخَز چٌیي فًبی 
هطالجتی ّوطاُ ثب تىطین ٍ احتطام ضا ضيبیت ثرف زاًؿتِ ٍ 

 تدطثِ ی ذَیف ضا ایي گًَِ ثبظگَ هی وطزًس:
ى وِ آزم ثؿتطی هیكِ، ثْف اٖتوبز هی وٌِ ٍ ثیوبضؾتب»

پطؾٌل قَ اهیي ذَزـ هی زًٍِ. هرهَنٍبً ٍلتی اظت قطح 
حبل هی گیطى ذَة هي ّوِ چیعٍ هی گن چَى هُوئٌن 
ثبلأذطُ ضٍ ضًٍس زضهبى ٍ هطالجت ّبم تأثیط زاضى ٍ زوتط ثبیس 
ثسًٍِ چی ثط هي گصقتِ. ٍلی اظ اٍى ٍض ّن پطؾٌل ٍ زوتط ثِ 

ی  هي َنی هي تَخِ زاضى ٍ حتی هكىلاتوَثب اخبظُحطین ذه
 #.8ثیوبض«$ثب قَّطم زض هیَى هیگصاضى 

 :پرهیس از افشاگری -

یىی زیگط اظ ٍیػگیْب ٍ هؤلفِ ّبی اذلالی زض هطالجت اظ ایي 
ثیوبضاى، پطّیع اظ افكبگطیی ثطًبهِ ّبی هطالجتی ٍ زضهبًی ٍ 

ثَز. زض تدطثِ  ّبی هطثٌَ ثب ثیوبضی ایي قطوت وٌٌسگبىهكىل
 ّبی  هطالجبى ایي ثیوبضاى ایي ًىتِ هكَْز ثَز:

ذیلی اظ هؿبئل ٍ هكىلات ضا تب الآى حتی ثِ ًعزیه تطیي » 
ثؿتگبًوَى ًگفتین ٍ ًوی ذَاین ّن وِ وؿی ثسًٍِ. ذَزهَى 
تَ ذبًَازُ حل هی وٌین ٍ تأثیطـ ّن ثیكتطُ. چَى ٍلتی یِ 

خوٗف وطز ٍ تَ ایي  هؿألِ ثبظتبة پیسا وٌِ ذیلی ؾرت هیكِ
« هؿبئل ذیلی ذیلی حَاؾوَى ّؿت وِ هطیًوَى لُوِ ًجیٌِ

 #.2$هطالت
ّوىبضاى پطؾتبض زض ثطًبهِ ّبی هطالجتی ذَز ثط ایي ًىتِ 
اذلالی تأویس هی وطزًس ٍ تدطثِ ّبی هطالجتی ذَیف  ضا ایي 

 گًَِ ثبظگَ هی  وطزًس:
لبتْب ٍ یب ی چٌساًی ًساقتن. هرهَنبً هَلٕ هلااٍائلف تدطثِ»

ٍلتی ثؿتگبًكَى هی اٍهسى  ِاؾتیكي اظ ثیوبضیف ٍ زاضٍ ٍ 
زضهبًف هی پطؾیسى. ٍلی الآًِ ذیلی حَاؾوَى خَوِٗ ٍ زلت 
هی وٌین وِ چیعی ًگین وِ ذسایی ًىطزُ هطیى لُوِ ثجیٌِ ٍ 

 #.2$پطؾتبض «یب زیگطاى  اظ هكىلف ؾط زض ثیبضى
طهبم اؼ. گفتن چطا یبزهِ هطیًی ثنِ  هی گفت ًٌَیؿیس ثبلا ؾَ»

گفت وِ غیط اظ ثؿتگبى زضخِ اٍلن وؿی ًویسًٍِ ٍ هي ّن 
زذتطم ٍ زٍؾت ًساضم وؿی ؾط زض ثیبضُ اظ هؿبئل ظًسگین. ضفتن 

 #.4$پطؾتبض« وبضت قَ َٖو وطزم ٍ ًَقتن التْبة ٖهت

ضاظزاضی »ؾبذتبض زض لبلت هًوًَی تحت ٌَٖاى  ایي زٍ
 ثیوبض لطاض گطفتٌس.« هطالجتی

 :به شأى و هنسلت انسانیتوجه -
حفّ قأى ٍ هٌعلت اًؿبًی ثیوبضاى ّوَاضُ هَضز تأویس آًبى ثَز. 
آًبى اظ ایٌىِ ثجِ ذبَط ؾرتی ّبی  هطثٌَ ثب ثیوبضی، هتحول 
ًبهلایوبتی هی قسًس ٍ ثِ قرهیت اًؿبًی ٍ هٌعلت آًبى ذسقِ 
ٍاضز هی قس، ثؿیبض ًگطاى ٍ پطیكبى قسُ ٍ اظ ایي قطایُی وِ 

 خَز آهسُ، اثطاظ ًبضيبیتی ثِ زًجبل ثیوبضی ثطای آًبى ثِ ٍ
 هی وطزًس.

ثبٍض وٌیس اظ ٍلتی وِ زیگِ فْویسى وِ هي ام اؼ زاضم، »
قٌبؾٌبهِ هي قسُ ایي ثیوبضی ٍ ذَزم فطاهَـ قسم. ّط وی 
هٌَ هی ثیٌِ هی گِ وِ ثیوبضیت چَُضُ؟ وٌتطلف وطزی؟ ٍ... 

 #6$ثیوبض «ّیچ وی ًویگِ ذَزت چَُضی!
ُ زض خَ هٌعل ثِ اًؿبًیت ٍ وٌٌسگبى اظ ایٌىِ ّوَاض قطوت

قرهیت آًبى تَخِ گكتِ ٍ هَضز تىطین ٍالٕ قسُ اًس، اثطاظ 
ی ی ًحَُزض ظهیٌِی ذَیف ضا ضيبیت هٌسی وطزُ ٍ تدطثِ

 ثطذَضز ٍ هطالجت ایي گًَِ ثیبى هی وطزًس:
ذبًَازُ ی هي ذَقجرتبًِ الاًِ ضفتبضقَى ثب زٍ ؾِ ؾبل لجل »

هٌعلتن حفّ قسُ، حتی ثب ایي  ّیچ تغییطی ًىطزُ ٍ اٍى قأى ٍ
هكىلات ظهیٌگیط وٌٌسُ هثل ثی اذتیبضی ٍ ٍیلچط ٍ ایي هؿبئل 

 .#14ثیوبض«$
ّوچٌیي قطوت  وٌٌسگبى اظ تدطثِ ّبی هٌفی ذَیف وِ ًبقی 
اظ پیبهسّبی ثیوبضی ثَزُ ٍ  هٌدط ثِ   هكىلات  هتٗسز اظ خولِ 

ُوِ ثِ ٍاثؿتگی ثِ زیگطاى ٍ ذسقِ زاض قسى هٌعلت اًؿبًی ٍ ل
 قرهیت آًبى قسُ اؾت، ایي چٌیي اثطاظ ًبضيبیتی هی وطزًس: 

ٍلتی ؾبیِ ی ثیوبضی ضٍ ظًسگیت ثبقِ ٍ زؾتت خلَ ایي ٍ اٍى »
زضاظ ثبقِ ذَة قرهیتت آؾیت هی ثیٌِ ٍ ٍاثؿتگی اٍى اضج ٍ 

 #.12ثیوبض«$لطة آزهب اظ ثیي هی ثطُ زیگِ 

 :پرهیس از بی اعتوادی  -
ّبی تأثیطگصاض ثط هطالجت اذلاق هساضاًِ ٍ یىی زیگط اظ هؤلفِ 

تىطین ایي ثیوبضاى، اٖتوبز ثِ آًبى ثَز. پطّیع اظ ثی اٖتوبزی زض 
ضفتبض ٍ ثطذَضز ثب ایي ثیوبضاى ّوَاضُ هَضز تأویس قطوت 

 وٌٌسگبى زض پػٍّف حبيط ثَزُ اؾت:
-ًگبُ خبهِٗ ثِ یىی هثل هي وِ ام اؼ زاضم  ّوطاُ ثب ثی»  

ًِ تٌْب ثْت ثْب ًوی زى، ثلىِ اظت زٍضی ّن  اٖتوبزیِ زیگِ.
 هی وٌي. یىی اظ زٍؾتبی زیگِ ام اؾی هی گفت وِ ّط خب 
هی ضم ٍاؾِ وبض هیگي وِ هٗلَم ًیؿت وِ ثتًَی ّویي خَضی 

 #1$ثیوبض« ثوًَی هوىٌِ فلح ثكی ٍ ثیفتی!
هطالجبى ایي ثیوبضاى ًیع اظ ثطٍظ ثطذی ثی اٖتوبزی ّب زض ؾُح 

ٍ یٍ قغلی ثیوبضاى ایي گًَِ اثطاظ ًبضيبیتی وطزُ خبهِٗ ٍ زض هح
 ی ذَیف ضا ثبظگَ هی  ًوَزًس:تدطثِ
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اظ ٍلتی وِ فْویسى ام اؼ زاضُ تَ ؾط وبض َٖو ایٌىِ ثیكتط »
َّاقَ زاقتِ ثبقي، هؿئَلیتبقَ ثیكتط وطزى تب ثْف ثفْوًَي 
 وِ زیگِ تَ اٍى تَاًبیی لجلي ضٍ ًساضی ٍ ثِ زضز وبض هب 

زیگِ ثْف اٖتوبز ًىطزى وِ یِ لؿوت قطوت ًوی ذَضی. 
 #3$هطالت« زؾتف ثبقِ؛ یَاـ یَاـ ضزـ وطزى.

ثطذی زیگط اظ هطالجبى  زض ظهیٌِ ی  اٖتوبزؾبظی ثب ثیوبض ٍ تَخِ 
ثِ ٍی زض هحیٍ هٌعل ٍ زض ثطًبهِ ّبی هطالجتی ذَیف ایي 

 گًَِ ؾري هی گفتٌس:
وٌین ٍ تَ هب تَ ذًَِ ّیچ ٍلتی تب ذَزـ ًرَاز ووىف ًوی »

ّوِ چی هی گین اٍل ذَزت، تب اًٍدب وِ هیتًَِ هیعاضین 
ذَزـ وبضّبقَ ثىٌِ اگط ووه ذَاؾت ثف هی زین وِ یِ 
ٍلت فىط ًىٌِ زیگِ ّوِ چی توَم قسُ  ٍ اٖتوبزقَ اظ زؾت 
ثسُ. الاى ایٌدَضی ذیلی ضٍحیف ثْتطُ ٍ اٖتوبز ثِ ًفؿف ّن 

 #4$هطالت« ثْتط قسُ ًؿجت ثِ لجل.

 :از نگاه هصرف کننده و زائد پرهیس -
یىی زیگط اظ هَاضزی وِ ثیوبضاى ٍ هطالجت وٌٌسگبى آًبى ضا 
ّوَاضُ هتأثط ًوَزُ ٍ ثط احؿبؼ اضظقوٌسی آًبى لُوِ ٍاضز 
ؾبذتِ اؾت ، ثطذَضزّب ٍ ضفتبضّبی هٌفی ثَز وِ ّوطاُ ثب ًگبُ 
ههطف وٌٌسُ ثِ ٌَٖاى فطزی ظائس ًؿجت ثِ ایي ثیوبضاى  

قس.  تدطثِ ّبی قطوت وٌٌسگبى زض ایي پػٍّف ثطذَضز هی 
 هجتٌی  ثط ایي  اهط هْن ثَز:

ٍلتی هی ثیٌی زؾتت خلَقَى زضاظُ، هتأؾفبًِ ًگبّكَى »
ّوطاُ ثب تحمیطُ ٍ ثب زیس ایٌىِ تَ فمٍ یِ ههطف وٌٌسُ ّؿتی 

 #.6$ثیوبض« ثبّبت ثطذَضز هی وٌي
زیگِ تلاقكًََ هی وٌي ٍ ٍلتی هی ثیٌي وِ ثی فبیسُ اؾت، »

فىط هی وٌي وِ ٖیي یِ اًگل هی هًَی. چَى توبهی وبضآیی ٍ 
 #.6$ثیوبض« تَاًتَ  اظ زؾت زازی ٍ افتبزی زیگِ

هطالجبى ایي ثیوبضاى ٍخَز آًبى ضا زض هحیٍ هٌعل حتی زض 
ثستطیي قطایٍ خؿوی، ثب اضظـ هی زاًؿتٌس ٍ ّیچ گبُ ثط ایي 

ای ههطف وٌٌسُ ثبٍض ًجَزًس وِ چَى ثیوبض آًبى ًبتَاى قسُ، پؽ
 ثیف ًرَاّس ثَز:

تَ ذًَِ ّویي ًفؽ وكیسًف ٍ ؾبیف وِ ثبلا ؾطهَى ّؿت »
ذسا ضا قىط هی وٌین. ٍخَزـ ثطاهَى اضظقوٌسُ حتی ّویي 
حبلت وِ افتبزُ ٍ انلاً وبضایی ًساضُ. ثِ ذسا ًفؽ وكیسًف ّن 
 ثطاهَى یِ زًیب اضظـ زاضُ. انلاً ثسٍى اٍى یه لحِٓ ّن 

قَ ثىٌین. ایٌىِ ثگین حبلا افتبزُ پؽ زیگِ تَیٌن فىطًوی 
 #.2$هطالت« ٍلف  وٌین انلاً ٍ اثساً

يطٍضت »ایي ؾِ ظیط َجمِ زض لبلت  هًبهیٌی تحت ٌَٖاى 
 لطاض گطفتٌس. « اضظقوساضی ثیوبض

 
 

 :حق تصوین گیری -
ّبی تىطین ایي ثیوبضاى، احتطام گصاقتي آًبى لفِیىی زیگط اظ هؤ

، زض ظهیٌِ ی  فطاّن ایي ثیوبضاى ثِ ٍیػُت وطزى حمَق ٍ ضٖبی
ًوَزى حك تهوین گیطی ثطای ایي افطاز ثَز. ثیوبضاى  قطوت 
وٌٌسُ زض ایي پػٍّف ثط ایي اهط هْن تأویس زاقتِ ٍ تدطثِ ی 

 ذَیف ضا زض ایي ثبضُ ایي گًَِ ثیبى هی  وطزًس:
ًجبیس ایي ََضی ثبقِ وِ چَى هي حبلا ظهیي گیط قسم ّط وی »

ثطام تٗییي تىلیف ثىٌِ. ثجیٌیس الآى تَ ذًَِ زیگِ اظم ذَاؾت 
وِ ذؿتِ قسى، ّیچ ٍلت ثِ ًٓطم اّویت ًوی زى ٍ ّط وبضی 

« ذَزقَى ذَاؾتي اًدبم هی زى ٍ ثطام تهوین هی گیطى
 #.10$ثیوبض

هطالجبى ٍ ّوىبضاى پطؾتبض  وِ  ًگِ زاضًسُ ی  ایي ثیوبضاى  
اى ذَز ٍ تَخِ ثِ حك ّؿتٌس، ّوَاضُ  ثباحتطام ثْحمَق ثیوبض

 تهوین گیطی آًبى تأویس هی وٌٌس:
 تَ ّط وبضی وِ هی ذَام ثطاقَى اًدبم ثسم حتوب ًٓطقًََ »

هی پطؾن ٍ هی گن وِ ایٌدَضیِ ٍ قوب وسٍهكَ زٍؾت زاضی یب 
ایٌىِ هثلاً وسٍم ٍضی زٍؾت زاضی ثرَاثی یب ثطای ّط چیع 

. ّیچ ٍلت تب زیگِ. ٍلتی ایٌىبضا هی وٌن ثْتط ثبم وٌبض هیبى
حبلا ًكسُ وِ ذَزم ثطاقَى تهوین ثگیطم. ّوف ثب هكَضت 

 #3$هطالت« ّن ٍ ثب ّن ایي وبضا ضا اًدبم هیسین.
نس الجتِ ٍلتی ثعاضی ذَزـ تهوین ثگیطُ ثْتط ٍ ضاحت تط ثب »

هؿألِ وٌبض هیبز ٍ ذَزقَ ثبٍض هی وٌِ. اٍى ّن یِ اًؿبًِ ٍ 
 #.1طؾتبض$پ« فطلی ثب ثمیِ ثیوبضا ًوی وٌِ وِ

 :پرهیس از اجحاف -
ی زیگط زض ظهیٌِ ی تىطین هطالجتی ثیوبضاى ٍ هطالجت هؤلفِ      

اذلاق هساضاًِ ی آًبى ، پطّیع اظ ّط گًَِ اخحبف ًؿجت ثِ ایي 
ثیوبضاى ثَزُ اؾت.  هطالجبى ایي ثیوبضاى اظ تدطثِ ّبی ذَیف 

 زض ایي ظهیٌِ ؾري هی گفتٌس:
بف ثِ ذطج ثسی. ثِ ذساًٍسی ذسا زض حك ایٌْب ذیلی ثبیس اًه»

لؿن ذَز ذسا ّن ًؿجت ثِ ایي ثٌسُ ّبـ تٗهت زاضُ ٍ تَ 
ضؾیسگی ٍ هطالجت اظقَى تَ ذًَِ هب شضُ ای ون ًوی ظاضین ٍ 

 #.1هطالت«$ذیلی ثب زلت ثبقَى ضفتبض هی وٌین 
ثب ّعاض هىبفبت ٍ ثسثرتی هی ضم ٍلت هیگیطم ثطاـ، ثٗس ایي »

وتطـ ثن هی گِ وِ ثطای چی ایٌمسُ ّوِ پبزٍی ٍ گطفتبضی ز
ایٌب هی ثطی ٍ هیبضی ایي وِ زضهبى ًساضُ ٍ وبضات فبیسُ ًساضى. 
ذَة ثجیٌیس هگط ایكَى ًَٗشثبلله ذساى وِ ایي حطفب هی ظًي ٍ 

 #.4هطالت«$ایٌمسُ زض حك هي ٍ هطیًن اخحبف هی وٌي 
ثیوبضاى قطوت وٌٌسگبى زض ایي پػٍّف  ثب تَخِ ثِ تدطثِ ّبی  

هی ذَیف  ًؿجت ثِ ثطذی اظ  اخحبف ّبیی وِ زض حك قر
 آًْب  قسُ اؾت،  ایي گًَِ ؾري هی گفتٌس:
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ضٍظی ّعاض ًفط هیبى ثبلاؾط آزم ٍ هیطى، ٍلی یىی قَى ًگفتِ »
وِ ثبثب ایي لطنت َٖاضو زاضُ ٍ اؾترًَبتَ پَن هی وٌِ 
حَاؾت ثبقِ. ثجیٌیس ایي یه ًَٔ اخحبفِ زض حك هي ًَٖی وِ 

 #.1ثیوبض «$فتي ٍ ًگفتي زیگِ ثبیس هی گ

 :دادى اطلاعات -
ی زض تىطین هطالجتی ایي ثیوبضاى، تَخِ ثِ آگبّی زازى  ٍ اضائِ

 اَلاٖبت  وبفی اظ انَل اذلالی للوساز گطزیسُ اؾت:
گفتن ایٌب زاًكدَّبی ذیلی ظضًگی زضثبضُ ثیوبضیكَى ّؿتي ٍ »

اَلاٖبت قؿتِ تب تِ ّوِ چیعا زضًیبضى لبًٕ ثكَ ًیؿتٌس. هب ّن 
ضفتِ ای ثْكَى هی زین وِ تَ ذًَِ ثتًَي اؾتفبزُ وٌي ٍ 

 #.1$پطؾتبض« هكىلاتكًََ ٌّسل وٌي
-ثیوبضاى قطوت وٌٌسُ زض ایي پػٍّف ًیع اظ يٗف زض اَلأ

 ٍ تَاًوٌسؾبظی اَلاٖبتی ایي گًَِ اثطاظ ًبضيبیتی  ضؾبًی
 هی وطزًس:

ظ زاضم وِ ؾطقَى قلَغِ ٍ ٍلت وبفی ثطای هي ًَٖی وِ ًیب»
آگبّی ثیكتطی اظ ایي هطیًی ثسؾت ثیبضم، ًویعاضى. ؾطیٕ 
ًطفتِ تَ، ًؿرِ تب ًَقتِ ٍ ثت هیسُ ثطٍ ثِ ؾلاهت. اَلاٖبتی 
وِ لاظم زاضهَ ثبیس اظ خبّبی زیگِ یب اظ هطیًبیی وِ ٖیي 

 #.12ثیوبض «$ذَزهي ثپطؾن 
احتطام ثِ »ایي ؾِ ظیط َجمِ زض لبلت هًبهیٌی تحت ٌَٖاى 

 لطاض گطفتٌس.« ثیوبضحمَق 

 :درک هتعهدانه -
اظ زیگط هؤلفِ ّبی هطالجت اذلاق هساضاًِ زض ثیوبضی ام اؼ، 

ی ایي ثیوبضاى زض ََل فطایٌس هطالجتی ثَز. زض زضن هتْٗساًِ
ی ثیوبضاى قطوت وٌٌسُ زض پػٍّف حبيط ّویي ضاثُِ تدطثِ

 ًوبیبى گط ایي هؿألِ ثَز:
پصیطی زاقتِ ثبقٌس. تْٗس زض ًؿجت ثِ ثیوبض تْٗس ٍ هؿئَلیت »

لجبل هؿئَلیتی وِ ْٖسُ زاض ّؿتٌس ٍ زضن قطایٍ ثیوبض ٍ 
 #.2$ثیوبض« ًیبظـ. ذَة ایي ذَاؾتِ هي وبهل ثطآٍضزُ ًكسُ

ّوىبضاى پطؾتبض زض ٌّگبم هطالجت اظ ایي ثیوبضاى ًیع ثط ایي 
هؿئَلیت ذُیط ذَیف تأویس هی وطزًس ٍ تدطثِ ی ذَیف ضا 

 یي گًَِ ثبظگَ هی ًوَزًس:زض ّویي ضاثُِ ا
ٍلتی نحجت اظ تْٗس ٍ اذلاق هیكِ لاظهِ وِ تَ ٖول پیبزُ »

ثكِ ثطای هطیى. تْٗس ثِ خَاثگَ ثَزى ثِ ًیبظ ذَزـ ٍ 
ذبًَازـ. غیط اظ ایي ثبقِ ًوی تًَی ضاحت وبضاتَ ثب ایي هطیًب 

 #.4$پطؾتبض« خلَ ثجطی لُٗبً هی ذَضی ثِ ثي ثؿت ٍ تٗبضو

 :طرفداری -
اضی اظ ثیوبضاى ام اؼ، زض َی فطایٌس هطالجت اظ آًبى ثِ َطفس

ٌَٖاى یىی زیگط اظ ٌٖبنط اذلالی زض خْت تىطین آًبى زض  
 ؾرٌبى ٍ تدطثِ ّبی قطوت وٌٌسگبى ًوبیبى گكت:

پطؾٌل ایٌدب ََضی َّای  هطیًبضٍ زاضى وِ ٖیي یه حبهی »
ّویكِ پكتیجبى هطیى ّؿتٌس ٍ ایي یِ لَت للجِ ثطای هي 

 #.2$ثیوبض« ًَٖی
زض ّیوي ضاثُِ ّوىبضاى پطؾتبض  ثطایي اهط اٖتمبز زاقتٌس ٍ زض 

 تدطثِ ی  هطالجتی ذَیف ایي گًَِ ثیبى هی ًوَزًس:
َّای ایي هطیًب ضا هب ذیلی ثیكتط اظ هطیى ّبی زیگِ وِ »

هكىل قَى ؾُحی تط ٍ لبثل تحول تطُ زاضین. ایٌب ثبضّب هیبى 
كَى آقٌب ّؿتٌس ٍ هب ثبّبقَى ٍ هیطى ٍ ثب توبم چن ذن ثیوبضی

زضگیطی ثیكتطی زاضین ٍ ثطای ّویي ّن ّوِ خَضُ حوبیتكَى 
 #.2پطؾتبض«$هی وٌین 

 :رضایت و اختیار -
اظ زیگط هفبّین هْن ٍ تأثیطگصاض زض خْت تىطین ایي      

ّبی ثیوبضاى، تَخِ ثِ تأهیي ضيبیت آًبى زض َی هطاحل ٍ ثطًبهِ
ىِ ثطای اضج ًْبزى ثِ خبیگبُ ٍ حمَق هطالجتی ثَز. ثِ ٖلاٍُ ایٌ

ایي ثیوبضاى لاظم ثَز، تب ّط گًَِ السام هطالجتی ثطای آًبى، نطفبً 
اذتیبض ٍ پطّیع  ثب زض هیبى گصاقتي ثب ذَز آًبى ٍ ضٖبیت خٌجِ ی

گًَِ السام اخجبضی اًدبم قَز. زض ّویي ضاثُِ ّوىبضاى اظ ّط
ییس وطزًس  ٍ ایي پطؾتبض زض تدطثِ ّبی ذَیف، ایي هَئَ ضا تأ

 گًَِ اظ السام ّبی  هطالجتی ذَز ؾري هی گفتٌس:
هطالجتی وِ ثطاقَى  وبضی وِ ثطاقَى اًدبم هیكِ ٍ زضهبى یب»

ضیعی هیكِ حتوبً ثب ًٓط ٍ ضيبیت ذَزقَى ّؿت. ثطًبهِ
ثبلأذطُ یىی هكىل هبلی زاضُ، یىی تَ ذًَِ یىؿطی هٗصٍضاتی 

وٌِ. هثلاً یىی ثَز  زاضُ ٍ هوىٌِ ًتًَِ اًٍدَضی پیگیطی
. قَّطـ هبّی یِ ثبض هی اٍهس ٍ ًویتًَؿت ثؿتطی ثكِ

زاٍضّبقَ ثب هكَضت زوتطـ ثطای ذًَِ تٌٓین وطزین وِ 
 #.3پطؾتبض«$ههطف وٌِ 

 ثیوبضاى  قطوت وٌٌسُ زض ایي پػٍّف ًیع ثیبى هی وطزًس:
ٍلتی ذبًن زوتط ثنِ  چٌسیي زاضٍ ضا پیكٌْبز زاز، ذَزـ زضاٍهس »

ّط وسٍهب وِ ٍُؾِٗت هیىكِ ٍ هی تًَی ثگَ تب ثٌَیؿن  گفت وِ
ٍ هي ّن اًٍبیی وِ ثنِ هی ؾبذتَ ثف گفتن. ذَة ایٌدَضی 

 #.12$ثیوبض« ذیلی ثْتطُ
 هی گفت: ی ذَیف ایي گًَِ ؾريّوىبض زیگطی ًیع اظ تدطثِ

ایٌب تب ٍلتی ضايی ًكي ٍ لبًٗكَى ًىٌی ّیچ ٍلت ثِ »
ًویسى. ضاحت ضّب هی وٌي ٍ  زضهبًكَى ٍ هطالجت ّبقَى تساٍم

ثستط هیكي. ثطای ّویي ّن ّوِ چیع ثبیس ثب ضيبیت ذَزقَى 
 #.1$پطؾتبض« ثبقِ تب ثف تي ثسى.

ؾِ ظیط َجمِ  ی فَق ًیع ًكبى اظ ضٍیىطز هْن  زیگط، یٌٗی 
 زاضًس.« زضن ٍ هَلٗیت ؾٌدی»

 :پرهیس از کنجکاوی -
ی تأثیطگصاض زیگط، زض خْت تىطین ثیوبضاى ٍ هحتطم هؤلفِ

قوطزى حمَق آًبى ٍ ضٖبیت اذلاق هساضی، پطّیع اظ ّط گًَِ 
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وٌدىبٍی زض ؾبذتبض ظًسگی ٍ ثطًبهِ ّبی ضٍظهطُ ی آًبى ثَز. 
ثیوبضاى قطوت  وٌٌسُ زض پػٍّف حبيط اظ تدطثِ ّبی ذَیف 

 ایي گًَِ ؾري هی گفتٌس:
یت هیكِ ّوِ هی ذَاى ثِ ًَٖی ؾط تَ خبهِٗ هب ٍلتی یِ چیع»

 #.11$ثیوبض« زض ثیبضى اظ وبضت ٍ زائن ِّی ؾَُوِت ثعًي
ثًٗی هَالٕ ایي ؾلام ٍ احَالپطؾی ّب زیگِ اًٍمسُ ٖومی »

هیكِ وِ هی ذَاى توبم خیه ٍ پَوتَ زضآضى. ًوی گي وِ ثٌسُ 
ی ذسا هطیًِ ّی ذَة ثٗس چی قس؟ چیىبض وطزیس؟ چطا ایٌىبضا 

مسُ گیط هی زى ثِ آزم وِ ثبیس یِ يجٍ نَت زاقتِ وطزیس؟ اًٍ
ثبقی ٍ زائن ثعاضی ایٌب گَـ وٌي. فًَلي زیگِ ًوی گي ذَة 
ثٌسُ ی ذسا ذَزـ وِ زاضُ ظخط هی وكِ هب زیگِ ؾط ثِ ؾطـ 

 #.4$ثیوبض« ًعاضین

 :نارضایتی از دخالت های دیگراى -
بیتی زض زذبلت زض فطایٌس ظًسگی ثیوبضاى هٌدط ثِ ثطٍظ ًبضي      

ّبی شٌّی وبزض هطالجتی ثب آگبّی اظ زغسغِ آًبى گطزیسُ ثَز ٍ
-ی هطالجتایي ثیوبضاى ٍ ذبًَازُ ّبی آًبى، ّوَاضُ يوي اضائِ

ّبی هجتٌی ثط ًیبظ، اظ هساذلِ یب ّط گًَِ زذبلتی وِ هٌدط ثِ 
احؿبؼ ًبضيبیتی زض آًبى هی گطزیس، پطّیع وطزُ ٍ ثب آگبّی اظ 

 ایي ًگطاًی، ثِ تىطین قبیؿتِ ی  ایي ثیوبضاى هی پطزاذتٌس: 
زّبى هطزم ضٍ وِ ًویكِ ثؿت! ذیلی زذبلت هی وٌي. حتی »

هی گفتی ثِ زوتطت وِ  تَ وبض زوتط ّن زذبلت هی وٌي. ذَة
فلاى یب ثیؿبض! ایٌب ثرَض ذیلی ثطات ذَثِ یب ثطٍ اٍى زاضٍ ضا اظ 
 اٍى ُٖبضی ثگیط ثیب ثرَض. ٍل وي حطفبی زوتطا ضٍ! یب 

 #.6ثیوبض«$ًوی زًٍن اظ ایي حطفب زیگِ
 )قَّطت(هسام ایي هستِ هی پطؾي: اظ ٍلتی وِ هطیى قسی»

ٌِ! زائوبً اظ ّوِ چیع ثطذَضزـ ثبت چدَضیِ؟ ون هحلی وِ ًویى
 #13ثیوبض«$آزم هیرَاى ؾط زض ثیبضى زیگِ!

هی ذَاى ؾط زضثیبضى زیگِ ! لجلاً ؾبلی یِ ثبض ّن ثِ هي حتی »
ظًگ ّن ًوی ظزى ٍلی الآًِ هسام اظ ایي ٍ اٍى هی پطؾي وِ 
 ٍيٗف چَُضُ؟ اظ ؾط زلؿَظی ّن ًیؿت وِ ثگی هیبز 

ََضی ًیؿت هی ذَاز هی قیٌِ ثب آزم ّوسضزی هی وٌِ. ًِ ایي 
 #.4ثیوبض«$ثجیٌِ وِ افتبزی ٍ اٍى اظ ایي آة گل آلَز هبّی ثگیطُ

وٌدىبٍی »زٍ ظیط َجمِ ی فَق ًیع ًكبى اظ اّویت پطّیع  اظ
زض تىطین هطالجتی ثیوبضاى حىبیت  «ثِ ٌَٖاى ٖبهلی ثبظزاضًسُ

 زاضًس.
 

 :بحث
ایي پػٍّف وِ ثب ّسف وكف ٍ تجییي تدطثِ ّبی تىطین 
هطالجتی زض ثیوبضاى هجتلا ثِ هَلتیپل اؾىلطٍظیؽ ایطاًی اًدبم 

ی ضاظزاضی هطالجتی، احؿبؼ قس، ثِ َْْض پٌح زضًٍوبیِ

اضظقوٌسی، زضن ٍ هَلٗیت ؾٌدی، احتطام ثِ حمَق ثیوبض ٍ 
 وٌدىبٍی ثِ ٌَٖاى ٖبهلی ثبظزاضًسُ هٌدط گطزیس.

ّبی  هؤلفِ هْن تطیي اظ یىی ثیوبض حمَق ثِ ََض ولی، ضٖبیت
 ایي ثِ اؾت ٍ تَخِ اذلالی ٍ گطایبًِاًؿبى هطالجت یه ی اضائِ

 ثطذَضزاض ٍیػُ ای اّویت هُلَة اظ هطالجت اضائِ ی ثطای هفبّین

 .[23]اؾت
Burhans & Alligood  زض پػٍّكی ویفی،  2010زض ؾبل

ّبی پطؾتبضی ثب ویفیت، اظ زیسگبُ ّبی هطالجتّب ٍ هؤلفٍِیػگی
وطزًس. زض ایي هُبلِٗ، زؾتیبثی ثِ  ضا ثطضؾیپطؾتبضاى ثبلیٌی 

ًیبظّبی اًؿبًی اظ َطیك تَخِ، ّوسلی، ضفتبض احتطام آهیع ثب ثیوبض 
اؾبؾی ٍ یىپبضچِ اظ  ّوطاُ ثب احؿبؼ هؿئَلیت، حوبیت

هسزخَیبى اظ هْن تطیي ٍْبیف هطالجتی ٍ َٖاهل تأثیطگصاض ثط 
َضتی وِ . ثِ ن[24]ویفیت هطالجت ّبی پطؾتبضی قٌبذتِ قسًس

احتطام ٍ ّوسلی هٌبؾت ٍ ؾبظًسُ ای ثیي وبزض هطالجتی ٍ ثیوبض 
ثِ ٍخَز آهس ٍ زض ایي ظهیٌِ فطایٌس هطالجت ًیع ،اثطثرف تط ٍ 

 وبضآهستط هی قَز. 
اظ ؾَی زیگط ٍاتؿَى ٍ ًیَهي ثِ ٍيَح ثط اّویت زضن ٍ خلت 
اٖتوبز احتطام آهیع هسزخَ تأویس زاضًس، ثِ ََضی وِ هٗتمسًس 

ت اٖتوبز ٍ زضن هسزخَ زاضای زٍ خعء هی ثبقسوِ قبهل :خل
زاًف ٍ هْبضت پطؾتبض ٍ اَویٌبى ثیوبض ًؿجت ثِ تَاًبیی ٖلوی ٍ 
هْبضتی ٍی ٍ ّوچٌیي حفّ یه اضتجبٌ احتطام آهیع هطالجتی، 
زٍؾتبًِ ٍ ّوطاُ ثب هحجت اؾت، وِ پطؾتبض ثب زضن هَلٗیت 

وٌسی ضا ثطای ثیوبض فًبیی اظ هحجت ٍ ٖكك ٍ احتطام ٍ اضظق
ثیوبض فطاّن  هی ًوبیس ٍ ضفتبضی هجتٌی ثط زضن حمَق  ثیوبض ضا 

. [10]ثطای ٖطيِ ی هطالجت ترههی، هَضز تَخِ لطاض هی زّس
حبيط ًیع حبنل گطزیس، احتطام ثِ حطین  آًچِ وِ زض پػٍّف

ی هطالجت ٍ پطّیع اظ افكبگطی ذهَنی ثیوبض زض ٖیي حبل اضائِ
ضی هطالجتی ثَز وِ اظ هْن تطیي ٌٖبنط،  اؾطاض ثیوبضاى ٍ ضاظزا

 تَخِ ثِ حمَق اؾبؾی ثیوبضاى لحبِ گطزیس.
وِ هبّیت پطؾتبضی ثِ هٗتمسًس 2009هحوَزی ٍ ّوىبضاى 

، وِ ثبیس فطز ؾطقبض اظ َُٖفت ٍ هْطثبًی ثبقسٍ  ای اؾتگًَِ
زض ثطذَضز ثب ثیوبض ٍ ذبًَازُ ٍی هْطثبى ٍ ثب هلاَفت ثبقس. آًْب 

ُ ٍ ثطای آًبى اضظـ لبئل ثبقس ٍ زض ثطلطاضی اضتجبٌ ضا زضن ًوَز
چٌسهٌَٓضُ آًمسض تَاًب ثبقسوِ اظ ًگبُ ثی اٖتوبز ًؿجت ثِ ثیوبض 
زٍضی وطزُ ٍ ّوَاضُ ثط اضظقوٌس ثَزى ثیوبض تأویس ًوبیس. آى 

-گًَِ وِ اضتجبَی ّوطاُ ثب احتطام، هْط ٍ هحجت ٍ هؿئَلیت

ى ٍ اٖتوبز تین هطالجتی ٍ پصیطی ٍ تْٗس ثبقس ،تب ثتَاًس اَویٌب
. ثٌبثطایي تَخِ ثِ قأى ٍ [25]ثیوبض ٍ ذبًَازُ ٍی ضا تأهیي ًوبیس 

هٌعلت ثیوبض ثِ ٌَٖاى انلی تطیي ًَٖ تین هطالجتی ٍ زضهبًی 
ّوَاضُ هَضز تأییساؾت ٍ زض ظهیٌِ ی تىطین هطالجتی ثیوبضاى ام 

 گطزز.اؼ، ثط احتطام ثِ هٌعلت ٍ خبیگبُ اًؿبًی آًبى تأویس هی 
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ٍ هٌعلت ٍی، اّویت تَخِ ثِ اًؿبًیت ٍ هحتطم قوطزى قأى 
ی ذَة ثَزى، زازى حك لبیل قسى، گَـ زازى ٍ قًٌَسُ
فطایٌسهطالجت ٍ زضهبى، ثِ  اًتربة ٍ قطوت زازى ثیوبض زض

حؿبة آٍضزى ٍ هْن قوطزى ثیوبض تَؾٍ وبزض هطالجت ٍ زضهبى، 
ثب ّوسلی ٍ هْطثبًی اضظقوٌس للوساز ًوَزى ثیوبض، ضفتبضّبی تَأم 

ٍ َُٖفت ٍ آقىبض ًىطزى ٖلائن ثیوبضی ٍ پٌْبى ؾبظی آًْب اظ 
َٖاهلی ّؿتٌس؛ وِ ثبٖث ذَزاضظقی ٍ حفّ قأى ٍ همبم ٍ 

 . [26] هٌعلت اًؿبًی فطز هی گطزز
-َٔ زٍؾتی ّوطاُ ثب تَخِ ثِ زغسغِتْٗس اًؿبى هحَضاًِ ٍ ّن ً

ب ثیوبض ٍ هطالجت ّب ٍ ًگطاًی ّبی ثیوبض ًمف هْوی زض ضاثُِ  ث
. تَخِ ثِ قأى ٍ همبم اًؿبًی ثیوبض زض [27] هفیس اظ ٍی زاضز

همبثلِ ی نطف ثِ ثیوبضی ٍی ٍ فطاهَقی اٍ ًیع اظ زیگط ًىبت 
گط هطالجتی  وِ ثِ ٌَٖاى تؿْیل، هْن هطالجتی اظ ایي ثیوبضاى ثَز

هی تَاى اظ آًْب ًبم ثطز. ثیوبضی وِ ثب چبلف ّبی هتٗسز ٍ 
ؾط زض گطیجبى اؾت ، ٍلتی هتَخِ زضن وبهل اظ ؾَی گًَبگًَی 

وبزض هطالجتی  قَز؛ احؿبؼ فطاهَقی ًرَاّس زاقت ٍ ٍلتی 
هَضز تىطین ٍالٕ قَز،  ثْتط ٍ ٖلالوٌستط ثِ ازاهِ ی هطالجت ٍ 
ّوىبضی ثب وبزض هی پطزاظز.  لبثل شوط  اؾت وِ زغسغِ ی ایي 

بی ظًسگی آًبى ثَز ثیوبضاى ؾبیِ اًساذتي ثیوبضی ثط توبم فطایٌسّ
ٍ اظ ٍلتی وِ ثیوبضی ذَز ضا آقىبض وطز، قرهیت ٍ قأى ٍ 
همبم اًؿبًی ثیوبض ثِ هربَطُ افتبز ٍ ثِ ًَٖی ذَز ثیوبض فطاهَـ 
ٍ ثیوبضی ٍی ًوبیبى گكت.تأویس ثیوبضاى ثط اّویت زازى وبزض 

تب تَخِ یه ؾَیِ ثط  هطالجتی ثط هفَْم اًؿبًیت آًبى ثَز؛
ٍ ّوىبضاى زض ؾبل  Charalambousبى ََض وِ ثیوبضی آًبى. ّو

ًیع زض هُبلِٗ ای پسیساضقٌبؾبًِ ی ّطهٌَتیه ثب ٌَٖاى  2008
ًكبى زازًس  «قٌیسى نسای ثیوبضاى ؾطَبًی ٍ حوبیت اظ آًبى»

وِ اضظقوٌسی، احتطام، هَضزهطالجت  لطاض گطفتي تَؾٍ پطؾتبضاى 
ثطلطاضی ٍ  ، تَاًبیی زضنثیوبضثِ ٌَٖاى هحبفّ ٍ پكتیجبى 

اضتجبٌ هٌبؾت ٍ اثطثرف ٍ ّوچٌیي هطالجت هجتٌی ثط هصّت، 
اٖتمبزآًبى ٍ تٗلك ذبَط، اظ هَاضزی ّؿتٌس؛وِ ثط ویفیت هطالجت 

. ثٌبثطایي اّویت  زازى  ثِ #28$ٍ تىطین آًبى ًمف زاقتِ اًس
ثیوبض ثب ضٍیىطز ّن ًَٔ زٍؾتی ٍ اًؿبى هحَضی وِ ؾیٌطغیه 

ثبیس خبیگعیي ثیوبضی هحَضی نطف ثَزُ ٍ اًطغی آفطیي اؾت ، 
اظ ؾَی وبزض هطالجتی وِ اخحبف زض حمَق ثِ حك آًبى اؾت، 

احتطام ٍ اضظقوٌس ٍ نبحت گطزز. ثیوبض  ّوبًٌس فطزی آگبُ، لبثل 
، وِ اًتٓبض زضیبفت هطالجت ّوطاُ ثب حفّ قأى ٍ  هفبم ضٍح اؾت

بى ّط . زض ایي  هی[29] اًؿبًیت ٍ هَضز احتطام ٍالٕ قسى ضا زاضز
اًؿبًی هٗبًی هٌحهط ثِ فطزی اظ فطایٌس ظًسگی ذَز زاقتِ وِ 
ثطای اٍ هْن ٍ لبثل احتطام اؾت ٍ پطؾتبض زض هطالجت اظ ٍی ثبیس 
آى ضا زضن وٌس. ثٌبثطایي پطؾتبض ثبیس تلاـ ذَز ضا خْت 
خؿتدَی ایي هٗبًی فطزی ثِ وبض گیطز. تَخِ ثِ ایي ًىتِ چٌبى 

هٌحهط ثِ فطز ثَزُ ٍ ًیبظ ثِ هطالجت اّویت زاضز، وِ ّط اًؿبًی 
ذبل زاضز ٍ پطؾتبض ثبیس اظ آگبّی وبفی زض ظهیٌِ احتطام ثِ ایي 

 .[12] افطاز ثطذَضزاض ثبقس.
هطالجت اظ ثیوبض ام اؼ ّوطاُ ثب تحول قطایٍ پط تٌف ٍ ٍیػُ 
اؾت. فمٍ اضائِ ی هطالجت ثسٍى تَخِ ثِ وطاهت ّبی اًؿبًی ٍ 

َی ًیبظ هطالجتی ثیوبضاى ًرَاّس ثَز؛  تىطین حمَق آًبى، پبؾرگ
زض  2009زض ؾبل Storesund   ٍ Macmurrayثِ ََضیىِ

پػٍّكی هكرم ًوَزًس وِ حفّ ٍ ایدبز اًؿدبم فطزی زض 
هحیٍ پطتٌف ٍ پیچیسُ ٖلاٍُ ثط اضتجبٌ هؤثط ٍ ّوطاُ ثب احتطام 
ٍ زاًف حبنل اظ تدطثِ ٍ یبزگیطی ضؾوی اظ  َٖاهل تأثیطگصاض 

 . [30] هطالجت ّبی پطؾتبضی ّؿتٌس ثط ویفیت
ّوَاضُ ثبیس ثِ ذبَط زاقت وِ انل هطوعی زض فطاّن ًوَزى  

هطالجت هؤثط ٍ وبفی زض ثیوبضی ام اؼ، تٗبهل ٍ تٗبزل زض 
-ثطآٍضزى اًتٓبض ات ثیوبض ٍ پطّیع اظ ّط ًَٔ وٌدىبٍی ٍ زذبلت

 زضهبًی ٍ هطالجتی ثیوبضاى اؾتخب زض اهَض قرهی، ّبی ًبثِ 
. وبزض هطالجتی ٍ زضهبًی ثبیس اظ خؿن ٍ ضٍح ٍ زل ٍ اًسیكِ [8]

ذَیف زض ایدبز هحیٍ هطالجتی، ثطای زضن خؿوی ٍ ضٍحی 
ٍ اظ ّطگًَِ زذبلت ٍ  ثیوبض ّوطاُ ثب احتطام اؾتفبزُ وٌس

. اضیىؿَى هٗتمس اؾت: اًؿبًْب اظ [31] وٌدىبٍی پطّیع وٌس
ًگط ثِ ّن خؿن ٍ ضٍح تكىیل قسُ اًس وِ زض یه لبلت ول 

پیَؾتِ، تطویجی ٍ غیطلبثل تفىیه اظ یىسیگط ّؿتٌس. ثِ ََضی 
وِ ایي ول زض تٗبهلی زیٌبهیه زضٍى فطزی، ثطٍى فطزی ثب 
ؾبیطیي ٍ هحیٍ زض خطیبى اؾت ٍ اظ زیگطاى تأثیط پصیطفتِ ٍ ثط 
آًبى اثط هی گصاضز؛ ثٌبثطایي ًَٔ تٗبهل ٍ پطّیع اظ ّطگًَِ تساذل 

ٌ ّبی ثیي فطزی ثِ ٍیػُ زض ٌّگبم آؾیت ضؾبى زض اضتجب
ضٍیبضٍیی ثب ثیوبضی ثؿیبض هَضز تأویس ثَزُ ٍ لاظم اؾت، تب هطظّب 
ٍ فبنلِ ّبی ّط حطیوی ثِ زضؾتی قٌبذتِ قًَس ٍ ثب قٌبذت 

ی زذبلت ٍ آًْب اظ ّط گًَِ تساذل ٍ تٗبضو وِ زض ًتیدِ
 وٌدىبٍی ایدبز هی قَز، پطّیع وٌٌس. زض ایي ٌّگبم اؾت وِ

، زض تٗبزل ثب ّن لطاض هی گیطًس ٍ پیبهس اخعای ایي ول ّوِ
 .#32$ًْبیی آى حساوثط ؾلاهتی ذَاّس ثَز

 ٌَٖاى ثطضؾی ثب تحمیمی زض ّوىبضاى ٍ Ledoیّبی هُبلِٗیبفتِ

 ثیوبض حمَق ثِ تَخِ وبضوٌبى ثْساقتی ثب  زضن ٍ آگبّی هیعاى

 ٍخَز  ثب زاز، وِ حطفِ ای ًكبى ٍْبیف اظ ٌَٖاى ثركی ثِ

 زض آًبى "65 تٌْب حمَق ثیوبض، اظ پطؾتبضاى "84 زاقتي آگبّی

 هحممیي وطزًس. ایي هی ضٖبیت ضا ایي حمَق ذَز ّبی فٗبلیت

 ثِ نَضت ّن ثیوبضاى حمَق ثحث تطٍیح وِ وٌٌس پیكٌْبز هی

 ثطای هٌبؾجی ضاُ هطالجتی زضهبًی، گطٍُ ثطای ّن ٍ ٖوَهی

.  ثِ [33] اؾت ظهیٌِ ایي زض ترههی ٖوَهی ٍ آگبّی اضتمبی
ََض ولی ّسف  انلی اظ پطؾتبضی وبهل، زضن حمَق ٍ قطایٍ 
ضٍحی، خؿوی، احؿبؾی، ضٍاًی، اختوبٖی ٍ هٌَٗی ثیوبضاى 



 ٍ ّوىبضاى ضيب هؿَٗزی  تىطین هطالجتی ٍ اذلاق هحَضی، تؿْیل

 92، ظهؿتبى چْبضمآهَظـ ٍ اذلاق زض پطؾتبضی، زٍضُ زٍم، قوبضُ فهلٌبهِ 

 

اؾت وِ ّوطاُ ثب احتطام، هحجت، تْٗس، هؿئَلیت پصیطی ٍ  ًَٔ 
زٍؾتی زض َی یه تٗبهل هثجت ٍ ؾبظًسُ ی هطالجتی ثب ثیوبض ٍ 

س،  ثِ ََضی وِ هٌدط ثِ حفّ ٍ اضتمبء ذبًَازُ ی ٍی هی ثبق
ؾلاهت، تساٍم ظًسگی ثب ویفیت هُلَة ٍ تأهیي ضيبیت ثیوبض ٍ 

ثٌبثطایي تَخِ ّوِ خبًجِ ثِ  .[9]ی ثیوبض گطززپطؾتبض ٍ ذبًَازُ
حمَق ثیوبض ٍ ذبًَازُ ی ٍی ثطای اضائِ ی هطالجت اثط ثرف ٍ 

ٍضتی ثب ویفیت ثِ ٍیػُ زض ثیوبضی هعهٌی ًٓیط ام اؼ، يط
ّبی ی هؤلفِّوِ اختٌبة ًبپصیط اؾت، وِ لاظم اؾت؛ ثب تىیِ ثط 

ی ی آًبى ٍ ٖطيِحمَلی ثیوبضاى، زض خْت تىطین قبیؿتِ
هطالجت ّبی اًؿبى هحَضاًِ ٍ اضظقوٌس، السام ّبی هطالجتی لاظم  
نَضت پصیطز. پؽ  یبفتِ ّبی پػٍّف حبيط هی تَاًس ثط ثْجَز 

ت تؿْیل هطالجتْب ٍ ثْجَز ٖولىطز وبزض هطالجتی زض خْ
ضيبیتوٌسی ثیوبضاى ام اؼ ووه وٌٌسُ ثبقس. ّوچٌیي ثب تَخِ 

ی ثیوبضاى هٌدط ثِ ایي هُبلِٗ زضن ثْتط ٍ هتْٗساًِ ثِ ًتبیح
ثْجَز ضٍحیِ ٍ اضتمبء تَاًوٌسی ٍ ضيبیتوٌسی آًبى هی گطزز.  
ؾیؿتن هطالجتی، وبزض هطالجتی ٍ ذبًَازُ ّب ًیع هی تَاًٌس ثب ثِ 
وبضگیطی ایي ًتبیح زض هطالجت آًبى ّوطاُ ثب تىطین ٍ ضٖبیت 
حمَق ثیوبضاى اّتوبم لاظم ضا ثِ وبض گیطًس. زض ّویي ظهیٌِ 
پیكٌْبز هی گطزز؛ تب ثب ضٍیىطزّبی ویفی ثِ تجییي ٍ قٌبذت 

ضائِ ی ؾبیط هؤلفِ ّبی هطالجتی ایي ثیوبضاى پطزاذتِ قَز ، تب ثب ا
وبضاى، ىلات هتٗسز هطالجتی ایي ثیهكهطالجت ول ًگط، ثتَاى ثِ 

َخِ آًبى اضائِ ًوَز. اظ ذَض تپبؾد هتٌبؾت ثب ًیبظ ٍ زض
هكىلات ذبل ، ثِ ّبی پػٍّف حبيط ًیع هی تَاىهحسٍزیت

ثبفت فطٌّگی هطالجتی قْطؾتبى اَّاظ اقبضُ وطز وِ ثِ زلیل 
ی ضفتبضّبی ٖطة ظثبى ثَزى ٍ ّوچٌیي ًجَز اهىبى هكبّسُ

ی تىطین ج اظ هحیٍ ثیوبضؾتبى ٍ زض ظهیٌِهطالجتی زض ذبض
ثیوبضاى زض فًبی هطالجتی هٌعل اقبضُ وطز.ثِ ََضی وِ هحمك 
زض پبضُ ای هَاضز گطزآٍضی اَلاٖبت ضا تٌْب اظ َطیك ههبحجِ ثِ 

 زؾت آٍضز.

 

 :گیریوتیجٍ
قٌبذت ثْتط ٌٖبنط ٍ هفبّین تىطین هطالجتی ثیوبضاى ام اؼ زض 

تؿْیل هطالجت ٍ ضيبیتوٌسی ثیوبضاى ثبفت فطٌّگی ایطاى ثطای 
-اّویت  زاضز. ثب تَخِ ثِ  هكىلات هتٗسز ایي ثیوبضاى ٍ ذبًَازُ

ّبی آًْب، تَخِ هٌُمی ثِ حمَق آًبى ٍ پیكگیطی اظ ًبزیسُ 
گطفتي ٌٖبنط هْن زض تىطین آًبى زض خْت خلت ضيبیت 
ثیوبضاى اّیوت زاضز. پطؾتبضاى ٍ هطالجبى ثیوبضاى ثبیؿتی ثب 

زلیك انَل اذلاق هساضی، السام ثِ هطالجت اظ ثیوبضاى  قٌبذت
پطزاذتِ ٍ ثِ حمَق ثیوبضاى ٍ ذبًَازُ ّبی آًبى اضظـ زازُ ٍ 

هطالجتی ذَیف ضا زائن هجتٌی ثط هفبّین اذلالی ٍ  الساهبت
-اًٌس؛  ضيبیت ثیوبضاى ٍ ذبًَازُاًؿبى هحَضی لطاض زٌّس،  تب ثتَ

هفیس اظ ایي ثیوبضاى ًیبظهٌس ّبی آًبى ضا فطاّن ًوبیٌس. هطالجت 
تَخِ ثِ توبهی اثٗبز هطالجتی هی ثبقس وِ ثب قٌبذت لاظم ٍ 
وبفی آًْب ثِ ٍیػُ اثٗبز اًؿبًی ٍ هٌعلت اختوبٖی آًبى، هی تَاى 
هطالجتی هتٌبؾت ثب ًیبظ ٍ تمبيبی ثیوبضاى ضا اضائِ ًوَز. ؾیؿتن 

بم اظ ایي زضهبًی زٍلتی ایطاى ًیع ثبیس، ثب الْ -ذسهبت ثْساقتی 
هفبّین ذبل زض خْت تىطین هطالجتی ثیوبضاى ام اؼ، ثِ اضتمبء 

 ؾُح ویفی ٍ ووّی ضٖبیت حمَق آًبى اّتوبم ٍضظز.
 

 :تشکرتقدیر ي 
ًبهِ ی زوتطی پطؾتبضی اؾت، وِ ایي همبلِ ثطآهسُ  اظ پبیبى     

 زض زاًكگبُ ٖلَم پعقىی خٌسی قبپَض اَّاظ ثب وس اذلاق:
 $U-91093 ِتهَیت ضؾیسُ اؾت. ثسیي ٍؾیلِ پػٍّكگط اظ # ث

حوبیت ّبی هبلی ٍ هٌَٗی هٗبًٍت هحتطم پػٍّكی ایي 
زاًكگبُ ٍ ّوىبضی نویوبًِ پطؾٌل پطؾتبضی ٍ پعقىی ثرف 

اؼ اَّاظ، ثیوبضاى ٍ ًطٍلَغی ثیوبضؾتبى گلؿتبى، اًدوي ام
ّبی ٖعیع آًبى ٍ  ؾبیط هطاوعی وِ زض اًدبم پػٍّف ثب ذبًَازُ

 ًوبیٌس.ّوىبضی لاظم ضا زاقتٌس، تكىط ٍ لسضزاًی هی هحممیي

R
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Abstract  
 
Introduction: 

Patients with MS require reverence and respect due to the grueling problems associated with their 

condition. As recounted in care experiences of MS patients, some factors facilitate and some debilitate 

the ethical presentation of care. The present study was designed to define and explore the elements of 

reverence and ethical care in MS patients’ care. 

Materials and Methods:  
This research uses thematic and qualitative analysis. Researchers acquired data simultaneously from 

interviews, observations and field notes to collect data from 31 participants with experiences of care 
Results: 

Five themes emerged from the analysis of the transcribed data: confidentiality of care, feeling of 

worth, orientation and sensitivity, respecting patients’ rights and curiosity as a deterrent factor. 

Conclusion:  

The findings revealed that the care of these patients requires special delicacies due to the nature of 

their illness; thus, nurses and their families particularly attend to the patients with reverence according 

to the ethics of care. Therefore, healthcare policy makers should design and implement their care 

plans with a focus on Iranian cultural context, and pay due attention to the ethical tenets demanded by 

the specific circumstances of caring for these patients 
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