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  :چکیذه

ٍ٘طـ زا٘كد٤ٛبٖ پطؾتبض٢ زضثبض٠ اتب٘بظ٢ ٕٔىٗ اؾت ػّٕىطز آ٤ٙسٜ ٌبٖ ضا تحت تأث٥ط ذٛز لطاض زٞس. پػٚٞف حبضط ثب ٞسف ثطضؾ٣ ٍ٘طـ  :مقذمه

 زا٘كد٤ٛبٖ وبضٚضظ پطؾتبض٢ زضثبض٠ اتب٘بظ٢ ا٘دبْ ٌطفت. 

زا٘كد٢ٛ وبضٚضظ پطؾتبض٢ ٔكغَٛ ثٝ تحه٥ُ زض زا٘كٍبٜ آظاز اؾلا٣ٔ  80تح٣ّ٥ّ اؾت وٝ ثط ض٢ٚ   -ا٤ٗ پػٚٞف ، تحم٥م٣ تٛن٥ف٣ روش کار :

( خٕغ آٚض٢ ٌطز٤س. ا٤ٗ EASنٛضت ٌطفتٝ اؾت . زازٜ ٞب٢ ٔطثٛط ثٝ ٍ٘طـ آ٘بٖ ثب اؾتفبزٜ اظ ٔم٥بؼ ٍ٘طـ ثٝ اتب٘بظ٢ ) 1392ٚاحس قٟطوطز زض ؾبَ 
 زؾتٝ ثٙس٢ قسٜ اؾت. « ثبٚضٞب٢ عج٥ؼت ٌطا٤ب٘ٝ ظ٘س٣ٌ ٚ ثٝ ٟ٘بزٖ ػ٣ّٕ، اضج ت اذلال٣، ٔلاحظبتٔلاحظب»زا١ٙٔ  چٟبض ٤ٌٛٝ ا٢ زض 20ٔم٥بؼ 

(، ضط٤ت ٕٞجؿت٣ٍ kثب اؾتفبزٜ اظ آٔبض تٛن٥ف٣ )٥ٔب٥ٍ٘ٗ ٚ ا٘حطاف ٔؼ٥بض( ٚ آظٖٔٛ ٞب٢  آٔبض٢ ٔدصٚض وب )  spss( 15زازٜ ٞب زض ٘طْ افعاض آٔبض٢)
 . عطفٝ ٔٛضز تدع٤ٝ ٚ تح٥ُّ آٔبض٢ لطاض ٌطفت آ٘ب٥ِع ٚاض٤ب٘ؽ ٤ه ( ٔؿتمُ ٚ آظtٖٛٔپ٥طؾٖٛ، آظٖٔٛ ت٣ )

 5/47( ثٛز ٚ زض ٔدٕٛع 1-5)اظ ٔحسٚزٜ ٕ٘طٜ  54/092/2پػٚٞف حبضط ٘كبٖ زاز وٝ ٕ٘ط٠ ٍ٘طـ ثٝ اتب٘بظ٢ زض زا٘كد٤ٛبٖ ٔٛضز ثطضؾ٣   یافته ها :

٘فط( ٍ٘طـ ٔثجت زاقتٙس . ٕٞچ٥ٙٗ زض ث٥ٗ  39زضنس ) 8/48٘فط( ٍ٘طـ ذٙث٣ ٚ  3زضنس ) 8/3٘فط( اظ آٟ٘ب ٘ؿجت ثٝ اتب٘بظ٢ ٍ٘طـ ٔٙف٣،  38زضنس )
ٔثجت ٘ؿجت ٔتغ٥ّطٞب٢ ظ٥ٔٙٝ ا٢ ٔٛضز ثطضؾ٣ تٟٙب ٔتغ٥ط ؾٗ ثٛز وٝ ثب آٖ اضتجبط آٔبض٢ ٔؼٙب زاض زاقت ثٝ ٘ح٢ٛ وٝ ثب افعا٤ف ؾٗ زا٘كد٤ٛبٖ ، ٍ٘طـ 

 (.=P< 236/0 r 035/0ثٝ اتب٘بظ٢ افعا٤ف ٣ٔ ٤بفت )

٘تب٤ح پػٚٞف حبضط ٘كبٖ ٣ٔ زٞس ثؿ٥بض٢ اظ زا٘كد٤ٛبٖ ؾبَ آذط وبضقٙبؾ٣ پطؾتبض٢ زض ا٤طاٖ ٘ؿجت ثٝ اتب٘بظ٢ ٍ٘طـ ٔثجت٣ ٘ساض٘س  گیری: نتیجه

ب٤س ثٝ %(  ثٙبثطا٤ٗ ٔؿئٛلاٖ ٚ زؾت ا٘سضوبضاٖ ثط٘بٔٝ ٞب٢ آٔٛظـ پطؾتبض٢ ث8/48%( ثب ا٤ٗ ٚخٛز تؼساز افطاز ٔٛافك ثب ا٤ٗ پس٤سٜ ٞٓ وٓ ٥٘ؿتٙس )3/51)
 ا٤ٗ أط ٟٔٓ تٛخٝ ث٥كتط٢ ٕ٘ب٤ٙس .

 

 تبض٢، ٔطالجت ٔطح١ّ ا٘تٟب٢ ظ٘س٣ٌاتب٘بظ٢، ٍ٘طـ، زا٘كد٤ٛبٖ پطؾ واژگان کلیذی:

 

 مقذمه:

اتب٘بظ٢ ٤ب  ٕٞبٖ ٔطي اظ ض٢ٚ تطحٓ اظ ض٤ك١ زٚ ٚاغ٠ ٤ٛ٘ب٣٘ 
«eu » ٚ ْثٝ ٔؼ٣ٙ ذٛة ٤ب آضا«thanatos » ٝثٝ ٔؼ٣ٙ ٔطي ٌطفت

> ٚ ثٝ عٛض ذلانٝ ػجبضت اؾت اظ 5،  4،  3،  2،  1قسٜ اؾت =
وٝ ثٝ فطز وٕه ٣ٔ وٙس تب ٔط٣ٌ آضاْ، ضاحت ٚ فبلس زضز ػ٣ّٕ 

 ذبتٕٝ ثٝ ٔؼٙب٢ >. ثٝ ث٥ب٣٘ ز٤ٍط اتب٘بظ1،6٢= ٚ ض٘ح ضا تدطثٝ وٙس

 زضٔبٖ لبثُ غ٥ط ث٥ٕبض٢ ثب فطز ظ٘س٣ٌ ٤ه ثٝ آؾبٖ ٚ ػٕس٢ زازٖ

>. اتب٘بظ٢ ػٕٛٔبً ثٝ زٚ 7ثٝ ثٟجٛز٢ اؾت = ا٥ٔس ثسٖٚ ٚ ظ٤بز ض٘ح ثب
ثب ٔفْٟٛ  »ٚ غ٥طفؼبَ « ظ٤طثٙب٣٤ وكتٗ ثب ٔفْٟٛ »نٛضت فؼبَ 

 اتب٘بظ٢ >. زض7نٛضت ٣ٔ ٥ٌطز =« ظ٤طثٙب٣٤ اخبظ٠ ٔطزٖ زازٖ

 ٚ زٞس ذبتٕٝ ظ٘س٣ٌ ٢ٚ ثٝ پعقه ٣ٔ ذٛاٞس وٝ  اظ ث٥ٕبض فؼبَ،
 وكٙسٜ زاض٢ٚ تعض٤ك )ػُٕ( ٔثُ «فؼُ»٤ه  ا٘دبْ ثب وبض ا٤ٗ

زضٔبٖ  ث٥ٕبض غ٥طفؼبَ، اتب٘بظ٢ ٣ٔ قٛز؛ حبَ آ٘ىٝ وٝ زض ا٘دبْ
فؼب٥ِت  ثسٖٚ آ٘ىٝ قٛز، تؿط٤غ ٔطٌف زض تب ٣ٔ وٙس ضز ضا ذٛز

 >.1،7ا٤دبز ٌطزز= ذبن٣
پػٚٞف ٞب٢ ٌصقتٝ زضثبض٠ اتب٘بظ٢ زض ث٥ٗ اػضب٢ ٔرتّف ٌطٜٚ 

 زٞس. زض ٤ى٣ اظ ٔطالجت٣، ٘تب٤ح ٔتفبٚت٣ ضا ٘كبٖ ٣ٔ
ٞب٣٤ وٝ زض وكٛض ثّػ٤ه ا٘دبْ قس، ٥ّ٥ٌٗ ٚ ٕٞىبضاٖ پػٚٞف
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 ٚ ٕٞىبضاٖ لازٖ ٘بنح  ثطضؾ٣ ٍ٘طـ زا٘كد٤ٛبٖ وبضٚضظ پطؾتبض٢ زضثبض٠  

 آٔٛظـ ٚ اذلاق زض پطؾتبض٢، زٚضٜ ؾْٛ، قٕبضٜ ٤هفهّٙبٔٝ 

 

ٝ ثطضؾ٣ ٍ٘طـ پطؾتبضاٖ ا٤ٗ وكٛض ثٝ اتب٘بظ٢ ث 2009زض ؾبَ 
>. ثب تٛخٝ ثٝ ا٤ٙىٝ ا٘دبْ اتب٘بظ٢ زض وكٛض ثّػ٤ه 8پطزاذتٙس =

أط٢ لب٣٘ٛ٘ ثٝ قٕبض ٣ٔ ضٚز ، ٘تب٤ح پػٚٞف ٥ّ٥ٌٗ ٚ ٕٞىبضاٖ 
٘كبٖ زاز وٝ ث٥كتط پطؾتبضاٖ ٔٛضز ٘ظط ثب ا٘دبْ اتب٘بظ٢ ثٝ 

٢ زض ٞٙس، >. زض پػٚٞف ز٤ٍط8نٛضت لب٣٘ٛ٘ ٔٛافك ثٛز٘س =
( ٍ٘طـ پعقىبٖ ا٤ٗ وكٛض ضا ٘ؿجت 2011وبٔبت ٚ ٕٞىبضاٖ )

ثٝ ٔٛضٛع اتب٘بظ٢ ثطضؾ٣ وطز٘س . زضنس ثبلا٣٤ اظ پعقىبٖ 
ٞٙس٢ قطوت وٙٙسٜ زض تحم٥ك وبٔبت ثب اتب٘بظ٢ ٔٛافك ثٛز٘س. 

٘عز پعقىبٖ ٞٙس٢  ث٥كتط٤ٗ زلا٤ُ افعا٤ف پص٤طـ اتب٘بظ٢
ض ٔجتلا ثٝ ث٥ٕبض٢ لاػلاج : وبٞف زضز ٚ ض٘ح ث٥ٕبػجبضت ثٛز٘س اظ

ثٝ وٕه اتب٘بظ٢ ٚ ٕٞچ٥ٙٗ اػتمبز آٟ٘ب ثط ا٤ٙىٝ اتب٘بظ٢ زض 
ٔمب٤ؿٝ ثب عٛلا٣٘ تط وطزٖ عَٛ ػٕط ٕٞطاٜ ثب زضز ٚ ض٘ح 

ػ٣ّٕ ا٘ؿب٣٘ تط اؾت. ث٥كتط٤ٗ زلا٤ُ ٔربِفت ثب ، فطاٚاٖ
اتب٘بظ٢ زض ث٥ٗ پعقىبٖ قطوت وٙٙسٜ زض پػٚٞف وبٔبت ٚ 

٘س اظ: ؾٛء اؾتفبزٜ وطزٖ ٌطٜٚ زضٔب٣٘ اظ ٕٞىبضاٖ ٥٘ع ػجبضت ثٛز
>. زض 9اتب٘بظ٢ ٚ وبؾتٗ اظ اضظـ ظ٘س٣ٌ ثب وبضثطز اتب٘بظ٢ اؾت =

زض وكٛض ِٟؿتبٖ، ثطظٚؾته ٚ  2008تحم٥ك ز٤ٍط٢ زض ؾبَ 
ٕٞىبضاٖ ثٝ ثطضؾ٣ زضن ٚ ٍ٘طـ پطؾتبضاٖ زضثبض٠ اتب٘بظ٢ 

ن ثبلا پطزاذتٙس . ٘تب٤ح  آٟ٘ب ٘كبٖ زاز وٝ پطؾتبضاٖ ٔٛضز ٘ظط زض
>. زض پػٚٞف ز٤ٍط٢ 10ٚ ٍ٘طق٣ ٘ؿجتبً ٔٙف٣ ثٝ اتب٘بظ٢ زاض٘س =

 742، ولاضن ٚ ٕٞىبضاٖ ثٝ ثطضؾ٣ ٍ٘طـ 2001زض ؾبَ 
پعقه ٔترهم ؾبِٕٙساٖ زض ٔٛضز اتب٘بظ٢ پطزاذتٝ ا٘س . ث٥ف 

زضنس پعقىبٖ قطوت وٙٙسٜ زض پػٚٞف ولاضن ٚ  80اظ 
ه ٔٛضٛع ضس ٕٞىبضاٖ، ا٘دبْ اتب٘بظ٢ زاٚعّجب٘ٝ ضا ثٝ قست ٤

>. زض پػٚٞك٣ وٝ وچ٣٤ٛ ٚ ٕٞىبضاٖ 11اذلال٣ ٣ٔ زا٘ؿتٙس =
( زض ا٤طاٖ ثب ٞسف تؼ٥٥ٗ ز٤سٌبٜ زا٘كد٤ٛبٖ پعقى٣ 1388)

زضثبض٠ اتب٘بظ٢  ا٘دبْ زاز٘س  ٔكرم قس، ٍ٘طـ ٔثجت ثٝ 
زضنس اؾت. ثب ا٤ٗ  ٚخٛز  50اتب٘بض٢ زض ث٥ٗ زا٘كد٤ٛبٖ پعقى٣ 

كتط زض ا٤ٗ ظ٥ٔٙٝ تأو٥س ٔحممبٖ ٔصوٛض ثط ا٘دبْ تحم٥مبت ث٥
( ثٝ 1391>. زض پػٚٞف ز٤ٍط٢ ٔمسؼ ٚ ٕٞىبضاٖ )6ٕ٘ٛزٜ ا٘س =

ثطضؾ٣ ٍ٘طـ پطؾتبضاٖ قبغُ زض ثرف ٞب٢ ٔطالجت ٞب٢ ٤ٚػٜ 
٘ؿجت ثٝ اتب٘بظ٢ پطزاذتٝ ا٘س. ثط اؾبؼ ٘تب٤ح تحم٥ك ٔصوٛض، 

 >.12ٍ٘طـ پطؾتبضاٖ ا٤طا٣٘ ٘ؿجت ثٝ اتب٘بظ٢ ثؿ٥بض ٔٙف٣ اؾت =
ٞب٢ اضٚپب٣٤ ٚ آٔط٤ىب٣٤، زض وكٛض ٔب اتب٘بظ٢ ثط ذلاف وكٛض

أط٢ ٔربِف ثب زؾتٛضات ز٤ٗ ٔج٥ٗ اؾلاْ قٙبذتٝ ٣ٔ قٛز . زض 
ز٤ٗ ٔج٥ٗ اؾلاْ ظ٘س٣ٌ ا٘ؿبٖ ثؿ٥بض اضظقٕٙس اؾت ٚ ٘دبت خبٖ 
٤ه ا٘ؿبٖ ثطاثط ثب ٘دبت خبٖ تٕب٣ٔ ا٘ؿبٖ ٞب ثٝ قٕبض ٣ٔ ضٚز 

از ٔتؼّك ثٝ >. اظ ؾ٢ٛ ز٤ٍط زض ا٤ٗ ٔىتت ا٣ِٟ ظ٘س٣ٌ افط13=
آٟ٘ب ٘جٛزٜ ٚ خبٖ ا٘ؿبٖ ٕٞب٘ٙس أب٘ت٣ ا٣ِٟ لّٕساز ٣ٔ قٛز وٝ 

>. ثٝ ٘ظط ٣ٔ ضؾس 13حفظ آٖ اظ ٚاخجبت غ٥ط لبثُ ا٘ىبض اؾت =
حطٔت ح٥بت زض فمٝ ٚ حمٛق اؾلا٣ٔ اظ خب٤ٍبٜ ٚالا٣٤ ثطذٛضزاض 

اؾت ٚ ٥ٞچ ٔهّحت٣ ثطا٢ تٛخ٥ٝ الساْ ثطا٢ پب٤بٖ زازٖ ثٝ 
>. زض ظ١ٙ٥ٔ اتب٘بظ٢ ، پػٚٞف ٞب٢ 14ضز =ح٥بت ث٥ٕبض ٚخٛز ٘سا

ٔحسٚز٢ زض ا٤طاٖ نٛضت ٌطفتٝ اؾت؛ ا٤ٗ زض حب٣ِ اؾت وٝ 
افطاز ٔرتّف زض ٌطٜٚ زضٔب٣٘ ٕٔىٗ اؾت ثب ا٤ٗ پس٤سٜ ثٝ عٛض 

، پطؾتبضاٖ زضٔب٣٘ ٔساْٚ ضٚ ثٝ ضٚ قٛ٘س. اظ خّٕٝ: اػضب٢ ٌطٜٚ
ٞؿتٙس وٝ زض تٕبْ زٚضاٖ وبض٢ ٚ ثٝ ذهٛل  ع٣ زٚضاٖ 

زٚض٠ وبضٚضظ٢ ٕٔىٗ اؾت ثب ا٤ٗ چبِف اذلال٣ ٟٔٓ  ٌصضاٖ
)اتب٘بظ٢( ثطذٛضز وٙٙس. آٌب٣ٞ زضثبض٠ ٘ٛع ٍ٘طـ ا٤ٗ زا٘كد٤ٛبٖ 
 ٘ؿجت ثٝ اتب٘بظ٢، اؾتبزاٖ ٚ ٔطث٥بٖ پطؾتبض٢ ضا ضإٞٙب٣٤ 
٣ٔ وٙس وٝ ثب وٕه آٖ ٚ ٥٘ع تٛخٝ ثٝ ٔجب٣٘ ز٣ٙ٤ ٚ فط٣ٍٙٞ 

ث٥بٔٛظ٘س ٚ خبٔؼٝ ضٚـ ض٤ٚبض٣٤ٚ ثب ا٤ٗ ٔكىُ ضا ثٝ آ٘بٖ 
ضاٞىبضٞب٢ ٔٙبؾج٣ ضا پ٥ف ض٢ٚ آٟ٘ب لطاض زٞٙس . پػٚٞف حبضط 

ثطضؾ٣ ٍ٘طـ وبضٚضظاٖ پطؾتبض٢ » ثٝ ٥ٕٞٗ ٔٙظٛض ٚ ثب ٞسف 
نٛضت « ٔكغَٛ ثٝ تحه٥ُ زض زا٘كٍبٜ آظاز ٚاحس قٟطوطز

 ٌطفت .

 

 :روش ها
تح٣ّ٥ّ حبضط ثب وؿت ٔدٛظ لاظْ اظ و٥ٕت١  -پػٚٞف تٛن٥ف٣ 

قٟطوطز زض زا٘كىس٠ پطؾتبض٢ ٚ ٔبٔب٣٤  اذلاق زا٘كٍبٜ آظاز
اخطا ٌطز٤س. ٕ٘ٛ٘ٝ ٥ٌط٢  1392زا٘كٍبٜ آظاز  ا٤ٗ قٟط ٚ زض ؾبَ 

ثٝ نٛضت ؾطقٕبض٢ ٚ قبُٔ تٕبْ زا٘كد٤ٛبٖ وبضٚضظ پطؾتبض٢ 
قبغُ ثٝ تحه٥ُ زض زا٘كٍبٜ آظاز قٟطوطز ثٛز. ٔؼ٥بضٞب٢ ٚضٚز ٚ 

ط ذطٚج زض ا٤ٗ تحم٥ك ػجبضت ثٛز٘س اظ: زا٘كد٤ٛبٖ ؾبَ آذ
 پطؾتبض٢ ٚ ٔتٕب٤ُ ثٝ قطوت زض پػٚٞف حبضط.

زض خٕغ آٚض٢ ا٤ٗ اعلاػبت اظ فٟطؾت ٤بفتٝ ٞب٢ زٌٔٛطاف٥ه ٚ 
( اؾتفبزٜ قس. ٔم٥بؼ ٍ٘طـ ثٝ EASٔم٥بؼ ٍ٘طـ ثٝ اتب٘بظ٢ )

ٔلاحظبت »  زا١ٙٔ چٟبض ٤ٌٛٝ  ٣ٔ ثبقس وٝ زض  21اتب٘بظ٢ زاضا٢ 
ضٞب٢ ثبٚ ظ٘س٣ٌ ٚ ثٝ ٟ٘بزٖ ػ٣ّٕ، اضج اذلال٣، ٔلاحظبت

زؾتٝ ثٙس٢ قسٜ اؾت. ضٚا٣٤ ٚ پب٤ب٣٤ ٘ؿر١ « عج٥ؼت ٌطا٤ب٘ٝ 
فبضؾ٣ ا٤ٗ ٔم٥بؼ ثٝ نٛضت ٤ه پػٚٞف زض زا٘كٍبٜ تٟطاٖ 

( ٔٛضز ثطضؾ٣ لطاض ٌطفت . 1390تٛؾظ آلبثبثب٣٤ ٚ ٕٞىبضاٖ )
 ٢ ثطٌطزاٖتطخٕٝ ٚ تطخٕٝ اؾتب٘ساضز ضٚ٘س آٟ٘ب زض ع٣ ا٤ٗ ثطضؾ٣

ٔم٥بؼ ان٣ّ اؾت وٝ ثٝ  قبُٔ 15وطز٘س؛ ١٤ٌٛ قٕبض٠  ع٣ ضا
اخطا٢ اتب٘بظ٢ اقبضٜ زاضز. ثٝ ذبعط لب٣٘ٛ٘ ٘جٛزٖ اتب٘بظ٢ زض 
وكٛضٔبٖ ٚ زض ٘ت٥دٝ ٔهساق ٘ساقتٗ آٖ زض خبٔؼ١ ا٤طاٖ ا٤ٗ 

٤ٌٛٝ ا٢ ضا  ثب  20ق٥ٜٛ ضا حصف وطز٘س ٚ ٟ٘ب٤تبً ٘ؿر١ فبضؾ٣ 
تأ٥٤س  56/0ٚ ٕٞجؿت٣ٍ زض٣٘ٚ  88/0آِفب٢ وطٚ٘جبخ ثطاثط ثب 

٤ٌٛٝ اؾت وٝ قبُٔ: ظ٤ط  20ا٤ٗ ٔم٥بؼ زاضا٢ .  ٕ٘ٛز٘س
، (11تب  1ٞب٢ ٔلاحظبت اذلال٣ )ؾؤالات قٕبض٠ ٔم٥بؼ

، اضج ٟ٘بزٖ ثٝ (14تب  12ٔلاحظبت ػ٣ّٕ )ؾؤالات قٕبض٠ 
( ٚ ثبٚضٞب٢ عج٥ؼت ٌطا٤ب٘ٝ 18تب  15ظ٘س٣ٌ )ؾؤالات قٕبض٠ 



 ٕٞىبضاٖلازٖ ٘بنح ٚ   ثطضؾ٣ ٍ٘طـ زا٘كد٤ٛبٖ وبضٚضظ پطؾتبض٢ زضثبض٠  

 زٚضٜ ؾْٛ، قٕبضٜ ٤هآٔٛظـ ٚ اذلاق زض پطؾتبض٢، فهّٙبٔٝ 

 

( ٣ٔ ثبقس . پبؾد زٞٙسٌبٖ ثب٤س زض 20ٚ  19)ؾؤالات قٕبض٠ 
( تب 1زضخٝ ا٢ اظ وبٔلاً ٔربِف )ثب ٕ٘ط٠  5ؼ ٥ِىطت ٤ه ٔم٥ب

( ثٝ ا٤ٗ پطؾكٙبٔٝ پبؾد زٞٙس . ٕ٘ط٠ 5وبٔلاً ٔٛافك )ثب ٕ٘ط٠ 
ثبلاتط ٘كبٖ زٞٙس٠ حٕب٤ت ث٥كتط اظ اتب٘بظ٢ اؾت )ٍ٘طـ ٔثجت 

 > . 16،  15،  7تط ثٝ اتب٘بظ٢( =
خٟت تى٥ُٕ پطؾكٙبٔٝ ٞب، پػٚٞكٍط پؽ اظ زض٤بفت فٟطؾت 

زا٘كد٤ٛبٖ ٚ ثرف ٔحُ وبضٚضظ٢ آٟ٘ب اظ ٔؼبٚ٘ت آٔٛظق٣ ٘بْ 
زا٘كٍبٜ، ثٝ ثرف ٞب٢ ٔطثٛط ٔطاخؼٝ ٕ٘ٛزٜ ٚ پؽ اظ زازٖ 
تٛض٥حبت لاظْ زضثبض٠ اٞساف پػٚٞف اظ زا٘كد٤ٛبٖ زضذٛاؾت 
٣ٔ وطز٘س تب پطؾكٙبٔٝ ٞب ضا ثٝ زلت تى٥ُٕ وطزٜ ٚ ثٝ  اٚ ثبظ 

كٙبٔٝ ٞب خٟت ٌطزا٘ٙس. لاظْ ثٝ شوط اؾت وٝ لجُ اظ زازٖ پطؾ
تى٥ُٕ وطزٖ زا٘كد٤ٛبٖ ثٝ آٟ٘ب اع٥ٕٙبٖ زازٜ ٣ٔ قس وٝ 
قطوت زض پػٚٞف زاٚعّجب٘ٝ ثٛزٜ ٚ ٘تب٤ح تحم٥ك ٥ٞچ اثط ٔٙف٣ 
ثطا٢ آٟ٘ب زض ثط ٘رٛاٞس زاقت ٚ ٤بفتٝ ٞب٢ ثٝ زؾت آٔسٜ تٟٙب ثب 

 تٛخٝ ثٝ اٞساف پػٚٞف ٔٛضز اؾتفبزٜ لطاض ذٛاٞٙس ٌطفت .
ٙبؾت ثب اٞساف پػٚٞف ثب وٕه ٞب٢ خٕغ آٚض٢ قسٜ ٔتزازٜ

ٚ ثب اؾتفبزٜ اظ آٔبض تٛن٥ف٣ )٥ٔب٥ٍ٘ٗ  15٘ؿر١  spss ٘طْ افعاض 
(، ضط٤ت kٚ ا٘حطاف ٔؼ٥بض( ٚ آظٖٔٛ ٞب٢ آٔبض٢ ٔدصٚضوب )

ٔؿتمُ ٚ آظٖٔٛ آ٘ب٥ِع  (tٕٞجؿت٣ٍ پ٥طؾٖٛ، آظٖٔٛ ت٣ )
ٚاض٤ب٘ؽ ٤ه عطفٝ ٔٛضز تدع٤ٝ ٚ تح٥ُّ آٔبض٢ لطاض ٌطفت . 

 زض تٕبْ ا٤ٗ آظٖٔٛ ٞب وٕتط اظ پٙح نسْ ؾغٛح ٔؼٙبزاض 
(05/0 > P . زض ٘ظط ٌطفتٝ قس ) 

 

 :یافته ها
٘فط زا٘كد٢ٛ پطؾتبض وبضٚضظ وٝ قطا٤ظ قطوت زض  90اظ ٔدٕٛع 

٘فط پطؾكٙبٔٝ ضا تى٥ُٕ وطز٘س )٥ٔعاٖ  80پػٚٞف ضا زاقتٙس، 
٘فط( ضا  56زضنس ) 70زضنس(. وٝ اظ ا٤ٗ تؼساز  90پبؾد ز٣ٞ 
زذتط ٚ ٔبثم٣ ضا زا٘كد٤ٛبٖ پؿط تكى٥ُ ٣ٔ زاز٘س. زا٘كد٤ٛبٖ 

ؾبَ ثب ٥ٔب٥ٍ٘ٗ ٚ ا٘حطاف  28تب  20زا١ٙٔ ؾ٣ٙ زا٘كد٤ٛبٖ ث٥ٗ 
زضنس  8/58ثٛز. اظ ٘ظط ٚضؼ٥ت تأُٞ  75/111/23ٔؼ٥بض 

 90٘فط( ٔدطز ثٛز٘س. زضثبض٠ ٚضؼ٥ت التهبز٢ ،  47زا٘كد٤ٛبٖ )
وطز٘س.  ٘فط( آٟ٘ب ٚضؼ٥ت ٔتٛؾظ تب ذٛة ضا ٌعاضـ 72زضنس )

 54/092/2ٕ٘ط٠ ٍ٘طـ ثٝ اتب٘بظ٢ زض زا٘كد٤ٛبٖ ٔٛضز ثطضؾ٣ 
٘فط( اظ  38زضنس ) 5/47( ثٛز ٚ زض ٔدٕٛع 1-5)اظ ٔحسٚز٠ ٕ٘ط٠ 

٘فط( ٍ٘طـ  3زضنس ) 8/3آٟ٘ب ٘ؿجت ثٝ اتب٘بظ٢ ٍ٘طـ ٔٙف٣، 
 1 خسَٚ ٘فط( ٍ٘طـ ٔثجت زاقتٙس . 39زضنس ) 8/48ذٙث٣ ٚ 

ؾؤالات ٔرتّف زض ٞط ٤ه چ٣ٍٍ٘ٛ پبؾد ز٣ٞ زا٘كد٤ٛبٖ ثٝ 
اظ ظ٤ط ٔم٥بؼ ٞب ضا ٘كبٖ ٣ٔ زٞس . خٟت تؼ٥٥ٗ اضتجبط ث٥ٗ 
ٍ٘طـ زا٘كد٤ٛبٖ ثب ؾٗ آٟ٘ب اظ آظٖٔٛ آٔبض٢ ٕٞجؿت٣ٍ 

ٞب٢ ا٤ٗ آظٖٔٛ ٕٞجؿت٣ٍ ٔؿتم٥ٓ پ٥طؾٖٛ اؾتفبزٜ قس وٝ ٤بفتٝ

ٚ ٔؼٙبزاض٢ ضا ث٥ٗ ٍ٘طـ زا٘كد٤ٛبٖ ثٝ اتب٘بظ٢ ثب ؾٗ آٟ٘ب 
( . ثٝ ٔٙظٛض ثطضؾ٣ تفبٚت =P< 236/0 r 035/0٘كبٖ ٣ٔ زاز )

زض ٥ٔب٥ٍ٘ٗ ٕ٘ط٠ ٍ٘طـ ث٥ٗ زا٘كد٤ٛبٖ زذتط ٚ پؿط اظ آظٖٔٛ 
. ٞط چٙس وٝ  ٥ٔب٥ٍ٘ٗ ٕ٘ط٠  ( ٔؿتمُ اؾتفبزٜ قسtآٔبض٢ ت٣ )

زض  05/3 ±39/0زا٘كد٤ٛبٖ پؿط اظ زا٘كد٤ٛبٖ زذتط ث٥كتط ثٛز )
ٔؼٙبزاض ( ٣ِٚ ا٤ٗ اذتلاف اظ ٘ظط آٔبض٢  86/2 ±59/0ٔمبثُ 
ٞب٢ ا٤ٗ آظٖٔٛ ٤بفتٝ (. ٕٞچ2ٗ٥ٙ)خسَٚ( <05/0P٘جٛز )

اذتلاف آٔبض٢ ٔؼٙبزاض٢ ضا ث٥ٗ ٘ٛع ٍ٘طـ زا٘كد٤ٛبٖ ٔتأُٞ ٚ 
زا٘كد٤ٛبٖ ٔدطز ٘كبٖ ٘ساز. ٞطچٙس وٝ ٥ٔب٥ٍ٘ٗ ٕ٘ط٠ 
زا٘كد٤ٛبٖ ٔدطز و٣ٕ اظ زا٘كد٤ٛبٖ ٔتأُٞ ث٥كتط ثٛز 

(05/0P> َٚثٝ ٔٙظٛض ثطضؾ٣ تفبٚت ٥ٔب2٥ٍ٘( )خس .) ٕ٘ط٠ ٗ
ٍ٘طـ زا٘كد٤ٛبٖ ثٝ اتب٘بظ٢ ثب ٚضؼ٥ت التهبز٢ ثس، ٔتٛؾظ ٚ 
ذٛة، اظ آظٖٔٛ آ٘ب٥ِع ٚاض٤ب٘ؽ ٤ه عطفٝ اؾتفبزٜ قس. ٤بفتٝ ٞب٢ 
ا٤ٗ آظٖٔٛ اذتلاف آٔبض٢ ٔؼٙبزاض٢ ضا ث٥ٗ ٍ٘طـ زا٘كد٤ٛبٖ ثب 

(. ٞط چٙس وٝ <05/0Pقطا٤ظ التهبز٢ ٔتفبٚت ٘كبٖ ٘ساز )
ثستط، ٍ٘طـ ٔثجت تط٢ ضا ثٝ زا٘كد٤ٛبٖ ثب ٚضؼ٥ت التهبز٢ 

، 93/2 ±50/0، ٔتٛؾظ 15/3 ±44/0اتب٘بظ٢ ٌعاضـ وطز٘س ) ثس 
 (. 81/2 ±65/0ذٛة 

 

 :بحث
٘تب٤ح پػٚٞف حبضط ٘كبٖ زاز وٝ زضنس ثبلا٣٤ اظ زا٘كد٤ٛبٖ 

زضنس( ٔكغَٛ ثٝ تحه٥ُ زض زا٘كٍبٜ  3/51وبضٚضظ پطؾتبض٢ )
 زاض٘س .آظاز ٚاحس قٟطوطز ٘ؿجت ثٝ اتب٘بظ٢ ٍ٘طـ ٔٙف٣ 

( ٥٘ع وٝ ثٝ ثطضؾ٣ ٍ٘طـ 2013ثبوب٥ِؽ ٚ ٕٞىبضاٖ )
زا٘كد٤ٛبٖ پطؾتبض٢ ٤ٛ٘بٖ زضثبض٠ اتب٘بظ٢ پطزاذتٝ ثٛز٘س ثٝ 
 ٘تب٤د٣ ٔكبثٝ ثب ا٤ٗ پػٚٞف زؾت ٤بفتٙس زض حب٣ِ وٝ 

ٞب٢ فط٣ٍٙٞ ث٥ٗ زٚ وكٛض ثؿ٥بض اؾت. زا٘كد٤ٛبٖ تفبٚت
ثٝ  قطوت وٙٙسٜ زض ٞط زٚ پػٚٞف ٍ٘طـ ٔٙف٣ ذٛز ضا ٘ؿجت

>. زض ا٤طاٖ تحم٥مبت وٕتط٢ زض 17ا٘دبْ اتب٘بظ٢ ٌعاضـ ٕ٘ٛز٘س =
ٔٛضز ٍ٘طـ زا٘كد٤ٛبٖ پطؾتبض٢ ٘ؿجت ثٝ اتب٘بظ٢ نٛضت 

ثط ض٢ٚ ؾب٤ط ٌطٜٚ ٞب٢  ٌطفتٝ ٚ حبَ آ٘ىٝ  ث٥كتط٤ٗ تٕطوع
زضٔب٣٘ ٔتٕطوع ثٛزٜ اؾت. ثٝ ػٙٛاٖ ٔثبَ: زض  -ثٟساقت٣

ضؾ٣ ٍ٘طـ ( وٝ ثٝ ثط1388پػٚٞف، عبٚؾ٥بٖ ٚ ٕٞىبضاٖ )
زا٘كد٢ٛ ضقت١ پعقى٣ زض ٔٛضز اتب٘بظ٢ پطزاذتٝ ا٘س،   100

زضنس ٚاحسٞب٢ ٔٛضز ثطضؾ٣  95ٚ  18، 47، 88وٝ ٔكرم قس 
ثٝ تطت٥ت ثب اتب٘بظ٢ فؼبَ زاٚعّجب٘ٝ، اتب٘بظ٢ فؼبَ غ٥ط زاٚعّجب٘ٝ، 
 اتب٘بظ٢ غ٥طفؼبَ زاٚعّجب٘ٝ ٚ اتب٘بظ٢ غ٥طفؼبَ غ٥ط زاٚعّجب٘ٝ

 ٔربِف ٞؿتٙس.
 

 



 لازٖ ٘بنح ٚ ٕٞىبضاٖ  ثطضؾ٣ ٍ٘طـ زا٘كد٤ٛبٖ وبضٚضظ پطؾتبض٢ زضثبض٠  

 آٔٛظـ ٚ اذلاق زض پطؾتبض٢، زٚضٜ ؾْٛ، قٕبضٜ ٤هفهّٙبٔٝ 

 

 چ٣ٍٍ٘ٛ پبؾد زا٘كد٤ٛبٖ ثٝ ٤ٌٛٝ ٞب٢ ٔطتجظ ثب اتب٘بظ٢: 1 خسَٚ
 

 ٤ٌٛٝ ٞب٢ ٍ٘طـ ثٝ اتب٘بظ٢ وبٔلاً ٔٛافك  ٔٛافك ذٙث٣  ٔربِف  ٔربِفوبٔلاً   

 تؼساز )زضنس( تؼساز )زضنس( تؼساز )زضنس( تؼساز )زضنس( تؼساز )زضنس(

 ١٤ٌٛ ٔلاحظبت اذلال٣
 . ٞط فطز ثب ٤ه ث٥ٕبض٢ پب٤ب٣٘ )لاػلاج(، حك ته٥ٕٓ ٥ٌط٢ ثطا٢ ٔطزٖ ضا زاضز.1 17( 3/21) 26( 5/32) 18( 5/22) 13( 3/16) 6( 5/7)

 . ٔٛخت ٔطي قسٖ ثٝ ز٥ُِ تطحٓ، اقتجبٜ اؾت.2 15( 8/18) 21( 3/26) 25( 3/31) 13( 3/16) 6( 5/7)

 پص٤طفتٝ قٛز.. اتب٘بظ٢ ثب٤س زض خبٔؼ١ أطٚظ٢ 3 10( 5/12) 21( 3/26) 26( 5/32) 14( 5/17) 9( 3/11)

 . زض ٥ٞچ ٔٛضز٢ اتب٘بظ٢ ٔٙبؾت ٥٘ؿت.4 10( 5/12) 9( 3/11) 6( 5/7) 47( 8/58) 8( 10)

 . اتب٘بظ٢ زض ظٔبٖ ٚ ٔىبٖ زضؾت )زض قطا٤ظ ٔٙبؾت( ٔف٥س اؾت.5 18( 5/22) 31( 8/38) 10( 5/12) 12( 15) 9( 3/11)

 اتب٘بظ٢ ػ٣ّٕ ا٘ؿب٣٘ اؾت. .6 2( 5/2)  11( 8/13)  27( 8/33)  23( 8/28)  17( 3/21) 

 . اتب٘بظ٢ ثب٤س ثطذلاف لبٖ٘ٛ ثبقس.7  12(15)  31( 8/38)  20( 25)  10( 5/12)  7( 8/8) 

 . اتب٘بظ٢ ثب٤س ٚلت٣ وٝ فطز٢ ث٥ٕبض٢ پب٤ب٣٘ )لاػلاج( زاضز اؾتفبزٜ قٛز.8 16( 20)  22( 5/27)  16( 20)  16( 20) 10( 5/12) 

 . ٌطفتٗ ظ٘س٣ٌ ا٘ؿبٖ زض ٞط قطا٤غ٣ ٘بزضؾت اؾت.9 17( 3/21)  13( 3/16)  21( 3/26)  22( 5/27)  7( 8/8) 
 . اتب٘بظ٢ زض ٔٛاضز٢ پص٤طفت٣ٙ اؾت وٝ ٕٞٝ ا٥ٔسٞب٢ ثٟجٛز٢ اظ ث٥ٗ ضفتٝ ثبقس.10 19( 8/33)  29( 3/26)  7( 8/8)  13( 3/16)   12(15) 

 . اتب٘بظ٢ ثٝ فطز فطنت ٣ٔ زٞس تب ثب ٚلبض ث٥ٕطز.11 7( 8/8)  13( 3/16)  27( 8/33) 18( 5/22)  15( 8/18) 

 ١٤ٌٛ ٔلاحظبت ػ٣ّٕ
 . اتب٘بظ٢ لبثُ لجَٛ اؾت اٌط فطز پ٥ط ثبقس.12 2( 5/2)  12( 15)   24( 30)   28(35)  14( 5/17) 

. اٌط ٤ه ث٥ٕبض پب٤ب٣٘ ٤ب فطز٢ ٔهسْٚ ثٝ عٛض فعا٤ٙسٜ ٍ٘طاٖ فكبض ظٚاَ 13 10( 5/12)  14( 5/17)  23( 8/28)  16( 20)  17( 3/21) 
 ؾلأتف ثط ذب٘ٛازٜ اـ ثبقس؛ ٔٗ اظ زضذٛاؾت اٚ ثطا٢ اتب٘بظ٢ حٕب٤ت ٣ٔ وٙٓ. 

 . اتب٘بظ٢ ثٝ اؾتفبزٜ ٞب٢ ؾٛء ٣ٔ ا٘دبٔس.14 22( 5/27)  29( 3/26)  15( 8/18)  12( 15)  9( 3/11) 

 ظ٘س١٤ٌٛ٣ٌ اضج ٟ٘بزٖ ثٝ 
 . زض ٔٛاضز ثؿ٥بض ا٘سن ٚ غ٥ط لبثُ تٛخ٣ٟ، اتب٘بظ٢ ٔٛضز لجَٛ اؾت.15 4( 5)  26( 5/32)  26( 5/32)   12(15)  12( 15) 

 . اتب٘بض٢ ثب٤س تٟٙب ثطا٢ اظ ث٥ٗ ثطزٖ زضز خؿ٣ٕ اؾتفبزٜ قٛز  ٘ٝ ض٘ح ضٚا٣٘.16 6( 5/7)  13( 3/16)  23( 8/28)  24( 30)  14( 5/17) 

 . ٚظ٥ف١ ا٘ؿبٖ حفظ ٚ ٍٟ٘ساض٢ ظ٘س٣ٌ اؾت ٘ٝ پب٤بٖ زازٖ ثٝ آٖ.17 26( 5/32)  28( 35)  14( 5/17)  8( 10)  4( 5) 

 . اظ انَٛ ٟٔٓ اذلاق پعقى٣ عٛلا٣٘ وطزٖ ظ٘س٣ٌ اؾت ٘ٝ پب٤بٖ زازٖ ثٝ آٖ.18 29( 3/26)  31( 8/38)  10(5/12)  8( 10)  2( 5/2) 

 ١٤ٌٛ ثبٚضٞب٢ عج٥ؼت ٌطا٤ب٘ٝ
 . ٤ه فطز ٘جب٤س ثب زؾتٍبٜ ظ٘سٜ ٍ٘ٝ زاقتٝ قٛز.19 9( 3/11)  14(5/17)  19( 8/33)  22( 5/27)  16( 20) 

 . ٔطي عج٥ؼ٣؛ زضٔب٣٘ ثطا٢ ض٘ح اؾت.20 12( 15)  28( 35)  17( 3/21)  15( 8/18)  8( 10)

 ثٝ نٛضت ٔؼىٛؼ ٕ٘طٜ ز٣ٞ ٣ٔ قٛ٘س 20ٚ  17، 15، 14، 9، 7، 4، 2ؾؤالات قٕبضٜ 
 

 : چ٣ٍٍ٘ٛ پبؾد زا٘كد٤ٛبٖ ثٝ ٤ٌٛٝ ٞب٢ ٔرتّف پطؾكٙبٔٝ ثط اؾبؼ خٙؿ٥ت ٚ ٚضؼ٥ت تأ2ُٞخسَٚ 
 

 P value ٔتأُٞ ٔدطز P value زذتط  پؿط  ٤ٌٛٝ ٞب٢ اتب٘بظ٢

 P 80/0± 06/3 87/0± 02/3 81/0  ;P;  4/0 94/2 ±89/0 28/3 ±59/0 ٔلاحظبت اذلال٣

 P 85/0±56/2 87/0± 47/2 62/0  ;P;  16/0 44/2 ±83/0 72/2±75/0 ٔلاحظبت ػ٣ّٕ

 P 40/0± 88/2 47/0± 07/3 05/0  ;P;  74/0 97/2 ±45/0 93/2 ±43/0 اضج ٟ٘بزٖ ثٝ ظ٘س٣ٌ

 P 91/0±80/2 75/0± 62/2 33/0  ;P;  19/0 81/2 ±91/0 54/2±65/0 ثبٚضٞب٢ عج٥ؼت ٌطا٤ب٘ٝ

 P 52/0± 92/2 57/0± 91/2 88/0  ;P;  09/0 86/2 ±59/0 05/3 ±39/0 ٕ٘ط٠ وُ

 
ثط اؾبؼ ٘تب٤ح حبنُ اظ ٤بفتٝ ٞب٢ ٔصوٛض،  ثٝ عٛض و٣ّ ٍ٘طـ 

زضنس   54ٔٙف٣ ٘ؿجت ثٝ اتب٘بظ٢ زض ث٥ٗ زا٘كد٤ٛبٖ پعقى٣ 
ثٛز وٝ زض ٔمب٤ؿٝ ثب ٥ٔعاٖ ثٝ زؾت آٔسٜ زض پػٚٞف حبضط 

>  ا٤ٗ تفبٚت  ٕٔىٗ اؾت ثٝ زلا٣ّ٤ اظ 4و٣ٕ ث٥كتط اؾت =
٤بفت٣، تفبٚت لج٥ُ: تفبٚت زض فطًٞٙ، تفبٚت زض آٔٛظـ ٞب٢ زض

زض تؼساز ٕ٘ٛ٘ٝ ٞب ٚ تفبٚت زض اثعاضٞب٢ ٔٛضز اؾتفبزٜ زض زٚ 
پػٚٞف ثبقس. زض تحم٥ك ز٤ٍط٢ وٝ تٛؾظ ٔمسؼ ٚ ٕٞىبضاٖ 

( نٛضت ٌطفت آ٘بٖ ثٝ ثطضؾ٣ ٍ٘طـ پطؾتبضاٖ قبغُ زض 1391)

ثرف ٞب٢ ٔطالجت ٞب٢ ٤ٚػٜ ٘ؿجت ثٝ اتب٘بظ٢ پطزاذتٙس وٝ زض 
ضاٖ ثب ا٘دبْ اتب٘بظ٢ ٔربِف زضنس اظ پطؾتب 83آٖ ٘عز٤ه ثٝ 

ٞب٢  ثٝ زؾت آٔسٜ زض ثٛز٘س. ٘تب٤ح ا٤ٗ تؼساز زض ٔمب٤ؿٝ ثب ٤بفتٝ
>. احتٕبلاً ز٥ُِ ان٣ّ ا٤ٗ 12پػٚٞف حبضط ث٥كتط اؾت =

اذتلاف، ٔتفبٚت ثٛزٖ تؼساز ٕ٘ٛ٘ٝ ٞب٢ زٚ پػٚٞف ٣ٔ ثبقس. اظ 
عطف ز٤ٍط اذتلاف ؾ٣ٙ قطوت وٙٙسٌبٖ زض زٚ تحم٥ك ٔصوٛض 

ٞب٢ ثٝ زؾت ٤بفتٝا٘س اظ ز٤ٍط ػّت ٞب٢ تفبٚت زض ٥٘ع ٣ٔ تٛ
آٔسٜ ثبقس؛ چطا وٝ ٔمسؼ ٚ ٕٞىبضاٖ ٌعاضـ ٣ٔ وٙٙس، ثب 



 لازٖ ٘بنح ٚ ٕٞىبضاٖ  ثطضؾ٣ ٍ٘طـ زا٘كد٤ٛبٖ وبضٚضظ پطؾتبض٢ زضثبض٠  

 زٚضٜ ؾْٛ، قٕبضٜ ٤هآٔٛظـ ٚ اذلاق زض پطؾتبض٢، فهّٙبٔٝ 

 

افعا٤ف ؾٗ پطؾتبضاٖ، ٍ٘طـ آٟ٘ب ثٝ قىُ لبثُ تٛخ٣ٟ ثٝ 
>. زض پػٚٞف ز٤ٍط٢ وٝ زض ؾبَ 16اتب٘بظ٢ ٔٙف٣ تط ٣ٔ قٛز =

ثطضؾ٣ ٍ٘طـ »، تٛؾظ ٔمسؾ٥بٖ ٚ ٕٞىبضاٖ ثب ٞسف 1392
٤بٖ پطؾتبض٢ زا٘كٍبٜ ٞب٢ ػّْٛ پعقى٣ تجط٤ع ٚ زا٘كدٛ

ض٢ٛ٤ زض ث٥ٕبضاٖ ٔطح١ّ  -وطزؾتبٖ ثٝ زؾتٛض ػسْ اح٥بء لّج٣
نٛضت ٌطفتٝ، ٌعاضـ قسٜ اؾت وٝ ٍ٘طـ « ا٘تٟب٣٤ ظ٘س٣ٌ

زا٘كد٤ٛبٖ پطؾتبض٢ ٘ؿجت ثٝ زؾتٛض ػسْ اح٥ب، ٔٙف٣ اؾت وٝ 
 >. 18تب حسٚز٢ ثب ٤بفتٝ ٞب٢ پػٚٞف حبضط ٕٞب٣ٍٙٞ زاضز =

٘تب٤ح پػٚٞف حبضط ٕٞچ٥ٙٗ ٘كبٖ زاز وٝ اظ ٥ٔبٖ ٔتغ٥طٞب٢ 
ظ٥ٔٙٝ ا٢ ؾٗ، ٚضؼ٥ت التهبز٢ ٚ خٙؿ٥ت، تٟٙب ٔتغ٥ط ؾٗ 
اؾت وٝ ػبُٔ تأث٥ط ٌصاض  ثط ٍ٘طـ زا٘كد٤ٛبٖ پطؾتبض٢ ٘ؿجت 

ا٢ وٝ ثب افعا٤ف ؾٗ زا٘كد٤ٛبٖ ثٝ اتب٘بظ٢ اؾت. ثٝ ٌٛ٘ٝ
عتط لّٕساز قس . ٍ٘طـ آٟ٘ب ثٝ اتب٘بظ٢ ضٚق٣ ٔؼٙبزاض ٚ ٔثجت ا٥ٍ٘

، ٔمسؼ ٚ زؾت آٔسٜ زض پػٚٞف حبضطثطذلاف ٘تب٤ح ثٝ 
تط افعا٤ف ؾٗ ؾجت ٍ٘طـ ٔٙف٣ٕٞىبضاٖ ٌعاضـ ٣ٔ وٙٙس وٝ 
 پطؾتبضاٖ ثٝ اتب٘بظ٢ ٣ٔ قٛز .

زض ذهٛل ٔتغ٥ط خٙؿ٥ت ٚ تأث٥ط آٖ ثط ٘ٛع ٍ٘طـ ٘ؿجت ثٝ 
 ( ٘كبٖ 1388آتب٘بظ٢، ٘تب٤ح پػٚٞف وچ٣٤ٛ ٚ ٕٞىبضاٖ )

ا٘كد٤ٛبٖ زذتط زض ٔمب٤ؿٝ ثب زا٘كد٤ٛبٖ پؿط زٞس وٝ ز٣ٔ
 تط٢ ٘ؿجت ثٝ ا٤ٗ ٔٛضٛع زاض٘س ٚ ا٤ٗ أط ثب ٍ٘طـ ٔٙف٣

ٞب٢ پػٚٞف حبضط ٕٞب٣ٍٙٞ ٘ساضز. احتٕبلاً ٤ى٣ اظ زلا٤ُ ٤بفتٝ
ا٤ٗ تفبٚت، تؼساز وٓ زا٘كد٤ٛبٖ پؿط قطوت وٙٙسٜ زض پػٚٞف 

ٙسٜ زضنس( زض ٔمب٤ؿٝ ثب تؼساز زا٘كد٤ٛبٖ قطوت وٙ 30حبضط )
زضنس( ٣ٔ ثبقس چطا وٝ،  51زض پػٚٞف وچ٣٤ٛ ٚ ٕٞىبضاٖ )

٥ٔب٥ٍ٘ٗ ٕ٘ط٠ وؿت قسٜ تٛؾظ زا٘كد٤ٛبٖ پؿط ٘ؿجت ثٝ 
زا٘كد٤ٛبٖ زذتط ث٥كتط ثٛزٜ اؾت ٣ِٚ ا٤ٗ اذتلاف اظ ٘ظط 
آٔبض٢ ٔؼٙبزاض ٘كسٜ ٚ قب٤س اٌط تؼساز زا٘كد٤ٛبٖ پؿط قطوت 

 ٙبزاض وٙٙسٜ زض ا٤ٗ پػٚٞف ث٥كتط ثٛز ا٤ٗ اذتلاف ٥٘ع ٔؼ
 ٣ٔ ٌكت.

 

 :نتیجه گیری
ثب افعا٤ف تؼساز ث٥ٕبضاٖ زض ٔطاحُ ا٘تٟب٢ ظ٘س٣ٌ، ثٝ احتٕبَ 
فطاٚاٖ ثحث زضثبض٠ اتب٘بظ٢ ٚ چبِف ٞب٢ اذلال٣ پ٥طأٖٛ آٖ 
٥٘ع افعا٤ف ذٛاٞس ٤بفت. ٘تب٤ح پػٚٞف حبضط ٘كبٖ زاز وٝ 
زضنس ثبلا٣٤ اظ زا٘كد٤ٛبٖ وبضٚضظ پطؾتبض٢ ٍ٘طق٣ ٔٙف٣ 

  اتب٘بظ٢ زاض٘س. ثطا٢ ا٘دبْ تحم٥مبت ثؼس٢ تٛن٥ٝ٘ؿجت ثٝ 
قٛز تب پػٚٞك٣ زض ضاثغٝ ثب تأث٥ط تحه٥ُ زض زا٘كىسٜ ٞب٢ ٣ٔ

پطؾتبض٢ ٚ ٔبٔب٣٤ )تفبٚت ث٥ٗ ٍ٘طـ زا٘كد٤ٛبٖ ؾبَ اَٚ ٚ 
 آذط( ثط ٍ٘طـ زا٘كد٤ٛبٖ ٘ؿجت ثٝ اتب٘بظ٢ ا٘دبْ ٥ٌطز. 

ٞب٢ جتٞب٢ ٔطالٞب٣٤ زضثبض٠ ؾب٤ط خٙجٕٝٞچ٥ٙٗ ا٘دبْ پػٚٞف
 قٛز.اٚاذط ظ٘س٣ٌ زض ث٥ٗ زا٘كد٤ٛبٖ ضقتٝ پطؾتبض٢ تٛن٥ٝ ٣ٔ

 

 :محذودیت ها
٥ٌط٢ زض پػٚٞف حبضط ثٝ نٛضت ؾطقٕبض٢ ٚ لبثُ ٕ٘ٛ٘ٝ

زؾتطؼ ثٛز ٚ ٥ٕٞٗ ٔٛضٛع ٣ٔ تٛا٘س ٤ى٣ اظ ٔحسٚز٤ت ٞب٢ 
 پػٚٞف حبضط ثبقس .

 

 :تشکر و قذردانی
 پػٚٞف حبضط حبنُ عطح تحم٥مبت٣ ٔهٛة زا٘كٍبٜ ػّْٛ

٣ٔ ثبقس. ثس٤ٗ ٚؾ٥ّٝ پػٚٞكٍطاٖ  1421پعقى٣ قٟطوطز ثب وس 
ٔطاتت تكىط ٚ لسضزا٣٘ ذٛز ضا اظ ٔؼبٚ٘ت ٔحتطْ تحم٥مبت ٚ 

ٕ٘ب٤ٙس. ٕٞچ٥ٙٗ اظ زا٘كد٤ٛبٖ آٚض٢ ا٤ٗ زا٘كٍبٜ اػلاْ ٣ٔفٗ
 قٛز.وٙٙسٜ زض ا٤ٗ تحم٥ك ٥٘ع ٟ٘ب٤ت تكىط ٚ لسضزا٣٘ ٣ٔقطوت
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Abstract  
 
Introduction: 

Nursing students' attitudes concerning euthanasia may affect their future performance. The present 

study was conducted with the aim of investigating the attitudes of nurse practitioner students in 

relation to euthanasia. 

Method and Material:  
80 nurse practitioner students studying in Islamic Azad University of Shahrekord Branch in 1392 

constituted the descriptive-analytical type of this study and the data relating to their attitude have been 

collected using Euthanasia Attitude Scale (EAS). The 20-point scale has been classified in four 

dimensions including "moral considerations, practical considerations, honoring the life and 

naturalistic beliefs". The data were statistically analyzed in the SPSS 15 statistical software using 

descriptive statistics (mean ± SD) and the chi-square test, Pearson correlation, independent t-test and 

ANOVA. 

Results:  

Results showed that the score of subjects' attitudes toward euthanasia was 54.092.2 (within a score 

range of 5-1), and totally of 47.5 percent (38 persons) had negative attitude towards euthanasia,3.8 

percent (3%) had neutral attitude and 8/48 percent (n = 39) had positive attitude. Moreover, among the 

studied demographic variables, only age had a statistically significant association with it, to the extent 

that the student’s positive attitudes toward euthanasia increased as they got older (035/0 P <236/0 r 

=). 

Conclusion:  

The results of this study suggest that many nursing senior students in Iran lack a positive attitude 

towards euthanasia (3/51%). However, the number of people supporting this phenomenon is not small 

(8/48%), so that, the officials and staff of nursing education programs should focus more attention to 

this issue. 
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