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  :چکیده

 أب ،زٞس ٣ٔ ضخ ٣ؾبظٔب٘ ٞط زض ذكٛ٘ت ٙى٤ٝا ثطذلاف. ثٝ قٕبض ٣ٔ ضٚز ٣غ٥ٔح ٞط زض ٚ ٞطفطز ٢ثطا وٙٙسٜ ٍ٘طاٖ ٔٛضٛع ه٤ ذكٛ٘ت :مقدمه

 ٥ٝػّ ف٥ع٤ى٣ ٚ ٣ولأ ذكٛ٘ت٥ٔعاٖ »  ٣ثطضؾ جٟت زض حبضطپػٚٞف . اؾت كتط٥ث ٣زضٔب٘ ذسٔبت٠ وٙٙس ٝئاضا ٢ٞب ؾبظٔبٖ زض آٖ ثطٚظ احتٕبَ
 .س٤ٌطز ا٘جبْ «ؾجعٚاض قٟط ٢ٞب ٕبضؾتب٥ٖث زض پطؾتبضاٖ

 ١پطؾكٙبٔ. ثٛز ؾجعٚاض قٟط ٢ٞب ٕبضؾتب٥ٖث پطؾتبضاٖ اظ ٘فط 87 ٣ثطضؾ ٔٛضز ت٥جٕؼ  ٚ ثٛزٜ ٣ٔمغؼ – ٣ف٥تٛص حبضطپػٚٞف  : ها روش و مواد

 ٞب٢ ؾؤاَ ط٤ؾب ٚ ف٥ع٤ى٣ ٚ ٣ولأ ذكٛ٘ت ثبقسٖ  ضٚ ثٝ ضٚ ه،٥زٌٔٛطاف اعلاػبت ثرف ؾٝ زض ٚ ؾؤاَ 26 قبُٔ ذٛز ٌعاضق٣ ٚ  اؾتفبزٜ، ٔٛضز
 ANOVA ٚKruskalٚ آٔبض تٛص٥ف٣، آظٖٔٛ  ٤ٚ16طا٤ف   SPSS افعاض ٘طْ ثب ٞب زازٜ. ثٛز آٖ ٣زٞ ٌعاضـ ٚ ٟٔبجٓ فطز ٔكرصبت ثٝ ٔطثٛط

Wallis  ٝقس تح٥ُّ ٚ تجع٤. 

 ٥تجٙؿ ٚ ؾٗ ٥ٗث .ٌطفتٙس لطاض ٣ى٤ع٥فثطذٛضز  ٔٛضز زضصس 73/28 ٚ ٣ولأ ١حّٕ ٔٛضز پطؾتبضاٖ اظ زضصس 56/73 وٝ زاز ٘كبٖ ج٤٘تب : ها افتهی

 ٚجٛز ٢زاضبٔؼٙضاثغٝ  ٣ولأ ذكٛ٘ت ثب ٔٛاجٟٝ تؼساز زفؼبت ٚ وبض ١ؾبثم ٥ٕٗٞچٙ ٚ ٣ى٤ع٥ف ٚ ٣ولأ ذكٛ٘ت ثب ٔٛاجٟٝ تؼساز زفؼبت ٚ پطؾتبضاٖ
 .(p<05/0اقت )ز

ق٥ٛع ثبلا٢ حّٕٝ ولا٣ٔ ػ٥ّٝ پطؾتبضاٖ، پ٥كٟٙبز ٣ٔ قٛز ا٤ٗ أط ٔٛضز تٛجٝ لطاض ٥ٌطز ٚ السأبت لاظْ زض ا٤ٗ ظ٥ٔٙٝ اجطا ثب تٛجٝ ثٝ  : یریگ جهینت

 قٛز.

 

 ٕبضؾتب٥ٖث پطؾتبض، ،٣ى٤ع٥ف ٣، ذكٛ٘تولأ ذكٛ٘ت :واژگان کلیدی

 

 مقدمه:
 ٞط زض ٚ وؽ ٞط ٢ثطا وٙٙسٜ ٍ٘طاٖ ٔٛضٛع ه٤ ذكٛ٘ت

 ثٝ ضا ذكٛ٘ت ع٥٘ ثٟساقت ٣جٟب٘ ؾبظٔبٖ. >1اؾت = ٣غ٥ٔح
 ظزٖ، ٔكت)٣ى٤ع٥ف ذكٛ٘ت: اؾتوطزٜ  ٢ثٙس عجمٝ زؾتٝ چٟبض
 ك٥ٍٖٛ٘ ٌطفتٗ، ٌبظ زازٖ، ُٞ ظزٖ، بز٤فط ظزٖ، ٥ّ٣ؾ ظزٖ، ٍِس

ولا٣ٔ  ذكٛ٘ت ،(ثط٘سٜ ٚ ع٥ت ءب٥اق ثب) وطزٖ ٣ظذٕ ٚ ٌطفتٗ
 ،(٣فحبق ٚ اؾتٟعاء ٚ اضػبة ٚ ط٥تحم ٚ ٥ٗتٛٞ ٔب٘ٙس ٣٤ضٞبتبضف)

 ظثبٖ، ضً٘، ٘ػاز، ػّت ثٝ ع٥آٔ س٤تٟس ثطذٛضز)٢ ٘ػاز ذكٛ٘ت
 ب٤ ٣ٔبِ أىب٘بت ب٤ تِٛس ٔحُ ت،٥الّ ثب ٢ٕىبضٞ ٔصٞت، ت،٥ّٔ

 ٘بذٛاؾتٝ ضفتبض ٞطٌٛ٘ٝ)٣ جٙؿ ذكٛ٘ت ،(ٍط٤ز ت٥ٚضؼ ٞط
 ثبػث ٚ ٣تّم قرص ثٝ حّٕٝ حىٓ زض وٝ ت٥جٙؿ ثٝ ٔطثٛط

 . >2= (قٛز ٢ٚ ٣قطٔٙسٌ ب٤ ٥ٗتٛٞ ٚ س٤تٟس
 ثٝ ٚ >2اؾت = ٣قغّ ذغطات اظ ٣ثرك وبض ٔحُ زض ذكٛ٘ت

 ب٤ صسٔٝ ثبػث وٝ قٛز ٣ٔ ف٤تؼط ٣تٟبجٕ ضفتبض ٞطٌٛ٘ٝ ػٙٛاٖ
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 قٟطثب٘ٛ عبِج٣ ٚ ٕٞىبضاٖ  پطؾتبضاٖ ٥ٝػّف٥ع٤ى٣  ٚ ٣ولأ ذكٛ٘ت

 93، تبثؿتبٖزٚضٜ ؾْٛ، قٕبضٜ زْٚآٔٛظـ ٚ اذلاق زض پطؾتبض٢، فصّٙبٔٝ 

 

 وبض ٔحُ زض فطز.  >3= ٌطزز ٣ٔ ذكٛ٘ت ب٥ٖلطثب٘ زض ٣٘بضاحت
 لطاض حّٕٝ ب٤ س٤تٟس ،٢ثسضفتبض ٔٛضز آٖ ثٝ ٔطثٛط ظ٤قطا ب٤ ذٛز
 ضخ ٣ؾبظٔب٘ ٞط زض ذكٛ٘ت ٘ٛع ٤ٗا ٙى٤ٝا ٚجٛز ثب. >4= طز٣ٌٔ٥

 ذسٔبت٠ وٙٙس ٝئاضا ٢ٞب ؾبظٔبٖ زض آٖ ثطٚظ احتٕبَ أب زٞس ٣ٔ
 ثٝ ٘ؿجت جٟبٖ زضؾغح و٢ٝ عٛضٝ ث >،5= اؾت كتط٥ث ٣زضٔب٘

 ذكٛ٘ت ٢ثبلا ٛع٥ق. >6=اؾت ٤بفتٝ چك٥ٍٕط٢ افعا٤ف ٌصقتٝ
 ٔكىُ، ٤ٗا وٝ اؾت قسٜ ؾجت ٣زضٔب٘ ؾؿبتؤٔ زض وبض ٔحُ
. >5= قٛز س٥ٜ٘بٔ ذكٛ٘ت ٚ آظاض ٢ط٥ٌ ٕٞٝ ػٙٛاٖ تحت
 ٣ثٟساقت وبضوٙبٖ اظ زضصس 50 اظ كتط٥ث زٞس٣ٔ ٘كبٖ مبت٥تحم
 ٘ظبْ زض ّٝئٔؿ ٤ٗا ٚ ٞؿتٙس وبض ٥ٗح زض ذكٛ٘ت تجطثٝ ٢زاضا
 زض. >3= اؾت ٔغطح ٢جس ٔكىُ ه٤ ػٙٛاٖ ثٝ ٣ثٟساقت ٢ٞب
 ثب كتط٥ث اضتجبط ٚ ت٥فؼبِ حضٛض، ٥ُزِ ثٝ پطؾتبضاٖ ٥ٔبٖ ٤ٗا
 ٔؼطض زض ٣پعقى پطؾُٙ ٢ٞب ضزٜ ط٤ؾب اظ كتط٥ث ٣حت ٕبضاٖ،٥ث

 ٛع٥ق ٔرتّف ٢ٞب پػٚٞف. >7ٚ8= زاض٘س لطاض ٞب ذكٛ٘ت ا٘ٛاع
 ٌعاضـ زضصس 93 تب 57 ٥ٗث ٔتؼسز ٢وكٛضٞب زض ضا س٤ٜپس ٤ٗا

 ؾْٛ زٚ اظ كتط٥ث ٘س،زاز ٘كبٖ ٚ ٕٞىبضاٖ وط٣ّ٤ >.9= ا٘سٕ٘ٛزٜ
 زض ضا ذكٛ٘ت ثبض ه٤ حسالُ ب٥اؾتطاِ اٚضغا٘ؽ ثرف پطؾتبضاٖ

 ٕٞىبضاٖ ٚ ٥٘ىجٛ ظازٜ غلاْ. >10= ا٘س وطزٜ ٌعاضـ وبض ظ٥ٔح
 ٢ٞب ٕبضؾتب٥ٖث ثب٣ٙ٥ِ وبضوٙبٖ اظ زضصس 21 زاز٘س ٘كبٖ ع٥٘

 زضصس 4/63 ٚ ف٥ع٤ى٣ ذكٛ٘ت ١تجطث اذ٥ط ٤ىؿبَ ع٣ زض ع٤تجط
 عا٥ٖٔ وٝ ٣حبِ زض، ا٘س وطزٜ ٝتجطثضا  ولا٣ٔ ذكٛ٘ت ١تجطث

 .>11= ثٛز زضصس 6/23 تٟٙب ذكٛ٘ت ز٣ٞ ٌعاضـ

زض  ذكٛ٘ت ٛع٥ق وٝ وطز٘س ٌعاضـ پطؾتبضاٖ ٣إِّّ ٥ٗث ا٘جٕٗ
 وٝ اؾت بفت٤ٝ ف٤افعا ٢حس تب ٣زضٔب٘ پطؾُٙ ٥ٝػّ وبض ٔحُ
  >.5ٚ12= زا٘ٙس٣ ٔ ذٛز حطفٝ اظ ئ٣جع ضا ٔكىُ ٤ٗا آ٘بٖ

 پطؾُٙ وٝ ثبقس ٕٞطاٜ ٢ٔتؼسز ػٛاضض ثب اؾت ٕٔىٗ ذكٛ٘ت
. وٙس ٣ٔ ط٥زضٌ ضا ٣ثٟساقت ٘ظبْ ٞب٢ طا٤ٖٔس ع٥٘ ٚ ٣ثٟساقت

 وبٞف ثٝ ٔٙجط تٛا٘س ٣ٔ ٣جؿٕ ذكٛ٘ت ٚ ٣ولأ ٢ٞب س٤تٟس
 ذغب ٥ٔعاٖ افعا٤ف اذلال٥بت، ثٝ تٛج٣ٟ ث٣ وبض، ح٥ٗ تٕطوع
 ٞب٢ غ٥جت وبض٢، ق٥فت  ٤ه ضفتٗ زؾت اظ ٌبٜ وبض، ح٥ٗ
 اظ ٣زِعزٌ قغ٣ّ، ضضب٤تٕٙس٢ افت ث٥ٕبض، ثٝ تٛج٣ٟث٣ ٚ ٔىطض

 وبض، ب٤ ت٥فؼبِ ت٤ٔحسٚز ،٢وبض ٢ضٚظٞب ضفتٗ زؾت اظ ،>6= وبض
 ٚ ٣عج زضٔبٖ قغُ، ط٥٥تغ ،اؾتؼفب اظ قغُ أٛاَ، ضفتٗ ٥ٗث اظ
 ثٝ س٤تٟس ٚ ذكٛ٘ت قه ثسٖٚ ٣عطف اظ. >13= قٛز ٔطي ٣حت

 ٤ٟ٣ثس اؾت، ٕبضا٥ٖث ٢ثطا ثطؤٔذسٔبت  ١اضائ ٔٛا٘غ اظ ذكٛ٘ت
 ثب وٙٙس ٣ٔ ٔطالجت آٟ٘ب اظ وٝ ٣وؿب٘ اظ پطؾتبض تطؼ اؾت

 سٌب٤ٜز اظ عطف٣ .>2= ثٛز ذٛاٞس ٕٞطاٜ ٔطالجت ت٥ف٥و وبٞف
 ٔمبثُ زض ٕبض٥ث حمٛق ثط س٥تأو ػٙٛاٖ ثٝ ٢ٍط٤ز ٤ٝؾٛ ه٤

 افطاز ٢بض٥ثؿ اشٞبٖ زض(  ت٥أٙ ٘ظط اظ ) ٣پعقى پطؾُٙ حمٛق
 وٝ ك٥ػٕ ٚ ط٥فطاٌ ٍ٘طـ ٤ٗا اظ ؾتا ػجبضت وٝ ٌطفتٝ، قىُ
 .>13= ٥ٓوٙ ٍ٘بٜ ذكٛ٘ت ١ّئٔؿ ثٝ ٕبض٥ث سٌب٤ٜز اظ فمظ

 ثٝ ثٟساقت ٣جٟب٘ ؾبظٔبٖ ٔٛضٛع ٤ٗا ٣ٔٙف آثبض ثٝ تٛجٝ ثب
 ٚ وبض ٣إِّّ ٥ٗث ؾبظٔبٖ ٚ پطؾتبضاٖ ٣إِّّ ٥ٗث ا٘جٕٗ ٕٞطاٜ

 ت٤اِٚٛ زض ضا ٥ٝٙظٔ ٤ٗا زض ٚٞفػپ ٣ػٕٛٔ ٣إِّّ ٥ٗث ذسٔبت
 ٣٤ٞب پػٚٞف وٝ ثبٚض٘س ٤ٗا ثط ٚ زازٜ لطاض ذٛز تحم٥م٣ ٢ٞب
 ؾلأت ثرف زض ذكٛ٘ت ٢ٕب٥ؾ زازٖ ٘كبٖ ٢ثطا تبوٖٙٛ وٝ

ثٝ عٛض٢ وٝ اثؼبز  ؾبذتٝ، ب٤ٖٕ٘ب ضا د٤ وٜٛ ١لّ تٟٙب قسٜ، ا٘جبْ
زضٔب٣٘ ثٝ ذٛث٣  -ٚالؼ٣ ذكٛ٘ت ٔحُ وبض ٔطاوع ثٟساقت٣ 

 ٢ثطا اعلاػبت ٢آٚض جٕغ ٤ٗثٙبثطا>. 4ٔكرص ٘كسٜ اؾت =
 اظ ٣ى٤ وبض ظ٥ٔح زض ذكٛ٘ت ت٥ٔبٞ ٚ ٚؾؼت زازٖ ٘كبٖ

 ثرف زض ذكٛ٘ت وبٞف ٢ثطا ٣جٟب٘ ثط٘بٔٝ ٟٔٓ ػٙبصط
 .>2= اؾت ؾلأت

ٔتأؾفب٘ٝ ثطذلاف ا٥ٕٞت ظ٤بز ٔؿئ١ّ ذكٛ٘ت ٔحُ وبض ٚ 
تأث٥طات ٔرطة آٖ، ٞٙٛظ ا٤ٗ ٔؼضُ زض ٘ظبْ ثٟساقت٣ وكٛضٔبٖ 

>. تبوٖٙٛ پػٚٞف ٞب٣٤ زض ظ١ٙ٥ٔ 5جس٢ ٌطفتٝ ٘كسٜ اؾت =
وبض ػ٥ّٝ پطؾُٙ زضٔب٣٘ ٔٛضز ثطضؾ٣ لطاض ٌطفتٝ  ذكٛ٘ت ٔحُ

ظ١ٙ٥ٔ ٥ٔعاٖ ٚ ٔب٥ٞت ذكٛ٘ت  زض ٢آٔبض >، أب ٞٙٛظ6-1اؾت=
 پػٚٞفثٙبثطا٤ٗ  ؿت،٥٘ ٔٛجٛز قطق وكٛض زض ػ٥ّٝ پطؾتبضاٖ

 اظ حبصُ ج٤٘تب وٝ اؾت س٥أا٘جبْ ٌطز٤س.  زض ا٤ٗ ضاثغٝ حبضط
 زض ضا ٢پطؾتبض عا٤ٖض ثط٘بٔٝ ٚ ٥ٗٔؿئِٛ تٛجٝ ثتٛا٘س پػٚٞف ٤ٗا

 ٚ وطزٜ جّت ٣قغّ ذغطات اظ ٣ى٤ ػٙٛاٖ ثٝ ذكٛ٘ت ٣٤قٙبؾب
 ٢ع٤ض ثط٘بٔٝ ثب تب ،زٞس لطاض آٟ٘ب بض٥اذت زض ضا ٢س٥ٔف اعلاػبت

 ٞطچٙس ٣ٌبٔ ذكٛ٘ت طـ٤پص لبثُ ط٥غ ٠س٤پس اظ ٢ط٥ك٥ٍپ ٢ثطا
 .قٛز ثطزاقتٝ ٢پطؾتبض ٢ٞب ٔطالجت ت٥ف٥و اضتمبء زض وٛچه

 

 روش کار:
 ؾبَ زض وٝ اؾت، ٣ٔمغؼ -٣ف٥تٛصاظ ٘ٛع  حبضط پػٚٞف

جبٔؼ١ ا٤ٗ پػٚٞف ػجبضت ثٛز اظ تٕب٣ٔ . س٤ٌطز ا٘جبْ 1393
پطؾُٙ پطؾتبض٢ وٝ زض ث٥ٕبضؾتبٖ ٞب٢ ٚاؾؼ٣، أساز ٚ ٔج٣ٙ٥ 
ٚاثؿتٝ ثٝ زا٘كٍبٜ ػّْٛ پعقى٣ قٟطؾتبٖ ؾجعٚاض )ثٝ جع ثرف 

 ٔكغَٛ ثٝ وبض ثٛز٘س. ٞب٢ ٔطالجت ٞب٢ ٤ٚػٜ ٚ اتبق ػُٕ(
 ٚ ٢پطؾتبض ٣وبضقٙبؾ ٔسضن زاقتٗ عطح، ثٝ ٚضٚز ٢ٞببض٥ٔؼ

 وبض ٔحُ ثرف ثٛزٖ ثبثت ٚ ثرف زض ؾبَ ه٤ حسالُ ١ؾبثم
 .ثٛز پػٚٞف زض قطوت ثٝ ت٤ضضب ٚ ٌصقتٝ ؾبَ ه٤ ٣ع زض

 زض قبغُ پطؾتبضاٖ ٘فط اظ 95 قبُٔ ٘ظط ٔٛضزحجٓ ١ٕ٘ٛ٘ 
 ٣20 )٥ٙٔج ٚ٘فط(  22) أساز ،٘فط( 53) ٣ٚاؾؼ ٢ٞب ٕبضؾتب٥ٖث

وٝ ثٝ ضٚـ تصبزف٣ ا٘تربة قس٘س. حجٓ  ثٛز، ؾجعٚاض قٟط ٘فط(
ٕ٘ٛ٘ٝ ثط اؾبؼ ق٥ٛع ذكٛ٘ت ٞب٢ اػٕبَ قسٜ ٘ؿجت ثٝ پطؾُٙ 

ٔحبؾجٝ  ٚ ثطاؾبؼ فطَٔٛ ش٤ُ پطؾتبض٢ زض ٔغبِؼبت ز٤ٍط
 ٌطز٤س.

n= [Nz
2
p(1-p)]/[Nd

2
+z

2
p(1-p)]                                     



 قٟطثب٘ٛ عبِج٣ ٚ ٕٞىبضاٖ  ذكٛ٘ت ولا٣ٔ ٚ ف٥ع٤ى٣ ػ٥ّٝ پطؾتبضاٖ

 93، تبثؿتبٖزٚضٜ ؾْٛ، قٕبضٜ زْٚآٔٛظـ ٚ اذلاق زض پطؾتبض٢، فصّٙبٔٝ 

 

: تؼساز ٕ٘ٛ٘ٝ ٔٛضز ٥٘بظ ثطا٢ ا٘جبْ عطح، nزض ا٤ٗ فطَٔٛ پبضأتط 
N ،حجٓ جبٔؼٝ ٞسف :z( ٖ96/1: ضط٤ت اع٥ٕٙب ،)p پ٥ف :

: dفطض٣ اظ ٘ؿجت فطاٚا٣٘ ٚجٛز صفت ٔٛضز ٘ظط زض جبٔؼٝ ٚ 
 زلت ٔغبِؼٝ ثٛز. 

  ؾبذتٝ ٔحمك ١پطؾكٙبٔ ،زض ا٤ٗ پػٚٞف اؾتفبزٜ ٔٛضز اثعاض
 ثرف ؾٝ زض ٚ ؾؤاَ 26 قبُٔ ٘ظط ٔٛضز ١پطؾكٙبٔ. ثبقس ٣ٔ

 ٚ ٣ولأ ذكٛ٘ت ثب ، ضٚ ثٝ ضٚ قسٖه٥زٌٔٛطاف اعلاػبت
ٚ  ٟٔبجٓ فطز ٔكرصبت ثٝ ٔطثٛط ٞب،ؾؤاَ ط٤ؾب ٚف٥ع٤ى٣ 

 ٌعاضـ ز٣ٞ آٖ ثٛز.
 و٢ٝ عٛض ثٝ س،٤ٌطز ٥٥ٗتؼ ٔحتٛااػتجبض  ضٚـ ثٝ آٖ ٣٤ضٚا

 اظ ٘فط 5 ٚ زا٘كٍبٜ ٣ػّٕ ئت٥ٞ ٢اػضب اظ ٘فط 10 ثٝ پطؾكٙبٔٝ
 اػٕبَ آٟ٘ب ٘ظطات ٝ٘مغ ٚ قس زازٜ ؾطپطؾتبضاٖ ٚ عضا٤ٖؾٛپطٚا

 ثٝ. قس اؾتفبزٜ ٔجسز آظٖٔٛ ضٚـ اظ اثعاض، ٣٤ب٤پب جٟت. س٤ٌطز
 أًجسز ٚ زازٜ پطؾتبضاٖ اظ ٘فط 15 ثٝ پطؾكٙبٔٝ اثتسا و٢ٝ عٛض
 ثب ٚ ٌطز٤س ٥ُتىٕ افطاز ٤ٗا تٛؾظ پطؾكٙبٔٝ ضٚظ 10 اظ ثؼس
 س٥٤تأٔٛضز  پطؾكٙبٔٝ ٣٤ب٤پب( r%;78پ٥طؾٖٛ ) ٕٞجؿت٣ٍ ت٤ضط

 لطاض ٌطفت.
 زضٔبٖ، ٔؼبٚ٘ت اظ اجبظٜ وؿت ثب اثتسا جٟت اجطا٢ پػٚٞف

 ١ٕٞ اظ ٣فٟطؾت ٞب ٕبضؾتب٥ٖث ت٤ط٤ٔس ٚ زا٘كٍبٜ بؾت٤ض
 وٙٙسٜ قطوت پطؾتبض ٘بْ ،٥ٝتٟ ثرف ٞط زض حبضط پطؾتبضاٖ

 فت٥ق ٌطفتٗ ٘ظط زض ثب ؾپؽ. ثطاؾبؼ ؾ٥ٕٟٝ ٔكرص قس
 ٚ پػٚٞف ثٝ ضاجغ ح٥تٛض اظ پؽ ٚ ٔطاجؼٝ آٟ٘ب ثٝ ٢ٚ ٢وبض

 ٢آٚض جٕغ اعلاػبت ٚ ٥ُتىٕ ٞب پطؾكٙبٔٝ ،٢ٚ ت٤ضضب وؿت
 ٚ ٘بلص ب٤ ٢ ٘ىطزٖٕٞىبض ػّت ثٝ ٘فط 8 ٥ٔبٖ ٤ٗا اظ .قس

 ؾپؽ. قس٘س ذبضج پػٚٞف اظ پطؾكٙبٔٝ ثٛزٖ ٔرسٚـ
 .ٌطفت لطاض ٥ُتحّ ٤ٝتجع ٔٛضز اعلاػبت

 ف٥تٛص جٟت ٣،ف٥تٛص آٔبض اظ ٞب زازٜ ٥ُتحّ ٚ ٤ٝتجع جٟت
 ANOVA ٚKruskal آظٖٔٛ اظ ٚ پػٚٞف ٢ٞب زازٜ ٣وّ

Wallis  افعاض ٘طْ اظ ثب اؾتفبزٜ طٞب٥ٔتغ ١ ٥ٔبٖضاثغ ٥٥ٗتؼ جٟت 
SPSS  س٤ٌطز اؾتفبزٜ ٤ٚ16طا٤ف. 

 

 : نتایج
 ٕٞىبض٢ ثٝ حبضط ٘فط 5 ،پػٚٞف ٔٛضز پطؾتبض ٘فط 95 ٔجٕٛع اظ

 ٘بلص ٚ ٔرسٚـ ٥ُزِ ثٝ ٘فط 3 ٕٞچ٥ٙٗ ٘كس٘س، تحم٥ك زضا٤ٗ
 وُ تؼساز ٘ت٥جٝ زض. قس٘س ذبضج پػٚٞف اظ پطؾكٙبٔٝ، ثٛزٖ
 ١ٕٞ وٝ سٙثبق ٣ٔ ٘فط 87 زاز٘س پبؾد ٞب ؾؤاَ ثٝ وٝ ٢افطاز
 .ثٛز٘س ٢پطؾتبض ٣وبضقٙبؾ ٔسضن ٢زاضا افطاز
 ٔطز( %16) ٘فط 14 ٚ ظٖضا  پػٚٞف ٔٛضز افطاز( %84) ٘فط 73

 ٔتأُٞ( %6/81) ٘فط 71 ٚ ٔجطز( %4/18)٘فط  16 .تكى٥ُ زاز٘س
 ؾبَ 9 اظ ف٥ث وبض ١ؾبثم( %2/32) ٘فط 28ٕٞچ٥ٙٗ  .ثٛز٘س

 .(1 جسَٚ) زاقتٙس

%( اظ پطؾتبضاٖ ٌعاضـ وطز٘س وٝ اظ ؾبَ ٌصقتٝ 01/77٘فط ) 67
 تبوٖٙٛ حسالُ ٤ى٣ اظ ا٘ٛاع ذكٛ٘ت ٔحُ وبض ضا زاقتٝ ا٘س. 

 زضصس 56/73پطؾتبضاٖ )حسالُ ثطا٢ ٤ه ثبض(  2ٔغبثك جسَٚ 
 لطاض ٣ى٤ع٥فثطذٛضز  ٔٛضز زضصس 73/28 ٚ ٣ولأ ١حّٕ ٔٛضز

 . ٌطفتٙس
، اضتجبط  ANOVA ٚKruskal Wallisثب تٛجٝ ثٝ آظٖٔٛ 

 ثب ٔٛاجٟٝ ثب تؼساز زفؼبت پطؾتبضاٖ ٥تجٙؿ ؾٗ،ٔؼٙبزاض٢ ث٥ٗ 
ثب تؼساز  وبض ١ؾبثمث٥ٗ  ٥ٕٗٞچٙ ٚ ٣ى٤ع٥ف٣ ٚ ولأ ذكٛ٘ت
 (.p<05/0) زاقت ٚجٛز٣ ولأ ذكٛ٘ت ثب ٔٛاجٟٝ زفؼبت

 ٣ ٚ ف٥ع٤ى٣ولأ ذكٛ٘ت ثب ٔٛاجٟٝتؼساز زفؼبت  و٢ٝ عٛض ثٝ
 ٣ؾٙ ٢ٞبٌطٜٚ ط٤ؾب ث٥كتط اظ ؾبَ 35 اظ ثبلاتط ؾٗ ثب افطاز زض

 ذكٛ٘ت ثب ٔٛاجٟٝ تؼساز زفؼبت پطؾتبضاٖ ٔطز، زض ٥ٕٗٞچٙ ثٛز.
تؼساز  ١ضاثغ زض .ث٥كتط اظ ظ٘بٖ ٌعاضـ قس ٣ى٤ع٥ف ٚ ٣ولأ

، ثب افعا٤ف ؾبثمٝ وبض ١ؾبثم ثب ٣ولأ ذكٛ٘ت ثب ٔٛاجٟٝ زفؼبت
 فؼب٥ِت تؼساز ٔٛاضز ض٤ٚبض٣٤ٚ ثب ذكٛ٘ت ولا٣ٔ افعا٤ف ٣ٔ ٤بثس. 

زضصس زض  56زضصس فطز ٟٔبجٓ زض ذكٛ٘ت ولا٣ٔ ٚ  44/48
ذكٛ٘ت ف٥ع٤ى٣ ذٛز ث٥ٕبض ثٛز، زض حب٣ِ وٝ ٕٞطاٜ ث٥ٕبض ٚ 

 (.2پطؾُٙ ث٥ٕبضؾتبٖ زض ضزٜ ٞب٢ ثؼس٢ لطاض ٌطفتٙس )جسَٚ 
زضصس اظ افطاز ٟٔبجٓ ٔصوط ٚ  95/65جٙؿ٥ت  ٕٞچ٥ٙٗ ٘ٛع

 زضصس ٔؤ٘ث ٌعاضـ قس. 05/34
 ٚ ٣ولأ ذكٛ٘ت ٣لطثب٘ افطاز اظ ٣وٕ زضصس ٥ٔبٖ ٤ٗا زض
 عا٥ٖٔ ٤ٗا وٝ وطز٘س، ٔطاوع ثٝ ٣زٞ ٌعاضـ ثٝ الساْ ٣،ى٤ع٥ف

 زضصس 9/58 ضا ٘سازٖ ٌعاضـ ػّت. اؾت ثٛزٜ زضصس 1/30 تٟٙب
 شوط ٔٛضٛع ٘ساقتٗ ت٥إٞ زضصس 6/19 ٚ آٖ ثٛزٖ س٤ٜفب٣ث

 ثطٚظ ثب ٚاوٙف پطؾتبضاٖ زض اضتجبط ضاثغٝ ثب ٟٔٓ تط٤ٗ زض. وطز٘س
ٕ٘ٛز٘س  اظٟبض آ٘بٖ اظ زضصس 64 وٝ ٌفت س٤ثب، وبض ٔحُ ذكٛ٘ت

 وطزٖ زػٛت ،وبض ٔحُ ذكٛ٘ت ثٝ آٟ٘ب ٚاوٙف ٤ٗتط ٟٔٓ وٝ
 .اؾت ثٛزٜ آضأف ثٝ ٟٔبجٓ

 

 : بحث

 ذكٛ٘ت ٔٛضز پطؾتبضاٖ اظ زضصس ٣ٔ6/73 زٞس  ٘كبٖ ج٤٘تب
. ٌطفتٙس لطاض ٣ى٤ع٥ف ذكٛ٘ت ٔٛضز زضصس 7/28 ٚ ٕبض٥ث ٣ولأ

ضٚ  ثب ضاثغٝ زض ثٟساقت ٣جٟب٘ ؾبظٔبٖ ٌعاضـ ا٤ٗ آٔبض ث٥كتط اظ
٣ٔ ثبقس وٝ زض وكٛضٞب٢  ذكٛ٘ت ا٘ٛاع ثب پطؾتبضاٖ ثٝ ضٚ قسٖ

 ثٝ ٣جٙٛث ٢مب٤آفط ٚ ٤ُثطظ ثّغبضؾتبٖ، ب،٥اؾتطاِ ٌعاضـ قسٜ:
 قسٜ ا٘جبْ پػٚٞف. >14= اؾت زضصس 58 ٚ 62 ،50 ،61 ت٥تطت
 ٔٛضز پطؾتبضاٖ اظ زضصس 5/98 ٣ٔ زٞس، ٘كبٖ ع٥٘ ٥ٝتطو زض

 7/19 ٚ ولا٣ٔ ذكٛ٘ت ٔؼطض زض ٌصقتٝ ؾبَ ه٤ زض پػٚٞف
.>2ٌطفتٙس = لطاض ٣ى٤ع٥ف ذكٛ٘ت ٔؼطض زض آ٘بٖ زضصس



 قٟطثب٘ٛ عبِج٣ ٚ ٕٞىبضاٖ  پطؾتبضاٖ ٥ٝػّف٥ع٤ى٣  ٚ ٣ولأ ذكٛ٘ت

 93، تبثؿتبٖپطؾتبض٢، زٚضٜ ؾْٛ، قٕبضٜ زْٚآٔٛظـ ٚ اذلاق زض فصّٙبٔٝ 

 

 
 ؾجعٚاض قٟط ٢ٞب ٕبضؾتب٥ٖث زض قبغُ پطؾتبضاٖ ٣ ٚ ذكٛ٘ت ولا٣ٔ ٚ ف٥ع٤ى٣قٙبذت ت٥جٕؼ ٔكرصبت: اضتجبط ث٥ٗ 1 جسَٚ

 

 ثب ٔٛاجٟٝ زفؼبت تؼساز ( تؼساززضصس) ه٥زٌٔٛطاف اعلاػبت
 ذكٛ٘ت ولا٣ٔ 

 ذكٛ٘ت ف٥ع٤ى٣  ثب ٔٛاجٟٝ زفؼبت تؼساز

 ٥ٔب٥ٍ٘ٗ
 ا٘حطاف ٔؼ٥بض

ٔمساض  
  ٔؼ٣ٙ زاض٢

 ٥ٔب٥ٍ٘ٗ
 ا٘حطاف ٔؼ٥بض

  ٔمساض ٔؼ٣ٙ زاض٢ 

 70/4±07/4 73(84)  ظٖ ٥تجٙؿ

01/0 
66/1±60/0 

 86/5±55/3 50/9±05/5 14(16)  ٔطز 000/0

 45/1±80/2 47/5±57/4 87(100)  جٕغ
 
 

 ؾٗ

 30/4±06/4 16(4/18) ؾبَ 25وٕتط اظ 

021/0 

52/2±10/1 

035/0 

 11/1±47/2 47/4±11/4 22(3/25)  ؾبَ 30 تب 25

 17/1±45/2 71/4±32/4 26(9/29) ؾبَ 35 تب 30

 33/2±65/3 10/8±98/4 23(4/26) ٚ ثبلاتط ؾبَ 35

 45/1±80/2 47/5±57/4 87(100) جٕغ
 37/5±10/4 16(4/18) ٔجطز ُٞأت

825/0 

73/2±54/1 

 43/1±84/2 49/5±59/4 71(6/81)  ُٞأٔت 869/0

 45/1±80/2 47/5±57/4 87(100) جٕغ
 40/5±55/4 80(92) ٌطزـ زض فت٥ق ٘ٛع

 
402/0 

78/2±44/1 

 56/1±03/3 27/6±69/4 7(8)   ثبثت 911/0

 45/1±80/2 47/5±57/4 87(100) جٕغ
 
 تؼساز ٥ٗب٥ٍ٘ٔ
 ٞفتٝ زض فت٥ق

 25/5±35/4 36(5/41)  6 وٕتط اظ

287/0 

03/3±54/1 

845/0 
 35/1±55/2 42/5±62/4 34(39)  10 تب 6

 46/1±78/2 04/6±88/4 17(5/19)   10 اظ ف٥ث

 45/1±80/2 47/5±57/4 87(100) جٕغ
 
 

 وبض ١ؾبثم

 64/3±93/3 25(7/28)  ؾبَ 3 وٕتط اظ

001/0 

76/2±47/1 

899/0 

 38/1±53/2 06/4±19/4 22(3/25)  ؾبَ 6 تب 3

 44/1±90/2 71/3±13/4 12(8/13)  ؾبَ 9 تب 6

 49/1±92/2 97/8±01/5 28(2/32) ؾبَ  9ث٥ف اظ 

 45/1±80/2 47/5±57/4 87(100) جٕغ

 
 ؾجعٚاض قٟط ٢ٞب ٕبضؾتب٥ٖث زض قبغُ پطؾتبضاٖ : ا٘ٛاع ٚ ٔٙبثغ ذكٛ٘ت ٘ؿجت ث2ٝ جسَٚ

 

 

 

 
 زض ٕٞىبضاٖ ٚ ٗث٥ لسؼ مبت٥تحم ٔكبثٝ پػٚٞف ٤ٗا ٥ٕٗٞچٙ
 ط٥غ ٢ٞب ٕبضؾتب٥ٖث زض ٕٞىبضاٖ، ٚ ٥ٕ٣ؾّ ٚ ػجبؼ ثٙسض قٟط

 ٤ٗا زض وٝ ٔكٟٛز اؾت. >3ٚ13= ثبقس ٣ٔ ٔكٟس ٣ضٚا٘پعقى
٣ٔ  ٣ى٤ع٥ف ذكٛ٘ت اظ ف٥ث ٣ولأ ذكٛ٘ت عا٥ٖٔ ٞب پػٚٞف

 . >3= ثبقس

 تؼساز زفؼبت ٚ ٥تجٙؿ ٥ٗث ٢زاضبٔؼٙ اضتجبط حبضط پػٚٞف زض
 و٢ٝ عٛض ثٝ آٔس، زؾت ثٝ ٣ى٤ع٥ف ٚ ٣ولأ ذكٛ٘ت ثب ٔٛاجٟٝ
 لطاض ٣ى٤ع٥ف ٚ ٣ولأ ذكٛ٘ت ٔؼطض زض ظ٘بٖ اظ ف٥ث ٔطزاٖ

 ٚ ٕٞىبضاٖ ٚ ٥ٕ٣ؾّ تحم٥مبت ٔكبثٝا٤ٗ ٘ت٥جٝ  وٝ ٌطفتٙس،
 زض وٝ ٣حبِ زض. >13ٚ15اؾت = ٕٞىبضاٖ ٚ ٔمسْ ٢زٞٙبز

 ذكٛ٘ت ف٥ع٤ى٣ ذكٛ٘ت ولا٣ٔ 

 زضصس تؼساز زضصس تؼساز

 73/28 25 56/73 64 ثّٝ ذكٛ٘ت
 27/71 62 44/26 23 ذ٥ط

 
 

 فطز ٟٔبجٓ

 00/56 14 44/48 31 ث٥ٕبض
 00/32 8 13/28 18 ٕٞطاٜ ث٥ٕبض

 8 2 31/20 13 پطؾُٙ ث٥ٕبضؾتبٖ
 4 1 12/3 2 غ٥طٜ
 100 25 100 64 جٕغ



 قٟطثب٘ٛ عبِج٣ ٚ ٕٞىبضاٖ  ذكٛ٘ت ولا٣ٔ ٚ ف٥ع٤ى٣ ػ٥ّٝ پطؾتبضاٖ

 93، تبثؿتبٖزٚضٜ ؾْٛ، قٕبضٜ زْٚآٔٛظـ ٚ اذلاق زض پطؾتبض٢، فصّٙبٔٝ 

 

 ،آٔس زؾت ثٝ ٣ٔتفبٚت ج٤٘تب ٕٞىبضاٖ ٚ ػكك ٔكتبقپػٚٞف 
٤ؼ٣ٙ تؼساز ث٥كتط٢ اظ ظ٘بٖ ٘ؿجت ثٝ ٔطزاٖ تجطث١ ذكٛ٘ت 

 وٕتط ٔٛضز زض ٕٞىبضاٖ ٚ ٥ٕ٣ؾّ .>16ف٥ع٤ى٣ ضا زاقتٝ ا٘س =
 ٘سزاز ٌعاضـ ٔطزاٖ ثٝ ٘ؿجت ظ٘بٖ ٥ٝػّ ٣ى٤ع٥ف ذكٛ٘ت ثٛزٖ

 ذكٛ٘ت اظ ثؿتٍب٘ف ب٤ ٕبض٥ث وٝ زاضز ٚجٛز بز٤٢ظ احتٕبَ وٝ
 س٥٢٘بأ ٚ ذكٓ ٚ وطزٜ ذٛززاض٢ ذب٘ٓ ه٤ ثٝ ٘ؿجت ٣ى٤ع٥ف

 . >13وٙٙس = ب٥ٖث ٣ولأ ذكٛ٘ت صٛضت ثٝ ضا ذٛز
 تؼساز زفؼبت ٚ ؾٗ ٥ٗث ٢زاضبٔؼٙ اضتجبط حبضط پػٚٞف زض

 و٢ٝ عٛض ثٝ. آٔس زؾت ثٝ ٣ى٤ع٥ف ٚ ٣ولأ ذكٛ٘ت ثب ٔٛاجٟٝ
 ٔؼطض زض ٣ؾٙ ٢ٞب ضزٜ ط٤ؾب اظ ف٥ث ؾبَ 35 ٢ثبلا افطاز

 ٕٞىبضاٖ ٚ ٣قٛل ٘تب٤ج تحم٥ك ثب وٝ ٣ٔ ٥ٌط٘س لطاض ذكٛ٘ت
 ٢تؼس ،زاز٘س ٘كبٖ >. آٟ٘ب زض پػٚٞف ذٛز6ٕٞب٣ٍٙٞ زاضز =

 .>6= اؾت كتط٥ث ؾبَ 43 تب 31 ؾٗ ثب پطؾتبضاٖ زض ٣ولأ
 ط٤ؾب اظ ف٥ث ٔؿٗ پطؾتبضاٖ زاض٘ساشػبٖ  ٚ ٕٞىبضاٖ ٞبزٌؿٖٛ
 ٤ٗا زض اِجتٝ. >17= ط٘س٥ٌ ٣ٔ لطاض ٕبضا٥ٖث ٢تؼس ٔٛضز پطؾتبضاٖ

 ٔؼتمس٘س ٕٞىبضاٖ ٚقٗ  زاضز، ٚجٛز ٣ٔتفبٚت ٘ظطات ٥ٝٙظٔ
 ثٝ ٘ؿجت كتط٥ث ٢تؼس ٔٛجت ؾٗ وٓ پطؾتبضاٖا٘سن  ٟٔبضت

 .>18= ٘ساضز ٔغبثمت ٔب ج٤٘تب ثب وٝ قٛز ٣ٔ آ٘بٖ
 ٣ولأ ذكٛ٘ت ثب ٔٛاجٟٝ تؼساز زفؼبت ٚ وبض ١ؾبثم ثب ضاثغٝ زض
 تؼساز زفؼبت و٢ٝ عٛض ثٝ. آٔس زؾت ثٝ ٢زاضبٔؼٙ اضتجبط ع٥٘

٣ٔ  بز٤ظ ،ؾبَ 9 اظ ف٥ث وبض ١ؾبثم زض ٣ولأ ذكٛ٘ت ثب ٔٛاجٟٝ
 ٣ٔ زٞس ٘كبٖ ج٤٘تب ع٥٘ ٕٞىبضاٖ ٚ ٣قٛل پػٚٞف. ثبقس

عٛلا٣٘  ثب زاض٢بٔؼٙ عٛض ثٝ ٢ضفتبض ٚ ٣ولأ ذكٛ٘ت ثب ٔٛاجٟٝ
 ٚ ٥ٕ٣ؾّ تحم٥ك زض اِجتٝ. >6= بثس٤ ٣ٔ ف٤افعا ١ وبضؾبثم قسٖ

 ٥ٔبٖ ٣اضتجبع ع٥٘ ٕٞىبضاٖ ٚ ٔمسْ ٢زٞٙبز ٥ٕٗٞچٙ ٚ ٕٞىبضاٖ
 ٙى٤ٝا ٥ُزِ ثٝ ضؾس ٣ٔ ٘ظط ثٝ. >13ٚ15= ٘كس سا٥پ ٔٛضز زٚ ٤ٗا

 ٔؿئَٛ ػٙٛاٖ ثٝ تجطثٝ ثب ٚ ثبلاتط ١ؾبثم ثب پطؾتبضاٖ ث٥كتط
 احؿبؼ كتط٥ث پطتٙف ظ٤قطا زض ٚ قٛ٘س ٣ٔ ا٘تربة فت٥ق

 ٣ى٤ع٥ف ٚ ٣ولأ ذكٛ٘ت ثب آٟ٘ب ٔٛاجٟٝ ،وٙٙس ٣ٔ ت٥ٔؿئِٛ
 .ثبقس كتط٥ث

 ثب ٢زاضبٔؼٙ اضتجبط فت٥ق ٘ٛع ٚ تؼساز ٚ تأُٞ ت٥ٚضؼ زض ٔٛضز
 بٔس٥٘ زؾت ثٝ ٣ى٤ع٥ف ٚ ٣ولأ ذكٛ٘ت ثب ٔٛاجٟٝ تؼساز زفؼبت

ٚ  ٔمسْ ٢زٞٙبزٚ  ٕٞىبضاٖ ٚ ٥ٕ٣ؾّتحم٥ك  ج٤٘تب ٔكبثٝ وٝ
 .>13ٚ15اؾت= ٕٞىبضاٖ

 ٞب ذكٛ٘ت ث٥كتط ٣ٔ زٞس، ٘كبٖ حبضط پػٚٞف ج٤٘تب ٥ٕٗٞچٙ
 تحم٥ك ج٤٘تب. اؾت ٛؾت٥ٝپ ٚلٛع ثٝ %(8/50) ٕبض٥ث عطف اظ

 ولا٣ٔ ذكٛ٘تث٥كتط  ٣ٔ زٞس، ٘كبٖ ع٥٘ ٕٞىبضاٖ ٚ ظازٜ ظٔبٖ
 پػٚٞف ج٤٘تب ٥ٕٗٞچٙ ،>٣ٔ2 ثبقس = ٕبضا٥ٖث عطف اظ ٣ى٤ع٥ف ٚ
 تٛؾظ ٞب ذكٛ٘ت زضصس 25 ٣ٔ زٞس ٘كبٖ ٕٞىبضاٖ ٚ ٣ٛؾف٤

٣ٔ زٞس  ضخ ٢ٚ ثؿتٍبٖ ٚ ٕٞطاٞبٖ تٛؾظ ثم١٥ آٖ ٚ ٕبض٥ث ذٛز
 .زاضز طت٤ٔغب حبضط تحم٥ك ج٤٘تب ثب حسٚز٢ تب وٝ >9=

زض ا٤ٗ پػٚٞف زض اغّت ٔٛاضز جٙؿ٥ت فطز ٟٔبجٓ ٔصوط اؾت، 
    >.13وٝ ثب ٘تب٤ج ٔغبِؼٝ ؾ٣ٕ٥ّ ٚ ٕٞىبضاٖ ٔغبثمت زاضز =

 ذكٛ٘ت ٣لطثب٘ افطاز اظ %(٣1/30 )وٕ زضصس ٥ٔبٖ ٤ٗا زض
 وٝ. ٕ٘ٛز٘س ٔطاوع زض ٣زٞ ٌعاضـ ثٝ الساْ ٣،ى٤ع٥ف ٚ ٣ولأ

پػٚٞف ٞب٢ ؾ٣ٕ٥ّ ٚ ٕٞىبضاٖ، ٔكتبق ػكك ٚ  ٔكبثٝ
. >16ٚ19، 13= اؾت ٕٞىبضاٖ ٚ فلاح٣ ذكىٙبة ٚ ٕٞىبضاٖ

 پطؾتبضاٖ اظ ٥ٕ٣٘ جب٤ًتمط ٙى٤ٝا شوط ثب ٚ ٕٞىبضاٖ ٔمسْ ٢زٞٙبز
 وٝ اؾت ٔؼتمس ا٘س، ٘ىطزٜ ٌعاضـ ضا ٔٛاضز ٤ٗا ٞطٌع ٣،لطثب٘

 ػٙٛاٖٝ ث وبض ٔحُ ذكٛ٘ت طـ٤پص ٥ُزِٝ ث ٣طا٤٘ا پطؾتبضاٖ
 ثٝ آٖ ٔمبثُ زض ٣السأ ،٢پطؾتبض قغُ اظ جسا ٘كس٣٘ ئ٣جع

زض پػٚٞف ٞب٢ ظٔبٖ ظازٜ ٚ ٕٞىبضاٖ ٚ . >15= آٚض٘س ٣ٕ٘ ػُٕ
 ػّت ضا ٌعاضـ ثٛزٖ س٤ٜفب ٣ثؾ٣ٕ٥ّ ٚ ٕٞىبضاٖ، پطؾتبضاٖ 

 ع٥٘ ٔب پػٚٞف زض. >13ٚ2= ا٘س وطزٜ شوط ذٛز ٌعاضـ ػسْ
 ٚ آٖ ثٛزٖ س٤ٜفب ٣ث زضصس 9/58 ضا ٌعاضـػسْ  ػّتپطؾتبضاٖ 

 زض ٣زٞ ٌعاضـ .وطز٘س شوط ٔٛضٛع ٘ساقتٗ ت٥إٞ زضصس 6/19
 زض ا٤ٗ پػٚٞف اِجتٝ اؾت، كتط٥ث ٚ ٕٞىبضاٖ آلبجبّ٘ٛ تحم٥ك

 ٢وبضآٔٛظ ٥ٗح زض ذكٛ٘ت ثب ٢پطؾتبض ب٤ٖزا٘كجٛ ٔٛاجٟٝ ٔٛضز
 .>20ٜ اؾت =قس ا٘جبْ

 ٤ٗتط ٟٔٓ آضأف، ثٝ ٟٔبجٓ وطزٖ زػٛت حبضط پػٚٞف زض
 ٚ ٣ضحٕب٘ ثطضؾ٣ ١ج٥٘ت. ٣ٔ ثبقس ذكٛ٘ت ثٝ پطؾتبضاٖ ٚاوٙف

 وٝ ٣ٔ زٞس ٘كبٖ ع٥٘ ٕٞىبضاٖ ٚ ذكىٙبة ٣فلاح ٚ ٕٞىبضاٖ
 ثٝ ٟٔبجٓ زػٛت پػٚٞف، ٔٛضز ٢ٚاحسٞب ٚاوٙف ٤ٗكتط٥ث

 حبضط تحم٥ك ج٤٘تب ثب ٞببفت٤ٝ ٤ٗا وٝ >،19ٚ 5= اؾت آضأف
 . زاضز ٔغبثمت

٘ساقتٗ تؼساز٢ اظ پطؾُٙ تٕب٤ُ ٔحسٚز٤ت ٞب٢ ا٤ٗ پػٚٞف، 
٣ٔ  ٞب٣٤ ٔكبثٝثٝ ٕٞىبض٢ ٚ اػتمبز ثٝ ث٣ فب٤سٜ ثٛزٖ پػٚٞف

تٛض٥حبت زض ا٤ٗ ظ٥ٔٙٝ ٚ لطاض زازٖ ثبظذٛضز  ئ١اِجتٝ ثب اضاثبقس. 
تط وٕه ٌطزآٚض٢ اعلاػبت زل٥ك ثٝٞف ٣ٔ تٛاٖ ٚ٘تب٤ج پػ

ٕٞچ٥ٙٗ ذغب زض ٤بزآٚض٢ ذبعطات ٤ه ؾبَ ٌصقتٝ ٥٘ع  .وطز
ٞب٢ ظٔب٣٘ ٘عز٤ه ثبظٜ تٛاٖ پػٚٞف ضا زضوٝ ٣ٔ، ٚجٛز زاقت

جٟت زؾتطؾ٣ ثٝ اعلاػبت زل٥ك تط  ث٥كتط زض ٔطاتتتط ٚ ثب 
 ا٘جبْ زاز.

 

 : نتیجه گیری
٣ ػ٥ّٝ ٘تب٤ج ٔغبِؼٝ حبضط ٘كبٖ ٣ٔ زٞس وٝ ذكٛ٘ت ولأ

پطؾتبضاٖ زض حس ثبلا٣٤ ٣ٔ ثبقس. ا٤جبز ت٥ٟٕسات٣ زض جٟت 
آقٙبؾبظ٢ ث٥ٕبضاٖ ٚ ٕٞطا٥ٞبٖ ثب لٛا٥٘ٗ ٚ ٔمطضات ث٥ٕبضؾتبٖ ٚ 
ٚظب٤ف پطؾ٣ّٙ، افعا٤ف تؼساز پطؾتبضاٖ ٚ ٍٟ٘جب٘بٖ زض ٞط 
ق٥فت، لطاض زازٖ ٔكبٚضاٖ ضٚا٘كٙبؼ ٚ ضٚحب٣٘ زض ٞط ق٥فت 

ٖ اظ جّٕٝ ضاٞىبضٞب٢ جٟت آضاْ وطزٖ ث٥ٕبضاٖ ٚ ٕٞطا٥ٞب
پ٥كٟٙبز٢ زض جٟت پ٥ك٥ٍط٢ ٚ وبٞف ذكٛ٘ت زض ٔح٥ظ ٞب٢ 



 قٟطثب٘ٛ عبِج٣ ٚ ٕٞىبضاٖ  پطؾتبضاٖ ٥ٝػّف٥ع٤ى٣  ٚ ٣ولأ ذكٛ٘ت

 93، تبثؿتبٖزٚضٜ ؾْٛ، قٕبضٜ زْٚآٔٛظـ ٚ اذلاق زض پطؾتبض٢، فصّٙبٔٝ 

 

زضٔب٣٘ ٣ٔ ثبقس. اظ عطف٣ ثب تٛجٝ ثٝ لبثُ پ٥ف ث٣ٙ٥ ثٛزٖ 
ٞب٢ ٞب ٚ وبضٌبٜذكٛ٘ت زض ٔح٥ظ ٞب٢ زضٔب٣٘، ثطٌعاض٢ ولاؼ

وٙتطَ ذكٓ ٚ ٔس٤ط٤ت اؾتطؼ ثطا٢ پطؾتبضاٖ ٥٘ع ٣ٔ تٛا٘س 
 ٔف٥س ثبقس.

 تشکر و قدردانی:
 ضا ٔب وٝ ٥ٙ٣ٔج ٚ أساز ،٣ٚاؾؼ ٢ٞب ٕبضؾتب٥ٖث پطؾتبضاٖ تٕبْ اظ
 .٤ٓزاض ضا تكىط وٕبَ ضؾب٘س٘س ٢بض٤ عطح ٤ٗا ا٘جبْ زض
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Abstract  
 
Introduction: 
Violence is considered as an issue of great concern to everyone and in every environment. Despite to 

the fact that violence occurs in every organization, its likelihood in health service provider 

organizations is higher. The present study was performed with the intention of investigating "the 

verbal and physical violence against nurses in hospitals in Sabzevar". 

Materials and Methods:  

The present study was a descriptive cross - sectional one and the population under study was 87 

nurses from Sabzevar hospitals. The used questionnaire was a self-reporting one consisting of 26 

questions in three parts such as demographic information, facing verbal and physical violence, and 

other questions related to the perpetrator and its report. Data were analyzed using SPSS (version 16) 

and Descriptive Statistics, ANOVA and Kruskal Wallis. 

Results:  

The results showed that the 73.56 per cent of nurses were verbally attacked by the patients and 28.73 

per cent of them experienced physical confrontation with the patients and their companions. There is a 

significant relationship between age and sex of nurses and experiencing verbal and physical violence, 

as well as career history and facing verbal violence (p<0.05).  

Conclusion:  

Since lots of verbally attacked were suggested, more attention must be paid to this issue and the 

necessary steps must be taken in this regard. 
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