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 چکیذٌ:

ی پطؾتبضی هغطح اؾت. ثبتَجِ ثِ اّویت قغل پطؾتبضی زض ذسهت ضؾبًی ثِ ثیوبضاى ٍ تطن حطفِ یىی اظ ثعضگتطیي هكىلات پیكطٍی حطفِ:مقذمٍ

 هؤثط ثط اًتربة ضقتِ ٍ توبیل ثِ تطن تحصیل زض زاًكجَیبى پطؾتبضی ثطضؾی گطزیس.ػٍّف فَق ثب ّسف تؼییي ػَاهل  اضتمبء ؾغح ؾلاهت جبهؼِ، پ

تحلیلی اؾت. ٍاحس ّبی هَضز ثطضؾی زاًكجَیبى پطؾتبضی اظ زاًكىسُ ی پطؾتبضی ٍ هبهبیی ضاظی  -پػٍّف حبضط اظ ًَع تَصیفی مًاد ي ريش َا:

ضی اعلاػبت پطؾف ًبهِ ؾبذتبضهٌس ٍ هحمك ؾبذتِ ثب ًوطُ ی ضٍایی صَضی ٍ هحتَایی ثَزُ اًس وِ ثِ ضٍـ ؾطقوبضی اًتربة قسُ اًس. اثعاض جوغ آٍ
وِ زض ؾِ ثرف اعلاػبت زهَگطافیه ، پطؾكٌبهِ ی ػلل اًتربة ضقتِ ، پطؾكٌبهِ ی توبیل ثِ 87/0ثب ًوطُ ی  ٍ پبیبیی ثِ ضٍـ آلفبی وطًٍجبخ 0.8

ثب اؾتفبزُ اظ قبذص ّبی هطوعی،  19ًؿرِ ی SPSSلاػبت ثب ووه ًطم افعاض آهبضی. پؽ اظ جوغ آٍضی اعهَضز اؾتفبزُ لطاض گطفتتطن تحصیل 
 پطاوٌسگی، آظهَى وطٍؾىبل ٍالیؽ ٍ وبی زٍ هجبزضت ثِ تجعیِ ٍ تحلیل اعلاػبت گطزیس. 

ثیكتطیي ػلت  توبیل ثِ  هطثَط ثِ اًتربة پطؾتبضی صطفبٌ ثب ّسف وؿت هسضن ٍ 87/3 ±18/1ثیكتطیي زلایل اًتربة ضقتِ ثب هیبًگیي  یافتٍ َا:

ی پعقىی ثِ ووه هطثَط ثِ ًساقتي جبیگبُ اجتوبػی اؾت. زض هَضز لجَل قسى اتفبلی ٍ ازاهِ ی تحصیل زض ضقت04/3ِ±36/1تطن ضقتِ ثب هیبًگیي 
 (.>05/0pزاضی ٍجَز زاقت) تفبٍت آهبضی هؼٌب  آظهَى وطٍؾىبل ٍالیؽ ثیي گطٍّْب

ٍ ثطضؾی اضتجبط ثیي هتغییطّب ًكبى زاز وِ ثیي زلایل زاًكجَیبى ثطای اًتربة ضقتِ ٍ زلایل آًْب ثطای تطن  ًتبیج حبصل اظ پػٍّف  وتیجٍ گیری:

ي ػبهل تحصیل اضتجبط هؼٌب زاضی ٍجَز ًساضز. زاًكجَیبى پطؾتبضی ثیٌف ٍ زاًف وبفی زض هَضز ضقتِ ی پطؾتبضی زض ظهبى اًتربة ضقتِ  ًساضًس ٍ ای
 ب زض آیٌسُ ٍ توبیل قبى ثِ تطن ضقتِ پؽ اظ پصیطـ تأثیط گصاض ثبقس. هی تَاًس زض ضًٍس وبض آًْ

 

 ، زاًكجَیبى پطؾتبضی تطن ضقتِ، اًتربة ضقتِ:ياشگان کلیذی

 

 مقذمٍ:
( قغل پطؾتبضی 2012ثط عجك تؼطیف اتحبزیِ پطؾتبضاى آهطیىب)

حفبظت، اضتمب ٍ ثْیٌِ ؾبظی ؾلاهت ٍ تَاًبیی، پیكگیطی اظ 
ضًج زضعَل تكریص، زضهبى ٍ ثیوبضی ٍ جطاحت، وبّف زضز ٍ 

هطالجت اظ افطاز، ذبًَازُ ّب ٍ جَاهغ اؾت. پطؾتبضی حطفِ ای 
هؤثط زض ثرف هطالجت ّبی ثْساقتی اؾت ٍ ثب توطوع ثط 
هطالجت اظ افطاز، ذبًَازُ ّب ٍ جَاهغ ثٌب ًْبزُ قسُ ثِ عَضی وِ 
آًْب ثِ حفظ ٍ یب ثبظیبثی ؾلاهت هغلَة ٍ ویفیت ظًسگی زؾت 

( زض پػٍّكی ثِ ایي 2006اٍضًَگب ٍ وَؾتب زض ؾبل) .>1=یبثٌس

ًتیجِ ضؾیسًس وِ ػلالِ ثِ قغل ٍ ضقتِ ی تحصیلی ضیكِ زض 
ػَاهل هرتلفی زاضز ٍ اهطٍظُ تحمیمبت ظیبزی زض ایي ظهیٌِ 
اًجبم قسُ اؾت. ثِ صَضت ولی هی تَاى گفت: اًتربة قغل اظ 

ی هلطاض عطف ٍالسیي، ذَیكبًٍساى، زٍؾتبى، هؼلوبى تحت تأثیط
گیطز ثِ گًَِ ای وِ زض وكَضّبی تَؾؼِ یبفتِ، ذَیكبًٍساى ٍ 
زٍؾتبى ٍ زض وكَضّبی زض حبل تَؾؼِ، ٍالسیي ٍ هؼلویي ًمف 

( ثیبى ًوَزًس 1388. ػجبؼ ظازُ ٍ ثطّبًی)>2=تطی زاضًس اؾبؾی
وِ ثبپیكطفت ؾبل ّبی تحصیل، ػلالِ ی زاًكجَیبى ثِ 
پطؾتبضی افعایف یبفتِ ٍ هْوتطیي ػَاهل پیف ثیٌی وٌٌسُ زض 

J Educ Ethics Nurs 2014;3(2):47-54 



 ٍ ّوىبضاى هحوس هْسی صفطی  ثطضؾی ثطذی ػَاهل هؤثط ثط اًتربة

 93، تبثؿتبى آهَظـ ٍ اذلاق زض پطؾتبضی، زٍضُ ؾَم، قوبضُ زٍمفصلٌبهِ 

 

اضتمبء ایكبى زض ضقتِ، تجطثِ ی ثیوبضی زض ذَز فطز، ٍ زضن 
. هیطظ ٍ ّوىبضاًف >3= اضظقوٌسی ضقتِ ی پطؾتبضی ثَزُ اؾت

ی ذسهبت پطؾتبضی ضا ػبهل هثجت زض ی اضائِ(ًح2007َُ)
اًتربة ضقتِ  هی زاًٌس ٍ ثیبى هی وٌٌس افطاز زض اًتربة ضقتِ 
ثِ ػَاهلی ًظیط اضظـ ّبی حطفِ ای، پبزاقْب  ٍ تٌبؾت ػلایك 

ٍ ػَاهل هْوی ًیع  هٌجط   >5,4=ٍ ذصَصیت ًیع تَجِ زاضًس 
( ًكبى زاز 1999ثِ تطن ضقتِ ی پطؾتبضی هی قًَس.وَاولی )

وِ یىی اظ هكىلات هْن حطفِ پطؾتبضی، هیعاى ثبلای تطن 
ایي ضقتِ زض حیي  تحصیل ٍ ثؼس اظ فبضؽ التحصیلی  اؾت. ّوِ 

زضصس زاًكجَیبى پطؾتبضی زض ؾطتبؾط  20تب  15ؾبلِ حسٍز 
جْبى اظ ازاهِ ی تحصیل هٌصطف هی قًَس، وِ ایي هؿئلِ اظ 

اظ ؾَی زیگط تأثیط یه ؾَ هٌجط ثِ ووجَز پطؾتبض قسُ ٍ 
 ای ؾبیط زاًكجَیبى هی گصاضزی حطفًِبذَقبیٌسی ثط اًگیعُ

( تطن حطفِ ضا یىی 2002. وبلج ؾلغٌتی پطؾتبضی اؾتطالیب )>5=
اظ ثعضگتطیي هكىلات پیف ضٍی حطفِ ی پطؾتبضی هغطح وطزُ 
اؾت ٍ ثط قٌبذت زلایل آى ٍ ػَاهل هؤثط ثط تكَیك پطؾتبضاى 

. ّبضٍی ٍ هه هَضی >6= تأویس هی ًوبیسثطای ثبظگكت ثِ وبض 
( ػَاهل ووجَز پطؾتبضاى ضا پبییي ثَزى حمَق ٍ زؾتوعز، 1997)

افعایف ثبض هؿئَلیت، ضقس ؾطیغ تىٌَلَغی ٍ ًیبظ ثِ اًجبم 
( 1391هطالجت ّبی پیچیسُ تَؾظ آًبى شوط هی وٌس. ػبثسیٌی)

زض ثطضؾی ّبی ذَز زلیل اصلی تطن ضقتِ ضا ًبتَاًی زض 
. >18،7=گ ًوَزى ذَز ثب قطایظ جسیس  آهَظقی هی زاًسّوبٌّ

ًتبیج تحمیمی ًكبى زٌّسُ ی ضاضی ًجَزى پطؾتبضاى اظ ٍضؼیت 
قغلی اؾت. زض ایي پػٍّف ٍضؼیت حطفِ ای، قطایظ هحیظ 
وبض اظ هَاضز هْن ًگطاًی پطؾتبضاى شوط قسُ وِ هَجت قسُ 
 تؼساز افطازی وِ قغل ذَز ضا تطن هی وٌٌس افعایف یبثس

( ػَاهل هؤثط ثط 2009.زض تحمیك لای ٍ ّوىبضاى)>17،9،8=
تطن پطؾتبضی زض تبیَاى ثطضؾی قسُ اؾت. پػٍّكگطاى اظ 

ی پطؾتبضی یب تطن زاًكجَیبى ػلل توبیل ثِ هبًسى زض حطفِ
زضصس اظ زاًكجَیبى ؾبل چْبضم  6/34اًس وِ آى ضاپطؾیسُ

حطفِ زضصس ؾبل پٌجن هبیل ثِ ازاهِ ی ایي  5/46تحصیل ٍ 
ثَزُ اًس. لای ٍ ّوىبضاًف هَاجِْ ثیكتط ثب هحیظ ثبلیٌی ٍ 

زضصس زاًكجَیبى  16حطفِ ای ضا ػبهل ایي افعایف زاًؿتِ اًس. 
زض ایي پػٍّف اظ اثتسا ثِ  زلایل قرصی پطؾتبضی ضا ثِ ػٌَاى 

زضصسقبى  80اٍلیي حطفِ ی هَضز ػلالِ اًتربة وطزُ ٍ 
.  زاًكجَیبى تبیَاًی ایي اًتربة زٍم  یب ثؼسی آًْب ثَزُ اؾت

حطفِ ضا زاضای اضظـ حطفِ ای پبییي اضظیبثی وطزُ ثَزًس. چِ 
ی پطؾتبضی زاقتٌس ٍ چِ زاًكجَیبًی افطازی وِ توبیل ثِ ازاهِ

وِ توبیل ثِ تطن آى زاضًس. زضثبضُ ی تأثیط ػَاهلی هبًٌس، 
ی ثؿتطی زض ثیوبضؾتبى، اؾتطؼ قغلی ٍ زضیبفت حوبیت ؾبثمِ

ضاى زیگط ٍ اضظیبثی فطز اظ ػولىطز ثبلیٌی ذَزـ ًظطات اظ پطؾتب

( زض 1383. جَلایی ٍ ّوىبضاى )>10= وطزُ اًس هتفبٍتی ثیبى
زضصس زاًكجَیبى پطؾتبضی  17همبلِ ی ذَز ًكبى زازًستٌْب 

زضصس آًْب هَافك  69ًظط هثجتی ًؿجت ثِ حطفِ ی ذَز زاضًس ٍ 
تصوین ثِ تغییط  زضصس آًْب 63.6ثِ تطن آى ثَزُ اًس. ّوچٌیي 

.  >11= زضصس تصوین ثِ اًصطاف اظ ضقتِ ضا زاقتٌس 51.64ضقتِ ٍ 
زض ایي پػٍّف تٌْب ثِ ػَاهل هؤثط ثط تطن ضقتِ ی پطؾتبضی 
اقبضُ ًوَزُ ٍ ثِ ػَاهل هؤثط ثط اًتربة ضقتِ پطؾتبضی ٍ ًىبت 
هثجت آى اظ زیسگبُ زاًكجَیبى ایي ضقتِ اقبضُ ای ًكسُ اؾت. 

زض یه ؾؤال چٌس گعیٌِ ای چٌس ػبهل هؤثط ثط   ازیت ٍ زیبًتی
اًتربة ضقتِ ی پطؾتبضی ضا ثِ اذتصبض ثطضؾی وطزُ اًس وِ 

ی زضصس تصَض ازاهِ 2/21زضصس ٍضٍز ثِ زاًكگبُ،  2/21
زضصس  4/15زضصس یبفتي قغل،  2/2تحصیل زض ضقتِ پعقىی، 

زضصس ذسهت ثِ اًؿبًْب،  4/13زلت ًىطزى زض اًتربة ضقتِ، 
صس اًتربة ضقتِ تَؾظ زیگطاى ضا زلیل  تحصیل زض ایي زض 6/9

( ثب 1387. ػجبؼ ظازُ ٍ ّوىبضاى)>12= ضقتِ شوط وطزُ اًس
ثطضؾی ػَاهل هؤثط ثط اًتربة ضقتِ زض زاًكجَیبى تبظُ ٍاضز 
هؤثط تطیي ػبهل زض اًتربة ضقتِ ی پطؾتبضی ضا ػلالِ ثطای 

وبض زضهبًی ووه ثِ هطزم  ٍ ووتطیي تأثیط هطثَط ثِ تجطثِ ی 
. زض ایي پػٍّف  ثِ >13= لجل اظ اقتغبل ثِ تحصیل ثیبى ًوَز

ػَاهل هؤثط ثط توبیل ثِ تطن یب ازاهِ ی تحصیل ٍ اضتجبط ایي 
ػَاهل ثب ػَاهل هؤثط ثط اًتربة ضقتِ اقبضُ ًكسُ اؾت. ایي زض 
حبلی اؾت وِ تحمیمبت ظیبزی زض ضقتِ ّبی زیگط ًظیط 

اضفؼی ٍ  >14=( زض  پعقىی 1385پػٍّف ًجبت ٍ ّوىبضاى )
 اًس تطن حطفِ زض توبم صَفی آثبزی زض ثطضؾی ًكبى زازُ

ّبی تحصیلی ٍجَز زاضز. زاًؿتي ػَاهل هؤثط ثط اًتربة ضقتِ
ی پطؾتبضی ثطای اضتمبء اًگیعُ ّبی ٍضٍز ثِ ایي حطفِ ٍ ضقتِ

. اظ >15= پیكگیطی اظ ووجَز پطؾتبضاى ثب اًگیعُ ی هْن اؾت
هَضَع زض اغلت ضقتِ ّبی ػلَم پعقىی تأثیطات  آًجب وِ  ایي

ی هٌفی زاضز ثٌبثطایي زاًؿٌتي ػَاهل هؤثط ثط اًتربة ضقتِ
پطؾتبضی ثطای اضتمبء اًگیعُ ّبی ٍضٍز ثِ ایي حطفِ ٍ پیكگیطی 
اظ ووجَز پطؾتبضاى قبغل ضطٍضی اؾت. ثٌبثطایي ایي پػٍّف ثب 

وبیل ثِ تطن ّسف تؼییي ثطذی ػَاهل هؤثط ثط اًتربة ضقتِ ٍ ت
تحصیل زض زاًكجَیبى پطؾتبضی زاًكگبُ ػلَم پعقىی وطهبى 

 عطاحی ٍ اجطا گطزیس.

 

 :ريش کار 
تحلیلی اؾت وِ زض ًیوِ ی  -پػٍّف حبضط  اظ ًَع تَصیفی

اًجبم قس. ٍاحس ّبی هَضز ثطضؾی زاًكجَیبى  1393زٍم ؾبل 
پطؾتبضی اظ زاًكىسُ ی پطؾتبضی ضاظی  قْط وطهبى ثَز اًس وِ 

ًفط اًتربة قسًس. هؼیبض ٍضٍز ثِ  150ِ ضٍـ ؾطقوبضیث
پػٍّف قبهل )زاًكجَی پطؾتبضی، حسالل تطم گصضاًسُ یه 
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تطم، حضَض زائن زض زاًكىسُ پطؾتبضی ٍ هبهبیی ضاظی( ثَز. اثعاض 
جوغ آٍضی اعلاػبت پطؾف ًبهِ ؾبذتبضهٌس ٍ هحمك ؾبذتِ ثَز 

اًتربة  ، پطؾكٌبهِ ػللافیهوِ زض ؾِ ثرف اعلاػبت زهَگط
ضقتِ، پطؾكٌبهِ توبیل ثِ تطن آى تكىیل قسُ اؾت، وِ زض 
ثرف اٍل اعلاػبت زهَگطافیه ثِ صَضت ؾي، جٌؽ، ٍضؼیت 
تأّل، تطم گصضاًسُ، ضتجِ زض وٌىَض ؾطاؾطی، ؾبثمِ ی وبض 
ثبلیٌی، الَیت اًتربة ضقتِ ی پطؾتبضی زض اًتربة ضقتِ ی 

تؼساز زفؼبت وٌىَض ؾطاؾطی، هؼسل ًیوؿبل گصقتِ زاًكگبُ، 
قطوت زض وٌىَض، قْط هحل ؾىًَت هی ثبقس؛ ثرف زٍم 
قبهل یه پطؾكٌبهِ ی هكتول ثط زٍ حیغِ اؾت. حیغِ ی 

ؾؤال هطثَط ثِ ػَاهل هؤثط ثط اًتربة ضقتِ ٍحیغِ ی  15اٍل، 
ؾؤال هطثَط ثِ ػَاهل هؤثط ثط توبیل ثِ تطن 12زٍم قبهل 

ثط اؾبؼ  ضقتِ ثَز وِ پؽ اظ وؿت ضٍایی صَضی ٍ هحتَایی
 0.84ًظط زُ ًفط اظ اؾبتیس ٍ  صبحت ًظطاى پطؾتبضی ثب ًوطُ ی 
  87/0ٍ وؿت پبیبیی ثِ ضٍـ آلفبی وطًٍجبخ ٍ وؿت ًوطُ ی 

ثط اؾبؼ هؼیبض لیىطت اظ  ذیلی ظیبز، ظیبز، هتَؾظ، ون ٍ  تب 
( هجبزضت ثِ جوغ آٍضی اعلاػبت گطزیس. اثتسا ثب 4-0ذیلی ون)

ی بًٍت پػٍّكی ٍ وؿت هَافمت وویتِی هؼی هؼطفی ًبهِاضائِ
زاًكگبُ ٍ وؿت ضضبیت اظ  توبم زاًكجَیبى پطؾتبضی هغبثك ثب 
هؼیبض ٍضٍز زازُ ّب ثب تَجِ ثِ ضػبیت اصَل هحطهبًِ ثَزى 
 اعلاػبت جوغ آٍضی گطزیس ؾپؽ ثب اؾتفبزُ اظ ًطم افعاض آهبضی 

SPSS ِتجعیِ ٍ تحلیل ثب ووه قبذص ّبی 19ی ًؿر
هطوعی، پطاوٌسگی، آظهَى وطٍؾىبل ٍالیؽ ٍ وبی زٍ اًجبم 

 قس. 
 

 :وتایج 

ًفط پطؾكٌبهِ ضا  ثِ  148پؽ اظ جوغ آٍضی اعلاػبت زض پبیبى  
ًحَ هٌبؾت تىویل وطزُ ثَزًس ٍ زٍ هَضز اظ پطؾكٌبهِ ّب ثِ 

گیي ؾي زلیل وبهل ًجَزى غیط لبثل اؾتفبزُ ثَزًس. هیبً
 35تب  18ؾبل ثب زاهٌِ ی ثیي  30/20±15/2وٌٌسگبى  قطوت

( 2/87زضصس قطوت وٌٌسگبى زض تحمیك ظى ٍ ) 61.5ؾبل ثَز. 
زضصس  زیپلن تجطثی،  9/95زٌّسگبى  هجطز ثَزًس. ثیكتط  پبؾد

ٍ ضتجِ ی وٌىَض  20تب  18زضصس آًْب ثیي  3/49هؼسل زیپلن 
. تؼساز زفؼبت قطوت ثَز 14000تب  7000زضصسقبى ثیي  7/52

 60/1±67/0هطتجِ ٍ ثب هیبًگیي  4تب  1زض وٌىَض زاًكگبُ ثیي 
ّبی اٍل تب ثیؿتن   زضصس افطاز پطؾتبضی ضا زض اًتربة 4/51ثَز. 

( ؾبثمِ ی وبض 5/90زٌّسگبى ) ًفط پبؾد 134ذَز ثطگعیسُ ثَزًس. 
ًفطی وِ ؾبثمِ ی وبض ثبلیٌی ذَز ضا اػلام  6ثبلیٌی ًساقتٌس. 

ؾبل ؾبثمِ ی وبض زاقتٌس ٍ هیبًگیي ایي 16تب  2ُ ثَزًس ثیي وطز
زضصس(  4/80زٌّسگبى ) ؾبل ثَز. ثیكتط پبؾد 80/8±21/5ؾبثمِ

زٌّسگبى ظیط  زضصس پبؾد 2/37ثَهی ثَزًس. تحصیلات پسض 

زضصس  تحصیلات هبزض ذَز ضا زیپلن اػلام  9/41زیپلن ثَز ٍ 
تب  14طم لجل ثیي زضصس  زض ت 51وطزُ ثَزًس. هیبًگیي ًوطات 

زٌّسگبى ؾبل ؾَم ٍ  زضصس پبؾد 8/33اػلام قسُ ثَز.  16
 زضصس آًْب ؾبوي ذَاثگبُ ثَزًس.  7/54

زّس زض زاًكجَیبى ؾبل چْبضم تكَیك ٍ  ًتبیج ًكبى هی
زض زاًكجَیبى ؾبل ؾَم اًتربة   ضاٌّوبیی ضؾبًِ ّبی گطٍّی،

پطؾتبضی صطفبٌ ثب ّسف وؿت هسضن تحصیلی ٍ تكَیك ٍ 
اٌّوبیی ضؾبًِ ّبی گطٍّی، زضزاًكجَیبى ؾبل زٍم اًتربة ض

پطؾتبضی صطفبٌ ثب ّسف وؿت هسضن تحصیلی ٍ زض زاًكجَیبى 
ؾبل اٍل لجَل قسى اتفبلی ٍ تكَیك ٍ ضاٌّوبیی ضؾبًِ ّبی 
گطٍّی هْوتطیي زلایل اًتربة ضقتِ پطؾتبضی ثَزًس. زض هَضز 

ىی ثِ لجَل قسى اتفبلی ٍ ازاهِ ی تحصیل زضضقتِ ی پعق
تفبٍت آهبضی   ووه آظهَى وطٍؾىبل ٍالیؽ ثیي گطٍّْب

زاضی ٍجَز زاقت. اظ ًظط زاًكجَیبى ؾبل ؾَم ٍ چْبضم  هؼٌب
زض ؾبل اٍل ٍ زٍم زٍضًوبی قغلی   ًساقتي جبیگبُ اجتوبػی،

 (. 1ٍ2هجْن هْوتطیي زلایل تطن ضقتِ پطؾتبضی ثَزًس)جسٍل 
طؾتبضی صطفبٌ ثب زض ػَاهل اًتربة ضقتِ ی پطؾتبضی، اًتربة پ

ّسف وؿت هسضن تحصیلی، تكَیك ٍضاٌّوبیی ضؾبًِ ّبی 
 گطٍّی ٍ تكَیك ؾبیط زاًكجَیبى پطؾتبضی ثیكتطیي تأثیط ضا

ی پطؾتبضی ًساقتي جبیگبُ زاقتٌس. زض هَضز زلایل تطن ضقتِ
 اجتوبػی، زٍضًوبی قغلی هجْن ٍ ًساقتي آگبّی زض هَضز 

كگبُ ثیكتطیي اثط ضا زاقتِ ی پطؾتبضی لجل اظ ٍضٍز ثِ زاًضقتِ
 اؾت. 

زض ثطضؾی ػلل گطایف ٍ تطن ضقتِ ی پطؾتبضی ًتبیج ًكبى 
هطثَط ثِ  47/8زاز ثیكتطیي زلایل اًتربة ضقتِ ثب  زضصس 

اًتربة پطؾتبضی صطفبٌ ثب ّسف وؿت هسضن ٍووتطیي هیعاى ثب 
زضصسهطثَط ثْبهىبى ازاهِ ی تحصیل زض همبعغ ثبلاتط  20/2

 04/68حبلی اؾت وِ ثیكتطیي ػلت تطن ضقتِ ثب ثَز ٍ ایي زض 
 2/18زضصسهطثَط ثِ ًساقتي جبیگبُ اجتوبػی ٍ ووتطیي ػلت ثب 

هطثَط ثِ ًساقتي جبیگبُ ػلوی اؾت. زض ثطضؾی اضتجبط ػَاهل 
هؤثط ثط اًتربة ضقتِ ٍ توبیل ثِ تطن آى ثب ٍیػگی ّبی 

زاض زهَگطافیه اظ آظهَى وبی زٍ اؾتفبزُ قس وِ اضتجبط هؼٌب 
اًتربة   1-20آهبضی هكبّسُ ًكس. زض افطاز ثب اٍلَیت اًتربة 

ی پطؾتبضی صطفبٌ ثب ّسف وؿت هسضن تحصیلی، ٍ زض  ضقتِ
ّبی گطٍّی  ّبی ثبلاتط تكَیك ٍ ضاٌّوبیی ضؾبًِ اٍلَیت 

هْوتطیي زلیل اًتربة ضقتِ پطؾتبضی ثَزًس. زض هَضز زٍؾت 
تفبلی ثیي گطٍّْب زاقتي وبضزضهحیظ ثیوبضؾتبى،  لجَل قسى ا

 (.P ;033/0زاضی ٍجَز زاقت) اذتلاف آهبضی هؼٌب
 یثب توبیل ثِ  تطن ضقتِ ی ذسهت ی ؾبثمِزض ثطضؾی ضاثغِ

پطؾتبضی اظ ًظط توبم گطٍّْب اضتجبط هؼٌب زاض آهبضی ٍجَز زاقت 
(015/0; P.) 
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 ّبی هرتلف تحصیل : هیبًگیي ٍ اًحطاف هؼیبض زلایل اًتربة ضقتِ ی پطؾتبضی ٍ همبیؿِ ی آى زضؾبل  1جسٍل 
 

 ؾبل تحصیلی 
 

 گَیِ

آظهَى وطٍؾىبل  اٍل زٍم ؾَم چْبضم
 ٍالیؽ

اًحطاف هیبًگیي
 هؼیبض

 هیبًگیي
 اًحطاف هؼیبض

 هیبًگیي
 اًحطاف هؼیبض

 هیبًگیي 
 اًحطاف هؼیبض

 06/134/2 12/107/2 19/149/2 06/0 84/0 ± 50/1 لجَلی زض زاًكگبُ ی ضتجِ 

 00/118/3 29/116/3 25/137/3 84/0 3/33 ±63/1 عَل هست تحصیل     

 1/386/2 44/191/2 38/198/2 97/0 2/83±17/1 هحل ؾىًَت قوب ی ٍجَز ایي ضقتِ زض هٌغمِ 

 21/160/3 16/188/3 28/167/3 69/0 3/50±52/1 تكَیك ؾبیط زاًكجَیبى پطؾتبضی

 33/184/2 52/147/2 44/141/2 18/0 2/00±10/1 زٍؾت زاقتي وبض زض هحیظ ثیوبضؾتبى  

 45/136/3 46/133/3 41/192/3 033/0 05/4±55/0 لجَل قسى اتفبلی    

 36/132/3 47/1±07/3 40/1±55/2 051/0 00/3±26/1 ّبی زیگط ػسم هَفمیت زض ٍضٍز ثِ ضقتِ

 12/138/2 51/1±84/2 27/1±06/2 05/0 33/2±37/1 ذسهت ثكط زٍؾتبًِ 

 33/152/0 62/1±12/3 31/1±00/2 001/0 57/3±75/1 پعقىی  ی تحصیل زض ضقتِ ی ازاهِ

 18/128/2 24/1±12/2 23/1±22/2 85/0 00/2±89/1 پطؾتبضی ی ثبظاض وبض ضقتِ 

 30/190/2 41/1±21/3 43/1±78/2 32/0 33/2±82/1 پطؾتبضی ی اػتجبض ٍ هٌعلت ضقتِ

 23/162/3 15/1±05/4 15/1±92/3 27/0 17/4±75/0 تكَیك ٍ ضاٌّوبیی ضؾبًِ ّبی گطٍّی

 24/162/3 15/1±14/4 16/1±90/3 16/0 00/4±89/0 ثب ّسف وؿت هسضن تحصیلی اًتربة پطؾتبضی صطفبٌ

پطؾتبضی لجل اظ ٍضٍز ثِ ی زاقتي آگبّی زض هَضز ضقتِ
 زاًكگبُ

33/1±33/12 27/188/2 
 

35/1±37/3 
 

24/1±88/2 
 

13/0 

 30/124/2 41/1±30/2 88/0±65/1 06/0 17/21±17/1 تحصیل زض همبعغ ثبلاتط ی اهىبى ازاهِ

 

 
 ّبی هرتلف تحصیل بیؿِ ی آى زضؾبل: هیبًگیي ٍ اًحطاف هؼیبضزلایل هؤثط ثط  تطن ضقتِ ی پطؾتبضی ٍهم 2جسٍل 

 

 ؾبل تحصیلی
 

 گَیِ

آظهَى  اٍل زٍم ؾَم چْبضم
 ±هیبًگیي وطٍؾىبلَالیؽ

 اًحطاف هؼیبض

 ±هیبًگیي
 اًحطاف هؼیبض

 ±هیبًگیي
 اًحطاف هؼیبض

 ±هیبًگیي
 اًحطاف هؼیبض

 78/0 12/3±44/1 86/2±44/1 10/3±25/1 17/3±47/1 ًساقتي جبیگبُ اجتوبػی 

پطؾتبضی ثطای ثیوبضاى ی ًبقٌبذتِ ثَزى ٍالؼیت حطفِ 
 ٍؾبیط افطاز تین پعقىی 

47/1±17/2 
 

28/1±46/2 
 

33/1±16/2 32/1±76/2 
 

10/0 

 ی ًگطـ ًبهٌبؾت ؾبیط افطاز تین پعقىی ًؿجت ثِ حطفِ
 پطؾتبضی 

26/1±00/2 
 

28/1±46/2 
 

28/1±28/2 
 

32/1±49/2 
 

74/0 

ظًسگی زض  ی ٍجَز ذغطات جؿوی ٍ ػَاهل تْسیس وٌٌسُ
 پطؾتبضی ی حطفِ

21/1±33/2 
 

30/1±70/2 
 

29/1±37/2 00/1±92/2 
 

097/0 

 20/0 55/2±17/1 23/2±27/1 66/2±06/1 67/2±21/1 طؾتبضاىپپبییي ثَزى هیعاى حمَق ٍ زؾتوعز 

 84/0 29/2±17/1 19/2±33/1 20/2±03/1 00/2±10/1 ػسم تَجِ ثِ جبیگبُ ػلوی ثطای پطؾتبضاى 

ظهبى ًبهٌبؾت قیفت ّبی وبضی ٍ عَلاًی ثَزى ظهبى 
 آًْب

89/0±00/2 
 

07/1±28/2 
 

17/1±21/2 
 

24/1±37/2 
 

88/0 

 29/0 41/2±17/1 02/2±16/1 30/2±15/1 00/2±63/0 اؾتطؼ قغلی ظیبز

 15/0 16/3±25/1 02/3±08/1 66/2±06/1 83/2±47/1 زٍضًوبی قغلی هجْن 

پطؾتبضی لجل اظ ٍضٍز ثِ ی ًساقتي آگبّی زض هَضز ضقتِ 
 زاًكگبُ 

63/0±00/3 
 

33/1±02/3 
 

39/1±98/2 
 

37/1±78/2 
 

76/0 

 61/0 49/2±19/1 33/2±25/1 34/2±22/1 83/1±75/0 ػسم اضتجبط هٌبؾت حطفِ ای ثیي پطؾتبضاى ٍ پعقىبى 

-پطؾتبضی ثِ ػٌَاى یه حطفِ یػسم پصیطـ حطفِ

 ثط اظ عطف ثیوبضاى ٍ ؾبیط افطاز تیوپعقىی ؤوؿتمل ٍ هی

17/1±17/2 
 

26/1±44/2 
 

32/1±70/2 
 

29/1±73/2 
 

52/0 
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 :بحث
ػَاهل جٌؿیت، تأّل ٍ هؼسل تأثیطی ثط ػلل گطایف ٍ تطن 

ػَاهل ٍ ػلل ضقتِ ًساقتٌس ٍ اذتلاف هؼٌب زاضی ًیع  ثیي ایي 
زضصس افطاز پطؾتبضی  4/51گطایف ٍ تطن ضقتِ هكبّسُ ًكس. 

ّبی اٍل تب ثیؿتن ذَز ثطگعیسُ ثَزًس؛ ایي زض حبلی  ضا زض اًتربة
زضصس 16اؾت وِ زض پػٍّف هكبثِ اًجبم قسُ زض وكَض تبیَاى 

 زاًكجَیبى زض ایي تحمیك اظ اثتسا ثِ  زلایل قرصی پطؾتبضی ضا
 80ی هَضز ػلالِ اًتربة وطزُ ٍ ِثِ ػٌَاى اٍلیي حطف

زضصسقبى اًتربة زٍم یب ثؼسی آًْب ثَزُ اؾت وِ ثب ًتبیج 
-اًتربة ءعثطضؾی حبضط وِ ضقتِ ی پطؾتبضی زض ثیكتط هَاضزج

ّبی اٍلیِ  ًجَزُ  ّوبٌّگی ًساضز. ایي اهط هی تَاًس هطتجظ ثب 
. تكَیك >10=ؾبذتبض هتفبٍت اًتربة ضقتِ زض ّط زٍ وكَض ثبقس 

ضاٌّوبیی ضؾبًِ ّبی گطٍّی، اًتربة پطؾتبضی صطفبٌ ثب ّسف  ٍ
وؿت هسضن تحصیلی ٍ تكَیك ؾبیط زاًكجَیبى پطؾتبضی ثِ 
تطتیت ؾِ زلیل اصلی افطاز هجطز ثطای اًتربة ضقتِ ی 
پطؾتبضی اؾتجَزًس. زض حبلی وِ زض افطاز هتأّل، لجَل قسى 

تربة اتفبلی، ػسم هَفمیت زض ٍضٍز ثِ ضقتِ ّبی زیگط ٍ اً
پطؾتبضی صطفبٌ ثب ّسف وؿت هسضن تحصیلی زلایل اصلی 
اًتربة ضقتِ ی پطؾتبضی ثَزًس. زض هَضز لجَل قسى اتفبلی، 
ػسم هَفمیت زض ٍضٍز ثِ ضقتِ ّبی زیگط، اػتجبض ٍ هٌعلت ضقتِ 
ی  پطؾتبضی ٍ  زاقتي آگبّی زض هَضز ضقتِ ی پطؾتبضی لجل اظ 

ثیي زٍ گطٍُ  تفبٍت  ٍضٍز ثِ زاًكگبُ ثِ ووه آظهَى وبی زٍ،
ػبثسیبى ٍ قبُ   (.پػٍّفP ;04/0زاض ٍجَز زاقت) آهبضی هؼٌب

زاًكجَیبى پطؾتبضی ثیكتط ًكبى زاز 1390حؿیٌی  زض ؾبل 
فطصتیجطای » زاًكگبُ هبظًسضاى

 رَز اظاًتربثطقتِی ضاثْؼٌَاًجبلاتطیٌبًگیعُ«وؿجوساضوؼبلیتحصیلی
ًساضز  بٌّگیط ّوحبض تحمیكپطؾتبضیجیبًٌوَزًس وِ ثب ًتبیج ی 

=17<. 
(ػَاهل ووجَز پطؾتبضاى ضا پبییي 1997ّبضٍی ٍ هه هَضی )

ثَزى حمَق ٍ زؾتوعز، افعایف ثبض هؿئَلیت، ضقس ؾطیغ 
تىٌَلَغی ٍ ًیبظ ثِ اًجبم هطالجت ّبی پیچیسُ تَؾظ آًبى شوط 

( وِ زض اؾتطالیب اًجبم 1977. ًتبیج تحمیمی ایلیؽ )>7= هی وٌس
یطاضی ًجَزى پطؾتبضاى اظ ٍضؼیت قغلی قبى  قسُ ًكبى زٌّسُ 

هی ثبقس. زض ایي پػٍّف ٍضؼیت حطفِ ای، اؾتملال ٍ زؾتوعز 
اظ هَاضز هْن ًگطاًی پطؾتبضاى اؾت ٍ هَجت قسُ تؼساز افطازی 

. ایي زض حبلی >9ذَز ضا تطن هی وٌٌس افعایف یبثس = وِ قغل
ضًوبی اؾت وِ ًتبیج تحمیك حبضط ًساقتي جبیگبُ اجتوبػی،  زٍ

قغلی هجْن ٍ ًساقتي آگبّی زض هَضز ضقتِ ی پطؾتبضی لجل اظ 
ٍضٍز ثِ زاًكگبُ اظ ًظط افطاز هجطز ٍ ًساقتي جبیگبُ اجتوبػی، 
ًساقتي آگبّی زض هَضز ضقتِ ی  پطؾتبضی لجل اظ ٍضٍز ثِ 
زاًكگبُ ٍ زٍضًوبی قغلی هجْن زض افطاز هتأّل هْوتطیي زلایل 

( زض ثطضؾی ّبی ذَز 1984تط)تطن ضقتِ ی پطؾتبضی اؾت. پَض
زلیل اصلی تطن ضقتِ ضا ًبتَاًی زض گصضاًسى ٍاحس ّبی زضؾی 

(زض اؾتطالیب 1977. ًتبیج تحمیمی ایلیؽ )>8= شوط وطزُ اؾت
ًكبى زٌّسُ ی ضاضی ًجَزى پطؾتبضاى  اظ ٍضؼیت قغلی قبى 
هی ثبقس. زض ایي پػٍّف ٍضؼیت حطفِ ای، اؾتملال ٍ زؾتوعز 

گطاًی پطؾتبضاى هی ثبقس ٍ هَجت قسُ تؼساز اظ هَاضز هْن ً
. >9= افطازی وِ قغل ذَز ضا تطن هی وٌٌس افعایف یبثس

زضؾْتحمیك جساگبًِ،هیعاًتوبیلجْتطوحطفْسضثیٌپطؾتبضاًوطزثبلاتط 
ثطاؾبؾیبفتْْبیچٌسپػٍّف زیگط،پطؾتبضاى  .اظظًبًجَزّبؾت

. >23ٍ21= هجطز،هیعاًتوبیلجیكتطثطایبزاهِ یىبضزضحطفِ ضا زاقتٌس
تحمیمبت هكبثِ ًكبى زازًس وِ ثیي ؾبثمِ ی ذسهت ٍ تطن 
حطفِ ی پطؾتبضی اضتجبط هؼٌب زاضی ٍجَز زاضز. ایي ًتیجِ ثب 

.  اًتربة >16=ًتبیج حبصل اظ پػٍّف فَق ّوبٌّگی ًساضز 
پطؾتبضی صطفبٌ ثب ّسف وؿت هسضن تحصیلی ٍ لجَل قسى 

هْوتطیي اتفبلی ٍ  تكَیك ٍ ضاٌّوبیی ضؾبًِ ّبی گطٍّی 
زلایل اًتربة ضقتِ ی پطؾتبضی ثَزًس. زض هَضز لجَل قسى 
اتفبلی ٍ ازاهِ ی تحصیل زضضقتِ ی پعقىی ثیي زاًكجَیبى ثب 

( تفبٍت P ;001/0اٍلَیت ّبی هرتلف زض اًتربة ضقتِ ثب )
 زاض ٍجَز زاقت.  آهبضی هثجت ٍ هؼٌب

  اظ ًظط زاًكجَیبى ؾبل ؾَم ٍ چْبضم ًساقتي جبیگبُ اجتوبػی،
زض ؾبل اٍل ٍ زٍم زٍضًوبی قغلی هجْن هْوتطیي زلایل  
اًتربة ٍ تطن ضقتِ ی پطؾتبضی ثَزًس وِ ثب پػٍّف  فبضؾی 

. اظ آًجب وِ زض اوثط هطاوع زضهبًی >18،17=ّوبٌّگی زاضز  2010
حبوویت پعقىبى ٍجَز زاضز ٍ پطؾتبضاى ووتط هَضز تَجِ لطاض 

زی زض جبیگبُ اجتوبػی هی گیطًس  ایي ػبهل هی تَاًس تأثیط ظیب
 حطفِ ی پطؾتبضی زاقتِ ثبقس. 

زض هَضز هیبًگیي ًوطُ ی تكَیك ؾبی ضزاًكجَیبى پطؾتبضی، 
ثبظاض وبض ضقتِ ی پطؾتبضی، اػتجبض ٍ هٌعلت ضقتِ ی پطؾتبضی، 
تكَیك ٍ ضاٌّوبیی ضؾبًِ ّبی گطٍّی ٍ زاقتي آگبّی زض هَضز 

بُ ثب اًتربة ضقتِ ی پطؾتبضی لجل اظ ٍضٍز ثِ زاًكگ
( ثِ ووه آظهَى وبی زٍ P;02/0( ٍ تأّل)P;021/0ؾي)

 زاضی ٍجَز زاقت. اضتجبط آهبضی هؼٌب
ػلالِ ثِ قغل ٍ ضقتِ ی تحصیلی ضیكِ زض ػَاهل هرتلفی 
زاضز ٍ اهطٍظُ هغبلؼبت ظیبزی زض ایي ظهیٌِ اًجبم قسُ اؾت ثِ 
صَضت ولی هی تَاى گفت: اًتربة قغل اظ عطف ٍالسیي، 

 ٍؾتبى، هؼلوبى  تحت تأثیط لطاض هی گیطز ثِ ذَیكبًٍساى، ز
گًَِ ای وِ زض وكَضّبی تَؾؼِ یبفتِ، ذَیكبًٍساى ٍ زٍؾتبى ٍ 
زض وكَضّبی زض حبل تَؾؼِ، ٍالسیي ٍ هؼلویي  ًمف اؾبؾی 

( ثب ثطضؾی ػَاهل 1387. ػجبؼ ظازُ ٍ ّوىبضاى)>2= تطی زاضًس
ُ ػلَم هؤثط ثط اًتربة ضقتِ زض زاًكجَیبى تبظُ ٍاضز زاًكگب

پعقىی وطهبى هؤثط تطیي ػبهل زض اًتربة ضقتِ ی پطؾتبضی 
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ػلالِ ی ووه ثِ هطزم  ٍ ووتطیي تأثیط هطثَط ثِ تجطثِ ی 
. زض >13= وبض زضهبًی لجل اظ اقتغبل ثِ تحصیل هكرص قس

زضصس آًْب هَافك ثب  69( 1383پػٍّف  جَلایی ٍ ّوىبضاى )
آًْب تصوین ثِ تغییط زضصس  3/63تطن حطفِ ثَزُ اًس. ّوچٌیي  

زضصس تصوین ثِ اًصطاف اظ ضقتِ زاقتٌس. زض  51/64ضقتِ ٍ 
تحمیك آًْب تٌْب ثِ ػَاهل هؤثط ثط تطن پطؾتبضی اقبضُ قسُ ٍ  
ثِ ػَاهل هؤثط ثط اًتربة ضقتِ ی پطؾتبضی ٍ ًىبت هثجت ایي 
ضقتِ اظ زیسگبُ زاًكجَیبى ضقتِ ی پطؾتبضی اقبضُ ای ًكسُ 

ضتجبط ثیي هتغییطّب ًكبى زاز وِ ثیي زلایل . ثطضؾی ا>5= اؾت
زاًكجَیبى ثطای اًتربة ضقتِ ٍ زلایل آًْب ثطای تطن  اضتجبط 

(ًكبى زاز وِ  زاًكجَیبى 1391هؼٌب زاضی ٍجَز ًساضز. ػبثسی )
پطؾتبضی ثیٌف ٍ زاًف وبفی زض هَضز ضقتِ ی پطؾتبضی زض 

س وبض آًْب ظهبى اًتربة ضقتِ ًساضًس ٍ ایي ػبهل هی تَاًس زض ضًٍ
زض آیٌسُ ٍ توبیل آًْب ثِ تطن ضقتِ پؽ اظ پصیطـ  تأثیط گصاض 

 .>18= ثبقس
 

 :وتیجٍ گیری 
ثب تَجِ ثِ ًتبیج حبصل اظ پػٍّف ػَاهل اجتوبػی ٍ اعلاع 
ضؾبًی هٌبؾت ٍ ػلوی هی تَاًس تأثیط ثؿعایی زض ضًٍس اًتربة 

ي ضقتِ زاًكجَیبى پطؾتبضی زاقتِ ثبقس ٍ لجل اظ ٍضٍز ثِ ای
ضقتِ اعلاػبت ٍ آگبّی وبهل اظ ًحَُ ی وبض قطایظ ٍ ٍیػگی 
ّبی هحل وبض ٍ ؾبیط ػَاهل هطتجظ ثب ایي ضقتِ هی تَاًس افطاز 
ضا زض اًتربة آگبّبًِ ووه ًوبیس. ایي ػبهل زض وبّف تطن 

 تحصیل ثؼس اظ قطٍع ثِ زضؼ ذَاًسى هی تَاًس تأثیط گصاض ثبقس.
 

 :تقذیر ي تشکر
فیعیَ لَغی زاًكگبُ ػلَم پعقىی وطهبى ٍ اظ هطوع تحمیمبت 

ی پطؾٌل ٍ زاًكجَیبى پطؾتبضی  ثِ زلیل ّوىبضی زض ّوِ
اًجبم پػٍّف تمسیط ٍ تكىط هی قَز. تحمیك حبضط ثب وس 

زض هطوع تحمیمبت فیعیَلَغی زاًكگبُ ػلَم پعقىی  18/93
 وطهبى تصَیت ٍ اجطا گطزیس.
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Abstract  
 
Introduction: 
Leaving the profession, as one of the biggest problems facing the nursing profession, is raised. 

Considering the importance of the nursing profession in the service of patients and health promotion, 

the above study was conducted with the aim of determining the factors that influence the choice of the 

course and tendency to drop-out in nursing students. 

Methods and Materials:  

This study is a descriptive-analytical study. The courses were studied by nursing students from Razi 

School of Nursing and Midwifery who were selected by census method. Data collection tool in the 

questionnaire was a structured and self-made one with a score of 0.8 content-face validity and with a 

score of 0.87 reliability by Alpha Krunbakhs used in three parts as follows: demographic data, 

questionnaire of selected fields, questionnaire of tendency to drop-out. After collecting the data using 

statistical software SPSS version 19, the data were analyzed by using a central index, dispersion, 

Kruskal-Wallis and Chi-square test.  

Results:  

The main reason for choosing this filed is simply to get a degree in nursing with an average of 

1.18±0.87and the main reason for tendency to leave the field is related to the lack of social status with 

an average of 1.36 ± 3.04. In the case of the accidental admittance and continuing studying medicine, 

there was no statistically significant difference between groups with Kruskal-Wallis test (p <0.05).   

Conclusions: 

The results obtained from the study on the relationship between variables showed that there is no 

significant relationship between the students’ reasons for choosing this field and their reasons for 

drop-out. Nursing students lack sufficient insight and knowledge of nursing at the time of their 

choosing and this factor can affect their occupational quality in the future and their desire to leave the 

field after admission. 
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