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 چکیدٌ:

ؾجک ّبی یبزگیطی یکی اظ خلَُ ّبی تفبٍت ّبی فطزی اؾت ٍ ثِ ایي ؾؤال پبؾد هی زّس کِ چطا توبهی افطاز ثب ضٍـ ّبی هؼوَل یبز  مقدمٍ:

آًْب هتفبٍت اؾت. پػٍّف حبضط ثِ ثطضؾی ضاثغِ ی ؾجک ّبی یبزگیطی ثب پیكطفت تحهیلی زض ًوی گیطًس ٍ ثبظزُ ّبی یبزگیطی ٍ پیكطفت تحهیلی 
 زاًكدَیبى زاًكگبُ ػلَم پعقکی ثیطخٌس پطزاذت.

ًفط(  2119تحلیلی اؾت. خبهؼِ ی آهبضی قبهل توبم زاًكدَیبى هكغَل ثِ تحهیل) -پػٍّف حبضط  هقغؼی ٍ ثِ قیَُ ی تَنیفی  ريش کار:

ٍ هَضگبى ثطآٍضز قس. ضٍـ ًوًَِ گیطی ثِ قیَُ ی تهبزفی، عجقِ ای اًدبم گطزیس.  ًفط ثط اؾبؼ خسٍل کطخؿی 322ًِ ی هَضز ثطضؾی قس کِ ًوَهی
ًطم ثطای خوغ آٍضی اعلاػبت اظ پطؾكٌبهِ ّبی اؾتبًساضز ؾجک ّبی یبزگیطی کلت ٍ هؼسل کل زاًكدَیبى اؾتفبزُ کطزًس. ثطای تدعیِ ٍ تحلیل اظ 

 هؿتقل( اؾتفبزُ قس. Tٍ اظ آظهَى )ضگطؾیَى چٌسگبًِ ، ّوجؿتگی پیطؾَى ٍ   SPSSافعاض 

ثَز. ًتبیح ًكبى زاز کِ ثیي ؾجک ّبی  01/15±76/2ٍ زاًكدَیبى پؿط  21/16±16/2هیبًگیي هؼسل تحهیلی زض زاًكدَیبى زذتط  یافتٍ َا:

( زاًكدَیبى ثب پیكطفت تحهیلی آًْب ضاثغِ ی هؼٌب زاضی  =p<  ٍ345/0 r 021/0) ، ؾجک قٌیساضی(=001/0p<  ٍ421/0rیبزگیطی؛ ؾجک تهَیطی)
ضاثغِ ی هؼٌب زاض ًجَز. ّوچٌیي ًتبیح ًكبى زاز کِ ثیي ( =p>  ٍ067/0 r 136/0ٍخَز زاقت. اهب ثیي ؾجک یبزگیطی خٌجكی ثب پیكطفت تحهیلی )

 (.p=0/041هیعاى پیكطفت تحهیلی زاًكدَیبى زذتط ٍ پؿط تفبٍت هؼٌب زاضی ٍخَز زاضز)

اًكدَیبى زاضای ؾجک ّبی یبزگیطی هتفبٍتی ّؿتٌس ٍ هسضؾیي ثبیس ثِ ایي ًکتِ تَخِ ًوبیٌس ٍ اظ ضٍـ ّبی تسضیؽ هرتلف اؾتفبزُ ز وتیجٍ گیری:

 .کٌٌس. ثِ ًظط هی ضؾس یبزگیطًسگبى زض ثطذَضز ثب یبزگیطی هَضَع ّب اظ اًؼغبف ثبلایی ثطذَضزاضًس
 

 زاًكدَیبى، پیكطفت تحهیلی، ؾجک یبزگیطی ياژگان کلیدی:

 

 مقدمٍ:
اؾت ٍ هؼلوبى  21یبزگیطی یکی اظ چبلف ّبی ثعضگ قطى 

-ذَز ضا ثطای ایي چبلف آهبزُ کطزُضٍقي فکط زض ؾطاؾط خْبى 

 گیطًس. زضٍؼ ضا ثب ای ضا ثِ کبض هیّبی ؾبزُاًس ٍ ضٍـ
 ّبی حطکتی، خؿوبًی، تحقیقبت هغعی، ًوبیف تدبضی،ضٍـ

تجلیغبت، تلَیعیَى، هَؾیقی، حطکبت هَظٍى، ٍضظـ، ٌّط ٍ چٌس 
. چَى آهَظـ ثْتطیي >1=ضؾبًِ ای الکتطًٍیک زًجبل هی کٌٌس 

هبزی اؾت. یبزگیطی ذَقحبلی ضا ایدبز هی کٌس کِ ؾیبؾت اقت

اظ ثبظی کطزى، توبقبی ٍضظـ یب قطکت زض قطػِ کكی هلی 
% هطزم فکط هی کٌٌس کِ یبزگیطی هغبلت خسیس  95ثیكتط اؾت. 

% اظ هطزم فکط هی کٌٌس کِ 93اعویٌبى آًْب ضا افعایف هی زّس، 
 یبزگیطی چیعّبی خسیس لصت ثرف اؾت. ؾجک ّبی یبزگیطی

یکی اظ خلَُ ّبی تفبٍت ّبی فطزی اؾت ٍ ثِ ایي ؾؤال پبؾد 
هی زّس کِ چطا توبهی افطاز ثب ضٍـ ّبی هؼوَل یبز ًوی گیطًس 
ٍ ثبظزُ ّبی یبزگیطی آًْب هتفبٍت اؾت. توبهی افطاز تَاًبیی 
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یبزگیطی ضا زاضًس ٍلی آًْب ضٍـ ّبی هرتلف ضا تطخیح هی زٌّس 
=2<. 
 آهَظـ زاًكگبُ هؿئَلاى اؾتبزاى، ّبیًگطاًی هْوتطیي خولِ اظ

 زاًكدَیبى اؾت تحهیلی هَفقیت زاًكدَیبى، ّبیذبًَازُ ٍ
ی . آهَظـ زاًكدَیبى ثب ّسف پیكطفت آًْب زض ظهیٌِ>3=

. ثطضؾی ػَاهل هؤثط ثط پیكطفت >4= گیطزتحهیلی نَضت هی
تحهیلی اهطی چٌس ثُؼسی اؾت کِ تقطیجبً ثِ ضقس اختوبػی، 

فطٌّگی، قٌبذتی ٍ ػبعفی زاًكدَیبى ثؿتگی زاضز. ؾیبؾی، 
ثؿیبضی اظ هحققبى ثط تأثیط تَاًبیی ّبی شٌّی ٍ قٌبذتی ثط 
پیكطفت تحهیلی تأکیس زاضًس اهب ثبیس زاًؿت تٌْب تَاًبیی ّبی 
شٌّی ػبهل هؤثط ثط پیكطفت تحهیلی ًیؿت، ثلکِ ػَاهل 

 بقٌستَاًٌس اثطگصاض ثزیگطی اظ خولِ ؾجک ّبی یبزگیطی هی
ّبیی کِ هب ضا ثِ ؾَی یبزگیطی هغلَة . یکی اظ ثحث>5=

ّبی یبزگیطی ٍ ّب ٍ ؾجک کٌس، ثطضؾی زض هَضز قیَُّسایت هی
  >.6= ی آًْب ثب پیكطفت تحهیلی اؾتضاثغِ

زاًكدَیبى زض یبزگیطی هتفبٍت ّؿتٌس چَى ذهبیم یبزگیطی 
قبى هتفبٍتی زاضًس ٍ فطآیٌسّبی تفکط آًْب ثب تَخِ ثِ تلاـ 

ثطای یبزگیطی هتفبٍت اؾت ٍ ؾجکْب یب قگطزّبیی ثطای چگًَِ 
یبز گطفتي زاضًس. ایي تفبٍتْب ثط فطآیٌسّبی یبزگیطی زاًف 

گصاضز، زض هدوَع ایي ذهبیم یبزگیطی هكرم آهَظاى اثط هی
 . >7کٌٌسُ ی هیعاى یبزگیطی افطاز اؾت=

تفکط ّبی یبزگیطی زض تؼبهل ّؿتٌس ٍ ذهبیم یبزگیطی ثب ثبظزُ
ًیبظهٌس ًبهگصاضی ثب آى ذهبیم اؾت. افطاز زض هْبضت ّبی 
ػوَهی، ًگطقْب ٍ ػولکطزّبی پطزاظـ اعلاػبت، تَلیس هؼبًی ٍ 

قٌبذت ػَاهل  کبضثطز آى زض هَقؼیت ّبی خسیس هتفبٍت ّؿتٌس.
هؤثط ثط یبزگیطی، ذلاقیت ٍ پیكطفت تحهیلی هْن اؾت چَى 

ِ زٌّس ٍ ّوچٌیي ثب افطاز هی تَاًٌس یبزگیطی ذَز ضا تَؾؼ
قٌبذت اٍلَیت ّب ٍ توبیلات آًْب هی تَاى هحیظ یبزگیطی ضا 

ی زض خْت هَضز تطخیح تغییط زاز؛ تب ثتَاى تَاًبیی ضا ثِ ػطنِ
ظَْض ضؾبًس، ثِ ػجبضت زیگط ػلایق، تَاًبیی ٍ ؾجک یبزگیطی 

 . >8= ؾِ فبکتَض انلی زض ثْطُ ثطزاضی اظ اؾتؼسازّب ّؿتٌس
ّب اؾت کِ هَضز ٍ ػَاهل هؤثط ثط آى ؾبل ت تحهیلیپیكطف

تَخِ هترههبى آهَظـ ٍ پطٍضـ اؾت ٍ ؾبلاًِ ؾْن ظیبزی 
اظ تحقیقبت ضا ثِ ذَز اذتهبل هی زّس. زٍ ضٍیکطز هْن ٍ 
انلی کِ زض چٌس ؾبل اذیط هغطح قسُ اؾت ٍ ثط فطآیٌسّبی 
هؤثط ثط پیكطفت تحهیلی تأکیس هی ٍضظز: ًرؿت تأثیط 

ذبًَازگی ثط پیكطفت تحهیلی هغطح اؾت ٍ فطآیٌسّبی هحیظ 
زٍم ثْطُ گطفتي اظ فطآیٌسّبی یبزگیطی ذبل ًظیط ذَزتٌظیوی 

 . >9=ٍ ذَز کبضآهسی ٍ ذلاقیت 
زض توبم هقبعغ تحهیلی ایدبز  ػبلی تطیي ّسف آهَظـ ػبلی

ّبیی کِ . ؾجک>10=دَیبى اؾتزض زاًك پیكطفت تحهیلی

قبهل اٍلَیت ّب، اػتقبزات ٍ ثبٍضضّب ّؿتٌس. زی چکَ ٍ کطافَضز 
ؾجک ّبی یبزگیطی ضا ّوچَى ضاُ ّبی قرهی کِ زض  >11=

آى افطاز اعلاػبت ضا زض خطیبى یبزگیطی هفبّین ٍ انَل 
ّبی اًس. ثِ عَض کلی ؾجککٌس تؼطیف کطزُپطزاظـ هی

ـ 2ـ قٌبذتی 1یبزگیطی ضا زض ؾِ زؾتِ کِ ػجبضت اؾت اظ 
ـ فیعیَلَغیکی زؾتِ ثٌسی کطزُ اًس. ؾجک ّبی 3ػبعفی 

یؼٌی ضٍقی کِ فطز هَضَػْب ضا  (cognitive)یبزگیطی قٌبذتی
زضک کطزُ، اعلاػبت ضا ثِ ذبعط هی ؾپبضز، زضثبضُ ی هغبلت 

 .(problem- solving)هی اًسیكس ٍ هؿبیل ضا حل هی کٌس
قرهیتی ّبی ی ٍیػگیّبی یبزگیطی ػبعفی زض ثطزاضًسُؾجک

ی هثل پكتکبض، کبض اًفطازی یب کبض گطٍّی، ٍ ّیدبًی یبزگیطًسُ
کٌٌسُ ّبی ثیطًٍی. ؾجک ّبی یبزگیطی  پصیطـ یب ضز تقَیت

ی ثطگیطًسُی ظیؿت قٌبذتی اؾت ٍ زض فیعیَلَغیک زاضای خٌجِ
ٍاکٌف فطز ثِ هحیظ فیعیکی هؤثط ثط یبزگیطی اٍ اؾت؛ هبًٌس 

یب ضٍظ ثتَاًس فطاگیطی ثْتط  تطخیح زازى ؾبػت پػٍّف کِ قت
زاقتِ ثبقس یب تحقیق زض هحیظ گطم یب ؾطز، ّوچٌیي تطخیحبت 
زض هَضز گَـ زازى ثِ ؾرٌطاًی یب ذَاًسى هتي یب اًدبم تکلیف 

قًَس. ّبی یبزگیطی هحؿَة هیػلوی ًیع خعء ایي زؾتِ ؾجک
ًظطیِ ی ؾجک ّبی یبزگیطی تهطیح هی کٌس کِ زاًكدَیبًی 

طی آًْب ثب هحیظ یبزگیطی قبى ّوبٌّگی زاضًس، کِ ؾجک یبزگی
 .>12= هَفق هی قًَس

کٌٌس کِ ثساًٌس ّوِ ّبی یبزگیطی ثِ زاًكدَیبى کوک هیؾجک
هی تَاًٌس یبز ثگیطًس ٍلی ضٍـ ٍ تطخیح ّبی آًْب ثب ّن تفبٍت 

ّبی یبزگیطی ذَز ضا ثكٌبؾٌس ٍ اظ زاضز فقظ کبفی اؾت ؾجک
آهَظقی ّن ؾجک ّبی یبزگیطی عطفی هؼلوبى ٍ ثطًبهِ ضیعاى 

ضا زض ضٍـ ّبی تسضیؽ ٍ اضائِ ی هحتَا هَضز ًظط قطاض زٌّس تب 
. قکل کلاؼ ّبی >13= هسضؾِ اظ حبلت ؾٌتی ذَز ذبضج قَز

زضؼ اظ نس ؾبل پیف تبکٌَى یکؿبى ثَزُ: یک هؼلن زض خلَ 
ز کلاؼ ٍ چٌسیي زاًكدَ هكغَل گَـ زازى. پؽ ضطٍضت زاض

ّبی یبزگیطی ٍ ثط حؿت ضٍـکِ قکل ٍ فضبی کلاؼ 
ی هکول یک پبظل ّؿتٌس )تفکط ذلاق ( کِ زٍ ًیوِ ذلاقیت

ّبی اؾبؼ ّسف پػٍّف ثطضؾی اضتجبط ؾجکتغییط کٌس. ثط ایي 
 یبزگیطی ثب پیكطفت تحهیلی زاًكدَیبى هی ثبقس.  

        

 کار:ريش 
-خبهؼِتحلیلی اؾت.  -تَنیفیتحقیق هَخَز، هقغؼی ٍ اظ ًَع 

ًفط زاًكدَ( ثَزًس. ثطای تؼییي حدن ًوًَِ اظ  2119ی آهبضی )
خسٍل کطخؿی ٍ هَضگبى اؾتفبزُ قس کِ ًوًَِ ی هَضز ثطضؾی 

، تهبزفیًفط اًتربة گطزیس. ضٍـ ًوًَِ گیطی ثِ قیَُ ی  322
عجقِ ای اًدبم قس. یؼٌی اثتسا ّط زاًكکسُ ثِ ػٌَاى یک عجقِ 

بهؼِ اظ ّط زاًكکسُ ثِ اًتربة ٍ ؾپؽ افطاز هتٌبؾت ثب حدن خ
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نَضت کبهلاً تهبزفی اًتربة قسًس. ثطای خوغ آٍضی اعلاػبت 
( ٍ هؼسل کل 2000اظ پطؾكٌبهِ ّبی ؾجک ّبی یبزگیطی کلت)

 زاًكدَ اؾتفبزُ گطزیس.
 36(کِ زاضای 2000ی ؾجک ّبی یبزگیطی کلت)پطؾكٌبهِ

ؾؤال زض ّط یک اظ ؾجک ّبی، تهَیطی،  12ؾؤال اؾت قبهل 
ضا  60تب  12ٍ خٌجكی )حطکتی( ٍ ّط فطز ًوطات ثیي  قٌیساضی

ًكبًِ ی کوتطیي ػلاقِ  12زض ّط ؾجک کؿت هی کٌس ًوطُ ی 
ًكبًِ ی ثیكتطیي ػلاقِ اؾت. ضٍایی پطؾكٌبهِ   60ٍ ًوطُ ی 

 ثِ تأییس افطاز هترهم ضؾیس. ثطای تؼییي پبیبیی پطؾكٌبهِ
ی فبنلِ( اظ عطیق ثبظآظهبیی زض 2000ّبی یبزگیطی کلت)ؾجک

ّفتِ ثط ضٍی گطٍّی اظ زاًكدَیبى هحبؾجِ   2ظهبًی 
. ّوچٌیي هحقق >14= کِ قبثل قجَل هی ثبقس  r=%85گطزیس

ثطای تؼییي پبیبیی پطؾكٌبهِ اظ ضٍـ آلفبی کطًٍجبخ اؾتفبزُ کطز 
ثِ زؾت آهس. ثطای هحبؾجِ ی هیعاى پیكطفت  79/0کِ 

 .تحهیلی زاًكدَیبى اظ هؼسل کل آًْب اؾتفبزُ قس

ٍ ثؼس اظ ًطهبل  spssثطای تدعیِ ٍ تحلیل اعلاػبت اظ ًطم افعاض 
-ّب ثط اؾبؼ آظهَى کلوَگطٍف ٍ اؾویطًف اظ آظهَىثَزى زازُ

ّبی ضگطؾیَى ٍ ّوجؿتگی ثطای ثطضؾی ضاثغِ ی ثیي هتغیط ّب 
هؿتقل خْت هقبیؿِ ی ؾجک ّبی یبزگیطی ٍ  Tٍ ّوچٌیي اظ 

ط ٍ پؿط اؾتفبزُ پیكطفت تحهیلی زض ثیي زاًكدَیبى زذت
 گطزیس.

 

 :یافتٍ َا
زضنس(  56ًفط) 181زاًكدَیبى هَضز ثطضؾی زض ایي پػٍّف 

زضنس( پؿط ثَزًس. هیبًگیي هؼسل تحهیلی  44ًفط) 141زذتط ٍ
ٍ هیبًگیي پیكطفت تحهیلی  21/16 ±16/2زاًكدَیبى زذتط
 ثَز.  01/15 ±76/2زاًكدَیبى پؿط 

تحهیلی زاًكدَیبى ّبی یبزگیطی ثب پیكطفت  آیب ثیي ؾجک
 ای ٍخَز زاضز؟ ضاثغِ

 
 :آظهَى کَلوگطٍف اؾویطًَف ثطای ثطضؾی ًطهبل ثَزى هتغیطّب1خسٍل

 

 ًتیدِ گیطی هقساض ذغب ؾغح هؼٌب زاضی هتغیطّب

 ًطهبل اؾت 05/0 157/0 تهَیطیؾجک یبزگیطی 
 ًطهبل اؾت 05/0 145/0 ؾجک یبزگیطی قٌیساضی
 ًطهبل اؾت 05/0 186/0 ؾجک یبزگیطی خٌجكی

 ًطهبل اؾت 05/0 121/0 پیكطفت تحهیلی

 
ثب تَخِ ثِ ًتبیح خسٍل فَق  چَى هقساض ؾغح هؼٌب زاضی ثطای 

اؾت زض ًتیدِ ایي  05/0توبم هتغیطّب ثعضگتط اظ هقساض ذغب 
 هتغیطّب زاضای تَظیغ ًطهبل ّؿتٌس.

( ٍ Yخْت ثطضؾی ٍ اضائِ ی هسل ثیي ؾجک ّبی یبزگیطی)
( قبذم ّبی کفبیت هسل زض خسٍل ظیط Xپیكطفت تحهیلی )

 (.2آٍضزُ قسُ اؾت)خسٍل
 

 هتغیطّب: ّوجؿتگی ثیي 2خسٍل
 

 ضطیت ّوجؿتگی ضطیت تؼییي ضطیت تؼییي تؼسیل قسُ اًحطاف هؼیبض ذغب زٍضثیي ٍاتؿَى

987/1 450/0 171/0 173/0 417/0 

 
اؾت  417/0ّوجؿتگی ثیي هتغیطّب پیف ثیٌی ٍ هلاک ثطاثط ثب 

ثِ زؾت آهس ٍ ایي هقساض ًكبى هی زّس  173/0ٍ ضطیت تؼییي 
زضنس تغییطات پیكطفت تحهیلی ثِ ؾجک ّبی یبزگیطی  17کِ 

زاًكدَیبى هطثَط هی قَز. چَى ایي هقساض زضخِ ی آظازی ضا 
سُ ثطای ایي زض ًظط ًوی گیطز، ثٌبثطایي اظ ضطیت تؼسیل ق

زضنس ثَز. ثب تَخِ  17هٌظَض اؾتفبزُ گطزیس کِ آى ّن ثطاثط ثب 
 2.5تب  1.5ثِ ایٌکِ هقساض زٍضثیي ٍاتؿَى زض فبنلِ ی اؾتبًساضز 

قطاض زاضز زض ًتیدِ اؾتقلال ثبقیوبًسُ ّب زض ًظط گطفتِ قس. ثب 
 تَخِ ثِ قبذم ّبی گفتِ قسُ الگَ اظ کفبیت ثطذَضزاض اؾت.

 
 خْت هؼٌبزاضثَزى ضگطؾیَى : آظهَى تحلیل ٍاضیبًؽ 3خسٍل 

 

 هقساض -F P زضخِ آظازی هدوَع هطثؼبت هٌجغ تغییطات

  3 1502.958 ضگطؾیَى
912/6 

 
 318 9432.166 ثبقیوبًسُ 000/0

 321 10935.124 خوغ
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 یبزگیطی ثب پیكطفت تحهیلی: هؼٌبزاض ثَزى ضطایت ضگطؾیًَی ؾجک ّبی 4خسٍل
 

 -T P ضطیت اؾتبًساضز قسُ ضطیت غیط اؾتبًساضز هسل

B ذغبی هؼیبض Beta 

 000/0 7.332 - 2.638 19.338 ثبثت
 .032 1.895 345/0 .066 1.251 تهَیطی
 .038 1.625 351/0 .098 1.895 قٌیساضی
 .123 .895 251/0 .085 1.010 خٌجكی

 
هؼبزلِ ی ضگطؾیًَی پیف ثیي پیكطفت تحهیلی ثب اؾتفبزُ اظ 

 ؾتَى ضطایت اؾتبًساضز ًكسُ ثِ قطح ظیط هی ثبقس:

 تحهیلی  ;پیكطفت19.338+1.895+)قٌیساضی(*1.251تهَیطی(*)

ثب تَخِ ثِ هؼبزلِ ی پیف ثیي هی تَاى گفت ثب اضتقبء یک ٍاحس 
اظ ّط هتغیط پیف ثیي ثِ هیعاى ضطیت ًَقتِ قسُ هتغیط هلاک 
 tاضتقب پیسا ذَاّس کطز زض ًتیدِ اضتجبط هثجت ٍخَز زاضز. آظهَى 

هطثَط ثِ ضطایت ضگطؾیًَی ًیع زض خسٍل فَق  ثطای هتغیط پیف 
ي هقساض ثطای هتغیط تهَیطی ٍ ثیي ًكبى زازُ قسُ اؾت کِ ای

هی ثبقس زض ًتیدِ زض پیكطفت تحهیلی  05/0قٌیساضی کوتط اظ 
 (.3ٍ4هؤثط اؾت )خسٍل 

 
 ّوجؿتگی ؾجک ّبی یبزگیطی ثب پیكطفت تحهیلی :5خسٍل

 

 ؾجک یبزگیطی تهَیطی قٌیساضی خٌجكی

پیكطفت  ّوجؿتگی 421/0 345/0 067/0
 هؼٌب زاضی 001/0 021/0 136/0 تحهیلی

 کل 322 322 322

 
ًتبیح ًكبى زاز کِ ثیي ؾجک ّبی یبزگیطی تهَیطی ٍ 

ی هؼٌب زاضی ب پیكطفت تحهیلی زاًكدَیبى ضاثغِقٌیساضی ث
(. اهب ثیي ؾجک یبزگیطی خٌجكی ثب پیكطفت p<05/0ٍخَز زاضز)

 (.5تحهیلی ضاثغِ ی هؼٌب زاضی ٍخَز ًساضز)خسٍل 
 

 ّبی یبزگیطی ٍ پیكطفت تحهیلی زاًكدَیبى پؿط ٍ زذتط هقبیؿِ ی ؾجک:  6خسٍل 
 

 خٌؽ          
 هتغیط

 زذتط پؿط
P-value 

 هیبًگیي±هؼیبضاًحطاف هیبًگیي±هؼیبضاًحطاف

 595/0 13/34±25/5 43/34 ±41/5 ؾجک تهَیطی
 802/0 41/39 ±25/5 28/39 ±32/5 ؾجک قٌیساضی
 495/0 74/31 ±76/5 14/32 ±14/5 ؾجک خٌجكی

 024/0 21/16 ±16/2 01/15 ±76/2 پیكطفت تحهیلی

 
، هیبًگیي ًوطُ ی ؾجک ّبی یبزگیطی زض Tثط اؾبؼ ًتیدِ ی 

( ٍلی p>05/0زاضی ًساقت)زاًكدَیبى زذتط ٍ پؿط تفبٍت هؼٌب
ی پیكطفت تحهیلی زض زاًكدَیبى زذتط ًؿجت ثِ هیبًگیي ًوطُ

 (.6زاًكدَیبى پؿط ثِ عَض هؼٌیبزاضی ثیكتط ثَز )خسٍل 
 

 بحث:
ّبی پػٍّف حبضط ًكبى زاز کِ ثیي ؾجک ّبی یبزگیطی یبفتِ

ی هثجت ٍ هؼٌبضاثغِتهَیطی ٍ قٌیساضی ثب پیكطفت تحهیلی 
زاضی ٍخَز زاضز یؼٌی ّط چِ زاًكدَیبى اظ ایي ًَع ؾجکْب زض 
یبزگیطی ثیكتط اؾتفبزُ کٌٌس هیعاى پیكطفت تحهیلی آًْب ثبلاتط 

 هحوسی ٍ ّوکبضاى ذَاّس ثَز. ایي یبفتِ ثب ًتبیح تحقیقبت

 الْی ٍ ّوکبضاى، فطج>16=، کؿین>13=ضٍز >12=، فطیسل>15=
ّورَاًی زاضز. ثب تَخِ ثِ ایي یبفتِ ّب  >18= یٍ افتربض >17=

زاًكدَیبى ثبیس ًؿجت ثِ ؾجک ّبی یبزگیطی فیعیَلَغیک 
آگبّی زاقتِ ٍ ثتَاًٌس ؾجک یبزگیطی هتٌبؾت ثب ذَز ضا کكف 
کٌٌس کِ ایي زض ذلاقیت ٍ پیكطفت تحهیلی آًْب هؤثط ذَاّس 

 ثَز.
زاًكدَیبى ّبی یبزگیطی ی زیگط هجٌی ثط ایٌکِ ثیي ؾجکیبفتِ

ًكبى زاز کِ ثیي پؿط ٍ زذتط زض  زذتط ٍ پؿط تفبٍت ٍخَز زاضز، 
ّب ثب ّبی یبزگیطی تفبٍت ٍخَز ًساضز. کِ ایي یبفتِکؾج

ی ؾجک ّبی ضاثغِ >20=، ظیٌکَز >19=ّبی ذٌک خبى پػٍّف
کِ هی گَیس؛ ثیي  >21ذضطی =  ل قرهیتی،قٌبذتی ثب ػَاه
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تفبٍت هؼٌب زاض ٍخَز زاضز، ؾجک ّبی یبزگیطی زذتطاى ٍ پؿطاى 
تٌبقض زاضز. الجتِ ؾجک ّبی یبزگیطی آى تحقیقبت، ؾجک ّبی 

ؾجک  >14= ثبقٌس، اهب ؾجک یبزگیطی کلتقٌبذتی هی
 عَض کلی هی تَاى ًتیدِ گطفت  فیعیَلَغیک اؾت کِ ثِ

ط ًیؿتٌس ٍلی ّبی یبزگیطی فیعیَلَغیک اظ خٌؿیت هتأثؾجک
 ت هی ثبقٌس.ّبی قٌبذتی هتأثط اظ خٌؿیؾجک
ی زیگط هجٌی ثط پیكطفت تحهیلی زاًكدَیبى پؿط ٍ زذتط یبفتِ

کِ اظ لحبػ   تفبٍت  ثیي زاًكدَیبى زذتط ٍ پؿط هكبّسُ قس،
کِ  >22ػٍّف کطیوی = ًتبیح پ آهبضی هؼٌب زاض ثَز. ایي یبفتِ ثب

ًكبى زازُ ثَز پؿطاى زض پیكطفت تحهیلی کوتط اظ زذتطاى 
 اؾت ّوبٌّگی زاضز.

 

 : یجٍ گیریوت
ّبی فطزی زض یبزگیطی ٍخَز زاضز ٍ یبزگیطی ثسٍى قک، تفبٍت

اظ ًَع ٍ ؾجک یبزگیطی هتأثط اؾت ثبتَخِ ثِ ایي ًتیدِ کِ 
ّبی یبزگیطی هی تَاًس پیكطفت تحهیلی زاًكدَیبى ضا ؾجک
تَاى اًتظبض زاقت کِ ثطای ّط یک یٌی کٌس، اظ اؾبتیس هیپیف ث

اظ زاًكدَیبى ذَز هَقؼیتی هغبثق ثب هیل اٍ فطاّن آٍضًس ٍ ّط 
گًَِ حوبیتی ضا کِ زض اضتجبط ثب ؾجک ذبل اٍؾت ثطایف 
فطاّن ًوبیٌس. اظ آًدب کِ هی تَاى تَاًبیی ّبی آفطیٌٌسگی ٍ 
قیَُ ّبی فکطی ٍاگطا ضا ثِ افطاز ثِ ٍیػُ زاًكدَیبى آهَظـ 

ثبیس زاًكدَیبى ضا تكَیق کطز تب ثِ عطیق اکتكبفی ٍ اظ ضاُ  زاز،
ذَزآهَظی ثِ حل هؿبئل ثپطزاظًس ٍ اظ ٍازاض کطزى زاًكدَیبى ثِ 

ضقبثت ٍ ّن چكوی ثب یکسیگط پطّیع کطز ٍ تفبٍت ّبی فطزی 
زاًكدَیبى ضا زض ًظط زاقت. زض ضاؾتبی افعایف پیكطفت 

، ثط ضٍـ ّبی تحهیلی زاًكدَیبى زض زاًكکسُ ّبی هرتلف
-یكتطی قَز ٍ زض نَضت ًیبظ کبضگبُتسضیؽ اؾتبزاى ًظبضت ث

ّبی آهَظقی زض ایي ذهَل ثطگعاض قَز . زض ضوي اگط 
اؾتبزاى ٍ ثطًبهِ ضیعاى زضؾی اظ عطیق آقٌبیی ثب ؾجک ّبی 

ّبی تسضیؽ ذَز ّبی زضؾی ٍ ضٍـیبزگیطی زاًكدَیبى ثطًبهِ
بق  زٌّس، ّن ضؾیسى ثِ ضا ثب ؾجک ّبی یبزگیطی فطاگیطاى اًغج

اّساف آهَظقی ٍ زضؾی ثِ ًحَ هغلَة تطی اتفبق  هی افتس ٍ 
یبثس. ّن هیعاى پیكطفت تحهیلی زاًكدَیبى افعایف هی

ّبی تسضیؽ ّوچٌیي زض ضاؾتبی اثط ثركی ثیكتط ضٍـ
اؾتبزاى، لاظم اؾت زض ثطذَضز ثب یبزگیطًسگبى زاضای ؾجک ّبی 

اضتجبط ثب  ثِ زاًكدَیبى زضیبزگیطی هرتلف، ضوي آگبّی زازى 
 تبض تسضیؿی ذَز ضا ثب ؾجک ٍ ، ضفّبی یبزگیطی آًْبؾجک
 ی یبزگیطی آًْب هٌغجق ًوبیٌس .قیَُ

 

 تشکر ي قدرداوی:
زض ایٌدب ًَیؿٌسگبى هقبلِ ثط ذَز لاظم هی زاًٌس اظ هؼبًٍت 
تحقیقبت ٍ في آٍضی ثِ ذبعط حوبیت هبلی ٍ اظ  زاًكدَیبى 

ایي عطح کوک کطزًس، تكکط ٍ قسضزاًی  ػعیع کِ زض اًدبم
 ًوبیٌس.
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Abstract: 
 

Introduction: 

Learning styles are one of the manifestations of individual differences answer the question that why 

the people do not learn through ordinary methods and why the efficiency of learning and educational 

achievement in them is different. The present study aimed to investigate the relationship between 

learning styles and academic achievement of students in Birjand University of Medical Sciences.  

Materials and Methods: 

This study is a cross-sectional and descriptive-analytic one. Statistical population includes all 

educating students (2119) and the studied samples were evaluated to be 322 people based on krejcie 

and Morgan table. Random-categorical sampling method was used. Standard questionnaires of Kelb 

learning styles and the total average of students were used to collect information. SPSS software and 

tests (multiple regression, Pearson Correlation and T test) were used for data analysis.   

Results: 

The mean of educational average of female students was 16.21 ± 16.21 and for male students it was 

15.01 ±2.76. The results showed that was a significant relationship between the students’ visual styles 

of learning (R = 0/421 p <0/001), students’ auditory styles of learning (R = 0/345 p <0/021) and their 

academic progress. But there was not any significant relationships between dynamic learning style 

and academic progress (r= 0/067 p> 0/136). The results showed that there was a significant difference 

between male and female students' progress (p= 0/041). 

Conclusion:  

Students have different learning styles and teachers must pay attention to this issue and use different 

teaching methods. It seems that learners show high flexibility in learning different subjects. 
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