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  چکیده:

هْوی اؾت.  هَيَع ثؿیبض حَازث ٍ ثلایب ثطًبهِ ضیعی زض گطٍُ فَضیت پعقىی ثِ تطیبغ آهَظـ ٍ اؾت حَازث هسیطیت پبیِ ٍ اؾبؼ تطیبغ، مقدمه:

ى اظ پػٍّف حبيط ثب ّسف ثطضؾی هیعاى تأحیط وبضگبُ آهَظقی تطیبغ ثِ ضٍـ قجیِ ؾبظی قسُ ثط هیعاى یبزگیطی زاًكجَیبى ٍ تؼییي ضيبیتوٌسی آًب
 وبضگبُ ػولیبتی اًجبم گطزیسُ اؾت.

زض زاًكگبُ ػلَم 1393-94ًفط اظ زاًكجَیبى تطم آذط فَضیت پعقىی زض ًیوؿبل اٍل تحهیلی  15قجِ تجطثی ثط ضٍی  پػٍّفایي  روش کار:

تسضیؽ ولاؾی اًجبم گطفت. پؽ اظ یه ّفتِ، آهَظـ  ؾبػتِ زٍی جلؿِ پعقىی جْطم اًجبم گطفت. تسضیؽ تطیبغ انلاح قسُ اؾتبضت زض یه 
ؾبػت اًجبم قس. لجل ٍ ثؼس اظ آهَظـ وبضگبّی، اظ زاًكجَیبى زض هحیٍ قجیِ ؾبظی قسُ ثب  4سُ ثِ هست وبضگبّی تطیبغ زض یه هحیٍ قجیِ ؾبظی ق

طزیس. هَلاغ ٍ ههسٍهیي ثیوبضًوب آظهَى ثِ ػول آهس. جْت اضظیبثی تأحیط وبضگبُ ثط یبزگیطی زاًكجَیبى، ًوطات پیف آظهَى ٍ پؽ آظهَى همبیؿِ گ
 (.=8/0)اضظیبثی قسضٍا ٍ پبیب  تَؾٍ پطؾكٌبهِ گبُ ػولیبتیآهَظـ وبضضيبیتوٌسی زاًكجَیبى اظ 

وِ ًوطات پؽ آظهَى ًؿجت ثِ ( p< 41/6t=-  ٍ14;df,001/0)تفبٍت هؼٌبزاضی زض ًوطات پیف آظهَى ٍ پؽ آظهَى زاًكجَیبى زیسُ قس یافته ها:

آهبزگی لاظم  یبزگیطی ػویك زاًكجَیبى گطزیسُ ٍثبػج ( ثب هَاضزی ًظیط ایٌىِ وبضگبُ ػولیبتی %100پیف آظهَى افعایف یبفتِ ثَز. توبم زاًكجَیبى)
 ثطای وبض زض هحیٍ ٍالؼی ضا ثطای آًبى ایجبز هی ًوبیس هَافك ٍ وبهلاً هَافك ثَزًس.

تب  یبتی ٍ هؤحط تأویس ثیكتطی گطززػولی ثط آهَظـ ػول-پیكٌْبز هی گطزز زض آهَظـ هْبضت ّبی ػولی ثِ ٍیػُ زض زضٍؼ ًظطی نتیجه گیری:

 . ًوَز تؿْیل ثیكتط ثِ هْبضت ّبی زؾتیبثی ثطای ضا زاًكجَیبى ثتَاى یبزگیطی

 

 فَضیت، تطیبغ،  وبضگبُ ، قجیِ ؾبظی واشگان کلیدی:

 

 مقدمه:
هیلیَى ًفط زض ؾطاؾط جْبى لطثبًی ثحطاى  255ؾبلاًِ ثیف اظ 

. تطیبغ هْوتطیي اضوبى هسیطیت پعقىی حَازث، زض >1= هی قًَس
ؾَاًح ثب ثیف اظ یه ههسٍم اؾت وِ تكریم زلیك ٍ نحیح 
ایٌىِ وسام ههسٍم زض نحٌِ ثبیس ازاضُ گطزز یب ایٌىِ ؾطیغ ثِ 
هطوع زضهبًی هٌتمل گطزز، ثؿیبض هْن اؾت. ًظبم تطیبغ ثبیؿتی 
ثِ نَضتی ثبقس وِ ثِ ؾطػت ٍ ثسٍى پطزاذتي ثِ هؼبیٌبت 

 تطیبغ هَضز زض .>2= تط، ثیوبضاى ثسحبل ضا قٌبؾبیی وٌسجعئی

 ػجبضتٌس آًْب هْوتطیي وٍِجَز زاضز  ذهَنیت چٌسیي اؾتبًساضز

ضٍ ثِ  ثی ًظوی ٍ ٍ هطج ّطج ثب وِ ٌّگبهی اجطا زض ؾبزگی :اظ

 اؾت، ظًسگی ثط    لحظِ ّب ثطا وِ ٍلتی ظهبى ثْطُ ٍضی ّؿتین، ضٍ

 .>3= ثَزى اػتوبز لبثل ٍ اػتجبض پیف ثیٌی
زض ثحج اٍلَیت ثٌسی ٍ تطیبغ، ًظبم ّب ٍ فطایٌسّبی هتفبٍتی 
َطاحی قسُ اؾت وِ اظ ایي هیبى ًظبم تطیبغ انلاح قسُ 

 modified Simple)اؾتبضت ثِ ػٌَاى تطیبغ ؾبزُ ٍ اًتمبل ؾطیغ 

Triage and Rapid Transport ( MSTART))  یىی اظ ایي ،
ض ثطزُ هی قَز. الگَّب اؾت وِ ثِ نَضت ٍؾیؼی زض زًیب ثِ وب

 هتطلجِ، غیط حَازث نحٌِ ی زض اؾتبضت، زیگط، تطیبغ ػجبضت ثِ

 ثطذی وٌبض اظ گصض آى هؼٌی ٍ اًجبم هی قَز اٍلیِ نَضت ثِ
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 آى هؼٌبی ثِ ؾري ایي هی ؾپبضًس ٍ جبى وِ اؾت ههسٍهیي

 ضیَی للجی احیبی ظیبز ههسٍهیي، تؼساز ثب حَازحی زض وِ اؾت

 وِ قَز ههسٍهیٌی هی تَاًس نطف ظهبى ایي ٍ اؾت ٍلت گیط

لبلت انلی اضظیبثی زض  >.4ٍ3= اؾت ثیكتط آًْب هبًسى ظًسُ احتوبل
ایي الگَ ثط اؾبؼ پبؾد ثِ زؾتَضات، تؼساز تٌفؽ ٍ ٍجَز ًجى 

 . >4=ضازیبل اؾت
ثطای  هؤحط ضاُ تٌْب تىٌَلَغی، ٍ زاًف پیكطفت ثب وِ اؾت ثسیْی
گًَِ  ایي ػَاضو وبّف یب ٍلَع اظ ،پیكگیطی ّسف ثِ ضؾیسى
زض  آى وبضگیطی ثِ ٍ ػلن ؾلاح ثِ قسى هؿلح حَازث، ٍ ؾَاًح
. یىی اظ هكىلات هَجَز زض ضقتِ وبضزاًی >5اؾت= ػول ػطنِ

فَضیت ّبی پعقىی، وَتبُ ثَزى ََل زٍضُ آهَظقی ٍ ٍؾؼت 
زاًكی اؾت وِ ثِ ََض لُؼی ٍ العاهی ثبیس زاًكجَیبى زض ایي 

ّوچٌیي ایي ًىتِ ثؿیبض حبئع اّویت اؾت وِ زٍضُ فطا گیطًس. 
زض اٍضغاًؽ ّبی پیف ثیوبضؾتبًی ٍ آهجَلاًؽ ّب تٌْب زٍ 

قًَس ی حبزحِ هیی اٍل ٍاضز نحٌِتىٌؿیي اٍضغاًؽ زض هطحلِ
وِ ول فطایٌس تهوین گیطی زض قطایٍ پطاؾتطؼ ٍ حؿبؼ 

ثیوبضاى ٍ ؾبًحِ ضا ثبیؿتی هسیطیت وطزُ ٍ ؾَء ازاضُ ی 
ٌجط ثِ يطضّبی هبلی ٍ جبًی ججطاى ًبپصیطی ذَاّس ی هنحٌِ

 قس.
تبوٌَى ثطای آهَظـ هَيَػبتی  1941آهَظـ وبضگبّی اظ ؾبل 

 ًظیط ػولیبت احیبی للجی ضیَی هَضز اؾتفبزُ لطاض گطفتِ اؾت
-ػٌَاى یه ضٍـ تسضیؽ، قبهل فؼبلیت. قجیِ ؾبظی ثِ >6=

ًكبى  ّبیی اؾت وِ اظ یه هحیٍ ٍالؼی تملیس هی وٌس ٍ جْت
-ضٍـی گیطی ٍ تفىط اًتمبزی ثِ ٍؾیلِزازى فطآیٌسّب، تهوین

ّبیی هبًٌس ایفبی ًمف ٍ اؾتفبزُ اظ اثعاضّبیی هبًٌس هبًىي ٍ 
. زض ایي ضٍـ آهَظقی ؾؼی >7= ثیوبضًوب ٍ ... َطاحی قسُ اؾت

هی قَز تب حس هوىي هَلؼیت ؾبذتِ قسُ ثِ حبلت ٍالؼی 
ذتِ هی قَز ثِ هحیٍ ٍالؼی قجبّت زاقتِ ثبقس تب آًچِ وِ آهَ

 .>8=لبثل اًتمبل ثبقس
 یىی اظ ػٌَاى ثِ تسضیؽ ٍ یبزگیطی ضاّجطزّبی ثِ ایٌىِ ثب تَجِ

 تأویس لطاض هَضز آهَظـ ویفیت ثْجَز ثطای ػولی ضاّىبضّبی
 هساذلات اؾبؾی ثطای گبهی ضاّجطزّب ایي اؾت ٍ قٌبذت گطفتِ

ّسف ثطضؾی . پػٍّف حبيط ثب >9= ثبقس هی هٌبؾت آهَظقی
هیعاى تأحیط وبضگبُ آهَظقی تطیبغ ثِ ضٍـ قجیِ ؾبظی قسُ ثط 
هیعاى یبزگیطی زاًكجَیبى ٍ تؼییي ضيبیتوٌسی آًبى اظ وبضگبُ 

 ػولیبتی اًجبم گطزیسُ اؾت.
 

 :روش کار
ایي پػٍّف قجِ تجطثی ثط ضٍی ّوِ ی زاًكجَیبى تطم آذط 

-94وبضزاًی فَضیت ّبی پعقىی زض ًیوؿبل اٍل تحهیلی
زاًكگبُ ػلَم ، زض زاًكىسُ ی پطؾتبضی ٍ پیطاپعقىی 1393

(. زض تطم هصوَض زاًكجَیبى =15nاًجبم گطفت) پعقىی جْطم
وطزُ  ذصضا ا فَضیت پعقىی زض ثلایبزضؼ ػولی  -ًظطی ٍاحس
. تطیبغ اظ جولِ هَيَػبتی اؾت وِ زض ؾط فهل زضؼ ایي ثَزًس

 EDOٍاحس ٍجَز زاضز. ثط اؾبؼ َطح زضؼ تأییس قسُ تَؾٍ 
 4تسضیؽ ولاؾی ٍ  ؾبػتِ 2جلؿِ زاًكىسُ، ثطای تطیبغ یه 

ؾبػت آهَظـ ػولی زض ًظط گطفتِ قسُ ثَز. تسضیؽ ولاؾی 
ب الگَضیتن تطیبغ انلاح قسُ اؾتبضت تَؾٍ اؾتبز هطثََِ ٍ ث

اؾتفبزُ اظ ضٍـ ؾرٌطاًی ٍ ثِ ووه ًطم افعاض پبٍضپَیٌت اًجبم 
 قس. 

زض جلؿِ ی آهَظقی ثؼسی وِ ثط اؾبؼ ثطًبهِ ولاؾی، یه 
ّفتِ ثؼس اًجبم گطفت، ثب اؾتفبزُ اظ ضٍـ آهَظقی وبضگبّی زض 
یه هحیٍ قجیِ ؾبظی قسُ وِ اظ لجل تساضن زیسُ قسُ ثَز، 

ثِ توبم زاًكجَیبى آهَظـ اؾتبضت  الگَضیتن تطیبغ انلاح قسُ
زازُ قس. ضٍـ آهَظـ وبضگبّی هكتول ثط اؾتفبزُ اظ تؼسازی 
هَلاغ ٍ ههسٍم ثیوبضًوب ثَز وِ زض ًمبٌ هرتلف هحیٍ قجیِ 
ؾبظی قسُ ثِ قىلْب ٍ هَلؼیت ّبی هتفبٍت چیسهبى قسُ 
ثَزًس. ثطای ّط وسام اظ ههسٍهیي یه ثطًبهِ اظ لجل اذتهبل 

ظ هطٍض انَل اٍلیِ ی تطیبغ تَؾٍ زازُ قسُ ثَز وِ پؽ ا
هسضؼ، زاًكجَیبى ثِ نَضت ػولیبتی ٍ ثب هكبضوت یىسیگط ثِ 
تطیبغ ههسٍهیي هی پطزاذتٌس، ؾپؽ ثِ نَضت گطٍّی زض هَضز 
نحت ثطچؿت اًتربة قسُ ٍ السام نحیح فطز تطیبغ وٌٌسُ 
ثحج هی ًوَزًس ٍ تهحیح ًْبیی ًظطات زاًكجَیبى تَؾٍ 

 هسضؼ اًجبم هی قس.
جل ٍ ثؼس اظ ثطگعاضی وبضگبُ ػولیبتی، اظ زاًكجَیبى آظهَى ثِ ل

ػول آهس. ثطگعاضی ّط زٍ آظهَى ثسیي تطتیت اًجبم گطزیس وِ 
هَلاغ ٍ ههسٍم ثیوبضًوب زض هحیٍ قجیِ ؾبظی قسُ  20تؼساز 

چیسهبى گطزیس ثِ ََضی وِ افطاز هَضز آظهَى اظ تؼساز ٍ هحل 
زًس. زاًكجَیبى ثِ نَضت لطاضگیطی آًْب زض هحیٍ ثی اَلاع ثَ
زلیمِ ای زض هحیٍ، ثِ  5اًفطازی ٍ ّط وسام ثب ظهبى هؼیي 

جؿتجَ ٍ تطیبغ ههسٍهیي هی پطزاذتٌس. ّط وسام اظ ههسٍهیي 
اػن اظ هَلاغ ٍ یب ههسٍهیي ثیوبضًوب زاضای یه قوبضُ ثَز وِ 
زاًكجَیبى هی ثبیؿت ّط وسام اظ آًْب ضا هُبثك قوبضُ ی ثطگِ 

تیبض آًْب لطاض زازُ قسُ ثَز تطیبغ ٍ حجت هی ًوَزًس. ای وِ زض اذ
هؼیبض اضظیبثی یبزگیطی زاًكجَیبى ٍ ًوطُ زّی ثِ آًبى ثط اؾبؼ 
تؼساز ههسٍهیي تطیبغ قسُ، نحت ثطچؿت اًتربة قسُ) ًَقتي 
ایٌىِ آیب ههسٍم ؾجع، ظضز، لطهع ٍ یب ؾیبُ اؾت( ٍ اًجبم السام 

 َز. نحیح فطز تطیبغ وٌٌسُ ثطای ههسٍم ث
ی  اظ وبضگبُ ثب اؾتفبزُ اظ پطؾكٌبهِ ضيبیتوٌسی زاًكجَیبى

 وبهلاً همیبؼ لیىطت پٌج ضتجِ ای اظ ثبؾؤالی  12هحمك ؾبذتِ 
. ( اضظیبثی قس5 ی هَافمن )ًوطُ ( تب وبهلا1ًی  هربلفن )ًوطُ

ی هصوَض ثِ ضٍـ اػتجبض هحتَی ثب اؾتفبزُ اظ  ضٍایی پطؾكٌبهِ
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پطؾتبضی ٍ پیطاپعقىی جْطم ی ًكىسُ اظ اؾبتیس زاًفط  5 ًظطات
زازُ ّب ییس گطزیس. أت 8/0ثب يطیت آلفبی وطًٍجبخ ٍ پبیبیی آى 

ٍ ثب هحبؾجِ ی آهبض تَنیفی  SPSS.V.16ثب اؾتفبزُ اظ ًطم افعاض 
اظ جولِ هیبًگیي، اًحطاف هؼیبض، فطاٍاًی هُلك ٍ ًؿجی ٍ آهبض 

زازُ ّب ثب ظٍج تجعیِ ٍ تحلیل قس. ًطهبلیتی   tتحلیلی ًظیط 
اؾویطًف هَضز ثطضؾی ٍ تأییس  -اؾتفبزُ اظ آظهَى وَلوَگطٍف

 (. P-value pretest: 0.29- P-value posttest:0.91لطاض گطفت)
ّوبٌّگی لاظم  ثِ هٌظَض ضػبیت هلاحظبت اذلالی، پػٍّكگطاى

اًجبم زازًس. ّوچٌیي اّساف پػٍّف ٍ  ضئیؽ زاًكىسُ ضا ثب
ضٍـ تسضیؽ ثِ نَضت وبهل ثِ زاًكجَیبى تَيیح زازُ قس. 

حبنل اظ پطؾكٌبهِ ی  اَلاػبتثِ آًبى اَویٌبى زازُ قس وِ 
هبًسُ ٍ ًیبظی ثِ شوط ًبم ٍ ًبم هحطهبًِ ثبلی  ضيبیتوٌسی

ذبًَازگی ًجَزُ ٍ ًتبیج ثِ زؾت آهسُ زض هَضز ضيبیتوٌسی اظ 
 طا قسُ زض اضظقیبثی آهَظقی آًبى تأحیطی ًرَاّس زاقت.ضٍـ اج

 

 :یافته ها
هیبًگیي وِ  ثَزًس هطز (=15n) زاًكجَیبى قطوت وٌٌسُ ّوِ ی

تحهیلی  تطمآًبى تب هؼسل هیبًگیي ٍ  80/24 ±43/6آًْب  ؾي
 ثَز.  97/15 ±92/0لجل 

هحبؾجِ گطزیس؛ ًتیجِ  15هیبًگیي ًوطُ ی تطیبغ زاًكجَیبى اظ 
 هَى ٍ پؽ آظهَى ثِ ایي تطتیت  لطاض گطفت:پیف آظ

ظٍج تفبٍت هؼٌبزاضی  t. آظهَى  25/2±26/10ٍ   60/2±06/6
 زض ًوطات پیف آظهَى ٍ پؽ آظهَى زاًكجَیبى ًكبى زاز.

 
 همبیؿِ ی هیبًگیي ٍ اًحطاف هؼیبض ًوطات پیف آظهَى ٍ پؽ آظهَى زاًكجَیبى  :1جسٍل 

 

 ًوطُ              
 آظهَى

 p-value زضجِ آظازی t تی هیبًگیي ٍ اًحطاف هؼیبض

  06/6±60/2 پیف آظهَى

41/6- 
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001/0 
 26/10±25/2 پؽ آظهَى

 
ؾٌجف ضيبیتوٌسی اظ وبضگبُ ػولیبتی آهَظـ تطیبغ ًكبى زاز 

( ثب ایي هَاضز هَافك یب وبهلاً هَافك %100)ّوِ ی زاًكجَیبى 
ثبػج  تطیبغ زض هحیٍ قجیِ ؾبظی قسُ آهَظـوبضگبُ ػولیبتی 

آهبزگی لاظم ثطای وبض زض  یبزگیطی ػویك زاًكجَیبى گطزیسُ ٍ
اظ ( %3/93ًفط ) 14هحیٍ ٍالؼی ضا ثطای آًبى ایجبز هی ًوبیس. 

ـ آهَظقی وبهلاً هَافك ٍ هَافك ثَزًس وِ ایي ضٍ زاًكجَیبى

زض اضتمبء ػولىطز ثبلیٌی، ووه ثِ تهوین گیطی ثبلیٌی، 
هكرم ًوَزى ًمبیم زض ػولىطز تطیبغ، افعایف اًگیعُ ثطای 
یبزگیطی ٍ ثطلطاضی اضتجبٌ لَی ثیي هجبحج ًظطی ٍ ػولی 
آهَذتِ قسُ هفیس ثَزُ، ّوچٌیي زاًكجَیبى توبیل زاقتٌس چٌیي 

 .(1جسٍل تىطاض قَز)وبضگبُ ّبیی زض ؾبیط هَيَػبت آهَظقی 

 
 STARTثطگعاضی وبضگبُ ػولیبتی آهَظـ تطیبغ  اظ زاًكجَیبى وٌسیضيبیتهُلك ٍ ًؿجی تَظیغ فطاٍاًی  :1جسٍل 

 

 همیبؼ                                                                                    
 ػجبضت

 وبهلاً هَافمن
 )%(تؼساز

 وبهلاً هَافمن
 )%(تؼساز

 وبهلاً هَافمن
 )%(تؼساز

 وبهلاً هَافمن
 )%( تؼساز

 وبهلاً هَافمن
 )%(تؼساز

 11(3/73) 2(3/13) 1(7/6) 0 1(7/6) ایي ضٍـ یه ضٍـ ٍلت گیط ٍ ّعیٌِ ثطزاض اؾت.
 0 1(7/6) 2(3/13) 6(0/40) 6(0/40) لًبٍت زض هَضز یبزگیطی زاًكجَ زض ایي ضٍـ ػبزلاًِ اؾت.

 1(7/6) 2(3/13) 3(0/20) 5(3/33) 4(7/26) اجطای ایي ضٍـ ثیف اظ ؾبیط ضٍـ ّب ثبػج ایجبز اؾتطؼ زض زاًكجَ هی گطزز.
 0 0 1(7/6) 2(3/13) 12(0/80) ایي ضٍـ اضظیبثی زض اضتمبء ػولىطز ثبلیٌی زاًكجَیبى هفیس اؾت.

 0 0 0 2(3/13) 13(7/86) قَز.ایي ضٍـ هی تَاًس ثبػج یبزگیطی ػویك زض زاًكجَ 
 0 0 1(7/6) 3(0/20) 11(3/73) ایي ضٍـ ثِ تهوین گیطی ثبلیٌی زاًكجَ ووه هی ًوبیس.

 0 0 0 5(3/33) 10(7/66) ثب ایي قیَُ آهبزگی لاظم ثطای وبض زض هحیٍ ٍالؼی زض زاًكجَ ایجبز هی گطزز.
 0 0 1(7/6) 5(3/33) 9(0/60) تطیبغ هكرم هی گطزز. ثب ایي ضٍـ ثیف اظ ؾبیط ضٍـ ّب ًمبیم زاًكجَ زض ػولىطز

 0 0 1(7/6) 1(7/6) 13(7/86) ی هي ثطای یبزگیطی تطیبغ افعایف یبفت.اًگیعُ زض ایي ضٍـ آهَظقی 
 0 1(7/6) 0 5(3/33) 9(0/60) ثب ایي ضٍـ اضظیبثی ثیي هجبحج ًظطی ٍ ػولی اضتجبٌ لَی ٍ هٌبؾجی ایجبز قس.

 0 1(7/6) 0 1(7/6) 13(7/86) آهَظقی ضايی ّؿتن. زضول هي اظ ایي ضٍـ
 0 0 0 1(7/6) 14(3/93) توبیل زاضم ایي ضٍـ زض ؾبیط هَيَػبت آهَظقی تىطاض قَز.
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 :بحث 
وبضگبُ  ََض وِ ًتبیج ًكبى زاز اغلت زاًكجَیبى اظ ّوبى

 ثَزًس ٍ تفبٍت هؼٌبزاضی ثیي ػولیبتی آهَظـ تطیبغ ضايی

وبضگبُ  لجل ٍ ثؼس اظ تطیبغ اًجبم زض ی زاًكجَیبى ًوطُ هیبًگیي
ػولیبتی آهَظـ تطیبغ زیسُ قس. زض ظهیٌِ ی ایي هَيَع، 
پػٍّف ّبی زیگطی ًیع نَضت گطفتِ اؾت؛ اظ جولِ ضیؿبٍی 

  ؾبػتِ ثب هَيَع تطیبغ اؾتبضت 2ی آهَظقی  هساذلِ ٍ ّوىبضاى
ًس ٍ آظهَى وتجی زض اضتجبٌ ثب حَازث ثب چٌسیي لطثبًی اًجبم زاز

پؽ آظهَى ثِ ی هیبًگیي ًوطُ ًتبیج ًكبى زاز  ثِ ػول آٍضزًس. 
پیف آظهَى ی ََض لبثل تَجْی زض همبیؿِ ثب هیبًگیي ًوطُ 

. زض پػٍّف چی چي ٍ چی چي ًیع >10=اؾتیبفتِ  افعایف
 ضا تطیبغ یی اًجبمتَاًب اؾتبضت، تطیبغ هیعی زٍض هبًَض اظ اؾتفبزُ

 ضا ههسٍهیي اٍلَیت زّی تكریم زض اقتجبّبت ٍ ثركیس ثْجَز

. ًتبیج تحمیك زیگطی ًیع ًكبى زاز وِ آهَظـ >11= زاز وبّف
ثِ ضٍـ قجیِ ؾبظی هی تَاًس یبزگیطی ٍ ػولىطز تطیبغ ضا 

 فطجی ٍ ّوىبضاى ًیع اشػبى  پػٍّف . ًتبیج>12= افعایف زّس
 آهبزگی ثط ؾبظی قسُ قجیِ ضٍـ ثِ آهَظـ وِ هی ًوبیس
 ٍ ثَزُ هؤحط ّبی پعقىی فَضیت ٍ حَازث تطیبغ زض پطؾتبضاى

. چٌبًچِ اظ >13= اؾت ظهیٌِ قسُ ایي زض آًبى آهبزگی اضتمبء ثبػج
ًتبیج ؾبیط تحمیمبت ًیع ثِ زؾت هی آیس زض ضٍـ آهَظـ ثِ 
نَضت ػولی ٍ وبضثطزی هیعاى یبزگیطی زاًكجَیبى افعایف 

یبفت. ػلت آى ضا هی تَاى هَاجِْ ثب هحیٍ قجیِ ؾبظی ذَاّس 
قسُ ثب هحیٍ ٍالؼی، آهَظـ ثِ نَضت وبضگطٍّی ٍ هكبضوت 

 فؼبل فطاگیطاى زاًؿت.
 تأحیط تؼییي ّسف زض پػٍّف اهیسی فط ٍ ّوىبضاى ًیع وِ ثب

 ثِ وبضگبّی ضٍـ تفؿیط ًَاضللت ثِ ٍ ذَاًسى آهَظـ
 نَضت آهَظقی هَجَز ًظبمثب  آى همبیؿِ ٍ پعقىی زاًكجَیبى

گطفت، هیبًگیي تفبٍت ًوطات پیف آظهَى ٍ پؽ آظهَى گطٍُ 
آهَظـ وبضگبّی ثِ ََض هؼٌبزاضی اظ گطٍُ قبّس ثیكتط ثَز ٍ 
ثیكتط قطوت وٌٌسگبى زض قیَُ ی آهَظـ وبضگبّی اظ اجطای 

 . >14= آى وبهلاً ضايی ثَزًس
 وطزى ثطَطف ثطای احطثرف ّبی ضٍـ وبضگیطی زض حمیمت ثِ

 ثِ زاًكجَیبى زؾتیبثی ٍ آهَظقی ًظبم فؼلی ّبی هحسٍزیت
 گیطیلسضت تهوین ثِ زؾتیبثی ٍ ّوچٌیي یبزگیطی ّبی فطنت

ّؿتٌس. زض آهَظـ ثِ ضٍـ  يطٍضی وبضآهستط یبزگیطی ٍ
وبضگبّی ٍ ػولیبتی، هسضؼ ػلاٍُ ثط آهَظـ وبض ػولی هؿبئل 
تئَضی ضا ًیع ثِ ػٌَاى هجٌب ٍ انل وبض ثیبى هی ًوبیس؛ ثٌبثطایي 
اؾتفبزُ اظ وبضگبُ ثِ نَضت ػولیبتی زض تسضیؽ ضٍـ ّبی 
آهَظـ ػولی ثِ ذهَل زض زاًكگبُ ّبی ػلَم پعقىی هؤحط 

بلی اؾت وِ وبضگبُ ّب ثیكتط ثِ نَضت هی ثبقس؛ ایي زض ح
غیطفؼبل ٍ ثِ ضٍـ ؾٌتی ؾرٌطاًی اضائِ هی گطزز وِ ایي 
هَيَع ثب وبضآهس ثَزى وبضگبُ ّب ٍ زؾتیبثی ثِ اّساف ثطگعاضی 

 آًْب تٌبلى ذَاّس زاقت. 
 ّسف ثِ ثطای ضؾیسى هؤحط ضاُ تٌْب تىٌَلَغی، ٍ زاًف پیكطفت

حَازث غیطهتطلجِ  ٍ َاًحػَاضو، ؾ وبّف یب ٍلَع اظ پیكگیطی
یبزگیطی  ٍ آگبّی افعایف . ثسیْی اؾت وِ ثب>3= اؾت

 هتطلجِ غیط حَازث ثب زض هَاجِْ زاًكجَیبى گطٍُ فَضیت پعقىی

 غیط حَازث زض ًگطاًی هیعاى اظ آًبى، ثِ تطیبغ نحیح آهَظـ ٍ

 ظلعلِ هبًٌس حَازحی زض آًْب وبضآیی ػسم هجٌی ثط تفىطی ٍ هتطلجِ

 وبّف ثب لطثبًیبى هتؼسز وبؾتِ ذَاّس قس ٍ ایيٍ تهبزفبت 

 .هؤحط ثبقس آهَظـ ًتیجِ هی تَاًس ًگطاًی
 

 :نتیجه گیری
 جْت وبضگبّی ثِ نَضت ػولیبتی ٍ قجیِ ؾبظی قسُ آهَظـ
ٍ  اؾت هٌبؾجی قیَّی  آهَظقی هْبضت ّب ثِ اّساف زؾتیبثی
-تىٌَلَغی اؾتفبزُ اظ جولِ اظ آهَظـ ًَیي ضٍـ ّبی ّطچٌس

 ثؿعایی تأحیط زاًكجَاى ٍ یبزگیطی زاًف اضتمبء زض آهَظقیّبی 
 ًوی ثبقس آهَظـ ثطذی هْبضت ّب ثِ لبزض تٌْبیی ثِ زاضز اهب
تَنیِ هی گطزز زض آهَظـ هْبضت ّبی ػولی ثِ ٍیػُ  ثٌبثطایي

ػولی ثط آهَظـ ػولیبتی ٍ هؤحط تأویس -زض زضٍؼ ًظطی
ثِ  زؾتیبثی ثطای ضا زاًكجَیبى تب ثتَاًس یبزگیطی ثیكتطی گطزز

 . ًوبیس تؿْیل ثیكتط هْبضت ّبی

 

 تشکر و قدردانی:
پػٍّكگطاى لسضزاًی ذَز ضا اظ توبهی زاًكجَیبى فَضیت ّبی 
پعقىی زاًكگبُ ػلَم پعقىی جْطم وِ نویوبًِ زض اجطای ایي 

 پػٍّف هكبضوت ًوَزًس، اػلام هی زاضًس.
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Abstract: 
 

Introduction:  

Triage is the basis for incident management and triage training to medical emergency faculty in 

planning Disasters is a very important issue. This study has been done with the aim of evaluating the 

effects of simulated workshop triage on their learning level and determining their satisfaction with the 

operational workshop.  

Materials and Methods:  

This quasi-experimental study was carried out on 15 senior students of medical emergency in the first 

semester of 2014-2015 in Jahrom University of Medical Sciences. Teaching fundamental modified 

triage was done in a two-hour meeting. After a week, workshop triage training was carried out in a 

simulated environment for 4 hours. Before and after workshop training, the students were tested in a 

simulated environment with Models and pseudo-injured patients. To assess the impact of workshop 

on student learning, pre-test and post-test scores were compared. Students' satisfaction with operating 

workshop was evaluated by a reliable and valid questionnaire ( = 0.8). 

Results: 

A significant difference was seen in students’ pre-test and post-test scores (p<0.001, df = 14, t=-6.41) 

and post-test scores increased compared to the pre-test scores. All students (100%) fully agreed with 

issues such as that the operational workshops has caused deep learning and that it creates the 

necessary readiness for students to work in a real environment.  

Conclusion:  

It is recommended that emphasis be put on effective and operational training in practical skills 

training, especially in theoretical-practical courses so as to facilitate more the student learning to 

achieve skills.  
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