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 چکیده

 ،چرا که با نقض اخلاق انسانی دارد امری ضروری است؛گرایش  موضوع و شاخصة اصلی آنهایی که خصوصاً در پژوهشمه به اخلاق توجّمقدمه: 

برای  های واضح. یکی از مثالق نخواهد شده به کرامت و شأن انسانی است محقّکه رفاه و آسایش هر چه بیشتر انسان و توجّ هابررسیهدف اصلی این 
 بر روی زندانیان است. تحقیق و تفحّصهای انسانی در پژوهش،  استفاده از نمونه

ام در این مرور نظ حاضر با هدف بررسی مقالات مرتبط با رعایت اصول اخلاقی در پژوهش بر روی زندانیان صورت گرفته است. تحقیق روش کار:

  Iran Medexو  Irandoc ،Magiranو   SIDهای فارسی عاتی دادههای اطلاپایگاه جست و جوی سه مرحله ای، مقالات از  راهبرد با استفاده ازمند، 
 Scopus ، Pubmed،Web های اطلاعاتی در پایگاه شدند. مقالات انگلیسی نیز، جستجوهای اخلاق، پژوهش، زندانی، زندان ( با کلیدواژه1396تا  1380)از 

of Science   های ( با کلید واژه 2017تا  1970 )ازEthics, Research, Prisoner, Prison مرور  هایج شدند.  سپس تمام مقالهجست و جو و استخرا
جداگانه مورد  را به طور هات مقاله، دو نفر کیفیّند. جهت افزایش اعتبار و پایایی تحقیقبودند مورد بررسی قرار گرفت پژوهششده که دارای معیار ورود به 

 ارزیابی قرار دادند. 

رضایت آگاهانه، در نظر گرفتن منافع جامعه، حفظ اسرار زندانی، توضیح سود  گرفتن :ترین ملاحظات اخلاقی مطرح شده در مقالات شاملمهم ها:یافته

 و زیان پژوهش برای زندانیان است.

نه، در رضایت آگاها :خلاقی شاملاصول ا که ؛است پذیرتوجیهپذیر تنها در صورتی ها یا جوامع آسیبپژوهش پزشکی با استفاده از گروه گیری:نتیجه

های همان گروه یا جامعه طراحی و اجرا شود و احتمال معقولی با هدف پاسخگویی به نیازهای سلامت و اولویت حفظ اسرار نظر گرفتن منافع آزمودنی،
 .د بردنوجود داشته باشد که همان گروه یا جامعه از نتایج آن پژوهش سود خواه

 

 اخلاق، پژوهش، زندان، زندانی واژگان کلیدی:

 

 

 مقدمه
منظور تلاشی  ؛شودکه از پژوهش علمی صحبت می هنگامی

ای خاص است کـه بـه لهأیافته برای بررسی مس منظم و سازمان
که از اخلاق در پژوهش  همچنین زمانی. حل نیاز دارد یک راه

منظـور ایـن است که پژوهش نه  شود؛سخن به میان آورده می

تنها بایستی دارای روش کار مناسبی باشـد، بلکه از نظر اخلاقی 
 . ع باشـدقابـل دفـاباید نیز 

از علوم مختلف را در برمی  ایگسترده زمینةکه  تحقیق ةدر حوز
گیرد روشن نیست که اخلاق پژوهشگری چه حد و مرزی دارد و 
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حد  نادیده گرفتن و اختلاف دلیلبه همین  .شودچگونه تبیین می
و مرز اخلاقی در بسیاری از کارهای پژوهشی به چشم می آید که 

اطلاعی از اخلاق پژوهشگری بی علتو صرفاً به  اغلب بدون عمد
در تاریخ  کسانی که ةرسد همنظر نمی پذیرد. بهصورت می

های پزشکی دست به اقدامات غیراخلاقی و حتی پژوهش
سیاری اند؛ چه بسا بهای غیرانسانی داشتهاند انگیزهغیرانسانی زده

اند. از کردهبشری قلمداد می ةآنها عمل خود را خدمت به جامع از
اری ک مشکلاتدر برخورد با این مدارانه طرف دیگر، اتکا به اخلاق

ا ببرخورد اخلاقی بنابراین رسد؛  نظر می دشوار یا غیر ممکن به
محور و تدوین راهنما یا کدهای اخلاقی ضروری در  همسألاین 
 .[1]است

 سطح ءکی برای پیشرفت خود در جهت ارتقاامروزه، دانش پزش
های مستمر دارد. اما از سوی بشری نیاز به پژوهش ةسلامت جامع

 هایموضوعهایی که خصوصاً در پژوهشمدیگر توجه به اخلاق 
هدف  ،چرا که با نقض اخلاق انسانی دارد امری ضروری است؛

ها که رفاه و آسایش هر چه بیشتر انسان و اصلی این پژوهش
 . یکی ازمحقق نخواهد شده به کرامت و شأن انسانی است توجّ

  ،تحقیقهای انسانی در های واضح برای استفاده از نمونهمثال
ها زندانیان به عنوان جمعیتی پژوهش بر روی زندانیان است. سال

ر پروا مورد هاز افراد محروم و آسیب پذیر بودند که به صورت بی
شخص  هر شامل . تعریف زندانی[2]گرفتندقرار می بررسینوع 
 افراد بازداشت کوم به گذراندن مجازات در زندان و همچنینمح

باشد و یا در تعریفی محاکمه است، می تحریم و  انتظار که در
ه در ه به صورت غیرداوطلبانکشود زندانی به فردی گفته میدیگر 

این افراد بر  .یک سازمان جزایی بازداشت یا محبوس شده است
زندانی آن اند و یا شدهشوری و جزایی حبس کاساس قانون 

 . پیشینة[3]تا رفع اتهام باید در حبس باشند کهافرادی هستند 
پژوهش به مصر باستان و  تفاده از زندانیان به عنوان نمونةاس

 .[4]گرددپادشاهان ایران برمی
 بر روی زندانیان در زمینة تحقیقهای ثبت شده، از اولین مثال

را مثال زد که   Richard P Strong دکتر هایپژوهششاید بتوان 
های فیلیپین در ارتباط با وبا تحقیقاتی را در زندان (1906)در 

 ،نفر منجر شد. در آزمایش وی به اشتباه 13انجام داد که به مرگ 
.  [5]بطری سرم طاعون به جای بطری سرم وبا استفاده شده بود

ی بود، پژوهش تالیدوماید که یک آزمایش داروی (1962 )در 
 نان بارداری که حالت تهوع داشتند؛داروی تالیدوماید برای تمام ز

تجویز گردید که در نهایت باعث نقص در نوزادان شد. پس از آن 
FDA قانونی را در نظر گرفت  برای تست داروها بر روی انسان

سالم انتخاب شوند. در  های پژوهش باید از افراد کاملاًکه نمونه
ول کمتر با پ های بسیار ایده آلی بودند کههزندانیان نمون این زمان

ن زمان در پژوهش بودند و از آ همکاریو خطرات بیشتر حاضر به 

. پژوهش [3]بیشتر شدها به بعد تحقیقات پزشکی در زندان
کی که ی Karl Brandtتوان مثال زد تحقیقات دکتر دیگری که می

محقق بود. در فیلادلفیا  1970 از پیشگامان درماتولوژی در دهة
های زندانی، انسان های پژوهش وحتی زمانی که در مورد نمونه

ه از کرد؛ کدریایی تشبیه میهای کرد آنان را به خوکصحبت می
 .[2]ندهست ها ارزانترشامپانزه

هایی بر روی زندانیان انجام های آمریکا هم آزمایشدر زندان
در ایلینویز اشاره  Statville توان به زندان شد که از جمله میمی
ساله که توسط  2زندانی در یک آزمایش  400که در آن  .کرد

این  تحقیقشرکت داده شدند و هدف  ؛دانشگاه شیکاگو انجام شد
 قطعی برای مالاریا پیدا شود. زندانیان شرکت درمانبود که راه 

ن و محققا همةبودند فرم رضایتی را پر کنند که  مجبورکننده 
د شهای احتمالی که به زندانی وارد میرا از آسیبلان زندان ئومس

ا، هایی مانندکلرادو، اکلاهمهمچنین، زندانیان زندان. کردتبرئه می
ی مالی آن هایی که حامکالیفرنیا، پنسیلوانیا و ایلینویز در آزمایش

ه بدون اینکه به زندانیان گفته شود ک ؛کمیسیون انرژی اتمی بود
کنند یا عوارض جانبی آن چیست شرکت چه موادی را دریافت می

 . [1]داده شدند
 هایزندانیان تحت آزمایش نیز، های زندانیان در آلماندر اردوگاه

گرفتند که در نهایت نتایج آن به نفع ارتش گوناگونی قرار می
نوع آزمایش مختلف بر روی آنان انجام  26حداقل و  آلمان بود

زندانی به اجبار  300حدود  ،اچوداردوگاه  برای مثال، در  [6]شدمی
هیپوترمی در  هاینشانهشدند تا های آب یخ قرار داده میدر وان

نفر  90تا  80شود. شواهد بعد از جنگ نشان داد که  بررسیآنها 
زدگی و گرم کردن مجدد مردند  از این قربانیان در اثر این یخ

-تحقیقاز ای های شناخته شده های یاد شده نمونه. مثال[8،7]

علوم پزشکی در آن  واحداست که نقض اخلاق در پژوهش  هایی
اجرای رعایت اخلاق پژوهشگری در علوم  خورد.به چشم می

نتایج  ها وزیرا یافته ؛گرددپزشکی بیش از سایر علوم احساس می
پژوهش هم به فرد و هم به محیط فراتر از جامعه علمی مربوط 

 رثیأمحیط اطراف خـود ت ه بـربه دلیـل آنکـ محققان شود.می
بایسـت مجهـز بـه سـواد اخلاقی، آشنا به اصول گذارنـد، مـیمی

، پرداختن به اخلاق جهتد. از ایـن و آراسته به فضایل آن باشن
ای در زمینة تحقیـق و پـژوهش امـری شایسته و بایسته حرفه
های علمی صورت از طریق مراقبتتحقق این امر فقط . [9]است
ح با و ارتباط صحی لاقیهای اخگیرد، بلکه با استفاده از روشنمی

حاضر با هدف بررسی  بنابراین تحقیق. [10]آن امکانپذیر است
از طریق مرور  ،بر روی زندانیان پژوهشمسائل اخلاقی در 

 صورت گرفته در این زمینه، انجام گردید. تحقیقات
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 روش کار
. صورت گرفته استمند پژوهش حاضر به صورت مرور نظام

استفاده  ایجستجوی سه مرحله راهبردهای ازین محققّ
است ت مروری لاهای انجام مقااز روش. این شیوه، [11]کردند

ه مطالبی ک وای و اینترنتی منابع کتابخانهاول؛  که در مرحلة
ای هبا استفاده از پایگاه ،بیشترین ارتباط را با موضوع داشت

 Iranو   Irandoc ،Magiranو   SIDسی های فاراطلاعاتی داده

Medex   های اطلاعاتیجستجو در پایگاهو  (1396تا  1380 )از 

Scopus ، Pubmed،Web of Science   جست ( 2017تا  1970 )از
یاد ز ارزشهای ذکر شده به دلیل  پایگاهو جو و استخراج شدند.  

 .اندشدهمشابه انتخاب های با سایر پایگاه موازی و برابریآنها و 
اخلاق، پژوهش،  ها براساس موضوع مقاله در موردکلیدواژه

های داده استفاده شدند. ی، زندان جهت جست و جو در پایگاهزندان
 Medical Subject) انگلیسی بر مبنای همچنین کلمات کلیدی

of Heading (Mesh))   :شاملEthics, Research, Prisoner, 

Prison حاضر تحقیقها به عیارهای ورود پژوهشانتخاب شدند. م 
 و منتشر شده در مجلات معتبر علمی هایهمقالاز : عبارت بودند 

ت که لازم به ذکر اسفارسی و یا انگلیسی. انتشار مقاله به زبان 
بر اساس طراحی انجام  هاپژوهشهیچ نوع محدودیتی برای ورود 

شامل:  تحقیقی خروج از ، وجود نداشت. معیارهادر آن شده
نده، پس از مکاتبه با نویس به متن کامل مقالهنداشتن دسترسی 

ظر در ن نامه به سردبیر یا مقالات چاپ شده در مجلات غیر معتبر
 پژوهش. پس از حذف مقالاتی که معیارهای ورود به گرفته شد
که واجد معیارهای ورود به  هاییهمتن کامل تمام مقال ؛را نداشتند

 جهت بررسی. بودند، تهیه و مورد بررسی قرار گرفتند تحقیق
 Strengthening) ]فهرست کنترل[از چک لیست هالهکیفیت مقا

the Reporting of Observational Studies in Epidemiology) 

STROBE  فهرست کنترل[این چک لیست .[12]گردیداستفاده[ 

اساس اهمیت هر  بر ،باشد که امتیازدهیقسمت می 22دارای 
شد. امتیاز نهایی چک  حاضر انجام تحقیققسمت با توجه به 

بود.  15قبول  حداقل امتیاز قابل و 30 ]فهرست کنترل[لیست
]فهرست لیست های مورد نیاز با استفاده از چکاستخراج داده

و نتایج مطالعه  زمان، نوع ،که شامل حجم نمونه، مکان کنترل[
 .تکراری کنار گذاشته شدندهای ژوهشپ به صورتی که. انجام شد

 بررسی و ی پژوهشایشناس ستحکام روشا به منظور افزایش
های گردآوری شده و مقاله سازیبرابری و موازی ت،کیفی

دو نفر از پژوهشگران که ، احتمالی هایسوء استفادهجلوگیری از 
بینی به بازشتند دا مندنظامتی به سبک مرور الاانجام مق ةسابق
ها از نظر عنوان، چکیده، مقدمه، روش کار، نتایج، بحث و مقاله

ذف ح تحقیقاین قسمت  پایانکه در  منابع حمایتی پرداختند
 .(1)نمودار نشد

 ةمقال  15300مورد بررسی قرار گرفتند. از هاعنواندوم  ةدر مرحل
منظور مورد پس از حذف موارد تکراری، حفظ شدند.  14041اولیه، 

است که توسط دو پژوهشگر  تحقیقاتیتکراری،  هایپژوهشاز 
ه چاپ شد ةمجلدر ده و عنوان، نام نویسندگان و استخراج ش
 5011از این بین پس از بررسی عنوان و چکیده  .باشدیکسان می

مورد به علت  3090مقاله به علت غیر مرتبط بودن،  3065مقاله، 
 ،ینکیفیت پایمورد به علت  2031ندادن داده ها و گزارش کافی 

 اصلبا  که بودند مقاله واجد شرایط 756 پایانحذف شدند. در 
پایان  . درندتر مورد ارزیابی قرار گرفتبرای بررسی دقیقت مقالا
از  کمی( مقالة 12مقالة کیفی و  3) مقاله 15دوم تنها  ةمرحل
 زمینه و موضوعمرتبط با دارای متن کامل و ت مورد بررسی لامقا

جام انت الاسوم، جستجوی دستی مق ةمرحل . دربودند پژوهشکار 
یت ایران، تربهای علوم پزشکی های دانشگاهکتابخانهدر که  شد

 الی؛ در حشهید بهشتی و تهران مورد بررسی قرار گرفتند مدرس،
  .[13]به مطالب قبلی اضافه نشد مطلبیکه 
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 PRISMAمورد پژوهش بر مبنای نمودار  هایفرآیند بررسی و انتخاب مقاله :1نمودار 

 

 

 هایافته

 ،های مطرح شده در مقالاتنتایج به دست آمده و خلاصة چالش
 ترینمهمنمایش داده شده است. [ 1در جدول ] به صورت کامل

 گرفتن رضایت :شامل در این جدول نکات اخلاقی مطرح شده
جامعه، حفظ اسرار زندانی و منافع  داشتن، در نظر  آگاهانه

توضیح سود و زیان پژوهش برای زندانیان و راهکارهای  همچنین
 رداخته شدهکه در ادامه به این موراد پ باشدبه آنها میارائه شده 

 است.
 

 رضایت آگاهانه 
یکی از پزشکان معروف  Gerhard Roseدکتر  1947در آگوست 

رمبرگ به جرم نفر از همکارانش، در دادگاه نو 22نازی، به همراه 
پزشکی بر روی زندانیان محاکمه شد.   هایشکنجه، قتل و جنایت

و همکاری  دلیل این محاکمه را داوطلبانه Andrew C Ivyدکتر 
 جمعیت . زندانیان،[14]زندانیان در پژوهش عنوان کرد نکردن
داوطلبانه بودن شرکت در  که در مورد ؛هستند پذیریآسیب

از   دارند حق واقعاً پژوهش آنان جای نگرانی وجود دارد. آنها

 هاجستجوی دستی مقاله
  نشد()مقاله ای به مقالات افزوده 

 مقاله 14041حاصل بعد از حذف موارد تکراری :  هایمقاله

 مقاله 14041مورد مرور قرار گرفت مقالاتی که 

 

 مقاله  5011در بررسی عنوان و چکیده: 

 مقاله  3065به علت غیرمرتبط بودن: 
 مقاله 3090داده ها:  ندادن به علت گزارش کافی

 مقاله 2031به علت کیفیت پائین مقالات: 
 

قرار  منتقدانهشواهدی که اصل مقاله مورد ارزیابی 
 مقاله 844 گرفت :

 مقاله 844حذف در بررسی کامل متن مقاله: 

 

فی های کیجهت استفاده از نتایج در مقایسه که هاییمقاله
 مقاله 3 . پذیرفته شد

 

های کمی جهت استفاده از نتایج در مقایسه که هاییمقاله
 مقاله 12.  پذیرفته شد

 

اینترنتی: ای و جوی منابع کتابخانهاول: جست و  مرحلة
 انگلیسی(مقالة  15069مقالة فارسی و  231مقاله ) 15300
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 بر باشند. علاوه در پژوهش و خطرات و نتایج آن آگاه همکاری
 ند بههست نیز، روانی بیماری دچار که زندانیانی از دسته آن این،
 توانایی رب است ممکن هستند که پذیرتر آسیب خود، وضعیت دلیل
ی ثیرگذار باشد. دسترسی به امکاناتتصمیمات داوطلبانه تأ در آنها

های پزشکی و افراد در زندان است، مثل مراقبت که حق طبیعی
 در پژوهش نکردنهمکاری کردن یا  برابرغذای سالم را نباید در 

زمان ملل متحد، بر این قانون سا 22. اصل [2]محدود ساخت
و یا زندانی؛ بدون رضایت  کید دارد که هیچ فرد بازداشت شدهتأ

  [.2]کتبی نباید مورد آزمایش و پژوهش پزشکی قرار گیرد آگاهانة
 شاخصةتحقیقاتی که بر روی  همةکسب رضایت آگاهانه در 

همچنین در مورد تحقیقات  .وری استضرگیرد انسانی انجام می
 فارغ از هرگونه اجبار، و ای، این رضایت باید کتبی باشدمداخله

 رفتهگصورت رضایت  تهدید، تطمیع و اغوا انجام گردد، در غیر این
نیست و در صورت بروز  واردآن  شده باطل و هیچ اثر قانونی بر

در  بود.آن متوجه پژوهشگر خواهد  هرگونه خسارت، مسئولیت
رتر ثّؤم ق موقعیتی بالاتر ومواردی که به لحاظ تشکیلاتی، محقّ

 ةیید کمیتأباید به ت آننسبت به آزمودنی داشته باشد، علت انتخاب 
اخلاق در پژوهش رسیده و توسط فردی ثالث رضایت آگاهانه 

در انجام تحقیقات علوم پزشکی اعم از درمانی و . [3]گرفته شود
و  ف است اطلاعات مربوط به روش اجرامکل غیر درمانی محقق

های احتمالی، فواید ماهیت و مدت هدف از انجام تحقیق، زیان
و  دهفهمانتحقیق را به میزانی که با آزمودنی ارتباط دارد به وی 

ر را د ذکر شدههای قانع کننده دهد و مراتب الات او پاسخؤبه س
 د.کنرضایت نامه قید 

 

 جامعهدر نظر گرفتن منافع 

 Albertآزمایش واکسن فلج اطفال بر روی زندانیان توسط دکتر 

Sabin بهنسبت قرار دادن منافع جامعه  برتری، مثال بارزی از 
ه واکسن د کامر معتقد بومنافع زندانیان است. دکتر سابین به این 

  [.3عموم آماده نشده است] رای استفادةهنوز ب
لوئی  (،1884)در مثال دیگری که می توان به آن اشاره کرد: در 

ای به امپراطور برزیل درخواست کرد که واکسن پاستور در نامه
اند، آزمایش هاری را بر روی زندانیانی که به مرگ محکوم شده

کند. با این پاداش که اگر از بیماری نجات پیدا کردند، آزاد خواهند 
رفت که پذی مقابل آندر  اما نپذیرفتنهاد را شد. امپراطور این پیش

به جای واکسن هاری، واکسن تب زرد بر روی زندانیان آزمایش 
. پاسخ [15]نفع بیشتری برای جامعه دارددانست میگردد چون 

ایدئولوژی غالبی را مطرح کرد که تا پایان قرن نوزدهم  ،امپراطور
 ل خودمختاریبود. بدون توجه به اصو اواسط قرن بیستم مطرح 

های بر روی نمونه ی جامع راجامعه، پژوهش تنفعمتوجه به  و
ی . این ایدئولوژی در طول جنگ جهان[16]کردانسانی توجیه می

چنین ها بر روی زندانیان، همها، ژاپنیهای نازیدوم با پژوهش
چین ادامه داشت. با این حال حتی زمانی که  731واحد زندان 

رسید، این باور ادامه پیدا کرد که زندانیان به  پایانجنگ نیز به 
عنوان کالاهای پژوهشی قابل مصرف، همیشه در دسترس 

 . [2]هستند
 قرار تواند توجیحی براییا پیشرفت علم نمیمنافع جامعه  برتری

دادن آزمودنی در معرض ضرر و زیان غیرمعقول باشد و یا 
لازم به  .کندایجاد اراده و اختیار او  به کار بردنمحدودیتی در 

زندانیان را به علت شرایط خاص از جمله در دسترس ذکر است که 
ترجیحی در  و شاخصة نباید به عنوان آزمودنی ،بودن آنان

توان آنها را از منافع تحقیقات شرکت داد و از طرفی نیز نمی
 د.کرتحقیق محروم 

 

 مورد پژوهش حفظ اسرار نمونة
ها رازداری و حفظ اسرار آزمودنیل رعایت اصل ئومس ،ژوهشگرپ

ار آن جلوگیری از انتش جهتمناسب  اندیشیگرفتن تدبیر و چارهو 
موظف است که از رعایت حریم خصوصی محقق است. همچنین، 

ها در طول پژوهش اطمینان حاصل کند. هرگونه انتشار آزمودنی
 تباید بر اساس رضای ،دست آمده از بیمارانها یا اطلاعات بهداده

. تحت فشار قرار گرفتن زندانیان برای دادن آگاهانه انجام گیرد
اخلاقی و غیر قانونی  اطلاعات و مصادره شدن این اطلاعات غیر

در دادگاه کبک قوانینی صادر شده است که حقوق  است.  اخیراً
زندانیان و محرمانه بودن اطلاعات و نوارهای ویدیوئی در 

موظف است که  وهشگرپژ. [17]تحقیقات باید حفظ گردد
آشکار اطلاعات مربوط به آزمودنی را به عنوان راز تلقی و آن را 

در  داشته باشد کهوجود مگر آنکه در این مسیر محدودیتی . نکند
 باخبر کند.آزمودنی را  صورت باید قبلاًاین
 

 توضیح سود و زیان پژوهش برای زندانیان
دانشگاه میامی آزمایشی را بر روی زندانیان  1990 در اواخر دهة

سن پترزبورگ مشکل اخلاقی  رتباط با ایدز انجام داد. روزنامةدر ا
زندانیان از پلاسبو گزارش  ندادن اطلاع درست بهاین پژوهش را 

  [.18]ندکرد
 این تحقیقعنوان آزمودنی به در پایان پژوهش، هر فردی که به

د و از شو آگاه بررسی نتایج ةکه دربار حق داردوارد شده است، 
نشان  پژوهش ایندر  مفید بودن آنهاهایی که مداخلات یا روش

 د.گردمند داده شده است، بهره

 

 راهکارها
ر های پزشکی و به منظواخلاق در پژوهش ةدنبال نقض گسترد هب

ن هایی در این زمینه تدویجلوگیری از حوادث مشابه کدها و بیانیه
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  (WMA)انجمن پزشکی جهانی  ،بعد از جنگ جهانی دوم. شدند
World Medical Association  هایی را شروع کرد که به فعالیت

 المللی ینب ةنخستین بیانی .دیخشب ءاستانداردهای  اخلاقی ارتقا
(  1947 )در« نورنبرگ ةبیانی»پژوهش روی افراد، بنام  ةدر زمین

 جنگ درها، پـــزشکانی که در حکومت نازی ةجریان محاکم طی
 غیرانسانی هایآزمایشاسیرانی که ، روی زندانیان و دوم جهانی

 های نمایندگی دربسیاری از هیأت. [19]انجام داده صادر شد

WMA خصوص در مورد  معتقد بودند که کدهای نورمبرگ به
 .و زندانیان بسیار محدودکننده استو بیماران روانی  کودکان

در ( 1975 )همین انجمن در بیست و نهمین اجلاس خود در 
سترش با گ  کار گرفت کهاصلاحاتی به  ،بالا ةبیانی طیتوکیو 

ومدیکال روی افراد انسانی ها برای تحقیقات بیراهنمایی ةدامن
 ةکه رضایت آگاهان [20]را به تصویب رسانید» II هلسینکی ةبیانی»

 همکاری به ةاجازای که گونه بهکرد درخواست میا تری رضعیف
. ردکفراهم میدر تحقیق لازم را نداشتن صلاحیت  که یبیماران

همچنین، این بیانیه بین تحقیقات درمانی و غیردرمانی تفاوت 
  .[21،1]آشکاری قائل شده بود

 

 المللي حقوق سیاسي و مدنيبین ةمعاهد
(ICCPR(International Covenant on Civil and Political Rights 

توسط مجمع عمومی سازمان ملل وضع شد و برای  ،این معاهده 
 )ستاده شد ولی ایالات متحده درفر 1966امضا و اجرا در دسامبر 

کشور که  15بیش از  (1997 )از . [22]آن را پذیرفت (1992
دادند آن را پذیرفتند. دوسوم جمعیت دنیا را پوشش می حداکثر

هیچکس نباید تحت شکنجه »کند که این معاهده بیان می 7 ةماد
و ستم، درمان یا مجازات غیرانسانی یا تحقیرآمیز قرار گیرد، 

ای ههیچکس نباید بدون رضایت آزادانه  تحت آزمایش همچنین
 .[6] «علمی یا پزشکی قرار گیرد

 The Council)های علوم پزشکی یا المللی سازمانشورای بین

for International Organization of Medical Sciences) 
CIOMS تشکیل ( 1949 )در  ،که یک سازمان غیر دولتی است

موریت أم CIOMS به WHOهلسینکی،  ةبعد از تدوین بیانی. شد
 ،وکه برای کشورهای عضتفسیر کند داد که این بیانیه را طوری 

مل دستورالع. کشورهای جهان سوم قابل استفاده باشد خصوصاًم
ی المللهای اخلاقی بینعنوان دستورالعمل هب CIOMS پیشنهادی

 (1982 )انسانی در  موضوع پزشکی با -برای تحقیقات زیست
  .[22]بند است 21صادر شد. این دستورالعمل دارای 

 Institutional Review(IRBs)سات و یا هیأت نظارت بر مؤسّ 

Boards   اعتبار  های تحقیقاتی،پروتکلبررسی نیز در این زمینه به
 همکاری پژوهش، سوابق علمی محققین و نحوة علمی و اخلاقی

گان و کنند کنندگانشرکتشرکت کنندگان، حفاظت از اطلاعات 
 تضاد منافع می پردازد.

 )های پزشکی در ملی اخلاق در پژوهش ةدر ایران اولین کمیت
آموزش پزشکی  -تحت ریاست وزیر بهداشت، درمان  (1377

در  ای اخلاقهای منطقهکمیته ،سال بعد از آن تشکیل شد و یک
های علوم پزشکی و مراکز های پزشکی در دانشگاهپژوهش

ستند. کار ه کار کردند و در حال حاضر مشغول به تحقیقاتی آغاز به
المللی و اسلامی اصولاً با یکدیگر های بینهر چند که بیانیه

توجه به شرایط کشور ما و وجود دیدگاه اسلامی،  تناقضی ندارند، با
ای را جهت تدوین مرکز ملی اخلاق در تحقیقات پزشکی برنامه

 ارک زمینهین نیازها اجرا کرده است. در این ا قوانین در پاسخ به
از تعدادی محقق در مرکز تحقیقات اخلاق و  متشکّلگروهی 

ای هین تجربهو همچنتاریخ پزشکی و با همکاری گروه مشاوران 
را  المللیدرمان در سطح ملی و بین -بهداشت همکاران در زمینة 

مورد بررسی قرار دادند و در نهایت مرکز تحقیقات  حیطهدر این 
اصل را تدوین  26 مشتمل برای امهن اخلاق و تاریخ پزشکی آیین

توان از ضرورت رضایت نامه، می کرد. از نکات مهم این آیین
ن، وی جنیآگاهانه، ممنوعیت تحقیقات غیر درمانی بر رگرفتن 

علاوه بر  .[23]احتمالی و....را نام برد ةلزوم جبران خسارات وارد
ه هفتگاناخلاق پژوهشی به صورت راهنمای  ای بانامه این آیین

بر روی  گامت و جنین،در زمینه : آمده است عناویناین با 
یک، راهنمای اخلاقی های خاص، پیوند عضو و بافت، ژنتگروه

های بالینی و راهنمای کشوری اخلاق در انتشار آثار کارآزمایی
 بهره قابل استفاده و محققانپژوهشی علوم پزشکی برای استفاده 

 [.1]برداری است

های متعدد هنوز هم به در هر حال با وجود مقررات و دستورالعمل
مراقبت  ضرورتخوریم که این امر میفات برمواردی از این تخلّ

 تلقیهای پزشکی را به ما رعایت اخلاق در پژوهش بر متداوم
کرد  مندقانونهای پزشکی را کند. به این منظور باید پژوهشمی
ه ها یا قوانین و مقرراتی هم ککدها و بیانیهباید توجه داشت که و 

 .اند به همین نیت بوده استتاکنون وضع شده
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 مورد بررسی هایهای مقالهیافته مشخصات و خلاصة: 1جدول 
 

 عنوان مقاله سال چاپ یافته ها

صی ظ حریم خصوفدر پژوهش، ح همکاری بودن شرکت کنندگان، رضایت آگاهانةداوطلبانه ن
آنان، مصادره شدن  متهم کردنو محرمانه بودن اطلاعات شخصی، احترام به زندانیان بدون 

ت یکپارچگی در رعاینداشتن مصاحبه ها و اطلاعات زندانیان توسط مسئولین زندان، وجود 
 .بر روی زندانیان یاصول اخلاقی پژوهش

2017 Ethics of health research with prisoners in Canada [17]  

آگاهانه از گرفتن ی متحد جهت رضابت هاش و نبود سیاستدر پژوه همکاریاجبار به 
 .زندانیان

2013 Coercion in Research: Are Prisoners the Only Vulnerable 
Population?[3]  

 Protecting the vulnerable: testing times for clinical research 2000 .رضایت آگاهانه، اطلاع از نتایج پژوهش
Ethics[24]  

همکاری در جامعه به جای اصل خودمختاری افراد، داوطلبانه بودن  تنفعمدر نظر گرفتن 
در پژوهش،  همکاریهای غیرواقعی جهت انگیزش افراد برای پژوهش، اجتناب از پاداش

 .ت های نظارتی بر پژوهشتحقیقات درمانی از غیر درمانی، لزوم هیأتفکیک 

2005 The ethics of biomedical research on prisoners[2]  

در پژوهش، وظایف محققان، رضایت آگاهانه، توضیح خطرات و  کنندگانهمکاریحقوق 
 .نمونه ها یةمزایای پژوهش بریا

1991 Ethical Issues Regarding Research on Prisoners[25]  

در پژوهش، به حداقل رسانیدن آسیب در پژوهش،  همکاری رضایت آگاهانه و داوطلبانه بودن
 .حفظ خلوت و اسرار زندانی

2003 Ethical and Legal Standards for Research in Prisons[26]  

 Human Subjects Research With Prisoners: Putting the Ethical 2011 .در پژوهش کنندگانهمکاریحقوق زندانیان، توضیح سود و زیان برای 

Question In Context[27]  

تضاد نداشتن آگاهی از هدف مطالعه، محرمانه بودن، رضایت آگاهانه، بی طرفی و وجود 
 .منافع

2006 Forensic psychiatry ethics: expert and clinical practices and 
research on prisoners[28]  

 Strengthening Protections for Human Subjects: Proposed 2013 .رضایت آگاهانه
Restrictions on the Publication of Transplant Research Involving 

Prisoners[29]  

 The ethics and regulatory landscape of including vulnerable 2015 .دسترسی به نتایج تحقیق رضایت آگاهانه، اجازة

populations in pragmatic clinical trials (30)  

 An Empirical Ethics Agenda for Psychiatric Research Involving 2011 .دسترسی به نتایج تحقیق، احترام به اصل خودمختاری اجازة رضایت آگاهانه،
Prisoners[31]  

 They were cheap and available: prisoners as research subjects in 1997 .در پژوهش، رضایت آگاهانه همکاریداوطلبانه بودن  

twentieth century America[5]  

 :Determining What We Stand for Will Guide What We Do 2009 .رضایت آگاهانه، در نظر گرفتن منافع زندانیان
Community Priorities, Ethical Research Paradigms, and Research 

With Vulnerable Populations[32]  

  Clinical trials involving prisoners: a bioethical perspective[33] 2012 .داوطلبانه در پژوهش، آگاه شدن از نتایج تحقیق همکاریرضایت آگاهانه، 

اجرای قوانین و اخلاقیات در پژوهش بر سیاست های متحد برای گرفتن رضایت آگاهانه، 
 .روی زندانیان

2017 Barred from better medicine? Reexamining regulatory barriers to 

the inclusion of prisoners in research[34]  

 نتیجه گیریو  بحث
ن آزمودنی ترجیحی اوبه عن گاه نبایدپذیر هیچهای آسیبگروه از

ن، دد. عملی بودن، ساده بودن، راحت بودن، سریع بوگرداستفاده 
 ردنروبرو کتواند توجیهی برای اقتصادی بودن و مشابه آن نمی

آزمودنی با ضرر و زیان اضافی در تحقیق باشد. پژوهش پزشکی 
قابل تنها در صورتی  ،پذیرها یا جوامع آسیببا استفاده از گروه

است که با هدف پاسخگویی به نیازهای سلامت و اولویت قبول
و احتمال معقولی  .های همان گروه یا جامعه طراحی و اجرا شود

وجود داشته باشد که همان گروه یا جامعه از نتایج آن پژوهش 
عایت صداقت و امانت علمی، در نظر گرفتن . رسود خواهد برد
های اجتماعی، صداقت هنگام بررسی نتایج نظام باورها، رفتار و

پژوهش، دقت در حسن استفاده از بودجه و وسایل، توجه به رفاه 
اعضای گروه تحقیق و اجتناب از ایجاد ناراحتی برای آنان و 

ه به ویژ؛  تحقیقات همةمطالب اخلاقی دیگر باید در  بسیاری از 
وهشگران قرار مد نظر پژ های آسیب پذیر مثل زندانیان،گروه
 ةای به وسیلدر هر رشته تحقیقمعمولاً اصول مربوط به  .گیرد

د شود و کسی که وارن همان رشته تدوین و تصریح میامتخصص
و در آن به تولید و ترویج دانش علمی  شودمجموعه میاین 

 سازد. در نتیجههماهنگ مییابد خود را با این موازین اشتغال می
تحقیق، صراحت و صداقت داشته باشد و یند آفرد باید در فر

از منطق و استدلال و و گذارد بها را کنار بات و پیش داوریتعصّ
 ؛کندحکم می ،د به موازین اخلاق پژوهشیتعهّ. تجربه پیروی کند

ز خود متعهد باشند و ا تحقیقهای که پژوهشگران در برابر یافته
 ند.ها بهره جویها برای تحلیل مسائل و کمک به حل آناین یافته

 الامکانمحقق باید بکوشد تا خود را حتی ،های پژوهشیدر حوزه
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های ایدئولوژیک و و گرایشجدا کند  از تعصبات فردی و نژادی
 این صورت رسیدن ورد، در غیربیااش را تحت کنترل درسیاسی

انجام پژوهش، همچنین  به نتایج علمی کار دشواری خواهد بود.
، هاکه از سوی دانشگاه پژوهش لاقهای اخزیر نظر کمیته

های آموزشی ایجاد پژوهش ةمؤسسات و نهادهای مرتبط با حوز
، اهشود دانشگاهرسد. پیشنهاد میضروری به نظر می ،اند شده

های علمی، پژوهش و انجمن ةمؤسسات و نهادهای مرتبط با حوز
 با مرتبطهای ی در پژوهشلاقدر امر تدوین اصول و قوانین اخ

و همچنین، رسیدگی و نظارت بر مواردی  های آسیب پذیرگروه
 . گیرد، بپردازندقی صورت میلاآموزشی غیراخ بررسیکه 

 

 تشکر و قدردانی

ل واحد ت سپاس و قدردانی خود را از مسئونهای پژوهشگران،
-میپرستاری و مامایی تهران ابراز  اطلاعات و فناوری دانشکدة

در انتخاب کلید  ،آنها توانستدکه با راهنمایی . آنگونه دارند
های مقالات و پایگاه ترینشایستهبهترین و  ،های مناسبواژه

 قرار دهند. این محققانرا در اختیار اطلاعاتی معتبر 
 

 تعارض منافع
 .هیچگونه تعارض منافع وجود ندارد تحقیقدر این 
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Abstract:  
Introduction: 

Considering morality, especially in researches that have human subjects, is necessary because, with 

ethical breaches, the main goal of these studies is that the welfare of human beings and the attention to 

dignity and human dignity will not be realized. One of the clear examples for using human samples in 

research is research on prisoners. 

Objective: The purpose of this study was to review articles related to ethical principles in research on 

prisoners. 

Methods & Materials:  

In this systematic review, three-step search was used. Using the SID and Irandoc databases, Magiran 

and Iran Medex from 2011 to 2017, and searching for the Scopus, Pubmed, Web of Science databases 

from 1970 to 2017, Barley and extracted. The keywords used in Persian and English were Ethics, 

Research, Prisoner, Prison. Then, all articles that had inclusion criteria were studied. To increase the 

reliability of the study, two researchers evaluated the quality of the articles separately. 

Results:  

The most important ethical considerations raised in the articles include informed consent, community 

interests, prisoners' secrecy, and the explanation of the gain and loss of the research for prisoners. 

Conclusion:  

Research using vulnerable groups or communities is justified only if ethical principles have been 

designed and implemented, including informed consent, consideration of subject interests and secrets 

in order to meet the health needs and priorities of the same group or community and there is reasonable 

probability whether the same group or community will benefit from the results of that research. 
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