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 چکیده:

بنابراین نیازمند همگام سازی  ؛است های اخیر در جهان به سرعت  رو به توسعهدر دهه یبه عنوان بخشی از نظام آموزش عال ،پرستاریآموزش مقدمه: 

هداشتی بمند ظامندرسی پرستاری برای حفظ تعادل بین نیازهای  ۀهای دستیابی به این هدف، ایجاد تغییر در برنامباشد. یکی از راه حلبا تغییرات جامعه می
 شگرایهای آموزش پرستاری مقطع کارشناسی ارشد تطبیقی نظام ۀمقایس پژوهش،های آموزشی و اقتصادی در جامعه است. هدف از این و سیاست

یفیت کو  امحتو یارتقا ،ضعف ،به منظور شناسایی نقاط قوت ،سانفرانسیسکو -کالیفرنیا UCSFمراقبت های ویژه نوزادان دانشگاه تهران و دانشگاه  
 باشد.آموزشی کشور می یهابرنامه

تطبیقی با استفاده از  ۀمقایس تحقیق،انجـام شـده است. در این  (،8455 دوم)در نیمه  است کهتطبیقـی  -توصیفـی  پژوهش حاضر از نوع روش کار:

 همجواری و مقایسه انجام گرفته است. ؛تعبیر و تفسیر ؛توصیف اند از:عبارت الگوی برودی و در چهار مرحله

باشند. می عدالت اجتماعی و جامعه محوربر پایۀ  و همچنینهای انسانی براساس عقاید و ارزش ،آموزشی ۀهر دو برنام ،باورها –ها فلسفه، ارزش ها:یافته

اهد عدم توجه به رویکرد مبتنی بر شو و همچنین ش دانشجوهای تخصصی نوزادان در هنگام پذیردر بخش ،بالین ۀمصاحبه و توجه به سابقندادن انجام 
موزشی آ ۀبرنام از نقاط ضعف ،نولوژی و توجه به بین المللی سازیکهای تهمگام سازی با پیشرفت ،و تفاوت های قومیتی و فرهنگی در کوریکلوم آموزشی

 باشد.پژوهش از نقاط قوت آن مینامه و توجه به تحقیق و دانشگاه تهران بوده و مواردی چون ارائه پایان

یکــرد به بیــن المللــی ســازی، رو ، نیازمند توجه بیشترکشور های ویژۀ نوزادان در، در زمینۀ مراقبتپرستاری برنامۀ آموزشبهبود  گیری:نتیجه

 ارد؛ددر آمـوزش بالینـی دانشـجویان ریشه ویـژه ه اهداف و ب ۀقومیت و تفکر انتقادی در حیط ،های مبتنی بر فرهنگمبتنــی بــر شــواهد، مراقبت
 رسد.های کشور ضروری به نظر میدرسی و کوریکلوم آموزشی دانشگاه ۀدر برنام ،گنجاندن موارد فوق بنابراین

 

 آمریکا و ایران آموزشی، نظام کوریکلوم، ،درسی ۀبرنام ،نوزادان ۀهای ویژمراقبت ،کارشناسی ارشد پرستاری کلیدی: واژگان

 

 مقدمه
 خدمات سلامت را تشکیل ۀه ارائه دهندترین گروبزرگستاران، پر
در تحقـق رسـالت  یهـا نقـش مهمـآن یدهند و توانمندیم

بـه  یـابدستیمستلزم  توانمندی،کند. این ینظـام سـلامت ایفـا م
 .[8] باشدمیبرتـر، کارآمـد و پیشـرفته  ییـک نظـام آموزشـ

آموزشی مدون، جامع و منطبق با نیازهای نظام  ۀوجود برنام
 ۀبرنامـ .[2]در این نظام است  سلامت، رکن محوری آموزش

ها، راهبردهـا  اهـداف، سیاسـتی اسـت حـاو یطرحـی، آموزشـ

در  ییـا یـک نهـاد آموزشـ نظامهـای عملـی یـک و برنامـه
 یهای اجرایـی و ارزیابـشکـه رو ،مشـخص یزمانـ ۀیـک دور

ها و اهـداف در آن  تحقـق سیاسـت یو منابـع مـورد نیـاز بـرا
سلامت،  نظامها در تداوم دگرگونی. [4]شـده اسـت  یپیـش بینـ
جهانـی ، [2]ها، پروفایل جمعیتی، انتظارات و تقاضاها تکنولوژی

آمـوزش  ، نظامهادانشـگاه میانشـدن آموزش و رقابـت 
-0] کرده استهمگام سازی و ایجاد تغییر  ،پرسـتاری را نیازمند
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هــای در زمینــه ،ملـل پیشـرو هایتجربهاستفاده از  .[6
 -مختلــف آموزشــی، بــا در نظــر گــرفتن بافــت فرهنگی

، در جهـت رفع کشورها اجتمـاعی -اقتصـادی  -سیاسی
, 8]بسیار مؤثر خواهد بود  های درسیو بهبـود برنامه مشکلات

 یو نوساز یبازنگر ۀهای پژوهش در زمیناز شیوه ییک .[1, 7, 2
 مطالعۀ .[5] است یتطبیق هایبررسی، انجام یدرس یهابرنامه

عملــی اســت کــه در آن دو یــا چنــد پدیــده در  ،تطبیقــی
گیرنــد و وجــوه اختــلاف یــا کنــار هــم قــرار مــی

هـا مـورد تجزیـه و تحلیـل قـرار مـی گیرنـد. یکـی تشــابه آن
هـای تطبیقـی، ارائـه نمونـه هایپژوهشاز اهـداف اساسـی 

میـن منبــع بــرای تســهیل کشــف و گزینــش أخـلاق، ت
های توجه به نظام. [9, 0]هــای مــورد نیــاز اســت نوآوری

آموزشی موفق در جهان، مبین نهادینه شدن یک نظام کارآمد و 
 ،های مختلف آموزشینظامبا مقایسه  باشد که درمیاثربخش 

 .[6, 4, 8] گرددآموزشی می ۀو کیفیت برنام اباعث ارتقای محتو
ازی پرستاران برای سبا هدف آماده ،تحصیلات تکمیلی ۀدور

به  ،[84]آموزشی  -رهبری  -پژوهشی -های تخصصینقش
 برای ارائه ،و متخصص یاحرفهنیروهای دنبال تربیت 

، یپژوهش – یعلم یها با رویکرد مطلوبی پرستار یهامراقبت
این . [5]باشد میمسائل و مشکلات در جهت شناسایی و حل 

جامعه،  یها با نیازهانیازمند ایجاد تطابق آموزش موضوع،
به این  یپاسخگوی یبرا .است یفراگیران و دانش مستقل پرستار

ده در دنیا دایر ش یگوناگون پرستار یتحصیل یهانیازها، رشته
از  ییک ،نوزادان ۀویژ یهامراقبت ی، گرایشپرستار ۀاست. رشت

 یهااز شاخص یکه یک یآنجای . ازباشدمییاد شده  یهارشته
میر  و کاهش مرگ ،بهداشت هر کشور - سطح سلامتدر مهم 

یت ترب بنابراین ؛استها آننوزادان و افزایش کیفیت زندگی 
 یش روپی یهااز سیاست ییک این رشته، در  پرستاران متخصص

با . متخصصان، در این رشته سعی دارند [88] باشدمیکشورها 
ها، میزان مرگ های آنبهینه سازی مراقبت از نوزادان و خانواده

د. نقش پرستاران نعوارض جانبی بیماری را کاهش ده وو میر 
NICU  ،شد. بعد آکادمی اطفال  (، تعریف8574ۀ)اولین بار در ده

ارائه NICU (2448 ،)تعریفی دقیق برای پرستاری  ،(AAPآمریکا )
آموزش و ارزیابی این واحد معرفی  نظامداد و این مبحث را به 

ولین ا ،نوزادان ۀهای ویژپرستاری بخش مراقبت گونهکرد. بدین 
در آموزش علوم  ،تخصصی ۀبه عنوان یک شاخ (،2445) بار در

به صورت رسمی معرفی و به جذب دانشجو پرداخت.  ،پرستاری
نوزادان در  ۀاد تخت مراقبت ویژکه تعد کردآمار رسمی گزارش 

 (،8452 )تخت  4444به حدود  (، 8411 )تخت  8044ایران از 
رسیده است. علاوه بر نیاز به افزایش کمیت دانش آموختگان این 

واند تحیت بالینی آنان هم میلارشته، ارتقای کیفیت آموزش و ص
 .[82]به جبران این کمبود کمک نماید 

 یهابتمراق،گرایش  یارشد پرستار یبا توجه به اینکه کارشناس
 ایهتحقیق، پرداختن به باشدمی جدید یاز رشته ها ۀ نوزادانویژ

 ه،در این رشت دیگر یکشورها هایربهو استفاده از تج یتطبیق
وزش مریکا در آمآکشور  ۀتوجه به سابقرسد. با به نظر می یضرور

نوزادان  ۀارشد ویژ یکارشناس ۀدوری آموزش ۀاین دوره، برنام
این مقطع در دانشگاه  یدرس ۀاین کشور با برنام ،UCSFدانشگاه 

اربردی ک یتا پیشنهادها گشت.انجام  یتطبیق یاتهران، مقایسه
رائه در ایران ا ،این دوره یبهبود بخشیدن به وضعیت آموزش یبرا

 ۀبه بررسی شرایط گزینش دانشجو در دور پژوهش،گردد. در این 
نوزادان، اهداف  ۀهای ویژمراقبت ، گرایشمقطع کارشناسی ارشد

ای هآموزشی، شیوه ۀآموزشی، مشخصات و ساختار دور ۀکلی برنام
های مورد انتظار، نقش و وظایف حرفه ای آموزشی، توانمندی

اعتبار سنجی پرداخته و در نهایت پس از دانش آموختگان و 
موارد ذکر شده، پیشنهادها و راهکارهای عملی را برای  ۀمقایس

درسی کشورمان در رابطه با هر یک از عناصر و  ۀبهبود برنام
 ه گردید.ئها اراشاخص

 

 روش کار
 ،بـا هـدف است کهتطبیقـی  -توصیفـی این پژوهش از نوع 

آموزشـی مقطـع کارشناسـی ارشد  ۀتطبیقـی برنامـ ۀمقایسـ
ری پرستا ۀنوزادان دانشکد ۀهای ویژمراقبت ، گرایشپرسـتاری

ه پرسـتاری دانشگا ۀبا دانشـکد ،دانشگاه علوم پزشکی تهران
 University of (California (UCSF))فرانسیسکو سان -کالیفرنیا 

San Francisco Parnassus Campus،  (،8455)در نیمه دوم 
انجـام شـده است. ابتــدا، تاریخچــه، وضعیــت موجــود و 

کارشناســی ارشد  ۀآموزشــی و درســی دور ۀآخریــن برنامــ
نوزادان، از ســایت الکترونیکــی  ۀهای ویژپرســتاری مراقبت

دانشگاه علوم پزشکی تهران )مطابق با آیین ،  UCSFدانشـگاه 
مصوب شورای عالی برنامه  ق، بر طبمقطع کارشناسی ارشد ۀنام

دریافـت شـد و  ،ریزی وزارت بهداشت و آموزش پزشکی ایران(
 Beredy. Z با استفاده از روش معروف ،تطبیقی ایسپس مقایسه

Gorge ادن با کنار هم قرار د ،بررسی تطبیقیاین د. در گردینجام ،ا
ها بررسی، مقایسه و دو یا چند پدیده، وجوه اختلاف و تشابه آن

 شامل چهار مرحله . این روشقرار گرفته شدتحلیل  وتجزیه مورد 
 همجواری و مقایسه ؛تفسیر ؛توصیف اند از:است که عبارت

هــای وضعیــت برنامــه :توصیــف ۀمرحلــ-8باشد. می
بـا اسـتناد  ، هـاهمـراه بـا عملکـرد آن ،آموزشــی مـورد نظـر

مسـتقیم  ۀبـه شـواهد و اطلاعـات جمـع آوری شـده یـا مشـاهد
اطلاعـات جمـع آوری  :تفسـیر ۀحلـرم -2توصیـف می شوند. 
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 :همجواری ۀمرحل-4 .گیرندقرار میتجزیـه و تحلیـل  ، موردشـده
دست آمده بودند به منظور ایجاد هقبل ب ۀاطلاعاتی که در مرحل

بندی و در طبقه ،هاشباهت ها و تفاوت ۀایسارچوبی برای مقهچ
این قسمت بر اساس   :مقایسه ۀمرحل-0 .گیرندکنار هم قرار می

 ۀزمین در ،با توجه به جزئیاتباشد که میله پژوهش أمس
بررسی و  ،های تحقیقها و پاسخ به سؤالتفاوت ،هاشباهت

کــه توســط  پژوهش، هایهگردد و بــه فرضیــمقایسه می
, 84, 0]شــود محقــق ایجــاد شــده انــد پاســخ داده مــی

های آموزشی هپس از استخراج برنام ،حاضر بررسیدر  .[80
، نوزادان در دو دانشگاه ۀمراقبت های ویژ ، گرایشکارشناسی ارشد

ها را در قالب جدولی ارائه آن ،پژوهشگران هاجهت بررسی داده
ها اوتو تف هاشباهت، هادادهکردند و به این ترتیب با نظم دادن به 

 تعیین و پیشنهاد و راهکارها آشکار شدند. 
جهت بررسی محیط، نظام آموزشی و اطلاعــات تکمیلــی در دو 

در   ،های فارسی و انگلیسیکشور، جستجوی اینترنتی به زبان
 ، Schoolar Google, pubmed ، CINAHL ،SID)های سایت

Magiran ،) آموزشی  ۀبه برنام ،. جهت دسترسیگردیدانجام
نوزادان،  ۀهای ویژپرستاری مراقبت ، گرایشکارشناسی ارشد

شد. داده ها انجام دانشگاهاین جستجو در داخل سایت هر یک از 
های کارشناسی ارشد از کلید واژه ،جهت جستجوی مطالب

درسی، کوریکلوم،  ۀنوزادان، برنام ۀهای ویژمراقبت ،پرستاری
ا ههای انگلیسی آنمعادل بر اساسنظام آموزشی آمریکا و ایران 

 .گشتاستفاده 
ایف و جایگاه شغلی ها، شرح وظابتدا فلسفه، رسالت، ارزش

 د. سپس هر دو برنامهگردیدر دو برنامه توصیف ، آموختگاندانش
واحدها،  گزینشاز لحاظ نحوه و شرایط ورود به دوره، طول دوره، 

های آموزشی، مشخصات و ساختار دوره، مجوزها و اعتبار روش
 ۀمورد تحلیل قرار گرفته و نقاط ضعف و قوت هر دو برنام ،سنجی

 دو کشور ارزیابی شدند. سپس ۀبا توجه به شرایط و زمین ،آموزشی
و مورد مقایسه قرار  ی، طبقه بندیای موردنظر گردآورهداده

انجام ، و صداقت یبا رعایت اصل امانت دار ،پژوهشگران د.گرفتن
 .حاضر را مدنظر قرار دادند پژوهش

 

 ها یافته
با ایجاد  ،هــای آموزشــیتطبیقــی نظــام ۀمقایســ
 هایارزشهایـی بـرای شـناخت چشـم انـداز، رسـالت، فرصت

زمــان ارزیابــی هم همچنین آموزشــی ســایر کشــورها و
های سیاســت ۀتوســع باعث ،های آموزشــی ایــراننظــام
ــا ب تحقیقایــن  گردد؛ بنابرایندر آمــوزش عالــی می ،جدیــد
 ، گرایشکارشناســی ارشد پرستاری ۀمقایســ ،هــدف
بــا اســتفاده  ،UCSFنوزادان دانشگاه تهران و  ۀهای ویژمراقبت

هــای آموزشــی بــردی انجــام برنامــه ۀاز مــدل مقایســ
 .ـدگردی

های هر دو دانشگاه در زمینه ۀو مقایس این پژوهشنتایج حاصل از 
فلسفه، رسالت، چشم انداز، اهداف کلی و ارزش ها، مشخصات و 

های مورد انتظار از فارغ نمندیساختار دوره، اعتبار بخشی و توا
به تفکیک )در  ،( و کوریکلوم آموزشی8التحصیلان )در جدول 

 آورده شده است. ،(2جدول 
 

  UCSFدانشگاه 
یک مرکز تحقیقات  ،(UCSF)سانفرانسیسکو  -کالیفرنیا دانشگاه

علوم بهداشتی، مراقبت از بیمار و آموزش است، که در 
 شده است امریکا واقع ۀدر ایالات متحد ،سانفرانسیسکوی کالیفرنیا

 84 ءهای علوم پزشکی آمریکا و جزاز معتبرترین دانشگاه که
 ،علوم پزشکی جهان محسوب می شود. این دانشگاه دانشگاه برتر

 ،تنها پردیس دانشگاه کالیفرنیا است که به طور منحصر به فرد
تنها به آموزش تحصیلات تکمیلی در علوم بهداشت و علوم 
زیست پزشکی، اختصاص داده شده است. بیش از یک قرن پیش 

 ۀدیپلم پرستاری در مدرس ۀبرای اولین بار یک برنام، (8547)
برای پرستاران در سانفرانسیسکو ایجاد کرد.  ،بیمارستان آموزشی

در برکلی (، 8587)گاه کارشناسی پرستاری این دانش ۀاولین برنام
برای پرستاری (، 8581)تحصیلات تکمیلی آن  ۀو اولین برنام

مستقل  ۀاولین دانشکد(، 8545)بهداشت عمومی ارائه شد. 
در دانشگاه ایالتی تأسیس شد و در اواسط قرن بیستم،  ،پرستاری

اولین  (،8569)های کارشناسی ارشد و تعداد بیشتری از رشته
. سرانجام گردیدر این دانشگاه تأسیس د ی،های دکتردوره

 ر طولد ،پرستاری ۀدر رشت ،کارشناسی ارشد ۀاولین برنام (،8558)
ت جه ،دانشجویان پرستاری گشت؛ به طوری کهسه سال ایجاد 
در این دانشگاه تعلیم می  ،و کارشناسی ارشد RNاخذ دو مجوز 

ساله  دو ۀیک برنام ،کارشناسی ارشد به طور معمول ۀدیدند. برنام
ل به صورت تمام وقت مشغو ،دانشجویان در دانشگاهبیشتر است. 

 .تاسشروع دوره در فصل پاییز  ؛ به طوری کهدباشنمیبه کار 
و در د ،نوزادان در این دانشگاه ژۀهای ویپرستاری مراقبت ۀرشت

( و متخصص پرستار بالینی نوزاد NNPسطح پرستار نوزادان )
(CNS)،  دانشجویان علاوه بر واحدهای   ا این حال؛ بدگردارائه می

 های نوزادان می گذرانند،که به صورت رزیدنتی در بخش ،عملی

–های آموزشی نوزادی های تحصیلات تکمیلی و دورهدوره باید

 644حداقل  NNP. فارغ التحصیلان طی کنندرا نیز  ،کودکان
تمرین عملی را  ،ساعت 944حداقل  CNSساعت تمرین عملی و 

پشت سر می گذارند و سپس واجد شرایط دریافت مجوزهای 
 .[89] ایالتی خواهند بود

 دانشگاه تهران
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 یپرستار یآموزشگاه عال ،میلادی(8505-8421)نخستین بار 
در  معادل لیسانس ۀبا درج ،ت پرستاریفعالیت خود را در جهت ترب

 یدانشجو ،824تا  844د. هر سال کرآغاز  ،سال 4 ۀدورطول 
شدند. این یپذیرفته م ،این رشته یدختر از طریق کنکور اختصاص

 ی،خاص آموزش نظامبا  یروزطور شبانه ه سال ب 4 ،دانشجویان
های وابسته به ت پرستاری در بیمارستاناجهت کار و ارائه خدم

لاب شدند. پس از انقپزشکی دانشگاه تهران تربیت می ۀدانشکد
به  ی،پرستار یمیلادی(، آموزشگاه عال 8514- 8462) یفرهنگ
با ادغام  ،(میلادی 8517-8466) ییو ماما یپرستار یعال ۀمدرس

و  یپرستار ۀ، دانشکدیو مامای یپرستار یعال ۀچندین مدرس
رستاری پ ۀتهران شکل یافت. رشت یدانشگاه علوم پزشک ییماما

گاه در این دانش ،در مقاطع کارشناسی، کارشناسی ارشد و دکتری

یژه نوزادان در های وپرستاری مراقبت ۀرشت. [86]شود ارائه می
م توسط دانشگاه علو ،ماهه های یکبرنامه یابتدا با برگزار ،ایران
 یسه ماهه در دانشگاه علوم پزشک یهاایران و دوره یپزشک

 ۀو نهمین جلس یدرس(، 8411)تهران آغاز شد و سپس این مقطع 
صورت رسمی تصویب شد. این ه ب ی،گسترش آموزش عال یشورا

 تعریف شده است یدر پرستار یاختصاص ۀرشته به عنوان شاخ
از نوزادان بدحال  یپرستار یهامراقبت یسازکه از طریق بهینه

 یها، تقویت مبانآن ۀویژه و خانواد ینیازمند مراقبت ها ،و یا نارس
 ایهزمینه، یو رفتار حرفه ا ، اخلاق یپژوهش -ی، آموزشیمدیریت

در  یمارمیر و عوارض بی ، کاهش مرگ ویمراقبت پرستار
 .[88] سازدینوزادان را فراهم م ۀویژ یهابخش

 
 UCSFتهران و نوزادان در دو دانشگاه  ۀویژ یها مراقبت یپرستار ۀآموزشی دور ۀبرنام ۀ: مقایس8جدول 

 

 UCSF تهراندانشگاه  مقایسه یمحورها

 –های اجتماعی و اخلاقی، مذهبی دالت و ارزشع رعایت فلسفه
  .اسلامی

 .انسانی یحفظ کرامت و شأن والا
  .عدالت اجتماعی توجه به 

 ی.اصداقت و اخلاق حرفه
  ی.پاسخگوی یتعهد پذیر

  .مشارکت و کار گروهی
  .هاآن یهااحترام به حقوق نوزادان و خانواده

 .مراقبت خانواده محور 
  .ارج نهادن به کارکنان دیگر

 ر.کارکنان دیگ برابرمسئولیت در 
 .ائه حمایت همه جانبه ار 

  .جامعه محوری
 .پیشرو در کنترل کیفیت

  .جامعه محوری
 .افزایش میزان دسترسی عموم به بهداشت و سلامت در جهان

 .احترام به حقوق مراجعه کنندگان 
 .یکپارچگی 

 .حرفه ای بودن
 .صداقت

   .های دیگران، برابری و انعطاف پذیری(تنوع )احترام به تفاوت
  .تعالی

 

از بیماری نوزادان بستری کاهش مرگ و میر و عوارض ناشی  رسالت
روند  یهای ویژه و گسترش ساختاری در ارتقا در بخش

با  ،کارآمد یپرستاری و تربیت دانش آموختگان یها مراقبت
  .لازمی هایها و فرا تواناییتوانای

  .آموزش رهبران پرستاری
  .انجام تحقیقات 
 .ایپیشبرد عملکرد پرستاری و بین حرفه 

  .کیفیت و عدالت یبا تمرکز بر ارتقاارائه خدمات عمومی 
 ۀمراقبت ویژی هادانش و مهارت پرستاران بخش یارتقا -8 چشم انداز

بر اساس  ،قبول در کل کشور به سطح قابل ،نوزادان
در سطح عامل عنوان بهترین  به یجهان یاستانداردها

 .منطقه

یری گویژه نوزادان با بهره ،بهبود وضعیت مراقبت پرستاری -2
 .بر محور خانواده یپژوهش -یابعاد مختلف آموزشاز 

در ارائه نظام سلامت توسط  یاختصاص سهم قابل توجه -4
 ینوزادان در ارتقا ۀمراقبت ویژ یهاپرستاران بخش

میر نوزادان  و بهداشتی و کاهش میزان مرگ یهاشاخص
 .در کشور

ها، های بهداشتی، سیاست نوآوری در علوم، آموزش، مراقبت
  .جامعه و عدالت سلامت در سراسر جهانبهداشت 

 

که دارای دانش، نگرش و  یتربیت دانش آموختگان اهداف کلی
 مراقبت از نوزاد نارس و یا بدحال ۀلازم در زمین یهایتوانمند

 .داشته باشند

 .با مهارت و تخصص مراقبت بیمار محور یتربیت دانش آموختگان
های دانش بالینی و نوآوری های خطی پیشرفت ۀانتشار نسخ

  .آموزشی
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، یالازم )رفتار حرفه یهایها و فراتوانایدارای توانایی
، همیشگیاطلاعات، خودآموزی  یوراارتباطی، فن یهامهارت

 له،أ، حل مسیکیفیت مراقبت یپژوهش، مدیریت و ارتقا
 .( باشند.و.. یمستندساز

 .افزایش کیفیت و ایمنی

  .هااستثنایی برای بیماران و خانواده های آن ۀایجاد تجرب

  .کاهش هزینه ها
 .بهبود عملکرد مالی

مشخصات و ساختار دوره و 
 مجوزها

ساعت  87ایران به صورت نظام واحدی، هر واحد درسی  ۀبرنام
ساعت کارآموزی یا  98ساعت آزمایشگاهی و یا  40نظری یا 

 شود. ساعت کارورزی ارائه می 61
 87برنامه در طول یک نیمسال تحصیلی، هر نیمسال اجرای 

 باشد.  هفته می
واحد  7دروس عمومی  ،28دروس اختصاصی  ،42 دهاجمع واح

 .باشد واحد می 0و پایان نامه 
دروس پایه، دروس اختصاصی و پایان  ۀدور 4این مقطع شامل 

  .نامه است
 یاو تأیید شور یها با تشخیص گروه آموزشدوره ،علاوه بر این

مبود از دروس ک یدانشگاه تمامی یا تعداد یتحصیلات تکمیل
دروس کمبود یا جبرانی:  د.را دانشجو باید بگذران یو جبران
 .واحد( 8رسانی پزشکی ) اطلاع هایسیستم

 .واحد( 4آمار و روش تحقیق پیشرفته )
 کسب مجوز کارشناسی ارشد پرستاری

 .فراغت از تحصیل نوزادان پس از ۀهای ویژمراقبت
این مجوز با سایر مجوزهای این رشته و مقطع در تمامی 

کند و مورد پذیرش تمامی های کشور برابری میدانشگاه
 های علوم پزشکی کشور می باشد.دانشگاه

 ،NNP(neonatal nurse practitioner)فارغ التحصیلان 
واجد  ند و بعد از آنگذارساعت عملی را پشت سر می 644حداقل 

 شرایط دریافت مجوز ایالت هستند.
 
 ،CNS (clinical nurse specialist)فارغ التحصیلان  

ساعت عملی را پشت سر می گذارند سپس واجد  944حداقل 
 شرایط دریافت مجوز ایالت هستند.

( و متخصص NNPهای ایالتی پرستار نوزادان )کسب مجوز
 پس از فراغت از تحصیل. ،(CNSپرستاری بالینی نوزادان )

 
 
 
 
 

از نظر  ،دانشگاه مشخص نکرده است که آیا برنامه های آن
ها برای صدور مجوز و گواهینامه آموزشی یا حرفه ای با سایر ایالت

صیل تح ۀمطابقت دارند یا نه و دانشجویانی که قصد کار و یا ادام
 عات کسبن مورد اطلایباید از قبل در ا ،ها را دارنددر سایر ایالت

 کنند.
 

 .صلاحیت عمومی و سلامت جسمانی شرایط احراز
 
ای هپرستاری از دانشگاه ۀدارا بودن مدرک کارشناسی در رشت 

 .ییدأمورد ت
 

 .دو سال کار بالین ۀسابق

 .نوزادان-کودکان ۀهای ویژدو سال کار در بخش مراقبت ۀسابق

 .RNدارا بودن مدرک 

 

nursing assistants(N/A). 

 
 Master's Entryکارشناسی ارشد پرستاری ) ۀدانشجویان برنام

Program in Nursing (MEPN))، توانند در این دوره نمی
رشد کارشناسی اه در طول سه سال، شامل شرکت کنند. )یک برنام

برای دانشجویانی که دارای مدرک لیسانس در  ،پرستاری
 .های دیگری هستند(رشته

علوم پزشکی کشور تحت نظر  یهاگسترش دانشگاه یشورا بخشیراه اندازی و اعتبار 
 ی.درمان و آموزش پزشک -وزارت بهداشت

 Commission on)کمیسیون آموزش پرستاری دانشگاهی

Collegiate Nursing Education) 

 California Board ofت ثبت نام پرستاری کالیفرنیا )أو هی

Registered Nursing (BRN)). 
 - یدانش آموختگان در نقش های مراقبت یاوظایف حرفه انتظار های موردوانمندی

 یو مدیریت ی، پژوهشیحمایت
 دانش و مهارت در:

 ؛ارائه مراقبت های سلامتی و پیشگیری از بیماری ها-8
ده و بینی شهای بهداشتی فعلی و پیشهای مراقبتسیستم-2

 ؛سیاسی و فلسفی -پایگاه اقتصادی

 ؛دانش پژوهشی-4

 ؛بیماری–مدیریت نیازهای مددجو در سراسر طیف سلامتی -0

  ؛هماهنگی نیازهای مراقبت از ممدجو در مرزهای نهادی-9
  ؛ارائه مراقبت به مددجویان با تنوع قومی و فرهنگی-6
  ؛هااز مباحث قانونی، حقوق مددجو، مدیریت سیستمآگاهی -7

 ؛تصمیم گیری اخلاقی-1

نقش پرستار متخصص بالینی پیشرفته، مشاور، مربی، مدیر، -5
 ؛پژوهشگر و هماهنگ کننده

http://www.ccneaccreditation.org/
http://www.ccneaccreditation.org/
http://www.rn.ca.gov/
http://www.rn.ca.gov/
http://www.rn.ca.gov/
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 UCSFدانشگاه تهران و کوریکلوم آموزشی  ۀ: مقایس 2جدول 
 

 UCSF  دانشگاه دانشگاه تهران

 .دروس کمبود یا جبرانی
 .های اطلاع رسانی پزشکیایانه و سیستمر

 .آمار و روش تحقیق پیشرفته
 

 .دروس پایه
 .نوزادان ۀهای ویژمقدمه ای بر پرستاری مراقبت

 .پرستاری نوزادان ۀها و مفاهیم پیشرفتنظریه
 .های رهبریاصول مدیریت و نظریه

 

  کارآموزی. و اجباری –دروس اختصاص 
 .آناتومی و فیزیولوژی نوزادان

 .فیزیوپاتولوژی نوزادان
 .داروشناسی بالینی نوزادان

 .( 8های پرستاری نوزادان ) اصول مراقبت
 .(2های پرستاری نوزادان ) اصول مراقبت

 .(8) نوزادان پرستاری  ۀهای پیشرفتاصول مراقبت

 .(2) نوزادان پرستاری  ۀهای پیشرفتصول مراقبتا
 .پایان نامه

 سال اول

 .پرستاریپیش گفتار 

 .فیزیولوژی پیشرفته و پاتوفیزیولوژی

 .سمینار نوزادی
 .وضعیت سلامت ۀبررسی پیشرفت

 .سلامت نوزاد یشیرخوار و ارتقا -بررسی نوزاد 

  . (CNSسمینار متخصص پرستار بالینی )فقط برای 

 .رشد فیزیولوژیک کودکان
 زمستانترم 

 .پیش گفتار پرستاری

 .فارماکولوژی 

 .نوزادان و کودکان ۀتغذی 

  .بورس پژوهشی پیشرفته 

 مشکلات پری ناتال بر سلامت جنین و نوزاد 

 .کارآموزی بخش نوزادان
 بهارترم 

 .پیش گفتار پرستاری

 .Aپیشگیری بالینی و سلامت جمعیت 

 .Bپیشگیری بالینی و سلامت جمعیت 

 .پاتوفیزیولوژی نوزادان و شیرخواران

 .در عمل مبتنی بر شواهد هااستفاده از تحقیق
 .ملزومات ژنومیک انسانی برای پرستاران

 .کارآموزی بخش نوزادان

 .نوزادیشبیه سازی شده های واحد مراقبت
 سال دوم
 .ایی از دورهخلاصه

 .فارماکلوژی پیشرفته

 .تدوین پروپوزال مبتنی بر شواهد

 .پاتوفیزیولوژی نوزادان و شیرخواران

 .سمینار نوزادی

  .کارآموزی بخش نوزادان

 زمستان ترم 

 .ایی از دورهخلاصه
 .پاتوفیزیولوژی و فارماکولوژی در مراقبت از مجتمع کودکان

 .کودکان ۀهای ویژفرهنگی و اخلاقی در مراقبت هایموضوع

 .ایی از دورهخلاصه
 بهار ترم 

 .ایی از دورهخلاصه
 .رهبری پرستاری

 .ای در پرستاری کودکانمسائل حرفه

  .کارآموزی بخش نوزادان

 .(CNSسیستم در پرستاری کودکان )فقط برای  ۀمداخل
 

 بحث
 نشـان ،آمــوزش پرســتاری در دو کشور ۀتاریخچــ ۀمقایســ

در  ،بـودن ایالات متحده در آمـوزش پرسـتاری مقدم ۀدهنـد
گیری شکل ، درصد سال ی به اندازۀمقایسـه بـا ایران اسـت. قدمت

ای هآن را به یکی از دانشگاه ،پرستاری در این دانشگاه ۀرشت
 در این رشته مبدل ساخته است. قدمپسش
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آموزشی بر اساس عقاید  ۀهر دو برنام ،باورها -ها فلسفه، ارزش
اجتماعی و جامعه  عدالتپایۀ  همچنین برهای انسانی و و ارزش

به تنوع ،  UCSFباشند. در این بخش در دانشگاه یم محور
 ؛فرهنگی و احترام به آن توجه و اشاره شده است -قومیتی -نژادی

های دانشگاه تهران که به این موضوع در فلسفه و ارزشدر حالی
 هایشروکه نشان می دهند  هاپژوهش پرداخته نشده است.

مطابق با نیازهای اجتماعی است که  ،جدید آموزش پرستاران
 ،اجتماعی، عوامل پزشکی-توسط جمعیت شناختی، فرهنگی 

تنوع . [87]شود اقتصادی و همچنین تغییرات سیاسی تعیین می
ا، هزندگی، زبان، ارزش ۀموجـود در شیو یهابـه تفاوت ،فرهنگی

 یهاو درون گروه میاندر  یفرهنگـ یهاهنجارها و سـایر جنبه
با تنوع  یکشور ،مختلف اشاره دارد. با توجه به اینکه ایران

ها و ادیان مختلف لزوم توجه بـه ، حضور قومیتباشدمی یفرهنگ
 . بنابراین[88]سازد یمفرهنـگ را در مواجهه با مردم مطرح 

هـای دارای تنـوع فرهنگـی مـی در گـروه ،مراقبـت پرسـتاری
 ۀهمچنین در برنام. [9, 4]د گردتوانـد منجـر بـه بهبـود کیفیـت 

 یهادانشگاه تهران به حقوق نوزاد و خانواده، ارزش یدرس
به صورت   ،UCSF ۀکه برنامدرحالی ؛ای نیز اشاره شده استحرفه

ها اشاره شده است. توجه بیشتر به این ارزشاین مختصر به 
از نقاط   ،UCSFنسبت به دانشگاه  ،ها در دانشگاه تهرانارزش

 شود.این برنامه محسوب می یبرا یقوت
هــد دنشــان مــی ،چشــم انــداز دو دانشگاه ۀنتایــج مقایســ

بدون پیچیدگی، روشن، کــه هــر دو چشــم انــداز، خلاصــه، 
شــی و در راســتای رســالت الهام بخش، قابــل درک، چال

به جهانی  ،UCSFدانشگاه  ۀدر چشم انداز و فلسف .باشــندمــی
که در حالی ؛شدن و ارائه خدمات در سطح جهان اشاره شده است

در سطح سوم و  یدانشگاه تهران بیشتر به مراقبت تخصص
اشاره شده است و به  یکاربردی بالینهای و پژوهش یمراقبت

 این امر ،حسنی و همکاران تحقیق. اندنکردهجهانی شدن توجه 
داند و به لزوم در کشور می ،بودن این مقطع جدیدرا ناشی از 

. [88]کید دارد أو منطقه ای ت یجهان ۀگسترش آموزش در حیط
ای منســجم بــرای آموزش پرستاری در ایران، برنامــه نظام

ــام نظ ،رســدبیــن المللــی ســازی نــدارد و بــه نظــر مــی
بـه آن،  آهستۀآموزشــی عالــی متمرکــز در ایـران و حرکـت 

 مانعی برای رقابت ، خودهالمللـی سـازی دانشـگاهسـمت بیـن ا
در سطح بین المللی شده  ،نظــام آمــوزش پرســتاری کشور

 .[0] است
موجب خود  ،UCSFآموزشی دانشگاه  ۀدر برنام ،واحد سمینار

شود که در دانشجویان در امر تحقیق و پژوهش میتر شدن قوی
مهم اشاره  موضوع نیز به این ،مظهری آزاد و همکاران بررسی

 .[81]شده است 

دهد که نشان می ،UCSFهای آموزشی شرایط پذیرش و سیاست
 ۀژهای ویارشد مراقبتکارشناسی پرستاران جهت ورود به مقطع 

های در دانشکده ؛ امااشند، ب RN باید دارای مدرک ،نوزادان
شرکت در آزمون سراسری که توسط وزارت  ،پرستاری ایران

ایج می باشد. نت این مرحلهبهداشت برگزار می گردد، شرط ورود به 
همسو بوده  ،این بخش از مطالعه با نتایج مظهری آزاد و همکاران

که ، RN آزمون اند،بیان داشته ،و همچنین سجادی و همکاران
ر برگزاای در بسیاری از کشورها برای تعیین صلاحیت حرفه

, 8]د پرستاری ایران هم باید مد نظر قرار گیر نظامشود، در می
81]. 

ای هدر هر دو دانشگاه از مزیت ،بالین ۀداشتن حداقل دو سال سابق
با این تفاوت که در  ،باشدآموزشی هر دو دانشگاه می ۀبرنام

در بخش نوزادان و یا  لازم است کهبالین  ۀسابق ،UCSFدانشگاه 
در دانشگاه تهران  ؛ با این حالنوزادان باشد ۀمراقبت های ویژ

ده اشاره ش ،بالینی دو سال بدون ذکر محل خدمت ۀتنها به سابق
اند اذعان داشته پژوهش خوددر  ،است. مظهری آزاد و همکاران

بی به عنوان مر ،که در بسیاری از موارد دانشجوی کارشناسی ارشد
ار کمک بالین در این موارد بسی ۀدر نتیجه سابق ،بالینی قرار گرفته

کننده بوده و موجب افزایش کارآیی پرستاران در بالین خواهد 
اه در دانشگ داوطلب تحصیل در این رشته. از سوی دیگر، [81]شد

UCSF، شده و همچنین انجام  بدون آزمون با ارائه مدارک تأیید
 پذیرش دریافت ی،شخصیت -یروان هایویژگیلحاظ  مصاحبه از

ولی منوط به قبپذیرش،  دانشگاه تهراندر  ؛ به طوری کهدنکنمی
 ، کهدهندنشان می هاتحقیقدر آزمون ورودی و کتبی است. 

تخصصی نوزادان و انجام مصاحبه  هایکار بالینی در بخش ۀسابق
 ۀشخصیتی، قبل از ورود به دور-روانی  هایویژگیلحاظ  از

گزینش دانشجو را بهتر کرده و موجب پذیرش افراد  ،فرایند
 دگردبه نوزادان می ،و توانمند در ارائه مراقبت پیشرفته شایسته

[88]. 
واحد پایـان نامـه، رایانه و ،  UCSFدانشـگاه  برنامۀ درسی در

تحقیق  هایهای اطلاع رسانی پزشکی، آمار و روشسیستم
 دانشجویان ،ولی در دانشگاه تهران  ؛پیشرفته وجـود نـدارد

همانند سایر  ،نوزادان ۀکارشناسی ارشد مراقبت ویژ پرستاری
کنند. بـا توجـه بـه نقــش ها را اخذ میها، این واحدگرایش

نامــه و روش پژوهشــی دانــش آموختــگان، وجــود پایــان
 :از این لحاظ می توان گفت .[4] تحقیـق پیشـرفته ضـرورت دارد

 وجود پایان نامه در دانشگاه تهران مزیت به حساب می آید.
 که الزامات داخلی اندتأیید کرده هابررسیبرخی  ،دیگر طرفیاز 

 ،امهناستخراج شده از پایان هایهبرای ارائه مقال ،های دانشگاهبرخ
خروج  مسیرنهایی و فارغ التحصیلی،  ۀبه منظور اخذ نمر

 ناکرده است. محقق آهستهها را بسیار دانشجویان از دانشگاه
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-پایان ی ازتعداد زیاد ،در ایران کهند هست معتقد ،آموزش ۀحیط

جام آموزش ان ۀبا جنب تنهاو  ی بودنکاربرد و بدون استفاده هانامه
شود که این آموزش نیز وقت زیادی از سیستم و دانشجو گرفته می

ز هایی که هرگنامهکند. پایانهای بسیاری را تحمیل میو هزینه
به عنوان شواهد بالینی در بخش ویژه به کار گرفته نشده و فقط 

 .[84]را دارد واحد درسی به منظور فارغ التحصیلی  دنرانذگ ۀجنب
 -مدیریتیاز نوع ی درسی در دانشگاه تهران بیشتر امحتو

عملی  ۀبوده و بیشتر به جنب یسیاست گذاری و تحقیق -رهبری

کار توجه شده است و هدف تربیت مدیران و رهبران  ،بالینی –
ست که ا این درحالی ؛متخصص اجرایی و پژوهشگر بوده است

های دهند که بین دروس ارائه شده و جایگاهمطالعات نشان می
ود بسیاری وج ۀفاصل ،واقعی پرستاران کارشناسی ارشد نوزادان

صی خود تخص ۀهایی غیر از رشتها در محیطآن بیشتردارد و 
ن و مسئولا ،نیز سوی دیگراز . [85, 8]مشغول به کار خواهند شد

رای پذی ،ن پرستاریمسئولا خصوصاٌم ،دست اندرکاران بالینی
 سفانه مدارج آنان را بهأپرستاران متخصص بالینی نبوده و مت

جایگاه  ،فارغ التحصیلان ارشد ویژه. [5]شناسند رسمیت نمی
ن های بیمارستامشخصی در بالین ندارند و حتی در سایر بخش

این در حالی است که برای ارائه پرستاری  ؛ندهست مشغول به کار
اری در بسیهمچنین  .بینندآموزش می ،بخش ویژه ، دربه بیماران

در بخش غیر ویژه به دلیل کمبود  ،پرستاران ارشد ویژه ،از موارد
 ای به کار گرفته مینیروی بیمارستان و یا برخوردهای سلیقه

توجیه  ،ه و بهره وریکه علاوه بر کاهش انگیز گونه؛ آنشوند
اقتصادی نیز ندارد. بدین ترتیب اهمیت تعریف و ایجاد جایگاه 

 های متفاوتبرای مقاطع مختلف تحصیلی و گرایش ،بالینی
نظر  هفارغ التحصیلان ضروری ب ۀپرستاری در جهت عملکرد بهین

،  UCSFی آموزشی دانشگاه ادر مقابل و در محتو. [84]رسدمی
عملی کار  ۀمدیریت و تحقیقات اشاره نشده و بیشتر جنب ۀبه جنب

تخصص نوزادان در  گونه که؛ آنپرستاری مورد توجه بوده است
 یراب یهای مختلفاین دانشگاه به رسمیت شناخته شده و مکان

 .اندرغ التحصیلان در نظر گرفتهاشتغال فا
از نقاط قوت  ،گنجاندن واحدهای کارآموزی در هر دو دانشگاه

هم به  ،مظهری آزاد و همکاران تحقیقآموزشی بوده و در  ۀبرنام
 اییتوانمندی حرفه یثر در ارتقاؤاین موضوع به عنوان عامل م

 .[81] اشاره شده است ،دانشجویان
 یسازهای شبیهمراقبت واحد، UCSFدرسی دانشگاه  ۀدر برنام 

درسی  ۀکه در برنام اند؛ در حالیگنجانده ،[SKILL LAB] شده
ست که ا این در حالی ؛خورددانشگاه تهران به چشم نمی

شده  یسازشبیه یبالین یهادهند مهارتنشان می هاپژوهش
فید بسیار م ،بالینی دانشجویان -های عملیجهت بالا بردن مهارت

 یهابوده و کشور ما نیز همچون مراکز آموزشی در دانشکده

درسی نیازمند  ۀسایر کشورها به این واحد در برنام یپرستار
 ،های پرستاریدانشکده بیشتردر کشور ایران، . [5]باشدمی

وجود ندارد و دانشجویان هادر آن های شبیه ساز مجهز آزمایشگاه
 درنگیب ،گونه دانش و نگرشی از مراقبت بالینیبدون داشتن هیچ

 نظر آموزشی تواند از. این موضوع میشوندوارد محیط بالین می
ها و بروز مشکل آفرین و باعث کاهش کیفیت ارائه مراقبت

 -بهداشتی  نظامایمنی برای بیماران و  ۀخطرات تهدید کنند
 مزیت مهمی ،درمانی گردد. استفاده از شبیه سازی با دقت بالا

که شود زیرا موجب می ؛های بالینی داردنسبت به موقعیت
خود دریافت  هایرا در مورد عملکرد استاداندانشجویان، بازخورد 

هایی برای تکرار عمل در محیط ایمن پیدا کرده و  کنند و فرصت
های مراقبتی شود قبل از اینکه در محیطداده می هها اجازبه آن
  .[6]های ضروری را ببینندقرار گیرند آموزش دشوار،

، دارای رویکـرد مبتنـی بـر شـواهد UCSFدرسی دانشگاه  ۀبرنام 
است.  باشد که در دانشگاه تهران این مورد مشاهده نشدهمی

یع وس ۀمحدود ،آموزش بر اساس عملکرد بر مبنای شواهد بالینی
این در حالی است  ؛دهداختیار پرستاری در بالین را نشان می ۀحیط

 عی روبا موان ،که انجام مراقبت پرستاری مبتنی بر شواهد در ایران
رو است. کافی نبودن تسهیلات به منظور عملی ساختن ه ب

همکاری و مشارکت پزشکان در به کار های تحقیق، عدم یافته
بستن نتایج تحقیقات پرستاری و فقدان وقت کافی برای 
پرستاران، عدم آگاهی و کم توجهی مدیران و برنامه ریزان 

از جمله  هادر مورد نتایج تحقیقبررسی پرستاری جهت 
 ۀهای مداوم در زمین پیشرفت های پیش رو می باشند.چالش

پیچیده  ایقبت از بیمار، پرستاری را حرفهتکنولوژی پزشکی و مرا
و پرچالش کرده است. تغییر ساختار عملکرد بالینی دانشجویان 

در این جهت و ورود تفکر و عملکرد مبتنی  ،تحصیلات تکمیلی
های جدیدی در درمان و بهبود مراقبت گامایجاد  ،بر شواهد

های این یکی از محدودیت. [84, 0] ردپرستاری به همراه دا
 و UCSF هبررسی دانشگا ۀدر زمین هاهتعداد مقال کمبود پژوهش،

 .بوده است از سایت این دانشگاه ، تنهاجمع آوری اطلاعات
 

 گیرینتیجه
 پرستاری ارشد کارشناسی ۀآموزشی دور ۀبرنام ۀمقایس

دارای  ،در هر دو محیط دانشگاهی های ویژۀ نوزادان،مراقبت
اگرچه برنامۀ آموزشی دانشگاه  .است هاییتفاوتو  هاشباهت

ها از جایگاه ، در برخی موضوعUCSFتهران در مقایسه با دانشگاه 
بهتری برخوردار است؛ اما به منظور بهبود کیفیت آموزشی، نیازمند 

های همگام سازی با پیشرفت باشد. در جهتاصلاحاتی می
د رشتۀ کارشناسی ارش سازینولوژی و توجه به بین المللیکت

دستاوردهای اسـتفاده از پرستاری مراقبت های ویژۀ نوزادان، 



 الهام اصغری و همکاران   های آموزش پرستاری نظامدر تطبیقی  ۀمقایس

 8048یک و دو، بهار و تابستان، شماره همیازد، دوره دو فصلنامه آموزش و اخلاق در پرستاری

 89 

کوریکولوم  نقـاط ضعف و قـوت آموزشی مدرن، با شناسایی
 کشور، بهپرسـتاری  شنظام آموز آموزشی، موجب نزدیک شدن

ری کیفیـت آمـوزش پرسـتا یارتقـا ،اسـتانداردهای بیـن المللـی
شور و پرستاری در ک جایگاه بین المللی فتو به دنبال آن پیشر

 ، توجه بهفرایند گزینش دانشجوجهان خواهد شد. در زمینۀ 
ار ک ۀسابقمندی و ی، میزان علاقهشخصیت - یروان هایویژگی

 حیتدارای صلا ی کهموجب پذیرش افراد تواندبالینی با نوزاد، می
 لینیبا ییاافزایش کاری هستند گردد. همچنین باعث و توانمند
های ویژۀ نوزادان شود. توجه بیشتر به در حوزۀ مراقبت پرستاران

در کوریکولوم آموزشی کارشناسی ارشد عملکرد مبتنی بر شواهد 
های ویژۀ نوزادان نیز، از طریق آشناسازی پرستاری مراقبت

، استفاده از منابع علمی در روش با اصول روش تحقیق پرستاران
و تقویت  در بالین این اصولکردن و نهادینه  کار پرستاری

هایی مانند تفکر انتقادی، حل مسأله و تحلیل اطلاعات مهارت
در کوریکلوم  واحـدیمؤثر خواهد بود. همچنین در نظر گرفتن 

بـر اسـاس  هاارائـه مراقبـت ۀدر زمینـ آموزش پرستاری،
های شبیه مراقبت واحد، وجود هـای مختلـففرهنـگ و قومیـت

دروس ارائه شده ، توجه به همگام بودن واحد سمیناره، شد یساز
توانـد منجـر بـه مـی در بالین، های واقعی پرستارانو جایگاه

 ارتقای رشته و بهبود سطح ارائه خدمات در کشور گردد.
 

 تشکر و قدردانی
برگرفتـه از پژوهـش مصوب در شـورای  ،حاضـر ۀمقالـ

تحقیقـات دانشـجویی دانشـگاه علـوم  ۀپژوهشـی و کمیتـ
باشـد. از اعضـای محتـرم مـیشمارۀ طرح بـه  گلستان،پزشـکی 

تحقیقــات دانشــجویی و شــورای پژوهشــی  ۀکمیتــ
 هایپژوهشمحققانی که از گلستان، دانشــگاه علـوم پزشـکی 

و  تادانها در این مقاله استفاده شده است و همچنین اسآن
اند مطالب ما را یاری کرده ۀآوری و تهی ی که در جمعهمکاران

 نهایت تشکر و قدردانی را داریم.
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Abstract:  
Introduction: 

Nursing education, as a part of the higher education system in the world, has been developing rapidly 

in recent decades; therefore, it needs to be synchronized with the changes in the society. One of the 

solutions to achieve this goal is to make changes in the nursing curriculum in order to maintain the 

balance between the needs of the health system and educational and economic policies in the society. 

The purpose of this study is the comparative comparison of the nursing education systems in the 

Neonatal Intensive Care Nursing master's degree program in Tehran University and UCSF in order to 

identify the strengths and the weaknesses of the country's educational programs and improve their 

content and quality.  

Materials and Methods:  

This descriptive-comparative study was conducted in the second half of 2019. In this study, a 

comparative comparison was performed using the Brody model in four stages: description, 

interpretation, adjacent, and comparison. 

Results: 

The philosophies, values, and beliefs of both educational programs are based on human beliefs and 

values, based on social justice, and society oriented. Some of the weaknesses of the educational program 

of Tehran University are not conducting any interviews and not paying attention to candidates’ clinical 

history in specialty neonatal departments while admitting students, the lack of attention to the evidence-

based approach, ethnic and cultural differences in the educational curriculum, synchronization with 

technological advances, and internationalization. Theses presentation and paying attention to research 

are among its strengths. 

Conclusion:  

The improvement of the Neonatal Intensive Care Nursing education program in the country requires 

paying more attention to internationalization, evidence-based approach, culture and ethnicity-based 

care, and critical thinking regarding goals, and especially in the clinical education of students. 

Therefore, it seems necessary to include the above-mentioned items in the educational programs and 

curriculums of the country's universities. 
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