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 چکیده:

ترین مشکلات پرستاری است که در بالین و آموزش پرستاران، خود را به خوبی نشان داده است. تئوری و عمل، یکی از اساسی و قدیمی فشکامقدمه: 

های  موجود در جهت رفع این شکاف شکاف و شناخت چالشاستفاده از رویکردهای فلسفی مانند پراگماتیسم، راهکاری جهت کمک به کاهش این 
 .انجام شد پرستاریدر  و عمل تئوریشکاف  هدف بررسی رویکرد پراگماتیسم بر باشد؛ بنابراین پژوهش حاضر، بامی

و  SID ،MAGIRANداخلی  های اطلاعاتیپایگاه از ،بوده و از مقالات فارسی و انگلیسی مستخرج دامنه از نوع مروری ،حاضر پژوهش کار:روش

IRANDOC  وPubMed ،EMBASE ،ScienceDirect ،Google Scholar ،ProQuest, SCOPUS وCINHEAL  9599تا  9519در مدت زمان ،
ای پرستاری، ههای کاربردی بودن تئوریتئوری تا بالین، چالش ۀتئوری تا بالین، شکاف تئوری تا عمل، فاصل هایی مانند: شکافبا استفاده از کلیدواژه

بالین،  یپرستاری و ارتقا دشواهد، فرآین تربیت، تفکر انتقادی در بالین، پرستاری مبتنی برو تربیت در پرستاری، مکاتب فلسفی در تعلیم و تعلیم  ۀفلسف
 گرهای بولین، بود. به صورت مجزا، ترکیبی و معادل انگلیسی آن با استفاده از عمل  ،پراگماتیسم و آموزش، پرستاری و پراگماتیسم

مرور مقالات منتخب، نشان داد که شکاف تئوری و عمل، بر اساس رویکرد پراگماتیسم در پرستاری، در دو طبقۀ اصلی که عبارت است از:  ها:یافته

 باشد.  تفکر انتقادی، می (ارتقای3(مهارت ارتباطی قوی؛ 9(انگیزۀ تحصیل و آموزش مداوم؛ 1الف( عوامل فردی، که شامل سه زیر مجموعه از جمله: 
های نوین آموزشی؛ ( استفاده از متد3(بازبینی برنامۀ درسی؛ 9(آموزش مبتنی بر بالین؛ 1ب( عوامل سازمانی، که حاکی از پنج فاکتور اصلی، مانند: 

 گیرد. (ارائه تسهیلات و تجهیزات نوین آموزشی، قرار می0های مختلف شغلی؛ (توانمندسازی پرستاران در جایگاه0

توجه به عوامل افزایش دهندۀ انگیزه و اطلاعات پرسنل، به همراه تقویت مهارت تفکر انتقادی در کنار توجه به عوامل سازمانی مانند: گیری: نتیجه

تواند عاملی برای کاهش شکاف تئوری و عمل، براساس رویکرد سازی پرستاران در شاخه های مختلف، میدهای نوین آموزشی و توانمناستفاده از روش
 پراگماتیسم باشد. 

 

 شکاف، تئوری، عمل، پرستاری، پراگماتیسم واژگان کلیدی:

 

 مقدمه
یک تفکر مهم فلسفی است، که با  ،گراییعملیا  پراگماتیسم

د، باشمیاعتقاد بر مبنای آنکه تنها راه حل واقعی یک مسأله 
علم و دانش، زمانی ارزش  [.1] تواند قابلیت عملی داشته باشدمی

شکاف با این حال  [؛9] واقعی دارد که در عمل، کاربرد داشته باشد
به عنوان یک مشکل اساسی در بالین مطرح  ،عملو تئوری میان 

های اصلی به عنوان یکی از چالش ،این شکاف [.0, 3] باشدمی
این  ،در حال حاضر [.6-0] شودپرستاری محسوب می ۀحرف

تر احساس آن بیشبلکه افزایش  است؛ شکاف نه تنها کاهش نیافته
وجود شکاف  ،مطالعات پرستاری در دنیابیشتر  [.1, 0] شودمی

این  [.8, 6] کنندکید میأدانش نظری و خدمات بالینی را ت میان
موجب کاهش استانداردهای پرستاری و بحران در   ،شکاف
زیرا عدم آمادگی  [؛15, 2]گرددهای پرستاری میمراقبت

موجب  عمل، و های تئوریآموزه با در انطباق ،فراگیران
ر د ،روانی پرستاران و در ابعاد جسمانی نامطلوبیهای واکنش
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ترین علت شکاف تئوری مهم [.11] گرددای میهای حرفهنقش
براساس  [.0] باشدآموزش و یادگیری می ۀنحو عمل،تا 

های درسی کنونی پرستاری، به برنامه ،انجام شده هایبررسی
, 19] تاستر های بالینی عقبمحیط ، درنسبت تغییرات روز افزون

 به صورت تئوری ،های پرستاریآموزش که بیشترطوریبه [؛13
بر اساس مکتب در حالی که  [؛10]در بالین کاربرد کمی دارند و

 ،شدن عمل بالینی و دانکربا نزدیک  ،گراییعملیا  پراگماتیسم
زیرا  ؛[1] را کاهش داد عملتئوری تا  میانتوان شکاف موجود می

 هایکاربردی بودن تئوری ،مبنای پراگماتیسم در پرستاری
کاربردی  پراگماتیسم،براساس مکتب  [.10] باشدپرستاری می
 یشموجب افزا ،های بالینهای پرستاری در محیطبودن نظریه

به عنوان یک  ،پراگماتیسم [.16] گرددمی علم و دانش، یدتول
فراد و حل ا یاتریشه در تجرب ، کهباشدتجربی و آرمانی می ۀفلسف

بر  یبراساس تحقیقات مبتن ،این مکتبو  [؛11, 9] مشکلات دارد
های دن یافتهکر یاغلب به دنبال کاربرد که [،10است]شواهد 

دو موضوع  ،عمل ی وتئور [.13] باشدمی ،تحقیق  در عمل
سوب مح بین آموزش پرستاری و رویکرد پراگماتیسم، مشترک 

طرفداران رویکرد پراگماتیسم معتقد هستند،  [.18] گرددمی
ر آید، نقش مهمی دهایی که از تجارب بالینی به دست میتئوری

نقش  ،پراگماتیسم [.12, 11] کاهش شکاف تئوری و عمل، دارند
های پرستاری دن تئوریکر شاثر بخبالین و  یمهمی در ارتقا

ۀ ایبر پ ،الیسمبراساس مکتب ایده ،آموزشکه از آنجایی  [.1]دارد
گفتگو، آزمون خطا، روش پروژه و حل و بحث  مبانی ازجمله:

کید أتتواند ، میاین رویکرد فلسفی در نتیجه[؛ 95] باشدله میأمس
 ،گردشا و ط معلمای بر یادگیری مشارکتی و تقویت ارتباویژه

 شدانش آموز ، بر اساسمکتب پراگماتیسم [.91] داشته باشد
مسائل زندگی  معیاری برای حل ،درسی ۀبرنام و است ،محور

ن . ایکندیادگیری را فراهم می ۀشرایط و زمین ،باشد. معلممی
کید یادگیری را بر مبنای افزایش  تفکر انتقادی و أت ،برنامه

براساس نیازهای  ،این نوع یادگیری [.99] داندخلاقیت می
آموزش  بنابراین [؛93] شودآموزشی انجام می طو محیفراگیران 

نقش مهمی در  ،له و تفکر انتقادیأهای حل مسبراساس مهارت
بیش از که  آنجاییاز  [.90]تا بالین دارد ،کاهش شکاف تئوری

های به صورت عملی و در محیط ،دروس آموزش پرستاری 05%
وزش در آم ،استفاده از رویکرد پراگماتیسم ؛ امابالینی می باشد

 [.90, 1] های بالینی داردنقش مهمی در افزایش مهارت ،پرستاری
 ؛در آموزش پرستاری نقش مهمی دارد ،رغم آنکه پراگماتیسمعلی

ه آن پرستاری ب ، درتربیت و متاسفانه کمتر در متون تعلیم اما
رویکرد که باشد ن درحالی میای[. 9] پرداخته شده است

در آموزش، پژوهش و مدیریت فراگیران  اساسینقش  ،پراگماتیسم
 ،مطالعات کمیبا این وجود  اما [؛11] دارد ،تربیتو در نظام تعلیم 

ر ددر آموزش پرستاری شده است.  پراگماتیسم،مکتب  ۀدر حوز
 ردبا هدف بررسی رویک پژوهش،این  این زمینه سعی بر آن شد که

 د.ردگانجام  پرستاری در و عمل تئوریشکاف  بر  پراگماتیسم
 

 کارروش 
ر شکاف ب ،به منظور بررسی رویکرد پراگماتیسم ،مروری ۀاین مقال

ر ب یسع پژوهش نیانجام شد. در ا ،در پرستاری عملتئوری تا 
نقش رویکرد  الف( سؤالات پاسخ داده شود: نیبه اکه  شدآن 

های رویکرد استراتژیب(پراگماتیسم در پرستاری چیست؟ 
، بر تحقیق حاضر چیست؟ عملپراگماتیسم در شکاف تئوری تا 

بود. این روش ،  (Scoping Review)رویکرد مرور دامنه ای اساس 
مطرح  (،9550)  (Arekcy & O malley)توسط ارکسی و اومالی

کمی از  ۀکه محدود مند،نظامبرخلاف مطالعات  [.96] شد
ند؛ کالات محدودتری جستجو میؤهای با کیفیت را با سپژوهش

 ۀبا دامن تری،وسیعالات ؤس ۀمحدود ،ایدر روش مرور دامنه گویی
در  [.91] شوددر نوع مطالعات انجام می ،بیشتر و بدون محدودیت

کـه بـه  ،منـدرویکـرد مـرور نظـام خلافبـر  این نوع پژوهش،
باریکـی از مطالعـات  ۀدر محـدو سؤالاتبـال پاسـخ بـه دن

ری توســیع ۀمحــدو ،ایباشــد، مــرور دامنــهباکیفیـت مــی
 ؛گیــردبــا طراحــی مختلــف را در بــرمــی ها،بررسیاز 

هـای تحقیقاتـی انجـام شـده در ای از فعالیتخلاصههمچنیــن 
هـای موجـود در مطالعـات را یـک زمینـه را ارائـه و شـکاف

بنابرایـن هنگامـی کـه محقـق قصـد دارد  کند؛شناسـایی مـی
دامنـه، وسـعت و یـا ماهیـت فعالیـت تحقیقاتـی انجـام شـده در 

هــای یافتــه خلاصهو بــه طــور  تفحصیـک حیطـه را 
توانــد مفیــد و ، ایــن روش مــیکندتحقیقــات را بررســی 

بـا  ،ایمرحلـه 0ایــن رویکـرد  [.91،98] ــردی باشــدکارب
بـا شناسـایی  .گـرددآغـاز مـی ،ال پژوهـشؤدن سـکرمشـخص 
مربوطـه، انتخـاب مطالعـات مرتبــط و نمایــش  تحقیقات

کــردن و گـزارش  خلاصهادامــه یافتــه و بــا  ،هــاداده
ال ؤ، سـاین زمینه گام اول در .رسـدمـی پایانبـه  ،هـاداده

در مطالعـات موجـود نقش رویکرد » بر مبنای آنکه تحقیـق
ر های رویکرد پراگماتیسم داستراتژیو  پراگماتیسم در پرستاری

 ،مشـخص گردیـد. گام دوم« چیست؟ عملشکاف تئوری تا 
ابتـدا مـرور مختصـری بـر  که یافتـن مطالعـات مرتبـط،

 های مورد تأیید درد واژه، به کمک کلیموجـود هایتحقیق

MESH و Emtree واژگان تـا بهتریـن کلیـد ،ـورت گرفـتص
های واژهسـپس بـا کمــک  ؛بـرای جسـتجو انتخـاب گـردد

تئوری تا بالین، شکاف تئوری تا عمل،  ، شکاففارســی کلیدی
 هایهای تئوری تا عمل، چالشتئوری تا بالین، چالش ۀفاصل

یت در تربو تعلیم  ۀهای پرستاری، فلسفکاربردی بودن تئوری
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ی در بالین، تربیت، تفکر انتقادو پرستاری، مکاتب فلسفی در تعلیم 
ین، بال یپرستاری و ارتقا شواهد، فرآیند پرستاری مبتنی بر

یسی و معادل انگلپراگماتیسم و آموزش، پرستاری و پراگماتیسم 
-Theory-Practice Gap, Pragmatism, Evidenceکلمات 

Based Nursing and Active Learning  ، اســتراتژی جســتجو
تنظیــم شــد. بــر اســاس معیــار ورود، بــرای یافتــن 

هــای فارســی و انگلیســی زبــان، و پایــان نامــه مقالات
 Embase ,PubMed, فارســی و انگلیســی ۀهــای دادپایــگاه

,scholar google,sciences of web ,Scopus Magiran ,SID   در
بــه طـور  ،توســط دو محقــق، 9599تا  9519مدت زمان 

ارائـه شـده بــه  مقالات خلاصۀجداگانـه جسـتجو گردیـد و 
خــارج  کنکاش ۀاز دامنــ ،صــورت شــفاهی یــا ســخنرانی

، جسـتجوی انجام شدههمچنیـن بـرای تکمیـل مـرور  گردید؛
رتبـط بسـیار م مقالات، بررسـی لیسـت منابـع دسـتی مطالعـات

 جهــت ،کلیــدی نیــز صــورت گرفــت. گام ســوم مجلاتو 
تمامـی  ه،عناویـن و چکیـدبا انتخـاب مطالعـات مرتبـط 

 ،مرتبـط مقالاتگردیـد و  بررسی ،دسـت آمـدههب هایپژوهش
 فارسـی مقالاتسـپس  ؛بـرای مـرور متـن کامـل انتخـاب شـد

 و عمل، براساس یـا انگلیسـی زبانـی کـه بـر شکاف تئوری
تمرکـز داشـتند وارد مطالعه رویکرد پراگماتیسم، در پرستاری 

بـر  مقالات،هـای اسـتخراج شـده از شـدند. گام چهـارم، داده
اسـاس جدولـی کـه از پیـش توسـط تیـم پژوهـش تهیـه شـده 

مـورد تجزیـه و تحلیـل  ،آخـر ۀرحلـو در م گردید بود اسـتخراج 
بر اسـاس اسـتراتژی  ،وی انجـام شـدهجدر جسـت .قـرار گرفـت

شامل:  مختلـف اطلاعاتیهـای مقالـه از پایـگاه 113، جستجو
بـه دسـت آمـد. از ایـن  مقالۀ انگلیسی، 88مقالۀ فارسی و  90

ه علت مقاله، ب 1و  مقالـه بـه علـت تکـراری بـودن 01میـان، 
باقــی  ،مقالـه 02حـذف و  داشتن زبان غیر فارسی و انگلیسی

ارتباط موضوعی با  مقالاتشــامل  ،مانــد. معیــارهــای ورود
)فارسی یا انگلیسی( و ارائه مشخصی از زبـان مقالـه  پرستاری،

راهکارهای مؤثر بر شکاف تئوری و عمل، براساس رویکرد 
عیـار م مقالات، ۀـی عنـوان و چکیـداز بررس . بعدبـود پراگماتیسم

مقالـه باقـی  36ینـد بررسـی خـارج و آمقالـه از فر 93ورود، 
عـدم دسترسـی بـه  مقالات، شامل:معیـار هـای خـروج  د.مان

ج، بر در ارائه نتایکامـل مقالـه، کیفیـت پاییـن مطالعـه  ۀنسـخ
بـه علـت عدم  ،مقالـه 12 اساس رویکرد پراگماتیسم بود.

د موری هایافتهدر گـزارش  مبهم ودسترسـی بـه فایـل کامل، 
مقالۀ  15مقاله، شامل  11حذف شدند و  در بخـش نتایـج نظر،

و  )جدول مقالۀ انگلیسی، مورد بررسی قرار گرفتند 1فارسی و 
 .(1نمودار 

 

 ها یافته
مرور مقالات منتخب، نشان داد که شکاف تئوری و عمل، بر 

ساس رویکرد پراگماتیسم، در پرستاری مشتمل بر دو طبقۀ اصلی ا
)جدول  ( عوامل سازمانی؛ قرار می گیرد9( عوامل فردی؛ 1مانند: 

9). 
 

 الف( عوامل فردی
منظور از عوامل فردی، تمام عوامل مؤثر بر پرستار در نقش 

کاف میان تواند بر شباشد که میدانشجو، پرستار بالینی و استاد می
تئوری و عمل، براساس رویکرد پراگماتیسم، مؤثر باشد. این 

(انگیزۀ 1عوامل خود از سه زیر مجموعه که عبارت است از: 
(ارتقای تفکر 3(مهارت ارتباطی قوی؛ 9تحصیل و آموزش مداوم؛ 

 ود.شانتقادی، تشکیل شده است که در ذیل به آن پرداخته می
 

 (انگیزۀ تحصیل و آموزش مداوم6
و  تیدار را آغاز، هداهدف یاست که رفتارها یندیفرآ ،زهیانگ

د که کننعمل  یگونه ا افراد بهشود که یباعث م و  کندیحفظ م
براساس نتایج مورد بررسی، [. 92] به اهدافشان نزدیک شوند

های مختلف،)دانشجو، مربی و پرستار بالینی( پرستاران در جایگاه
تلاش در جهت توانمندسازی با حفظ انگیزۀ مداوم در یادگیری و 

توانند در نزدیک شدن فاصلۀ بین تئوری تا به صورت پیاپی، می
براین اساس انتخاب دانشجویان  [.35, 13, 2, 0] عمل، موثر باشند

ا در گرتواند، پرستاران را به صورت عملو مربیان با انگیزه می
 کاهش این شکاف، تقویت و راهنمایی کند.

 

 وی(مهارت ارتباطی ق6
ارتباط واضح، گوش  یبرقرار مهارت ارتباطی، به معنای توانایی

جستجو و ارائه  ،سازنده در تعارض ۀمذاکر ،یدادن فعال، همکار
در  تیموفق یبرا ارتباطی، یهااست. مهارت ازیکمک در صورت ن

هایی که با بیماران در تماس به خصوص حرفه و کار  یزندگ
براساس نتایج حاصل از  [.31] باشدمی مهم اریبسهستند، 

 -مطالعات مورد بررسی، توانایی برقراری ارتباط صحیح دانشجو 
های شغلی مؤثر در آموزش پرستار بالین و تمام رده -مربی، مربی

ها و در نتیجه توانند انتقال دهندۀ تجربهحرفۀ پرستاری، می
 کننده به کاهش شکاف موجود میان تئوری و عمل، باشندکمک

و  نمتقابل پرستارا ارتباط یبستر مناسب برا جادیا [.19, 11]
لب در قا انهیگراهمراه با استفاده از زبان عمل ی،پرستار انیمرب

 کند شکاف کمک نیبه کاهش ا ،تواندیم ینیبال یهادستورالعمل
[19.] 
  

 ( ارتقای تفکر انتقادی6



 و همکاران لیلا رفیعی وردنجانی   عمل در پرستاری و تئوریمیان شکاف 

 1051زمستانماره سه و چهار، پاییز و ، شیازدهم، دوره دو فصلنامه آموزش و اخلاق در پرستاری

 16 

شواهد،  ،قیحقا لیو تحل هیتجزبه معنای توانایی  ی،تفکر انتقاد
شکل دادن به قضاوت  یموجود برا یهامشاهدات و استدلال

رین تانجام شده و یکی از مهم طرفانهیباین ارزیابی اغلب است. 
سعید و همکارانش، در  [.39] باشداصول کاری پرستاران می

مطالعۀ خود عنوان کردند که توانایی پرستاران در استفاده از سطوح 
بالای تفکر انتقادی و هرم مبتنی بر شواهد، باعث عملیاتی کردن 

ها به محیط مراقبتی های موجود در پرستاری و راهیابی آنتئوری
اشد باین نکته بسیار حائز اهمیت می [.35]بیمار، کمک کننده است

که توانایی استفاده از هرم شواهد و قدرت پژوهشگری پرستاران، 
ای هتواند در کنار قوۀ تفکر انتقادی در زمینۀ عملی شدن نظریهمی

های ارتقا دهندۀ عملکرد گزارهموجود در پرستاری و یا ساخت
 [.33, 10, 13] بالینی این حرفه، کمک کننده باشد

 

 ب( عوامل سازمانی
 هایعوامل سازمانی، تمام فاکتورهایی است که سازمانمنظور از 

های مختلف )مدیریتی، آموزشی، بالینی، پرستاری در نقش
توانند در زمینۀ مدیریت شکاف تئوری ها میپژوهشی(، با انجام آن

فاکتور اصلی مانند:  0و عمل، مؤثر باشند. این عوامل خود به 
( استفاده از 3مۀ درسی؛ (بازبینی برنا9(آموزش مبتنی بر بالین؛ 1

های (توانمندسازی پرستاران در جایگاه0های نوین آموزشی؛ متد
(ارائه تسهیلات و تجهیزات نوین آموزشی؛ 0مختلف شغلی؛ 

 باشد.می
 

 (آموزش مبتنی بر بالین6
های بالینی، در طول آموزش مبتنی بر واقعیت موجود در محیط

های ین دورهدورۀ تحصیلی دانشجویان پرستاری و همچن
 ترین فاکتورهایبازآموزی پرستاران شاغل در بالین، از جمله مهم

مؤثر، در کاهش شکاف مورد نظر است. زمانی که آموزش این 
حرفه، بر مبنای واقعیت موجود در فضای بالینی و حتی متناسب 
با شرایط هر منطقۀ اختصاصی طراحی گردد، باعث تغییر 

شرایط بالین و کاهش گپ مورد نظر های موجود متناسب با تئوری
 [.11, 13, 11, 2, 1] شودمی
 

 (بازبینی برنامۀ درسی پرستاری6
به طورکلی هدف از تربیت نیروی پرستاری در مقطع پرستاری، 
ارائه خدمات مراقبتی به بیماران، مردم در سطح جامعه و مراکز 

شده،  ندرمانی می باشد؛ اما با توجه به اینکه برنامۀ آموزشی تدوی
ۀ های سایر کشورها است؛ بنابراین فاصلغالباً الگو گرفته از برنامه

-میان تئوری و عمل، در آن به خوبی رعایت نشده و بیشتر شرکت

کنندگان در مطالعات مختلف، به فاصلۀ زیاد میان برنامۀ درسی، 
که تمام اند؛ به طوریمتناسب با نیاز پرستاران در بالین، اشاره کرده

ها در جهت نزدیک کردن تئوری به عمل، دربرگیرندۀ حذف تلاش
ها نیست؛ بلکه به معنای یافتن بهترین راهبرد مرز اصلی میان آن

ای هها در محیطدر استفادۀ تئوری در بالین و عملیاتی کردن آن
 [.30, 35, 10, 19, 2, 1] باشدواقعی می

 

 ( استفاده از متدهای نوین آموزشی6
است که در مدت زمانی مختلف، متناسب با تدریس، مهارتی 

پیشرفت تکنولوژی و تغیرات محیط، دچار تحول و دگرگونی 
شود؛ ازجمله پرستاری، یک حرفۀ بالینی است که نیاز به می

های بحرانی تا معمولی، آموزش انجام مراقبت از بیمار، در موقعیت
ارکت مش سازی،دارد. استفاده از متدهای نوین آموزشی مانند: شبیه

تواند، زمینه را برای تلاش های دانشجو محور، میفراگیر و کلاس
های موجود در پرستاری، با تلاش در جهت عملیاتی کردن تئوری

 [.36, 30, 10] فردی دانشجویان موثر باشد
 

های مختلف ( توانمندسازی پرستاران در جایگاه6

 شغلی
به  سازی،براساس فرهنگ لغت مارین و بستر توانمند

کارها  انجام ییتوانا ایداشتن دانش، اعتماد به نفس، ابزار »معنای
نیاز به توانمندسازی  [.31] «است. خود یبرا یریگ میتصم ای

پرستاران در مراحل مختلف شغلی، از دانشجو گرفته تا استادان، 
ا هگرایی، در استفاده از تئوریترین فاکتورهای عملیکی از مهم

اشد. بآن کاهش گپ، میان تئوری و عمل، می در بالین و به تبع
افزایی ویژۀ استادان، آموزش مداوم و های دانشاستفاده از کارگاه

روز پرستاران بالین ، تلاش در جهت توسعۀ خلاقیت فردی و به
جستجوی اطلاعات جدید در نزدیک شدن تئوری به عمل، بسیار 

 [.38, 30, 35, 2, 0] مؤثر خواهد بود
 

 تسهیلات و تجهیزات نوین آموزشیارائه  (۵
آموزش امروز، در گروه استفاده از فناوری نوین، تجهیزات هدفمند 
و کمک به درک بهتر واقعیت است. زمانی که پرستاران بتوانند به 

 هایتسهیلات نوین، در زمینۀ ارائه مراقبتکمک تجهیزات و 
توانند صحیح ترین فرم پرستاری به بیمار تلاش کنند، می

استاندارهای اشاره شده در قالب تئوری را برای بیمار، اجرایی کرده 
[.91, 13, 2] و کیفیت مراقبت و رضایت از بیمار را افزایش دهند

 
 پژوهشای از استراتژی جستجوی نمونه: 1جدول 
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('theory-practice relationship'/exp OR 'theory-practice' OR 'theory-practice gap' OR 'theory-practice 

integration' OR 'theory-practice interaction' OR 'theory-practice relationship') AND ('nurse'/exp 

OR 'anaesthesist nurse assistant' OR 'anesthetist nurse assistant' OR 'community health nurse' OR 'community 

health nurses' OR 'nurse' OR 'nurse, community health' OR 'nurses' OR 'nurses, community health' OR 'nurses, 

public health' OR 'nursing assistance' OR 'public health nurse' OR 'public health nurses') 
 
 

 
 نحوه خروج و ورود مطالعات مرور شده PRISMA: 1نمودار 

 
 : عوامل مؤثر بر شکاف تئوری و عمل، بر اساس رویکرد پراگماتیسم، در پرستاری9جدول 

 

 زیر طبقات طبقات اصلی

 انگیزۀ تحصیل و آموزش مداوم؛ (1 عوامل فردی
 مهارت ارتباطی قوی؛ (9
 ارتقای تفکر انتقادی؛ (3

 آموزش مبتنی بر بالین؛ (1 سازمانیعوامل 
 بازبینی برنامۀ درسی؛ (9
 استفاده از متدهای نوین آموزشی؛  (3
 ؛های مختلف شغلیتوانمندسازی پرستاران در جایگاه (0
 ارائه تسهیلات و تجهیزات نوین آموزشی؛ (0
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 : مقالات منتخب مورد بررسی3جدول 

 

نوع  عنوان مقاله نویسنده و سال انتشار ردیف
 مطالعه

 نتایج عرصه کشور

حقانی و  1
 [33](1325)همکاران

، راهکارهای یادگیری فعال
 تئوری جهت کاهش فاصلۀ

 در آموزش بالینی عمل تا

 ویژه در زمینۀبه  ،آموزش فعال استفاده از  مقاله36بررسی  ایران مروری
یف، تکل عواملی چون: های یادگیری مبتنی برروش

که فراگیر را در جریان یادگیری  ،عملکرد و تمرین
دهند، عمق یادگیری را افزایش  و میمشارکت 

  شوند.باعث کاهش فاصلۀ تئوری تا عمل، می
بررسی راهکارهای کاهش  [0]خدایی و همکاران 9

شکاف بین دانش نظری با 
 دیدگاهعملکرد بالینی از 

دانشجویان پرستاری 
 دانشگاه علوم پزشکی تبریز

 -یتوصیف
 مقطعی

از  دانشجو955 ایران
 طریق پرسشنامه

 ورشتۀ پرستاری  مند بههانتخاب دانشجویان علاق
ی هایاز طریق برگزاری کارگاه  تادانروز کردن اسبه

های نوین آموزشی و نیز جهت استفاده از روش
جهت انتخاب مربیان  ،بریزی آموزشی مناسبرنامه

با صلاحیت علمی و عملی بالا، از راهکارهای 
 ،دانش نظری و عملکرد بالینی میانکاهش شکاف 

  باشد.میپرستاری  ۀدر رشت
و  کرمان ساوری 3

 [91]( 9513ایمانی)
درک دانشجویان پرستاری 

آموزش تئوری و از کیفیت 
 فیکی ۀبالینی :یک مطالع

ی دانشجو05 ایران کیفی
 پرستاری

 أمین نیازمند ت ،وضعیت آموزش تئوری و بالینی
در جهت یکپارچه کردن  ،های آموزشیتر شیوهجامع

دانش و عمل، امکانات و تجهیزات محیط بالین و 
کاف تا شبازنگری ابزارهای ارزشیابی بالینی است 

 عمل، کاهش یابد. ناشی از تئوری و
و  کریمی 0

 [32] (1326شریفی)
 -کاهش شکاف آموزش

بالین با استفاده از مدل 
 پرستار پژوهشگر بالینی

 

رین تیکی از مفید ،مدل پرستار پژوهشگر بالینی مقاله2 ایران مروری
مراقبت مبتنی بر  یهای موجود برای ارتقامدل

آموزش و  میانشواهد در پرستاری و کاهش شکاف 
 است. ،بالین

ان چنانچه به عنو ،دانش آموختگان دکتری پرستاری
ه با ب ،مراقبت مبتنی بر شواهد ۀعامل آموزش دهند

کارگیری این مدل به پرستاران بالینی در جستجو و 
ارزیابی انتقادی بهترین شواهد، استفاده از آن شواهد 

-در مراقبت از بیمار و در نتیجه بهبود کیفیت مراقبت

توانند با اجرای کمک کنند می ،های پرستاری
آموزش  میانشکاف  ،مراقبت مبتنی بر شواهد

های بالینی را به دانشگاهی پرستاری و فعالیت
 .حداقل برسانند

و  حیدری 0
 [2] (1321همکاران)

 

بررسی علل و راهکارهای 
تئوری و عمل در  ۀفاصل

پرستاری از دیدگاه آموزش: 
 مروری ۀیک مطالع

 کاهش شکاف تئوری با بالین، از طریق انتخاب  مقاله 80 ایران مروری
 ۀعتوس ،دانشجویان مشتاق به فراگیری مادام العمر

متخصص  تاداناستفاده از اس ،هامدل نقش

ا تدریس متناسب با نیاز بالین ب، پرستاری بالینی
روز کردن دانش به ،تحصیلی یهااصلاح برنامه

تجهیز کردن مرکز مهارت  ،مدرسان و پرستاران
 بهتر ،هاها و بیمارستانهای بالینی در دانشکده

 شود.ایجاد می ،کردن تعامل مدرسان و پرستاران
و  سعید 6

 [35](1328همکاران)
راهبردهای کاهش شکاف 
بین تئوری و عمل در 
آموزش پرستاری؛ مرور 

 یکپارچه

درسی، ایجاد انگیزه، صلاحیت  ۀازنگری برنامب مقاله1 ایران مروری
و دانشجویان،  تادانفرهنگی، ارتباط مناسب اس

و  تادانهای تفکر انتقادی اسهارتافزایش م
هره و ب تاداندانشجویان، افزایش مهارت بالینی اس

های مختلف تدریس، از جمله موارد گیری از روش
ر د ،پیشنهادی برای کاهش شکاف تئوری و عمل

 .آموزش پرستاری بودند

https://rme.gums.ac.ir/article-1-268-fa.pdf
https://rme.gums.ac.ir/article-1-268-fa.pdf
https://rme.gums.ac.ir/article-1-268-fa.pdf
https://rme.gums.ac.ir/article-1-268-fa.pdf
https://rme.gums.ac.ir/article-1-268-fa.pdf
https://jmed.ssu.ac.ir/article-1-71-fa.pdf
https://jmed.ssu.ac.ir/article-1-71-fa.pdf
https://jmed.ssu.ac.ir/article-1-71-fa.pdf
https://www.sid.ir/search/paper/%D9%BE%D8%B1%D8%B3%D8%AA%D8%A7%D8%B1%DB%8C/fa?page=1&sort=1&ftyp=all&fgrp=all&fyrs=all
https://www.sid.ir/search/paper/%D9%BE%D8%B1%D8%B3%D8%AA%D8%A7%D8%B1%DB%8C/fa?page=1&sort=1&ftyp=all&fgrp=all&fyrs=all
http://jne.ir/article-1-930-fa.pdf
http://jne.ir/article-1-930-fa.pdf
http://jne.ir/article-1-930-fa.pdf
http://jne.ir/article-1-930-fa.pdf
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 حسینی  و 1
 [11](1320)همکاران

شکاف بین تئوری و عمل 
در پرستاری: بودن یا 

 نبودن

منطبق  ،عمل و تئوری منظور از شکاف بین  مقاله1 ایران مروری
که  ،با آن چیزی است تئوری نبودن آموزش های

 پرستاران در بالین باید انجام دهند.

  و با یافتنمتنوع و کثرت گرا است  پرستاری 
 به خوبی قابل ارتباط صحیح میان تئوری و عمل،

 رشد کردن است.
و منصور  آسمان دره 8

 [11](1051بخت)
مدیریت آموزشی چشم 

 انداز پراگماتیسم
با کاربرد معیار کارایی و سودمندی،  ،پراگماتیسم میدانی ایران مروری

پرورش را به زندگانی  توانسته جریان آموزش و
وزشی مدیریت آم ،حقیقی نزدیک کند و بدین وسیله

 شعاع و نفوذ خود قرار دهد. الرا تحت 

خیت بیشترین همخوانی و سن ،مدیریت پراگماتیستی
-ظریهنسبت به سایر ن ،اقتضایی مدیریت ۀرا با نظری

 دارد.ها 
و  داوودی 2

 [1](1322حیدری)
پرستاری؛ یک  ۀحرف

 دیسیپلین پراگماتیک
 

ای بالینی یا عمل به عنوان حرفه ،پرستاری   مقاله12 ایران مروری
 .توصیف می شود ،گرایانه

 ۀثیر بر روند تولید و توسعأبا ت ،گراییعمل 
آموزش پاسخگو,  ،کارگیری آن در عملهبدانش, 

ثر ؤهای مپژوهش های کاربردی و مراقبت

ای فهرا به حر پرستاری توانسته است ،حداکثری
به  ،عمل گرایانه تبدیل و پرستاران را قادر ساخته

 .پیشرفت بشریت کمک کنند
سیفیان و  15

 [1](9591همکاران)
راه حل هایی برای پر 

 عمل-تئوریکردن شکاف 
در آموزش پرستاری امارات 

 ۀعربی: یک مطالع ۀمتحد
 کیفی

امارت  کیفی
متحده 

 عربی

دانشجوی  90
 پرستاری

 آن میانایجاد هماهنگی با اصلاح برنامۀ درسی و 
-ها تدریس میها و آزمایشگاهدر کلاس چیزی که

واند تگردد، میشود و آنچه در آموزش بالینی ارائه می
  شکاف تئوری و عمل را کاهش داد.

با ایجاد فرهنگ بالینی در جامعۀ آموزشی پرستاری 
زان توان، میها نیز میهای اختصاصی آنو محیط

 تئوری و عمل را تا حدودی به هم نزدیک کرد.

کالوگیرو و  11
 [30](9591همکاران)

مدیران در طراحی مجدد 
 ۀدرسی: چگونه رابط ۀبرنام

ر د پنعمل می توان-تئوری
 ؟ندنک

 

 مدیر 32 کانادا کیفی
 پرستاری

 یانمقوی  درسی و ایجاد پیوند ۀبازنگری برنام 
 پر کنندۀ شکاف، می تواند، موزش تئوری و بالینآ

 تئوری با عمل، باشد.

 در هر دو محیط آموزشی و عملی می مدیران-

ک و مشتر ۀایجاد یک کمیت را باپرستاران  ،توانند
با یکدیگر، شکاف  ترارتباطی قویایجاد نقاط 

 عملی را پر کنند. -تئوری
محمدی و  19

 [05](1320پرندین)
عوامل مؤثر بر شکاف بین 
دانش نظری و عملی از 
دیدگاه پرستاران شاغل در 
بیمارستان امام رضا )ع( و 
دانشجویان پرستاری 

پرستاری و مامایی  ۀدانشکد
 1320کرمانشاه در سال 

 -توصیفی
 مقطعی

پرستار و  310 ایران
 دانشجوی
 پرستاری

 بمناس سرپرستار، طرف از پرستار، حمایت کمبود
 بکس پرستاران، دیدگاه از رفاهی تسهیلات نبودن

 دانش نبودن روزبه  وبالینی  مربیان آموزش
 افشک بر مؤثر، عوامل ترینمهم عنوانپرستاری به

 .شد شناخته عملی، و نظری دانش میان

سالیفو و  13
 [38](9591همکارانش)

ادراکات شکاف  تجارب و
عمل در پرستاری -نظریه

در محیطی با منابع محدود: 
 یتوصیفی کیف ۀیک مطالع

 

دانشجو،  39 غنا کیفی
مربی و پرستار 

 بالینی

 ی هاچالش ،نارسایی سیستم محدودیت منابع
بود کمنظارت بالینی و  ،محیط یادگیری بالینی

ایی هچالش ،ستون فقراتکارآمد پرستاری استادان 
در  ،عمله و ل می دهد که به شکاف نظریرا تشکی

 .کندمحیط تحقیق کمک می

https://www.sid.ir/search/paper/%20%D8%AA%D8%A6%D9%88%D8%B1%DB%8C/fa?page=1&sort=1&ftyp=all&fgrp=all&fyrs=all
https://www.sid.ir/search/paper/%20%D8%B9%D9%85%D9%84/fa?page=1&sort=1&ftyp=all&fgrp=all&fyrs=all
https://www.sid.ir/search/paper/%20%D8%AA%D8%A6%D9%88%D8%B1%DB%8C/fa?page=1&sort=1&ftyp=all&fgrp=all&fyrs=all
https://www.sid.ir/search/paper/%D9%BE%D8%B1%D8%B3%D8%AA%D8%A7%D8%B1%DB%8C/fa?page=1&sort=1&ftyp=all&fgrp=all&fyrs=all
https://www.sid.ir/search/paper/%D9%BE%D8%B1%D8%B3%D8%AA%D8%A7%D8%B1%DB%8C/fa?page=1&sort=1&ftyp=all&fgrp=all&fyrs=all
https://www.sid.ir/search/paper/%D9%BE%D8%B1%D8%B3%D8%AA%D8%A7%D8%B1%DB%8C/fa?page=1&sort=1&ftyp=all&fgrp=all&fyrs=all
https://www.sid.ir/search/paper/%D9%BE%D8%B1%D8%B3%D8%AA%D8%A7%D8%B1%DB%8C/fa?page=1&sort=1&ftyp=all&fgrp=all&fyrs=all
https://www.sid.ir/search/paper/%D9%BE%D8%B1%D8%B3%D8%AA%D8%A7%D8%B1%DB%8C/fa?page=1&sort=1&ftyp=all&fgrp=all&fyrs=all
https://www.sid.ir/search/paper/%D9%BE%D8%B1%D8%B3%D8%AA%D8%A7%D8%B1%DB%8C/fa?page=1&sort=1&ftyp=all&fgrp=all&fyrs=all
https://unmf.umsu.ac.ir/article-1-2760-fa.pdf
https://unmf.umsu.ac.ir/article-1-2760-fa.pdf
https://unmf.umsu.ac.ir/article-1-2760-fa.pdf
https://unmf.umsu.ac.ir/article-1-2760-fa.pdf
https://unmf.umsu.ac.ir/article-1-2760-fa.pdf
https://unmf.umsu.ac.ir/article-1-2760-fa.pdf
https://unmf.umsu.ac.ir/article-1-2760-fa.pdf
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سفیان و  10
 [30](9591همکاران)

-مدیریت شکاف تئوری
عملی در آموزش و عمل 
پرستاری: شنیدن صدای 
دانشجویان پرستاری در 

 عربی ۀامارات متحد

امارت  کیفی
متحدۀ 

 عربی

با عدم داشتن مهارت روانی و حرکتی متناسب  پرستار 90
-محیط واقعی، به علت رشد در محیط های شبیه

سازی شده،  عدم وجود پرستاران و مربیان بالینی 
آگاه، باعث افزایش شکاف تئوری و عمل، شده 

 است.
ویکز و  10

 [36](9512همکاران)
توسعه و ادغام صلاحیت 
پرستاری از طریق آموزش 

ا سازی بالینی معتبر بشبیه
فناوری پیشرفته: 

هایی برای آموزش
سازی مجدد شکاف مفهوم
 عمل-تئوری

های شبیه سازی بالینی، باعث استفاده از موقعیت ایکتابخانه انگلستان مروری
آمادگی دانشجویان و پرستاران در مراقبت از بیمار و 

ها در مورد شکاف تئوری و عمل، بهبود نگرش آن
 می شود.

شوقی و  16
 [19](9512همکاران)

راهبردهای پر کردن 
عمل از -شکاف نظریه

دیدگاه متخصصان 
 پرستاری

 

پرستاران  ایران کیفی
 متخصص

 میان یتعامل یهمکار ه،یپا یدرس ۀبرنام ۀتوسع
 کی یو اجرا یپرستاران و دانشکده ها، طراح

ی، از جمله راهکارهای نیدستورالعمل استاندارد بال
د که باشاعلام شده برای شکاف تئوری، در بالین می

 است.  ازیمورد ن ،و عمل یتئور میانشکاف 

و  نآموزش متقابل پرستارا یبستر مناسب برا جادیا
همراه با استفاده از زبان  ی،پرستار انیمرب

 ی،نیبال یهادر قالب دستورالعمل انهیگراعمل
 شکاف کمک کند. نیبه کاهش ا تواندیم

گرایی عملیاتی و عمل [10](9595یونس) 11
استنباطی: مفاهیمی برای 
توسعه و عملکرد دانش 

 پرستاری

م، گرایی، در رویکرد پراگماتیسگرایی و استنباطعمل ایکتابخانه کانادا مروری
ی، در گرایتواند کمک کنندۀ توسعۀ انعکاس عملمی

 عملکرد پرستاران باشد.

 
 فراوانی و درصد نسبی مقالاتی که عوامل مؤثر بر شکاف تئوری و عمل، بر اساس رویکرد پراگماتیسم، در پرستاری :0جدول

 

تعداد  طبقات و زیر طبقات
 مقالات

 مؤلفین و سال مقالات درصد مقالات

(، داوودی و 1328(، سعید و همکاران)1321و همکاران)(، حیدری 9516خدایی و همکاران) درصد 15/60 11 الف( عوامل فردی
(، سعید و 1321(، شوقی و همکاران)1320(، حسینی و همکاران)1322همکاران)
(، کریمی و 9591(، سیفیان و همکاران)9516(، یونس )1325(، حقانی )1328همکاران)

 (.1326شریفی)
(، داوودی و 1328(، سعید و همکاران)1321(، حیدری و همکاران)9516ران)خدایی و همکا درصد 09/93 0 انگیزۀ تحصیل و آموزش مداوم؛ (1

 (.1322همکاران)
 (.1328(، سعید و همکاران)1321(، شوقی و همکاران)1320حسینی و همکاران) درصد 60/11 3 مهارت ارتباطی قوی؛ (9
(، 9591(، سیفیان و همکاران)9516)(، یونس 1325(، حقانی )1328سعید و همکاران) درصد 01/92 0 ارتقای تفکر انتقادی (3

 (.1326کریمی و شریفی)
(،آسمان 1320(، حسینی و همکاران)1321(، حیدری و همکاران)9591سیفیان و همکاران) درصد 01/16 13 ب( عوامل سازمانی

(، کالوگیر و 1328(، سعید و همکاران)1321(، شوقی و همکاران)1051دره و منصوربخت)
(، خدایی و 9513(، کرمان ساوری و ایمانی)9512و همکاران)(، ویکز 9591همکاران)
 (.9591(، سالیفو و همکاران)9516همکاران)

(،آسمان 1320(، حسینی و همکاران)1321(، حیدری و همکاران)9591سیفیان و همکاران) درصد 09/93 0 آموزش مبتنی بر بالین؛ (1
 (.1051دره و منصوربخت)

(، سعید 1321(، شوقی و همکاران)1321(، حیدری و همکاران )9591سیفیان و همکاران ) درصد 01/92 0 بازبینی برنامۀ درسی؛ (9
 (.9591(، کالوگیر و همکاران)1328و همکاران)
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 مؤلفین و سال مقالات درصد مقالات

استفاده از متدهای نوین  (3
 آموزشی؛ 

(، 1051(،آسمان دره و منصوربخت)9512(، ویکز و همکاران)9591سیفیان و همکاران) درصد 09/93 0
 (.9513ایمانی)کرمان ساوری و 

توانمندسازی پرستاران در  (0
 های مختلف شغلی؛جایگاه

(، سیفیان و 1328(، سعید و همکاران)1321(، حیدری و همکاران)9516خدایی و همکاران) درصد 92/30 6
 (.9591(، سالیفو و همکاران)9591همکاران)

ارائه تسهیلات و تجهیزات نوین  (0
 آموزشی؛

(، 9512(، شوقی و همکاران)9513(، کرمان ساوری و ایمانی)1321همکاران)حیدری و  درصد 09/93 0
 (.9591سالیفو و همکاران)

 

  بحث
نتایج این پژوهش، نشان داد که پرستاری به عنوان یک علم 

باشد. استفاده از رویکرد فلسفی پراگماتیسم، نقش گرا میعمل
 هایمهمی در افزایش یادگیری، کیفیت استانداردها و مراقبت

پرستاری دارد. ارتباط بالین، عمل و دانش، موجب کاربردی شدن 
یک شود. این رویکرد، با نزدحرفۀ پرستاری از نظر پراگماتیسم، می

 کردن تئوری و عمل، نقش مهمی در کاهش این شکاف دارد
ی هاابردی کردن پژوهشرویکرد پراگماتیسم، با نگاه ک [.01]

های پرستاری مبتنی بر شواهد، نقش پرستاری و ارائه مراقبت
رویکرد  [.09] مهمی در کاهش خلأ تئوری تا عمل، دارد

های پرستاری مبتنی بر پراگماتیسم، نقش اساسی در مراقبت
های مبتنی بر شواهد و در پرستاری، فعالیت [.03] شواهد، دارد

دست آمده، در ور از شواهد، اطلاعات بهبالین، آن است که منظ
باشد، جهت پیدا کردن یک راه حل مناسب، از یک سؤال بالینی می

گردد؛ در نتیجه که این اطلاعات، باعث کمک به حل مسأله می
بنابراین [؛ 00, 00] شودحل این مسأله، موجب ارتقای بالین می

در  مهمیهای مبتنی بر شواهد، نقش توان گفت که فعالیتمی
پراگماتیسم، علم تجربی  [.06] کاهش دانش تئوری و نظری دارند

و آرمانی است که تأکید بر مشکل گشایی دارد. این روش آموزشی، 
ها، نقش هادی و راهنما را باشد. بیشتر معلمشاگرد محور، می

این رویکرد فلسفی، تأکید بر خلاقیت و افزایش تفکر  [.1]دارند
در رویکرد پراگماتیسم، تجربه، موجب  [.99] اردانتقادی در بالین د

شود و در این اسلوب درسی، های یادگیری میافزایش انگیزه
 ،براساس این رویکرد [.1] باشندفراگیران کاملا فعال و باانگیزه می

نقش مهمی در یادگیری فراگیران و به روز  ،قادیتآموزش تفکر ان
 له موجبأاین مس دلیل ؛ به همیندارد ،و مربیان تاداناس کردن

در آموزش  [.35] گرددمی ،تئوری تا بالین  ۀکاهش فاصل
موجب سودمند شدن نظریه و  ،رویکرد پراگماتیسم ،پرستاری

 ،امروزه [.1] شودهای پرستاری در تولید علم و ارزش میایده
همگام با بروز تحولات در آموزش پرستاری  و نیاز فراگیران برای 

 یاهای درسی و محتونیاز به بازنگری مجدد برنامه ،یادگیری
رویکرد که نجایی آاز  [.35] باشدهای پرستاری میتئوری

اما  ؛باشدهای پرستاری میبراساس دانش مراقبت ،پراگماتیسم

د. های پرستاری داردیسپلین ۀنقش مهمی در توسع ،این رویکرد
 [.1] ازدپردبه مشکلات بالین می ،پراگماتیسم ۀاغلب فلسف

کیفیت  یتجربه، نقش مهمی در ارتقا ،براساس این مکتب
 ،براساس رویکرد پراگماتیسم [.11] های پرستاری داردمراقبت
ای هباید براساس نیازهای فراگیران و با هدف رشد جنبه ،آموزش

در  ،رویکرد پراگماتیسم [.1] فکری، اخلاقی و اجتماعی باشد
جهت  ،جاد انگیزه در فراگیرانمدیریت پرستاری نیز به صورت ای

ز طریق ا ،به حل مشکلات ،باشد. این رویکردافزایش یادگیری می
 [.9] دکنکید میأتمرین و تجربه در یک محیط طبیعی ت

ای هیکی از اولویت ،محیط کار و سازی پرستاران با فرهنگآماده
سته پیو ،محیط بالین بیشترزیرا  [؛35] باشدمدیریت پرستاری می

ایجاد فرصت آموزش مداوم در  و باشددر حال تغییر و تکامل می
 نقش مهمی در یادگیری فراگیران ،نظام آموزشی مبتنی بر تجربه

رایی گمدیریت علمی، عمل ۀبا نظری ،پراگماتیسم ۀفلسف [.91]دارد
 ،مدیریت علمی ۀنظری [.01, 01] ارتباط دارد ،و مدیریت اقتضایی

ای کار بر ،پاداش ۀپای بر ،مکتب پراگماتیسم تیلور دومین گام
نقش  ،تیلور پاداش ،مدیریت ۀدر نظری [.11] باشددرست می

همچنین نظارت  [؛08] های کاری داردمهمی در افزایش انگیزه
 ی در افزایش یادگیری و ایجاد انگیزهاساسنقش  ،بر کار فراگیران

 ،بازسازی تجربه ،مدیریت اقتضایی ۀ. در شیو[0] در فراگیران دارد
کید آموزش و أگیرد. تدر یک شرایط محیط واقعی انجام می

 له در زندگی واقعی می باشدأحل مس ۀبر اساس شیو ،یادگیری
رویکرد مبتنی بر عملکرد نیازهای  ،در مکتب پراگماتیسم [.02]

 ،مدیران به همین منظورشود. انجام می ،فراگیران و محیط کار
 [.93] تر مناسب برای آموزش را دارندنقش مهمی در ایجاد بس

های حل تجربه و افزایش مهارت ،براساس مکتب پراگماتیسم
نقش مهمی در کاهش سطوح سازمانی، انعطاف پذیری و  ،لهأمس

که  ،یکی از راهکارهای مدیریتی [.11] سازگاری با محیط را دارد
 برگزاری ،داردرا تئوری تا بالین  ۀنقش مهمی در کاهش فاصل

که نقش  ،های بازآموزی می باشدهای آموزشی و دورهرگاهکا
اطلاعات و کاربردی شدن دانش نظری  کردنزیادی در به روز 

 تئوری ۀثر درکاهش فاصلؤزیرا یکی از عوامل م [؛0] در عمل دارد
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 [.35] باشدمی ،کید بر مدیریت نیروی انسانی کارآمدأت ،تا عمل
ی های نوین آموزشاستفاده از روش ،براساس مکتب پراگماتیسم

های آموزشی ضمن سازی به همراه برگزاری کارگاهشبیه مانند:
 [.35] نقش مهمی در یادگیری بالینی دارد ،خدمت و آموزش مداوم

و  تاداندن اسکربه همراه درگیر  ،آموزش درسی ۀصلاح برناما
همی قش من ،تئوری در بالین کردنمربیان بیمارستانی در کاربردی 

در بعد تحقیق  [.2] خواهد داشت ،در اثربخشی رویکرد پراگماتیسم
یک رویکرد مهم در  ،پراگماتیسمکه  توان گفت پرستاری می

ب موج ، کهباشدهای پرستاری میها و مدلنظریه کردنکاربردی 
 [.1]گرددعملیاتی و کاربردی شدن تئوری و دانش پرستاری می

 انجام ،یکی از مسائل مهم اساسی در کاهش تئوری تا بالین
های پرستاری ها و مدلتئوری ۀبرپای ،مطالعات پرستاری

همچنین کاربردی بودن مطالعات پرستاری و انجام  [؛05]باشدمی
-یم موجب کاهش این خلأ ، شواهد رمطالعات پرستاری مبتنی ب

 ۀبا هدف استفاد ،دبه عبارتی آموزش مبتنی بر شواه [.01] گردد
در اخذ  ،از بهترین شواهد تحقیقاتی ،درست، جدی و عقلانی

در  ،مکتب پراگماتیسم [.00] باشدمی ،تصمیمات بالینیبهترین 
 زیرا این ؛نقش مهمی دارد ،مطالعات ترکیبی )کمی و کیفی(

همین دلیل به [؛09] می باشد ،تئوری و عمل ۀبرپایتحقیقات 
ز مزایای مطالعات پرستاری برپایه یکی اکه توان گفت می

 باشدهای پژوهش میعینی و کاربردی بودن یافته ،پراگماتیسم
نقش مهمی در رشد  ،پویاحرکتی به عنوان  ،این رویکرد [.03]

 تئوری ،براساس رویکرد پراگماتیسم [.11] ها داردنظریه ۀتوسع
وری تئ ۀآید نقش مهمی در کاهش فاصلکه از تجربه به دست می

دهد شده نشان می انجام هایپژوهشتمامی  [.11] تا عمل دارد
نقش مهمی در یادگیری و  ،های آموزشیها و فلسفهتئوریکه 
قیده عبر این  ،پردازان پرستارینظریه .کیفیت آموزش دارد یارتقا
ا هردهای فلسفی و توجه عمیق به آنکشنایی با رویآ باشند کهمی

, 13] دارد ،ایهای حرفهها و چالشحراندر کاهش ب اساسینقش 
00.] 
 
 
 
 

 گیرینتیجه
 ،از مباحث مهم رویکرد پراگماتیسم ،موضوع اثبات تئوری تا عمل

ن یک به عنوا ،پراگماتیسم ، باشد. براساس مطالعات انجام شدهمی
تئوری تا  نقش مهمی در کاهش خلأ ،گراروش تجربی و عمل

ر به عنوان یک رویکرد فلسفی د ،بالین دارد. مکتب پراگماتیسم
نقش محوری را  ،معلم در این روش باشد.بالینی می هایربهتج

با ایجاد انگیزه و حس ارزشمندی در فراگیران کمک  ،دارد. مربیان
ا ی آموزشی رابه عنوان هادی باید محتو ،معلم؛ همچنین دکننمی

حل های از مهارت و در طی بالین و شرایط واقعی فراهم آورد
 هایله و تفکر انتقادی در افزایش دانش و تقویت مهارتأمس

موجب  ،این نگاه فلسفی کند؛ با وجوداستفاده  ،بالینی فراگیران
 ،تئوری تا عمل های ناشی از خلأکاهش تعارضات و بحران

 گردد.می
 

 منافع تعارض
 نویسـندگان تصریـح مـی کننـد کـه هیـچ گونـه تضـاد منافعـی 

 .وجـود نـدارد ،حاضـر پژوهشدر 
 

 لاحظــات اخلاقــيم
تکلیــف درســی  مــروری حاضــر، اســتخراجی از تحقیق

، در مقطع دکتری تخصصی پرستاری پرســتاری فلسفه، علم
  .گرفتــه نشــده اســت، و کــد اخــلاق بــوده

 

 حمایـت مالـي
 ،یشـخصۀ مالـی نداشـته و بـا هزینـ پشتیبانایـن پژوهـش 

 .انجـام شـده اسـت
 

 تشکر و قدرداني
 گروهن آموزش از همکاری و مساعدت مسئولا ،پژوهشگران

ال کم دانشگاه علوم توانبخشی و سلامت اجتماعی،پرستاری 
 کنند.را ابراز میر و قدردانی کتش
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Abstract:  
Introduction: 

Theory-practice gap is one of the basic and oldest problems of nursing, which has shown itself well in 

the bedside and training of nurses. The use of philosophical approaches such as pragmatism is a solution 

to help reduce this gap and recognize the existing challenges in order to solve this gap. Therefore, the 

present study was conducted with the aim of investigating the pragmatism approach on the nursing 

theory-practice gap. 

Materials and Methods:  

The present study is a scoping review type and Persian and English articles extracted from internal 

databases SID, MAGIRAN and IRANDOC and external databases PubMed, EMBASE, ScienceDirect, 

Google Scholar, ProQuest, SCOPUS and CINHEAL in the period from 2012 to 2022 using keywords 

theory-clinic gap, theory-to-practice gap, theory-bedside gap, theory-practice challenges, practicality 

challenges of nursing theories, philosophy of nursing education, philosophical schools in education, 

critical thinking at the clinical, Evidence-based nursing, process nursing and clinical improvement, 

pragmatism and education, nursing and pragmatism separately, combined and its English equivalent 

using Boolean operators. 

Results:  
A review of the selected articles showed that the gap between theory and practice based on the approach 

of pragmatism in nursing is divided into two main categories: a) individual factors including three 

subgroups: 1) motivation to study and continuous education, 2) strong communication skills, and 3) 

improving critical thinking, and b) Organizational factors include five main factors: 1) clinical-based 

training, 2) revision of the curriculum, 3) use of new training methods, 4) empowerment of nurses in 

different job positions, and 5) provision of new training facilities and equipment. 

Conclusion:  
Paying attention to factors that increase the motivation and information of personnel along with 

strengthening critical thinking skills along with paying attention to organizational factors such as the 

use of new educational methods and empowering nurses in different branches can be a factor to reduce 

the gap in the theory of practice based on the pragmatism approach. 
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