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 چکیده:

مرور محتوا و روش شناسی چند مقاله از گردد و در طی آن به ژورنال کلاب، جلسۀ آموزشی است که با حضور اساتید و دانشجویان برگزار میمقدمه: 

اضر، پژوهش ح است. پزشکی متون بحث و مرور با پزشکان دانش ارتقای جهت مقبول، هایروش از یکی کلاب، ژورنال شود.مجلات معتبر پرداخته می
 زشکی جهرم، انجام گرفت. با هدف بررسی کیفیت برگزاری جلسات ژورنال کلاب، از دیدگاه دانشجویان مقطع بالینی دانشگاه علوم پ

ای هنفر از دانشجویان پزشکی مقطع بالینی )رزیدنت، اینترن، اکسترن، استیودنت (، در بیمارستان 93این پژوهش از نوع مقطعی، بر روی  روش کار:

درمانی شهرستان جهرم، انجام شد. ابزار گردآوری اطلاعات در این پژوهش شامل: دو پرسشنامۀ اطلاعات دموگرافیک و کیفیت برگزاری  -آموزشی 
درصد( و  های آماری توصیفی)فراوانی وو با استفاده از آزمون 73نسخۀ  spssژورنال کلاب بود. تجزیه و تحلیل اطلاعات، با استفاده از نرم افزار 

 ، انجام گردید.P<0.05استنباطی)کای دو، تی تست(، در سطح معناداری 

تر بوده است که پایین 03/7 ± 19/7 جلسات ژورنال کلاب یبرگزار تیفیک زمینۀدر  ،جهرم یدانشجویان دانشگاه علوم پزشک ۀنمر نیانگیم ها:یافته

بوط به ، بالاترین نمره مرجلسات ژورنال کلاب یبرگزار تیفیک حیطۀدر  ،جهرم یعلوم پزشکدانشجویان دانشگاه باشد. از دیدگاه میمتوسط از سطح 
ط به ترین نمره، مربو، بوده؛ چنانچه پایین«خوانده شده است یکه در کتب درس ینیدرک از عناو یارتقا»و « یدر سخنران کیتکنی ارتقا»های گویه
 ، قرار داشتند.«یدمولوژیو اپ یاتیدرک از اصول آمار ح یارتقا»و « یبندی بحث در مورد سخنرانعپاسخ سؤالات و جم یمهارت برا یارتقا »هایگویه

، ال کلابجلسات ژورن یبرگزار تیفیک زمینۀدر  ،جهرم یپزشک دانشجویان دانشگاه علوم دگاهیدنتایج پژوهش حاضر، نشان داد که  گیری:نتیجه

 ترین میانگین بوده است؛های درک و نقد مقالات علمی، دارای کممهارت ،های ژورنال کلاببخشقرار داشته است و در بین متوسط تر از سطح پایین
ۀ پایین های دقیق در حیطبنابراین با توجه به نتایج گزارش شده و اهمیت برگزاری ژونال کلاب در ارتقای مهارت های درک و نقد مقالات، نیاز به بررسی

 باشد.یت این گویه، در تحقیق حاضر میبودن کیف

 

 ی، رزیدنتپزشک دانشجویانژورنال کلاب،  کلیدی: واژگان

 

 مقدمه
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ترین مراحل فرآیند تربیت دانشجویان آموزش بالینی، یکی از مهم
وزش اصلی آم باشد؛ به طوری که از آن به عنوان هستۀپزشکی می

های عملی و ارتباطی یادگیری مهارت [.3-1]شودای یاد میحرفه
های نظری، از الزامات آموزش پزشکی است؛ در کنار آموزش

ای آموزش های بالینی، از عناصر پایهبنابراین پرورش مهارت
 های پزشکیهای دانشکدههای اساسی برنامهپزشکی و از بخش

ی، بخش اساسی و مهم دورۀ تربیت آموزش بالین [.1]باشندمی
؛ [0]پزشک به عنوان مسئول حفظ و ارتقای سلامت جامعه است

 [.0شود]بیان میای چنانچه از آن به عنوان قلب آموزش حرفه
های اساسی و به عبارتی حرفه ای شدن در طب، به کسب مهارت

 [.6]های بالینی بستگی دارددر محیط کیفیت و کمیت آموزش
ه اشکال متفاوتی ارائه های درمانی، بآموزش بالینی در محیط

توان به برگزاری جلسات گزارش که از آن جمله می [2]شودمی
زش و مواردی مانند: آمو [9]، راندها و گراند راندها [0]صبحگاهی

 و ژورنال کلاب [33-37]، نمایش [38]سازیبا استفاده از شبیه
کلاب، جلسۀ آموزشی است که با ، اشاره کرد. ژورنال [30-31]

گردد و در طی آن به مرور حضور اساتید و دانشجویان برگزار می
ود. ششناسی چند مقاله از مجلات معتبر، پرداخته میمحتوا و روش

ترین دستاوردهای علمی و همچنین آگاهی از جدیدترین و مهم
ت اهای ارزیابی نقادانۀ مقالات، دو هدف اصلی جلسارتقای مهارت

های ژورنال کلاب، یکی از روش [.30-36]باشدژورنال کلاب می
، با مرور و بحث متون پزشکی مقبول جهت ارتقای دانش پزشکان

روزرسانی ژورنال کلاب، به عنوان ابزاری برای به [.32است]
دانش، ترویج تفکر انتقادی و پژوهش، ارزیابی اعتبار و قابلیت 

مهارت در نقد، افزایش استفاده های قبلی، توسعۀ اجرای پژوهش
به  های مراقبتیهای پژوهشی در بالین و تغییر در شیوهاز یافته
و به واسطۀ انعطاف پذیری و قابلیت تطبیق آن  [30]رود کار می

با بسیاری از اهداف آموزشی، در آموزش محتواهای مختلف مانند: 
وزه امر [.31]های آموزش قابل کاربرد استروش تحقیق و شیوه

های اصلی پزشکی، پزشکی مبتنی بر شواهد است. یکی از دغدغه
توان برای کاهش فاصلۀ بین پژوهش با از ژورنال کلاب می

عملکرد، آشنایی بیشتر دانشجویان با بالین و مشکلات مربوط به 
توان اهداف برگزاری به طور کلی می [؛39-73]آن استفاده کرد

روز شدن، از به -3نمود:  ژورنال کلاب را به سه دسته تقسیم
ایجاد تغییرات عملکردی  -7های اخیر؛ طریق مطالعۀ پژوهش

بهبود توانایی   -1های جدید؛ بالینی براساس نتایج پژوهش
ارتقای  [.77]هامشارکت کنندگان برای ارزیابی نقادانۀ پژوهش

کیفیت آموزش بالینی، مستلزم بررسی مستمر وضعیت موجود، 
نتایج مطالعات  [.71]و اصلاح نقاط ضعف استشناخت نقاط قوت 

حاکی از نقش مهم نظرات دانشجویان، در تغییر و تحول کیفیت 
بررسی پیشینۀ پژوهش، نشان  [.70باشد]میهای آموزشی برنامه

در زمینۀ بررسی ژورنال کلاب، از  [31]داد  که مطالعات محدودی
ز نظر روش و ها نیز ادیدگاه دانشجویان وجود دارد و این بررسی

اهداف، با پژوهش حاضر متفاوت است. با وجود اهداف گسترده و 
تأثیرات مهم ژورنال کلاب، در روند آموزش دانشجویان، تردیدی 

های پزشکی وجود ندارد؛ در مورد اهمیت برگزاری آن در دانشکده
 اریبرگز کیفیت بنابراین هدف از انجام پژوهش حاضر، بررسی

 انشگاهد بالینی مقطع دانشجویان دیدگاه از کلاب، ژورنال جلسات
 باشد. جهرم، می پزشکی علوم

 

 روش کار
نفر از دانشجویان پزشکی   93این پژوهش از نوع مقطعی، بر روی 

مقطع بالینی )رزیدنت، اینترن، اکسترن، استیودنت(، در 
(، انجام 3087درمانی شهرستان جهرم ) -های آموزشی بیمارستان

سی، پس از کسب مجوز از شورای اخلاق دانشگاه شد. در این برر
(، مجریان طرح IR.JUMS.REC.1401.146علوم پزشکی جهرم )

درمانی شهرستان جهرم مراجعه و  -های آموزشی به بیمارستان
ها کردند. پژوهشگران قبل اقدام به پخش و جمع آوری پرسشنامه

صورت های مورد بررسی، به ها، از نمونهاز پخش پرسشنامه
ها جهت شرکت در مطالعه دریافت شفاهی رضایت آگاهانه از آن

کردند. معیارهای ورود به مطالعه شامل؛ تمامی دانشجویان 
پزشکی مقطع بالینی )رزیدنت، اینترن، اکسترن، استیودنت(، در 

)پیمانیه،  درمانی شهرستان جهرم -های آموزشی بیمارستان
ر گردآوری اطلاعات در این باشد. ابزامطهری و سیدالشهداء( می

اطلاعات دموگرافیک: سن،  -3پژوهش شامل دو پرسشنامه: 
ارزیابی کیفیت ژورنال کلاب به  -7جنسیت، مقطع تحصیلی؛ 

بررسی  -3حیطه که عبارت است از:  2گویه و  70شکل 
درک و نقد  -7سؤال(؛  0های جستجوی مقالات)مهارت

 2) سخنرانی -0ل(؛ سؤا 7تهیۀ اسلاید) -1سؤال(؛  0مقالات)
 های درمانیبهبود روش -6سؤال(؛  1عادات مطالعه) -0سؤال(؛ 

باشد. سؤال(، می 7اثر کلی جلسات ژورنال کلاب) -2سؤال(؛  7)
ای: ضعیف، رضایت گزینه 0مقیاس سؤالات به صورت طیف 

 داد. روایی و پایاییبخش، خوب، خیلی خوب و عالی، تشکیل می
سام و همکاران در اهواز و با آلفای این پرسشنامه، توسط ح

( تجزیه و تحلیل اطلاعات، با 70دست آمد.)به %28کرونباخ 
های آماری و آزمون 73نسخۀ  spssاستفاده از نرم افزار 

توصیفی)فراوانی، درصد، میانگین و انحراف معیار( و 
انجام  P<0.05ی(، در سطح معناداری آزمون ناپارامتراستنباطی)

 گردید.
 

 هاتهیاف
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 اکسترننفر  79(، %2/18) ودنتیاستنفر  13در این پژوهش،
(، که %9/9) دنتیرزنفر  38( و %0/78) نترنیانفر  73(، 2/70%)

 %1/62بودند.  (%3/28) ( و مجرد%0/09سال ) 70ها زیر بیشتر آن
 .(3جدول )دادندها زن و بقیه را مرد تشکیل میاز آن

 یدانشجویان دانشگاه علوم پزشک دگاهیدکلی  ۀنمر نیانگیم
 ± 19/7، جلسات ژورنال کلاب یبرگزار تیفیک زمینۀدر  ،جهرم

( قرار 1برش  نقطۀ متوسط )تر از سطح بوده است که پایین 03/7
دانشجویان دانشگاه  دگاهید ۀنمر نیانگیم؛ 3نمودار داشته است. 

 جلسات ژورنال یبرگزار تیفیک زمینۀدر  ،جهرم یعلوم پزشک
دهد، که را نشان می های ژورنال کلاب، بر اساس بخشکلاب

 تر از سطحپایین ،های ژورنال کلاببخشمیانگین نمرۀ تمام 
های ژورنال بخشباشد و در بین می( 1برش  نقطهمتوسط )

ترین های درک و نقد مقالات علمی، دارای کممهارت ،کلاب
 د، دارای بالاترین میانگین بودههای تهیۀ اسلایمیانگین و مهارت

 است.

 زمینۀدر  ،جهرم یدانشجویان دانشگاه علوم پزشکاز دیدگاه 
 ، بالاترین نمره براساسجلسات ژورنال کلاب یبرگزار تیفیک

 خنرانیس در من تکنیک»های میانگین هر گویه، به ترتیب گویه
 درسی کتب در که عناوینی از من درک»، «است داده ارتقا را

 یک انتخاب برای من مهارت»و « است داده ارتقا را امخوانده
، «است داده ارتقاء را شده جستجو مقالات بین از مطلوب مقالۀ

 از مندرک »ترین نمره مربوط به بوده است؛ همچنین پایین
 پاسخ برای من هایمهارت»، «است داده ارتقا را مطالعه طراحی
 «است داده ارتقا را سخنرانی مورد در بحث بندی جمع و سؤالات

، «است داده ارتقا را اپیدمولوژی و حیاتی آمار اصول از من درک»و 
 وجود داشته است.

 اهدگید ۀنمر نیانگیم نتایج آزمون ناپارامتری نشان داد که 
 تیفیک زمینۀدر  ،جهرم یدانشجویان دانشگاه علوم پزشک

دار معنا (p=883/8برحسب سن ) ،جلسات ژورنال کلاب یبرگزار
 .باشدمی

 
 

 کننده در مطالعهشرکتجهرم  یدانشگاه علوم پزشک انیدانشجو و دیاسات فراوانی مشخصات دموگرافیک: 1جدول 
 

 درصد فراوانی 

 4/95 06 25-20 سن

26-30 22 8/21 

31-35 16 5/5 

>35 5 5/8 

 7/32 33 مرد جنسیت

 3/07 08 زن

 1/76 08 مجرد تأهل وضعیت

 5/25 25 متأهل

 7/36 31 استیودنت مقطع

 7/28 25 اکسترن

 8/26 21 اینترن

 5/5 16 رزیدنت
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 جلسات ژورنال کلاب یبرگزار تیفیک زمینۀجهرم در  یو دانشجویان دانشگاه علوم پزشک دیاسات دگاهید ۀنمر نیانگی: م1 نمودار

 

 

 

 

 

های برحسب گویهجلسات ژورنال کلاب  یبرگزار تیفیک زمینۀجهرم در  یدانشجویان دانشگاه علوم پزشک دگاهید ۀنمر نیانگیم: فراوانی و 2جدول 

 پرسشنامه
 

 9نمره از  یعال خوب یلیخ خوب بخشرضایت فیضع جلسات ژورنال کلاب یبرگزار تیفیک

 درصد فراوانی درصد فراوانی درصد فراوانی درصد فراوانی درصد فراوانی

های مهارت

 یجستجو

 مقالات در

 گاهیپا

 یاطلاعات

حل یک مشکل بالینی که در 

مورد بهترین راه درمان آن 

 قطعیت وجود ندارد

10 0/17 32 2/39 32 2/39 16 6/11 1 1/1 54/6±43/2 

 جستجوی و هاواژه کلید انتخاب

 هدفمند

15 5/26 27 7/25 31 1/34 8 8/8 0 0/0 12/1±91/2 

 یهاگاهیجستجوی در پا

 اطلاعاتی پاب مد

22 4/24 27 6/36 27 6/36 5 6/16 9 0/9 13/1±42/2 

مطلوب از بین  ۀانتخاب یک مقال

 مقالات جستجو شده

17 1/15 36 7/33 20 2/25 16 2/11 0 7/0 13/1±93/2 

های مهارت

 درک و نقد

 مقالات

 یعلم

درک از اصول آمار حیاتی  یارتقا

 و اپیدمولوژی

17 1/15 38 7/42 28 9/31 9 0/9 1 1/1 88/6±27/2 

 43/2±61/1 4/3 3 1/16 5 3/36 27 2/38 34 6/18 10 مهارت نقد علمی مقالات یارتقا

درک از اهداف و فرضیات  یارتقا

 هامقاله

15 5/26 29 9/27 34 4/37 11 1/12 2 2/2 63/1±47/2 

 35/2±69/1 1/1 1 3/13 12 4/34 31 0/29 23 0/29 23 درک از طراحی مطالعه یارتقا

 47/2±58/6 4/3 3 1/5 8 1/34 36 9/37 33 5/19 14 اهافتهیدرک از تفسیر  یارتقا

های مهارت

یۀ ته

 دیاسلا

اسلاید  ۀمهارت برای تهی یارتقا

نکات مهم مطالعه  ۀرندیکه دربرگ

 و طراحی آن

11 1/12 37 7/46 25 5/31 11 1/12 3 3/3 57/6±94/2 

2.47

2.41

2.51

2.51

2.45

2.46

2.36 2.38 2.40 2.42 2.44 2.46 2.48 2.50 2.52

مهارت های جستجو مقالات در پایگاه اطلاعاتی

مهارت های درک و نقد مقالات علمی

مهارت های تهیه اسلاید

مهارت های سخنرانی و ارائه مقالات

عادات مطالعه

بهبود روش های درمانی
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 9نمره از  یعال خوب یلیخ خوب بخشرضایت فیضع جلسات ژورنال کلاب یبرگزار تیفیک

 درصد فراوانی درصد فراوانی درصد فراوانی درصد فراوانی درصد فراوانی

 ۀمهارت برای استفاد یارتقا

مناسب از جداول و اشکال در هر 

 اسلاید

18 6/26 36 3/33 20 5/28 12 3/13 4 4/4 65/1±45/2 

 هایمهارت

 و یسخنران

 ارائه

 مقالات

 98/2±57/6 3/3 3 6/11 16 0/35 30 6/33 36 2/13 12 تکنیک در سخنرانی یارتقا

برای انتقال افکار مهارت  یارتقا

 به شنوندگان

16 6/11 46 6/44 28 8/36 16 6/11 3 3/3 59/6±92/2 

پاسخ  یمهارت برا یارتقا

بندی بحث در سؤالات و جمع

 یمورد سخنران

19 6/17 38 2/43 24 3/27 16 4/11 1 1/1 54/6±30/2 

 ۀارائه هم یمهارت برا یارتقا

 در یعلم ۀمقال کی یهاقسمت

 محدود یزمان

6 8/0 37 6/42 35 3/44 9 7/9 1 1/1 70/6±92/2 

خلاصه  یمهارت برا یارتقا

در  یعلم ۀمقال کیکردن 

 آن یچارچوب اصل

10 2/18 33 9/37 25 6/33 7 6/8 3 4/3 55/±41/2 

ارائه نقاط  یمهارت برا یارتقا

 در یعلم ۀمقال کیقوت و ضعف 

 آن یچارچوب اصل

14 5/19 30 5/46 36 1/34 9 7/9 3 4/3 54/6±46/2 

ارتباط  جادیا یمهارت برا یارتقا

منظم با شنوندگان و  یچشم

 زبان بدن قیاعتماد از طر جادیا

14 1/10 25 3/33 36 9/34 11 0/12 3 4/3 62/1±94/2 

عادات 

 مطالعه

خواندن  یبرا علاقه یارتقا

 مقالات

12 8/13 39 2/46 31 0/39 8 2/5 1 1/1 85/6±44/2 

خوانده  نیدرک از عناو یارتقا

 یدر کتب درس شده

12 8/13 25 3/33 37 9/42 0 5/0 3 4/3 54/6±93/2 

درک در مورد ارزش  یارتقا

مجلات در به روز شدن با 

 یعلم پزشک یهاشرفتیپ

17 8/15 36 5/34 25 7/33 5 9/16 1 2/1 50/6±38/2 

بهبود 

ی هاروش

 یدرمان

استفاده از  یبرا مهارت یارتقا

 ینیدر درمان بال یمقالات علم

 روزانه

13 8/14 39 8/35 27 7/36 11 9/12 2 3/2 57/6±48/2 

 ۀدیا جادیا یبرا مهارت یارتقا

 دیجد یهامطالعه یبرا دیجد

 بعد از ژورنال کلاب

14 1/10 34 1/35 20 5/25 13 5/14 6 6/6 54/±44/2 

 جلسات اثر

 ژورنال

 کلاب

ژورنال کلاب را چگونه  اثر

 دیکنیم یبنددرجه

12 8/13 34 1/35 32 8/30 8 2/5 1 1/1 85/6±49/2 
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جلسات ژورنال کلاب برحسب اطلاعات  یبرگزار تیفیک زمینۀجهرم در  یدانشجویان دانشگاه علوم پزشک دگاهید ۀنمر نیانگیم نییتع: 3جدول 

 کیدموگراف
 

 P-value ندانشجویا دگاهیدمیانگین نمرۀ  

 میانگین± انحراف معیار

 610/6 99/2±74/6 25-20 سن
26-30 44/6±14/2 

31-35 94/6±86/2 

>35 28/6±86/2 

 721/6 93/2±98/6 مرد جنسیت

 49/2±72/6 زن

 178/6 94/2±72/6 مجرد تأهل وضعیت

 29/2±94/6 متأهل

 312/6 72/2±88/6 استیودنت مقطع

 30/2±98/6 اکسترن

 35/2±24/6 اینترن

 22/2±73/6 رزیدنت

 

 بحث 
های مؤثر، جهت بهبود مرور و بحث متون پزشکی، یکی از روش

باشد که از آن به عنوان ژورنال کلاب، نام دانش پزشکان  می
برند. ژورنال کلاب، امروزه نقش مهمی در تربیت دانشجویان می

 دگاهیدکلی  ۀنمر نیانگیم [.3]کندهای تخصصی ایفا میدوره
 تیفیک زمینۀدر  ،جهرم یدانشجویان دانشگاه علوم پزشک

رار قمتوسط تر از سطح ، پایینجلسات ژورنال کلاب یبرگزار
های متفاوتی از میزان داشته است. مطالعات مختلف، گزارش

اند.  تقوایی و رضایت از جلسات ژورنال کلاب، ارائه کرده
بررسی میزان رضایت دانشجویان پزشکی، (، به 3088همکاران)

در مقطع بالینی دانشگاه علوم پزشکی رفسنجان، از فعالیت 
که  ها نشان دادآموزشی ژورنال کلاب، پرداختند. نتایج تحقیق آن

دانشجویان دانشگاه علوم پزشکی رفسنجان، به طور نسبی از 
که میزان رضایت کمی  [7]جلسات ژورنال کلاب، رضایت داشتند

(، 3190الاتر از پژوهش حاضر گزارش شد. بهنام فر و همکاران)ب
به بررسی میزان رضایت دانشجویان پزشکی و دستیاران دانشگاه 
علوم پزشکی شهید صدوقی یزد، از جلسات ژورنال کلاب، چنین 
استنباط کردند که  کارآموزان، کارورزان و دستیاران به طور نسبی 

که آن میزان  [1]اشتند از جلسات ژورنال کلاب، رضایت د
رضایت، با کیفیت بالاتر از پژوهش حاضر گزارش شد. حجت و 

(،  به بررسی کیفیت برگزاری ژورنال کلاب 3199همکاران)
های پرستاری ایران، از دیدگاه اساتید پرداختند که نتایج دانشکده

آن بررسی نشان داد، میانگین کل کیفیت برگزاری ژورنال 

که در آن میزان  [0]نسبتاً مطلوب بود  اساتید، ها از دیدگاهکلاب

رضایت، با کیفیت بالاتر از پژوهش حاضر، بیان گردید. 
های لازم در جهت اختلاف این مطالعات، با پژوهش استدلال

ایجاد محیط دوستانه؛  -3توان به عواملی از جمله: حاضر را می
ات؛ های زمانی برگزاری جلسبرگزاری جلسات منظم و بازه -7
تداوم و اثربخشی جلسات  -0طول مدت برگزاری جلسات؛   -1

در ادامه، نتایج حاصل از پژوهش  [.0-0]ژورنال کلاب، اشاره کرد
های مهارت ،های ژورنال کلاببخشدهد در بین حاضر نشان می

 هایترین میانگین و مهارتدرک و نقد مقالات علمی، دارای کم
یانگین بوده است. حسام و تهیۀ اسلاید، دارای بالاترین م

(، به بررسی کیفیت برگزاری جلسات ژورنال 3199همکاران)
کلاب، از دیدگاه اساتید و دانشجویان تحصیلات تکمیلی گروه 
فیزیوتراپی دانشگاه علوم پزشکی جندی شاپور اهواز، پرداختند. 

 از دیدگاه کلاب،ترین نقاط ضعف ژورنال مهمبراساس نتایج، 
 های درک آمار حیاتی و اساتید و دانشجویان  به ترتیب در گویه

اپیدمیولوژی، مهارت ایجاد ارتباط چشمی منظم با شنوندگان، 
، مهارت اسلایدمناسب از جداول و اشکال در هر  ۀمهارت استفاد

 ۀ، مهارت تهیاطلاعاتیهای جستجوی مقاله در پایگاه
کات مهم مطالعه و طراحی آن باشد، ن ۀکه در برگیرند اسلایدهایی

توانایی حل یک مشکل بالینی که در مورد بهترین راه درمان آن 
مطلوب از بین  ۀقطعیت وجود ندارد و مهارت انتخاب یک مقال

مهارت درک  ۀحیط؛ اما در  دگردیگزارش  ،جستجو شده مقالات
را  لابککیفیت ژورنال  ،کنندگان شرکت  مقالات، بیشترو نقد 

در آن مطالعه، بین  [.9]ها خوب تا عالی دانستنداین گویهدر 
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، آمار حیاتی و اپیدمیولوژیهای درک و نقد مقالات، زیر گویۀ گویه
ان باشد.  امینیضعیف گزارش شد که با این پژوهش، هماهنگ می

رای ب ،بررسی تأثیر ژورنال کلاب آموزشی (، به 7836و همکاران)
پرداختند که براساس نتایج  ،جراحی توراکس ۀدستیاران رشت

های جستجوی گزارش شده، در پاسخ به سؤالات مربوط به مهارت
های تهیۀ های درک و نقد مقالات، مهارتمقالات، مهارت
های سخنرانی، ارائه مقالات، عادات مطالعه و اسلاید، مهارت

بهبود روش های درمانی بیشتر دستیاران فوق تخصصی، اثر 
  [38]ب را عالی یا خیلی خوب گزارش کردند جلسات ژورنال کلا

پوشانی ندارد. در پژوهش حاضر، از دیدگاه که با پژوهش حاضر هم
 تیفیک زمینۀدر  ،جهرم یدانشجویان دانشگاه علوم پزشک

ای ه، بالاترین نمره مربوط به گویهجلسات ژورنال کلاب یبرگزار
ه در ک ینیدرک از عناو یارتقا »و« یدر سخنران کیتکنی ارتقا»

ره، ترین نم، بوده؛ چنانچه پایین«خوانده شده است یکتب درس
پاسخ سؤالات و  یمهارت برا یارتقا»های مربوط به گویه

درک از اصول آمار  یارتقا»و « یبندی بحث در مورد سخنرانجمع
ای هباشد.  متفاوت بودن کیفیت گویه،  می«یدمولوژیو اپ یاتیح

تواند به دلیل در مطالعات مختلف میزیر مجموعۀ ژورنال کلاب، 
 های مختلف بالینی بابررسی دیدگاه این کیفیت، در جمعیت

(، در 7886)و همکاران  Akhundهای متفاوت اشاره کرد.. رشته
تحقیق خود گزارش کرده اند که بیشتر دستیاران تخصصی، 
ژورنال کلاب را در بهبود درک و نقد مقالات علمی مؤثر 

و همکاران نیز در مطالعۀ خود بیان   Sullivan'O [.33]انددانسته
قای ارت مقالات،بهبود توانایی ارائه کرده اند که ژورنال کلاب، در 

در حالی که  [؛37]باشدمقالات مؤثر میهای تحلیل و نقد مهارت
خوانی ندارند. در پژوهش این مطالعات نیز با پژوهش حاضر، هم

ورنال های ژبخشیت در بین ترین میانگین کیفحاضر، پایین
و  یاتیدرک از اصول آمار ح یارتقا»، مربوط به کلاب

، «یعلم مقالات های درک و نقدمهارت»، در بخش «یدمولوژیاپ
توان، این مورد را گزارش کرد در بهبود این گویه می بوده است.

که یک رهبر آموزش دیدۀ ژورنال کلاب، برای انتخاب مقالات و 
روش صحیح، شرکت اجباری، با استفاده از هدایت بحث به 

ندی بفرآیندهای ارزیابی انتقادی تعیین شده و در نهایت، جمع
تواند زمینۀ بهبود این گویه را فراهم های ژورنال کلاب، مییافته
، یدمولوژیو اپ یاتیاصول آمار حعلاوه بر این در بهبود   [.31]کند

فراهم کردن دسترسی به اپیدمیولوژیست یا آمارشناس زیستی، 

برای کمک به رهبر ژورنال کلاب هم در انتخاب مقالات، مناسب 
و هم برای پاسخ دادن به سؤالاتی که ممکن است در طول 

در نهایت، بررسی  [.30-31]ها ایجاد شود ضروری استبحث
در  ،هرمج یپزشک دانشجویان دانشگاه علوم دگاهید ۀنمر نیانگیم

لاعات اط اساس بر ،جلسات ژورنال کلاب یبرگزار تیفیک زمینۀ
ترین آن متعلق به دانشجویان دهد که کم، نشان میکیدموگراف

(، میزان 3088باشد. در مطالعۀ تقوایی و همکاران)می دنتیرز
 [.7]رضایت دستیاران، بالاتر از کارورزان و کارآموزان گزارش شد

(، در تحقیق خود با بررسی کیفیت و 7837ان)شریفی و همکار
کمیت آموزش بالینی، گزارش کردند که کارآموزان، بیشتر از 

رسد، با بنابراین به نظر می [؛36]کارورزان اعلام نارضایتی داشتند
ارتقای سطح علمی، دیدگاه افراد نسبت به کیفت برگزاری ژورنال 

 کند.کلاب، بهبود پیدا می
   

 گیرینتیجه
 اهدانشگ دانشجویان دیدگاه که داد نشان پژوهش حاضر، نتایج
 نالژور جلسات برگزاری کیفیت زمینۀ در جهرم، پزشکی علوم

 بین در و است داشته قرار متوسط سطح از ترپایین کلاب،
 علمی، مقالات نقد و درک هایمهارت کلاب، ژورنال هایبخش
 تایجن به توجه با بنابراین بوده است؛ میانگین ترینکم دارای

 ارتقای در کلاب، جلسات ژورنال برگزاری اهمیت و شده گزارش
 نۀزمی در دقیق هایبررسی به نیاز مقالات، نقد و درک هایمهارت
 .باشدمی حاضر پژوهش در گویه، این کیفیت بودن پایین

 

 تشکر و قدردانی

تحقیقات بالینی بیمارستان پیمانیه شهرستان  ۀاز واحد توسع
 گردد.قدردانی می پژوهش،همکاری در اجرای این  به علت ،جهرم

 

 تضاد منافع

 گونه تضاد منافعی را ذکر نکردند.نویسندگان این مقاله هیچ
 

 ملاحظات اخلاقی
اخلاق دانشگاه علوم پزشکی  ۀمصوب کمیت پژوهش،این  

 باشد.می، «IR.JUMS.REC.1401.146 »جهرم
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Abstract:  
Introduction: 
Journal Club is an educational session that is held with the presence of professors and students, during which the 

content and methodology of several articles from reputable journals are reviewed. Journal Club is one of the 

accepted methods to improve the knowledge of doctors by reviewing and discussing medical texts. The present 

study was conducted with the aim of investigating the quality of journal club meetings from the point of view of 

clinical students of Jahrom University of Medical Sciences.  

Materials and Methods:  
This cross-sectional study was conducted on 91 clinical medical students (residents, intern, extern, student) in 

educational and therapeutic hospitals in Jahrom city. The data collection tool in this study included two 

demographic information questionnaires and the quality of holding the journal club questionnaire. Data analysis 

was done using spss software version 21 and using descriptive statistical tests (frequency and percentage) and 

inferential statistical tests (chi-square, t-test) at a significance level of P<0.05. 

Results: 
The average score of students of Jahrom University of Medical Sciences regarding the quality of journal club 

meetings was 2.51 ± 2.39, which was lower than the average level. From the point of view of the students of 

Jahrom University of Medical Sciences regarding the quality of the journal club meetings, the highest score was 

related to the items "improvement of technique in lectures" and "improvement of understanding of topics read in 

textbooks". Also, the lowest score was related to the items "improving skills for answering questions and 

summarizing the discussion about the lecture" and "improving understanding of the principles of vital statistics 

and epidemiology". 

Conclusion: 
The results of the present study showed that the opinion of the students of Jahrom University of Medical Sciences 

regarding the quality of the journal club meetings was lower than the average level, and among the sections of the 

journal club, the skills of understanding and criticizing scientific articles had the lowest average. Therefore, 

according to the reported results and the importance of holding the Journal Club in improving the skills of 

understanding and criticizing articles, it is felt that there is a need for detailed investigations regarding the low 

quality of this subject in the present study.  
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