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 چکیده:

 عنوان به طیمح ،9190ۀده در .باشدمی ژهیو تیاهم یدارا ی،پرستار هاییتئور و هامدل از یاریبس در که است یمیمفاه از ،طیمح مفهوم مقدمه:

وع مورد ارزیابی و سنجش واقع شده است؛ بنابراین ن ی،پرستار عمل و علم ییربنایز ر اساس شاخصب ،یپرستار کیمیمتاپاراداچهارگانۀ  میمفاه ازیکی 
 هارائ از پس ،مقاله نیا رد باشد؛ چنانچهزمان، از اصول مهم مورد توجه از منظر دانشمندان پرستاری میبه طور هم یپرستار و طیمح نقشنگرش به 

 .است هگرفت انجام ی،مفهوم یمحتوا نظر از اسلام و هاآن نیب یلیتحل یاسهیمقا ،یپرستار در موجود یفلسف مکاتب نگاه از ینگر لک یهادگاهید

ری، محیط پرستا ی، از جمله:دیکل اتکلم با جستجوای انجام شده است. روایتی و با روش بررسی کتابخانه -این پژوهش از نوع مروری  روش کار:

 ,SID  Medlib, ,Iranmedex یاطلاعات یهابانک در یپرستاری و زمانهم ینیب جهان ،یکنش ینیب جهان ،یاسلام تفکر ،ییگرا کلمتاپارادایم پرستاری، 
Magiran Irandoc,   Pubmed, Scoupus ISI,و Isc ( 9190- 4049  و کتب فلسفی و متون اسلامی)شد انجام . 

 .دکنیم فیتعر یردف یسازگار ییتوانا در مؤثر عوامل و رامونیپ را انسان طیمح ،ی )توتالیتی(کنشینیب جهانگرایی، در زیر طبقات فلسفۀ کل :هایافته

 طیمح و داردنوجود  آن بر یحیتوض کهطوریاست؛ به شده گرفته دهیناد ،انسان بر یاجتماع مسائل و فرهنگ اقتصاد، مانند: یعوامل اثرات ،کردیرو نیا در
 با کپارچهی و وستهیپ طیمح و انسان ،ی(تیمولتانیسی)زمانهم ینیب جهان در .ه استشد فیتوص  یعیطب و یتجرب ستا،یا ر،یناپذ انعطاف صورته ب کاملاً

 بر ی،اصل مرکزت ؛ چنانچهاست یهست جهان از یبازتاب ،انسان درک ؛ بنابراینباشدینم جدا یهست جهان از انسان کهیاگونه به ؛شوند یم یتلق گریکدی
 محیط انسان، دارای دو محیط است.  که است آن به معتقد ،یاسلام دگاهید. در این میان باشدیم جامعه در موجود قیحقا ای طیمح از یانسان تجارب

 در یو هایعالیتف و زندگی و است وابسته آن به غیرمستقیم و مستقیم طور به ،انسان نسل که گرددمی اطلاق محیطی تمامی بهکه  ،(یزیست) یرونیب
 و محیط درونی، که از آن به فطریات نام برده می شود. دارد قرار آن با ارتباط

 یآسمان میعالت در مهم، امر نیا تحقق یبرا. است گریکدی با جامعه افراد یکوین ارتباط و رفتار سلامت ط،یمح سلامت مهم ابعاد از یکی نتیجه گیری:

  با دینی ایمپاراد ن،یبرا علاوه. باشدمی یاسلام نیقوان در شده دیتأک موارد از ،معاشرت حسن و یبشر جوامع یاعضا با کوین روابط به توجه اسلام، یاله و
 بالقوه را کمالات ۀهم انسان ،یاسلام رویکرد در کرد که استنباط توان یم سهیمقا نیا اساس بر و دیگرد مقایسه نگری، در مکاتب فلسفی پرستاری،کل
 و یجتماعا مناسب ارتباطات شرایط محیطی سالم از جمله  دارد، بالقوه که کمالاتی به انسان وصول اصلی شرط. برساند فعلیتّ به را هاآن باید و دارد

 و موجب حفظ  تقابل، تعامل دارای با محیط خارج،   هماهنگ تواندمی ) محیط داخلی(،انسان یذات و غریزی بالفعل و بالقوه استعدادهای. است ایمان
 .سلامت کل انسان گردد
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 مقدمه
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 ی در قسمتپرستار و نیسوم عنوان به طیمح ،9190ۀده در
 عنوان به ،یپرستار کیمیمتاپارادا میمفاه از مفهوم نیچهارم

 .ردیدگ ارزیابی واقعی، مورد پرستار عمل و علم ییربنایز ضامینم
 تمراقب امر در طیمح تیاهم بر یسنت طوره ب چند هر یپرستار

 ،(9940-9190) نگلیتینا فلورانس یول ؛بود واقف مارانیب از
 دیأکت ،مارانیب طیمح بر زمانهم یپرستار و طیمح نقش تیبراهم

 از مراقبت امر در طیمح نوزدهم، قرن در آن از پسکرد؛ چنانچه 
 یارپرست متون که گونهوآن گرفت قرار ژهیو توجه مورد مارانیب

 ،«محور طیمح مراقبت» بر قرن نیا اواسط در ،دهندیم نشان
 یهاستمیس و یپرستار تمرکزکه طوری؛ بهدیگرد توجه
 ،نیالب با طیمح نزدیک میان ارتباط تیاهم برمراقبت  ۀدهندارائه
 جادیا ط،یمح یتئور شدن مطرح با هنگام نیا در. گرفت قرار
 تیاهم. دیگرد یپرستار علم وارد ،بخش شفا و بهبودی طیمح

 مطرح با ،نوزدهم قرن اواسط در که است ایگونهه ب لهأمس نیا
 یطیمح طیشرا همراه به ،پرستاران مار،یب اقتا تیریمد علم شدن

 ماقدا نیا. شدند کیشر مارانیب یبهبود یهاتیموقع جادیا در
 یستارپرعلم  امروزه ؛ چنانچهگرفت خوده ب فلسفه و سنت یمبنا

 عتیطب اران،میب تنگاتنگ میان یارتباط ، کهدارند اعتقاد یپزشک و
  .[9]دارد وجود مراقبت دهندگان ارائه و

 یمسائل نۀزمی در یفلسف اظهارات ی،پرستار ۀفلسف ی شناسیهست
 یشناسبوم گسترش ای و طیمح مختلف انواع انسان، :همچون

 دانش ییبناریز و یاصل یمبان از که [4]باشدیم یطیمح ستیز
 ی،رستارپ دانش ۀتوسع یحت. گردندیم محسوب نیبال و یپرستار

  [.5]باشدیم (زمینه نیا در) هاینیبجهان و یفلسف اناتیب بر یمبتن
 رهایباو اساس ی موجود در پرستاری،الگوها و ینبیجهان فلسفه،

 [.1]اندکرده فیتوص و فیتعر را طیمح ی،پرستار دانشمندان
رایی گهای پرستاری، در زیر مجموعۀ فلسفۀ کلبراساس فلسفه

حداقل دو پارادایم، در رابطه با مفهوم محیط وجود دارند. پارادایم 
( که بر گرفته شده از reciprocal interaction worldview) کنشی

 زمانیجهان بینی طبیعت گرایانه یا تجربه گرایی و دیگری هم
(simultaneous action worldview برگرفته شده )سیمولتانیتی()

برای اولین بار پارسی، مفاهیم  [.3]باشداز پارادایم تفسیری می
زمانی توتالیتی و سیمولتانیتی را در پرستاری کنش متقابل و هم
رویکرد، در معنای کنشی، مکانیستیک،  [.0]به کار برده است

 زمانی،  کنشی )تعاملی( ود همتحلیلی و واکنشی است و رویکر
. بیشتر نظریه پردازان [0]باشدگفتاری )گفت و شنودی( می

نگر مبتنی بر این دو جهان بینی، نظرات خود را پرستاری کل
که پرستار مسلمان، جهت ارائه مراقبت اند و از آنجاییمطرح کرده

به بیمار مسلمان بایستی  شناخت کامل از محیط انسانی براساس 
فکر و دیدگاه اسلامی داشته باشد تا بتواند مراقبت کل گرایانه به ت

 یلیتحل ۀسیمقامدجویان ارائه دهد؛ بنابراین این پژوهش با هدف 
 شدهام انج یاسلام دگاهید با ی،پرستار درکل نگر   دگاهید دو نیا

 .است
 

 کارروش 

 یبررس روش با و روایتی -ی لیتحل پژوهش حاضر از نوع
 سلاما دگاهید از محیط مفهوم ۀسیمقا و لیتحل جهت ی،اکتابخانه

 علاوه . است شده انجام(،  4040 ی)پرستار یفلسف مکاتب ریسا و
 کرتف ،ییگرا کل ی، از جمله:دیکل کلمات با جستجو ن،یا بر

 یاه دگاهید در یزمانهم ینیب جهان ،یکنش ینیبجهان ،یاسلام
 یعاتاطلا یهابانک در یاسلام نیمتفکر و یپرستار نیمتفکر

SID  Medlib, ,Iranmedex, Magiran Irandoc,   Pubmed, 

Scoupus, ISI,و Isc (9190- 4040،) شد انجام. 
 

 هایافته

و   ییگرااثباتبه پارادایم  تانتقادا و راداتیا شدن مطرح از پس
 ۀنحو زمینۀ در کل گرایی   کردیرو ، [9] 9100 ۀده درجزءگرایی 

 یارپرست گرایی کل فهم در هاییتیحما و یانسان ۀتجرب جادیا
 نیا پارادایم اثبات گرایی و جزءگرایی به وارده انتقاد. ایجاد گردید

 یسلامت ۀتجرب ۀدیپد کامل طوره ب تا ستندین قادر تنها نه که بود
 خواهندن زین آن درک و فهم به قادر بلکه کنند؛ فیتوص را انسان

 ،یپنداشت چارچوب عنوان به قیحقا از انسان دنکر درک. بود
 ؛نبود یپرستار ۀرشت در ایتازه مطلب ی،پرستار علم و دانش یبرا
 زا انسان درک راه عنوان کل گرایی، به ۀفلسف لیدل نیهم به

-یم نشان خیتار. دیگرد یمعرف یانسان تیماه و تیکم ،قیحقا
 اساس بر بلکه ؛ستین ستایا تنها نه یهست جهان درک دهد،

 یسته بنابراین باشد؛ینم زین بزرگ متفکر کی یذهن درخشش
ه ندما یباق زمان طول در یشگیهم سؤال کی عنوان به یشناس
  [.1]است

(، معتقد هستند که واژۀ کل نگر، امروزه 9190سارکیز و اسکونر)
که در جهت دفاع از سلامتی گونهشود؛ آندر پرستاری تکرار می

شده است و کاربرد آن در کار گرفته و موجودیت انسان به
پرستاری، جهت نشان دادن تمرکز پرستاران بر روی سلامتی یا 

توان گفت باشد، که میتمامیت افراد در رابطه با محیط می
مفهوم  [.90]تمامیت، به معنای چند بعدی بودن آن است

نگری، دلالت برآن دارد که پیوستگی در درون انسان و کل
بین  و ها ) محیط اجتماعی(یان انسانهمچنین ارتباط تنگاتنگ م

ها وجود دارد. انسان ها و محیط ) محیط فیزیکی( اطراف  آنانسان
از کل به هم پیوسته، ترکیب شده است که غیر قابل تفکیک از 

گرا، معتقد است جسم، ذهن و روح به طور یکدیگر هستند. کل
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 صدیقه فرضی و همکاران   ی و اسلام نیمتفکر ینگر کلتحلیلی  دگاهید

 9104ره سه و چهار، پاییز و زمستان ما، شدواردهم، دوره فصلنامه آموزش و اخلاق در پرستاری دو
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ستی به یباشند، که باغیر قابل اجتنابی در تلفیق با یکدیگر می
عنوان یک واحد دینامیک، دارای تعادل با اجزای غیر قابل تفکیک 

 [.99]از یکدیگر مورد توجه و بررسی قرار گیرند
  با پارچهکی و وستهیپ ،طیمح و انسان ی،تیمولتانیس میپارادا در
 جدا یهست جهان از انسان که ایگونهه ب شوند؛یم یتلق گریکدی

؛ تاس یهست جهان از یبازتاب ،انسان درک  باشد؛ بنابراینینم
 وجودم قیحقا ای طیمح از یانسان تجارب بر یاصل تمرکز چنانچه

 وارد ییانتقادها ،دگاهید نیا بر ا این تفاسیر، ب. ی باشدم جامعه در
 : جمله از است
 لمشک جادیا موجب یانسان درک به طیمح اتصال به لیقا (الف

 ددگرمی روهروب یطیشرا با فرد که زمانی آن شود؛ مخصوصایم
 .نباشد آن درک به قادر که

 هدید یعیطب و ریپذانعطاف طیمح دیدگاه، نیا در چند هر (ب 
 یاداقتص و یاجتماع ،یاسیس مسائل به یمعنابخش شود؛ امایم

 .است چالش و مانع کی هنوز آن
 دارد، کزتمر انهگرای انسان کردیرو بر نکهیا وجود با دگاهید نیا (ج
 زا یناش مشکلات قتیحق گرفتن دهیناد موجب وجود نیا با
 رتبطم جدا نشدنی لیمسا بخشی از که است دهیگرد کیولوژیزیف
 ۀرشت کی ی،پرستارزیرا که  ؛[94]است یماریب و یسلامت با

 یمیمفاه داشت نظر در یستیبا و ستین صِرف یشناسجامعه
 یمحور و یدیکل میمفاه از یشناس روان و یولوژیزیف همچون

 [.3]گردندیم محسوب رشته
 طیمح ی،تیتوتال کردیرواز طرفی  عتقد است کهم ،(9111)ثورن
 فیعرت یفرد یسازگار ییتوانا در مؤثر عوامل و رامونیپ را انسان

 باشد؛یم وارد اتی انتقادنیز  فیتعر نیبرا لیدل نیهم به کند؛یم
 و فرهنگ اقتصاد،مانند:  یعوامل اثرات ،کردیرو نیا در که رایز

 آن رب یحیتوض و شده گرفته دهیناد انسان بر یاجتماع لیمسا
 یجربت ستا،یا ر،یناپذ انعطاف صورته ب کاملاً طیمح و نداردوجود 

 باشدیم مطرح الؤس نیا نیبنابراه است؛ شد فیتوص  یعیطب و
 ینگر لک یسو به یپرستار یخیتار حرکتاهمیت  به توجه با که
 یاسلام نیمتفکر دگاهید از ینگر کل نیب ایآ انسان، از مراقبت در
 به ای دارد وجود یتفاوت موجود، یهافلسفه در جیرا یها دگاهید با

 است؟ مطرح عرصه نیا در ییهاتفاوت و هاشباهت چه یکل طور
 

  محیط از دیدگاه اسلامی
شود . محیط درونی و در متون اسلامی، از دو محیط نام برده می

 های خودبیرونی، که هر کدام دارای خصوصیات و ویژگیمحیط 
 باشد از قبیل:می
 .است شده اتیفطر ریتعب یدرون طیمح از ی،اسلام متون در
 ۀعرص به پا که یهنگام ،انسان کند کهبیان می( 9599) انینیام

 ،یرونیب طیمح و عوامل از یریپذ ریتأث از قبل و گذاردیم وجود

 نیا به که است یدرون یهاشیگرا و ادراکات یسر کی یدارا
 صورتهب که یهایژگیو و استعدادها صفات، مجموعه

 انسان ذات در یآدم خواست و اراده دخالت بدون و یراکتسابیغ
 متفکران از دیدگاه که [95] شودیم گفته اتیفطر ،است موجود
 یاتیخصوص و هایژگیو یدارا موجودات، ریسا خلاف بر ،یاسلام

ین ا. است یانسان روح اتیخصوص و تیماه یتجل باشد کهمی
، بودن یهمگان، غریزه از ترآگاهانه ها عبارتند از:ویژگی

 .بودن بالقوهو  مقدسی، متعالی، ریناپذ زوال ،بودن یراکتسابیغ
از  انانس( ستیز طیمح) یرونیب طیمح یهایژگیو و اتیخصوص

 امیتم به ،(یزیست) یرونیب محیطی؛ اسلام متفکراندیدگاه 
 و مستقیم طور به انسان نسل که گرددمی اطلاق محیطی

 در یو های فعالیت و زندگی و است وابسته آن به غیرمستقیم
 یندآفر که است محیطیمنظور آن  [.91]دارد قرار آن با ارتباط
 زا زیست، محیط. دارند کنش هم بر آن با و فراگرفته را حیات

 انسان تدس به و فکر با که فضاهایی نیز و انسانی جوامع طبیعت،
 زمین ۀرک زیستی فضای کل و است یافته تشکیل اندشده ساخته
 یرونیب طیمح [.93]گیرد می فرا را( بیوسفر) کره زیست ،یعنی

 شناور خود در را افراد که است یعوامل و طیشرا مجموعه ،انسان
 فرهنگ، دارو، غذا،: مانند دهد،یم قرار ریتأث تحت را هاوآن کرده

 ،یاجتماع ی،اسیس عوامل نور، :همچون یکیزیف عوامل اخلاق،
 طیمح ؛ بنابراین[90]رهیغ و ییایجغراف ،یعیطب طیشرا ،یاقتصاد

 هک دارد یطیشرا یتمام به اشاره و است یکل ۀواژ کی ستیز
 به را زیست محیط برخی [.90]کنندیم یزندگ آن در موجودات

 محیط -4؛ طبیعی زیست محیط -9: انددهکر تقسیم بخش دو
 محیط از بخش آن ؛طبیعی زیست محیط -9. انسانی زیست
 است؛ تهنداش نقشی انسان آن تکون و تشکیل در که است زیست

 آن ؛انسانی زیست محیط -4. باشدمی الهی هایموهبت از بلکه
 آمده پدید هاانسان دست به که است زیست محیط از بخش
 [.91]باشد

 در «زیست محیط» شود، کهیم استنباط دیگرد مطرح که آنچه از
 زا. دارد وجود زیستن آن در که است فضایی و مکان عام، معنای

 زندگی آن در که فضایی و مکان ،یعنی انسان زیست محیط رو،این
 ونشئ و ابعاد ،انسان زندگی و زیستن که ییآنجا از و کندمی

 محیط رب مشتمل تواندمی نیز انسان زیست محیط ؛دارد گوناگون
 در. اشدب طبیعی و سیاسی اقتصادی، اجتماعی، فرهنگی، زیست

 یرونیب طیمح یاسلام نامتفکر نظرات و آراء اساس بر نجایا
 دهیردگ میتقسو  لیتشک یاجتماع و یعیطب طیمح به ،انسان
 ،عتیطب و ستیز طیمح ،یاسلام متفکر از دیدگاه [.99]است

 جهان -9باشد، از جمله: می ییهایژگیو و اتیخصوص از برخوردار
 یذات حادث جهان -4. است خداوند مخلوق طبیعت و هستی

 جهان بر خداوند -1. دارد «ییاو یسو به» تیماه جهان -5.دارد
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  -3. دارد احاطه یهست جهان بر و است حاکم طبیعت و هستی
 و تیهس ، انسان با طیمح ای و یهست یکپارچگی و یوستگیپ

 منبع طبیعت و هستی -0باشد. یم الا و ارزش یدارا طبیعت
 یدارا طبیعت و هستی -0باشد. می توحید و یخداشناس معرفت

 .است شعور
 برحسَبَِ اسلام که است آن مشتمل بر ،یاسلام متون و خیتار

 طیمح و( فطرت) یدرون طیمح امر به ،شیخو ی الهینیب جهان
 ونم و رشد و یزندگ آن در انسان که ایجامعه( ستیز) یرونیب
 ظرن از یکل ینما کی در که است لیقا تیاهم اریبس کند،یم

 هاآن و استنباط را لیذ موارد توانیم اسلامى توحیدىِ بینىِجهان
کل یپرستار دانش در یاسلام تفکر مسلم مفروضات عنوان به را

 :گرفت کاره ب ،نگر
 نگهدارى الهى مشیتّ و عنایت با و است آفریده یک جهان (الف
 و نیست شود، گرفته جهان از الهى عنایت اىلحظه اگر و شودمى

 رکا در انسان و جهان خلقت در حکیمانه هاىهدف. گرددمى نابود
 شدهن آفریده ،فایده و حکمت از خالى و اساسبی چیزى هیچ .است
 بر عالم نظام. باشدمی اکمل و احسن نظام موجود، نظام. است

 الهى مشیّت و اراده. است شده برقرار مسبّبات و اسباب اساس
 هانج در کلى، اصل و قانون صورت به ،یعنى ،«سنّت» صورتهب

 یرتغی آنچه و ندهست ریناپذ تغییر الهى هاىسنت. دارد جریان
 اىبر دنیا بدى و خوبى. است الهى هاىسنت اساس بر کندمى

 بستگى او عمل و برخورد طرز و جهان در یو رفتار نوع به ،انسان
 ورتص به دیگر جهان در آنکه از گذشته کارها بدى و نیکى. دارد

 از ىخال نیز جهان همین در گردد،مى باز انسان به کیفر یا پاداش
 هىال سنت و الهى قانون تکامل، و تدریج. نیست العملعکس
 جهان در نیهمچن؛ [99]تاس انسان تکامل ۀگهوار جهان و است

 ۀرابط وجود از یحاک ی،نقل و یعقل هایهانبر ،یاسلام ینیب
 از تاس ایحلقه انسان. باشدمی یهست جهان و انسان تنگاتنگ

 معلول زیرا یست؛ن جدا هاحلقه ریسا از و یهست جهان ۀریزنج
 [.91]ستها اتعل از یاریبس
 یاراد انسان تیماه ،یاسلام متفکر از دیدگاه نکهیا ۀواسطهب (ب
 یماد جوانب بنابراین تمام ؛است روان - روح و یجسم ساحت دو
 ی،و طیمح همچون آن با مرتبط عوامل نیهمچن و یرمادیغ و

 یواقع قتیحق ،اسلام یاله دگاهید در البته ؛است توجه مورد
 سخن، گرید به و است - روح -یو یماد ریغ ساحت ،انسان
 سمج باشد و بهمی روح به وابسته یو یوجود اصالت و تیانسان

 از ر،نگ کل یپرستار در تواندیم آن به توجه بنابراین نیست؛
 تفکرم اعتقاد نکهیا جهت به یطرف از .باشد برخوردار ژهیو یتیاهم

 یادابش و طراوت از یستباییم انسان روح که است نیا بر یاسلام
 و جامعه یمعنو طیشرا باشد، برخوردار سلامت از یکل طوره ب و

 زین انسان جسم و آن یماد یهاجنبه به نیهمچن و ستیز طیمح

 یماسلا تفکر در. است دهیگرد توجه روح بر آن ریتأث ۀواسطهب
 ارائه هاییدستورالعمل و راهکار ط،یمح با انسان برخورد جهت
 طیمح امر به اسلام توجه تیاهم مشتمل بر امر نیا که است شده

 یریکارگه ب و لیتحص جهت ،اسلام در. باشدمی انسان ستیز
 هاانسان و است شده ارائه خاص هایوهیش ی،ویدن امکانات

 .بود نخواهند برنامهیب و رها زمینه نیا در گاهچیه
، (9590) ییطباطبا علامه ؛طیمح از یبخش عنوان به جامعه (ج

 و دستورها احکام، نتریمهم ،اسلام در کند کهبیان می
 خرهبالأ و انفاق جهاد، حج، نماز، :همچون خوب یهایگذارقانون

 و یاسلام ۀجامع هدف. است استوار جامعه براساس ی،نید یتقوا
 کین ،ستین مشترک یهدف داشتن از ازنییب طبعاً که ایجامعه هر

 زا یبرداربهره ی،ماد جوامع هدف که تفاوت نیا با .است بختی
 یداب سعادت آنان ۀدیعق به که باشدمی یویدن یزندگ یایمزا

 و است آن از ترعیوس یزندگ امر در اسلام که یصورت در .است
 روح یبخت کین از که داندیم آن از فراتر یزیچ را انسان سعادت
  دمنبهره یماد نعمت از هم انسان ی،عنی شودیم بیترک وجسم

 هک گردد، آراسته یاله قهف معارف و یاخلاق لیفضا به هم و شود
 بختی کین و کندیم نیتضم را یو یوآخرت ییایدن یزندگ سعادت

 [.40]است یاله شگاهیپ در منزلت و قرب ،یواقع
 است دهش ریتعب ایگونهه ب ،طبیعت با انسان ۀرابط ،اسلام در (چ

 کلام. اندتشبیه کرده ،مزرعه با کشاورز ۀرابط به را آن که
 «.تاس آخرت عالم کشتزار دنیا الْاخِرَۀِ مَزْرَعۀَُ الدُّنیْا: »پیامبراست

 محل ،یعنى اما وسیله است ؛نیست هدف مزرعه کشاورز، براى
 مزرعه این از ؛ ولیاست شهر کشاورز، زندگى کانون و زندگى

 یک. آوردمى دستهب را سعادتش و خوشى وسایل که است
 و بپاشد بذر بزند، شخم را زمین و برود مزرعه به باید کشاورز

 داپی اىهرزه علف اگر رویید، محصول که بعد. کند آباد را زمین
 زکشاور اگر بله،. کند خرمن سپس و درو بعد و کند وجین شد

 ار مزرعه. است کرده خطا کند، اشتباه خود مقرّ و خانه با را مزرعه
 دنیا س؛ پکند اشتباه دیگرى چیز با نباید بودن، مزرعه عنوان به

 [.99]است چیزى چنین انسان براى هم
 

 بحث

کل  اهدگیددو  تحلیلی ۀسیمقااز آنجایی که این مطالعه با هدف 
شده  انجام یاسلام دگاهید با زمانی(ی)کنشی و همپرستار درنگر 

 دگاهید از طیمح مفهوم یلیتحل ۀسیمقا به قسمت نیا دراست، 
 و ینبیجهان فلسفه، .شودیم پرداخته دگاهید دو نیا با اسلام
 یبنام بر که باشد،یم یپرستار دانشمندان باورهای اساس ،الگوها

 ۀرابط فیتعر و فیتوص اند.کرده فیتوص و فیتعر را طیمح هاآن
 و ینبی جهان این اساس بر و متأثر همگی نیز طیمح با انسان
 یپرستار یهامدل و ی هاوتئور شده ارائه گرفته، شکل الگوها
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مانی زدیدگاه همبر اساس پارادایم و : مثال یبرا. اند دهیگرد نیتدو
 انددهکر فیتعر یانرژ دانیم عنوان به را آن ومنین و پارسی راجرز،

 یدافراو  است وستهیپ و کپارچهی یانسان یانرژ دانیم با که
بر اساس پارادیم و  را آن زین  وزیاندر و یرو واتسون، همچون

 گونههمان [.1]اندکرده فیتعر باز ستمیس عنوان بهدیدگاه کنشی 
 متون و خیتار ،دهندیم نشان مطالعه یافته های  مجموع که

 بِبرحسََ اسلامدیدگاه کل گرایانه  که است آن از یحاک ،یاسلام
 طیمح)فطرت( و یدرون طیبه امر مح ،شیخو یالهینیب جهان

 نمو و رشد و یکه انسان در آن زندگ یاجامعه( ستیز)یرونیب
ظر از ن ی،کل ینما کیل است که در یقا تیاهم اریبس کند،یم

 هانآ را استنباط و لیتوان موارد ذیبینىِ توحیدىِ اسلامى مجهان
 یپرستار دانش در یاسلام تفکر مسلم مفروضات  عنوان به را

 .کارگرفته ب ،نگر کل
در رویکرد کل گرایی، با توجه به اینکه انسان با برخورداری از 

ت گرفتن در واقعیقدرت معناسازی، تأویل و تفسیر، به جای قرار 
پردازد،  اصالت محیط از قبل تعیین شده، به خلق واقعیت می

درون، به جای بیرون، اصالت انسان به جای محیط و اصالت 
رد های این رویکتفسیر انسانی به جای عوامل محیطی، از شاخص

آید. در این رویکرد، رفتار انسان که در درون متن یا به حساب می
ی شود و آگاهای ذهنی تعیین میص و به گونهزمینۀ اجتماعی خا

 های متقابلاجتماعی که در اثر ارتباطات ذهنی و از طریق کنش
آید، باید توجه داشت که خود اساساً در یک وجود میبا دیگران به

های انسان دارای سرمایه [.49]آیندساختار اجتماعی پدید می
ها و گرایش ها وبالقوه و بالفعل درونی است یعنی، بینش

ی هاهای روانی، ذهنی و محیط زیست آدمی نیز سرمایهانگیزش
دهد زیستی ـ فرهنگی، اجتماعی متفاوتی در اختیار انسان قرار می

ر گیرد؛ بنابراین از دیدگاه متفکو از این گذر، هویت آدمی شکل می
تواند احساسات و عواطف گوناگونی را در اسلامی، محیط می

 [.44]دانسان ایجاد کن
در زمینۀ ماهیت رابطۀ انسان با محیط؛ دیدگاه متفکر اسلامی در 
حیطۀ رابطۀ انسان با طبیعت، این است که نه جبر مطلق وجود 
دارد )همانند دیدگاه طبیعی( و نه تفویض کامل)همانند دیدگاه کل 

از دیدگاه  [40] گرایی در پرستاری(، بلکه امری است میان دو امر
متفکر اسلامی، هم به عاملی چون اراده و کُنشگر فعّال توجه 

های اجتماعی، شود و ناظر به اوست و هم به وجود ساختارمی
ها بر ارادۀ فرد اذعان محیط و فضای منبعث شده از آن و تأثیر آن

شده است؛ بنابراین این گزاره که برگرفته از رویکرد اسلامی است، 
زمان، متقابل شخص، ر گذاری و تأثیر پذیری همبه خوبی تأثی

محیط و ارتباط آن با سلامتی عام )فرد، جامعه و محیط( را که 
اخیرا در علوم سلامت و پرستاری نیز به آن توجه شده و مقبولیت 
و اصالت بیشتری یافته و تعریف توسعۀ پایدار را با این نگاه 

بات گرا هتر از دیدگاه اثکند، بیشتر و بیکپارچه به سلامت ارایه می
)عینی( و تفسیرگرای)ذهنی( که در دو طیف قرار دارند تبیین 

کند. توجه به ساخت های اجتماعی همچون: ساختار خانواده می
جهت در مباحث وجوامع کوچک و بزرگ از این قبیل است. از این

گیرند و هم اصلاح اخلاقی، هم افراد مورد خطاب و عتاب قرار می
ی جامعه نیز مورد توجه قرار گرفته است. مهم اینکه در هاساخت

تفکر اسلامی اراده و اختیار آدمی در فضاهای اجتماعی و فرهنگی 
دیگر،  پذیرد. به بیانها تأثیر میشود؛ ولی به شدتّ از آنسلب نمی

انسان دارای استعدادهایی است که ممکن است خاستگاه 
 د.ها فضای اجتماعی باشیابی آنفعلیّت

در زمینۀ اصالت جامعه و اصالت فرد در میان اندیشمندان اسلامی، 
های متفاوت وجود دارد. برخی، اصالت فرد و هم اصالت دیدگاه

)در کتاب جامعه  اند. شهید مطهریجمع)اصالت هردو(را پذیرفته
و تاریخ( و علامه طباطبایی از این گروه هستند. علامه طباطبایی، 

های یگیرای در تصمیمکنندهش تعیینبرای فضای عمومی، نق
تواند فردی قایل است. به باور ایشان، انسان دارای اراده است و می

از جنبۀ نظری، در بدترین شرایط مستقل باشد؛ امّا در عمل غالباً 
اندیشه و تصمیمش مغلوب جمع است و هماهنگ با جمع فکر و 

اشتن ی، واقعیت دکند. به گفتۀ ایشان، لازمۀ این معنا یعنعمل می
هویت جامعه و جمع. بدین معنی که به شهادت حس و تجربه، 
نیروها و آثار اجتماعی نیروی است که به هنگام معارضه و تزاحم، 

ای جز تبعیت رو، چارهدهد. از اینآثار فردی را مقهور خود قرار می
رود بر فرد نیز ماند و هر آنچه بر کل میاز کل برای انسان نمی

طوری که شعور و اراده جمع وکل، شعور و فکر شود؛ بهمی جاری
از فرمایشات ایشان در  [.40]گیردها میافراد و اجزای آن را از آن
 [.91]«امت و جامعه وجود دارد» آید کهتفسیر المیزان چنین بر می

جهت تبیین واقعیات از جمله واقعیت اجتماعی، در پارادایم دینی، 
رایی صرفاً گافته است نه مانند پارادیم اثباتمنابع شناخت توسعه ی

بر منابع عینی و قابل لمس بیرونی متکی است و نه مانند علم 
تفسیری بر توانایی ذهن آدمی متکی است؛ بلکه شامل بر موارد 
گوناگونی است از جمله: طبیعت، جامعه، تاریخ، عقل و غیب 

گرایی اتند اثبشود و ابزار شناخت نیز بسط یافته است و نه مانمی
و علم تجربی بر حس متکی است و نه مانند علم تفسیری بر 

باشد؛ بلکه شامل بر ابزارهای حسی، تجربه و ادراک آدمی می
شود؛ بنابراین در تبیین عقلی، شهودی، وحی و الهام می

های اجتماعی نیز از همۀ این منابع استفاده و ابزارها نیز واقعیت
در این دیدگاه، روابط علِّی و معلولی برای شود. به کار گرفته می

، مورد پذیرش قرار «سنت الهی»یافتن قوانین عام تحت عنوان 
باشد؛ اما در دامنۀ آن فقط به ابزار تجربی بسنده نشده گرفته می

است. جهان ماده و ماورای ماده، یکپارچه دیده شده و بر تأثیرات 
ی هابینیجهانوجه به تبا این دو عالم بر یکدیگر تأکید دارند. 
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به دلیل  ،بینی تجربیدر جهان گرایی و کل گرایی،اثبات
آزمون و خطا و جزئی بودنش و در جهان  ۀمحدودیتش در دایر

 وکول کردنمطور کامل به دلیل ه دلیل اینکه به بتفسیری بینی 

 بهها را آنتوان نمیبه امر ادراک انسانی، جهان هستی شناخت 
 یجهان بین. پذیرفت استناد و محکم قابل رویکردهای عنوان 

ها و رویکردهای قبلی را در قلمرو اسلامی به دلیل اینکه آن روش
ها و ابزارهای نماید و راهخودش قبول دارد؛ ولی منحصر به آن نمی

تواند افزاید، میرا به آن می دیگری مثل تاریخ، عقل و غیب )وحی(
ر تبیین تر دفۀ زیربنایی جامع و کاملبه عنوان یک رویکرد و فلس

و شناخت عالم و پاسخ به سؤالات بشر باشد و همچنین یک 
تر برای دانش، عمل و نگاه پرستاری تر و جامعچارجوب کامل

 برای سلامتی معرفی کرد.
متون پرستاری نشان  گذاری به مسأله محیط؛جهت ارزش

حیط فیزیکی و های پرستاری،  به مگذاریدهند که در ارزشمی
روانی محیط، توجهات در محدوده و چارچوب زیست محیطی 
محصور است وکمتر به مواردی که به ساحت روان اجتماعی 
محیط پرداخته شده باشد، تمرکز شده است. در تئوری منتسبب 

فیزیکی  های، بیشتر توجهات به جنبه«مدل محیطی»به نایتنیگل
مر اجتماع و روابط بین باشد. در این مدل کمتر به امحیط می

نگری اسلام که کلدر صورتی [45]انسان ها توجه گردیده است
نسبت به انسان، حاکی از آن است که از دیدگاه متفکر اسلامی 

های مادی انسان و بالطبع محیط زیست علاوه بر توجه به جنبه
های غیرمادی نیز، نه تنها مورد توجه، بلکه وی، توجه به جنبه

یت ویژه است.  متفکران اسلامی در تأمین سلامت دارای اهم
وضعیت زیستی، مخصوصا سلامت روانی جامعه و محیط زیست، 

ه اند که توجه بضمن تأکیدهای لازم، رهنمودهایی نیز ارائه کرده
تواند، در امر مراقبت از بیماران مورد توجه باشد. از دیدگاه ها میآن

ه های رسیدن بزیست، راهمتفکر اسلامی، تأمین سلامت محیط 
آن و اهداف آن،  افزون بر آنکه از حقوق اساسی انسان است، جزء 

گردد. از این جهت، لازم است افزون وظایف بشری محسوب می
مند جهان هستی و سلامت وحفاظت از بر توجه به ساختار نظام

محیط طبیعی و زندگی، توجه به سلامت محیط اجتماعی، سلامت 
شد. ها با یکدیگر نیز مد نظر باارتباط انسانیست و معنوی محیط ز

یکی از ابعاد مهم سلامت محیط، سلامت رفتار و ارتباط نیکوی 
افراد جامعه با یکدیگر است. برای تحقق این امر مهم، در تعالیم 
آسمانی و الهی اسلام، توجه به روابط نیکو با اعضای جوامع بشری 

 اشد.بده در قوانین اسلامی میو حسن معاشرت، از موارد تأکید ش
 

 گیرینتیجه
 که یعوامل مجموعه: از است عبارت محیط ی،اسلام تفکر در

 اب گوناگون متقابل روابط طریق از و است کرده احاطه را انسان
 از دیدگاه. دهندمی قرار خود تأثیر تحت را او و تماس در یو

 هب رسیدن یهاراه ست،یز طیمح سلامت نیتأم ی،اسلام متفکر
 ءجز است، انسان یاساس حقوق از آنکه بر افزون آن اهداف و آن

 هب توجه بر افزون ینبنابرا؛ گردد یم محسوب یبشر فیوظا
 یعیطب طیمح از حفاظت و سلامت ،یهست جهان مندنظام ساختار

 طیمح یمعنو سلامت ،یاجتماع طیمح سلامت به توجه ،یزندگ و
 زین ، به عنوان محیط اجتماعی گریکدی با هاانسان ارتباط و ستیز

 تاررف سلامت ط،یمح سلامت مهم ابعاد از یکی. باشدمی نظر مد
 امر نیا تحقق یبرا. است گریکدی با جامعه افراد یکوین ارتباط و

 با ،کوین روابط به توجه اسلام، یاله و یآسمان میتعال در مهم،
 در شده دیتأک موارد از ،معاشرت وحسن یبشر جوامع یاعضا
 پارادایم با دینی پارادایم ن،یبرا علاوه. است یاسلام نیقوان

 سهیقام نیا اساس بر و دیگرد مقایسه کل نگری  و ییگرااثبات
 الاتکم ۀهم انسان ،یاسلام رویکرد در کرد که استنباط توانیم
 صولو اصلی شرط. برساند فعلیّت به را هاآن باید و دارد بالقوه را

 جمله از یگوناگون موارد دارد، بالقوه که کمالاتی به انسان
 و بالقوه استعدادهای. است یایمان و یاجتماع مناسب ارتباطات

 ناهماهنگ یا هماهنگ تواندمی ،انسان یذات و غریزی بالفعل
 اراید ،بیرونی دنیای نظیر نیز خود درون در آدمی ؛ چنانچهباشد

 .است تقابل و تعامل
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Abstract:  
Introduction: The concept of environment is one of the importance concepts in many models and 

theories of nursing. In the 1980s, the environment was considered as one of the four metaparadigmatic 

concepts of nursing, as the underlying concepts of nursing science and practice. Therefore the type of 

attitude towards the role of environment and nursing at the same time is one of the important principles 

to be considered from the point of view of nursing scientists. So, in this article, after presenting holistic 

views from the perspective of the existing philosophical schools in nursing, an analytical comparison 

has been made between them and Islam in terms of conceptual content. 

Method: The research is a narrative - review type and was conducted with a library method. It was 

searched with keywords including: nursing environment, nursing metaparadigm, holism, Islamic 

thought, simultaneous action and reciprocal interaction worldview, and nursing in SID, Medlib, 

Iranmedex, Magiran Irandoc, Pubmed, Scoupus, ISI, and Isc databases (1980-2021). Also, the 

philosophical books of Islamic literature was assessed. 

Results: In the holistic phylosophy, reciprocal interaction worldview, the human environment 

surrounds the environmental environment about the ability of individual adaptability. In this approach, 

the effects of factors such as economics, culture and social issues are overlooked and does not explain 

it. The environment is completely flexible, static, experimental and natural.  

 In the simultaneous action worldview, humans and the environment are continuous and integrated with 

each other, in such a way that man is not separateed from the universe. Therefore, human understanding 

is a reflection of the world. Therefore, the main focus is on human experiences from the environment 

or facts in the community. Meanwhile, the Islamic view believes that man have two environments. The 

outer environment, which refers to all the environment that the human generation is directly and 

indirectly depends on it, and its life and activities are in relation to it, and the inner environment, which 

is called instinct. 

Conclusion: One of the important dimensions of environmental health is the health of behavior and 

good communication between people in the community. To achieve this important thing, in the 

heavenly and divine teachings of Islam, paying attention to good relations with members of human 

societies and good fellowship is one of the issues emphasized in Islamic laws. In addition, the religious 

paradigm was compared with the paradigm of positivism and holism, and based on this comparison, it 

can be inferred: in the Islamic approach, man has all the potentials of perfection and must bring them 

into practice. The main condition for human beings to reach their potential perfections is various things, 

including proper social relations and faith. The potential and actual instinctive and innate talents of man 

can be harmonious or uncoordinated. Man, like the outside world, has interaction and opposition within 

himself. 

Keywords: Holistic, Islamic Thought, Reciprocal Interaction Worldview, Simultaneous Action 

Worldview, Nursing  
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